༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06:2/7 5/(/00/1/57 /7650(//©6 € 6/176/ 


1©61×[ 8661 [1211 [0017] - ][[16 1306 


)(/3!48878 /112096@/0//72- |3{/48886 
ཁོ ༠ ཟཐ༡༨ དོ།༢༽ ཀྣྨྣྨ 


ཇྷི་ཚ་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་སྔིངས་དགོན་དུ་བཞུགས་པའི་རྙིང་དཔེ་དཀོན། 


@+1]]1 [8]1]3 [)1(1:3 8118 ©]108 811198 649011 411 [221]1198 ])3།1 1115/71119 1])© 41(011/ 
[0-1])6-811]0])]166 


ང་མ 


70/2/ 1⁄9////7195-ཛ 


༠༠:8།།60 3། 808།།60 [1 [3[[16[5[1[2 [0] ][26[3[]) 8{1600]8[ [660{1/0©6 0606, 0307[2[[006, 
¦, 8. ©0[། 1166) 001 480 5 [8 122 


©/79//12/ /2//0//627/0/1/ 
¿//0//5/6/-- 

75/[©€ /2065/ 
//2//00//0©/0/)/ /༼26769/ཛ 
7°×/[ /2206$/ 
©6©62/1/1//0 //170/77337/0/?2 


ཐའ ད 
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༢༨ 
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ཕི 

འ 
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དཔོ 

ཐའ་ 

ཆམ 

ད་པའེ་ 

ས་བྱར་ 

རོན 

རི 


།ི 


དུ 


༄༅། །དུས་གུམྱརལ་བྲ་པཱ་ལུས་བྱསད་པའི་ཡུམ། །མཁས་དབ ངྱ་བེབ་འབུམྱའི་གཙུག་ཏོ་ྱ་ཧན། །ཉོན་མོངས་དུག་གི གས་མི་མ གྱི། །ཤེས་་ 
རབ་པརྡ་ཤཱན་ མ་ལ་ཁུས་བཏུད་ད། །གཞྲོ འི རབསྱྲི་མུའྩི། །ངོ་པོ་དོ་བྭ་ནྦ་གངས་འཕགས་སེངགཉིས། །གཉིག་གྱུ རྭ་ལ་བུའྱ་ཧས་བྱཤད་་་" 
_ མང་དགསཞྲཔ། །བསུལ་ངོར་ ངོར་སྲུ་བཞི་འཕན་ལསྨ་རདྱ་བུང་ཾ །སྐད་ཆག་་གཅིག་པའི་མངོན་པར་ཚོགས་པརྦ་བངུ་ཆུབ་པྲ་རུམ་པར་བྲགོམས་པའི་སྐདའིགམ་གཉི གཏིས་པ་་ 
ལ་ཚོས་ཀྱི་ཏ ་བུ་ར་མངོན་པརྡ་རོགསཔ ་པརྱ་བརྱ་རུབ་པ་ཡན ཏེ། རར དྱྭ་བྭ་པཱ་ལ་སགོས་པའ་ དྱཔ་བསྒྲ་ནམ་པ་བཞི་ཡིན་པས་ཞེས་སོགས་ལ་ འཕྲོས་སྱོར་བམཐའ་དཔྱད་པ་་ 


ཅུ . །གསུམ་ལྭས། དངཔོ་ནི། མདོལས །བྱང་ཆེན་ཤེར་ཕྱིན་ལ་སྤྱོད་པའེ་ཚེ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུའེ་ཏེར་ལེན་ྱྱི་ུང་པོ་ལྔ་ལ་གནས་ཤིང་སྦྱིན་པཱ་ཡེངས་ཇུ་གཏོང་ནས་་ 
་ིར་འརོལ་བ་བོར་རོབ་་ ར་བོའར་རོོ བ་ར་བ་ར ལལ་ རི འར རེ ཆམ རིར £ ་ེ ( 
ཤིད་ཕྱིན ཡོངས་སུ་བླདོཔས་ཞེས་ ༢་དན་གསལ་བརྡ་བད་པ་ལ་འད་བུང་། གཉུས་པོ་ན། ཤིསྱབུ་ཆོས་ཅན། སྐད་ཏག་ཛྱཾར་བཞཱཛེས་སུཆོས་སྒུ་བཤད་པའུཅྒྱ་མཚན། 'ཡོད་དེ། སྐ 


བེ 
^ ༨ = 


ཉིག་སྦྱོར་སྒམ་པའབྱང་སམསརྙུན་མཐའ་པས་སྐད་ཅིག་གཉིས་པལཆོས་སྱུ་ཐབ་པའ་པུཾརཏགྲེལ་པུལས། སྐྲདྲ་ཅག་མ་གཉིས་པལ་ཆོསྱཀྱིསྐ་འབུང་པའ། ཞེས་བུང་། མཐའ་ 


དཔྱོཔ་ལ། འཐྲས་བུ་ཚོས་སྲེ་ཐྲབ་པའེ་གནས་དང་། ཉེན་དང་། འགུཊ་དུས་དང་།གུབ་པའི་སུ་ཁཞི་དང་། འཕྲིནྣ་ལས་བཤད་པ་ལྔ་ལས། དང་པོ་ལ་ཁ་ཅགན་པེ། གསར་ངུ་་ 


` ༡༡༠༡ ། 


འཆངྱ་ར་བཱའི་ཉ ལོ །བམས་པ་ 
རྙན དབར རེ 


ངཱ ང་ཡི དད། ལང་གཤྲགས། ་ལས། སྩལ་པ་ཕོ་གཉིག་འདར རའ ཆོངྱ་ཧཱ། །ཞྲཾས་དང་། གཞནྷ་ནཱ་དོནྲ་བྲུབྱ་ཏིས་དཀའ་བ་སྱོད་ངུས་སངསྤྱ་རྩས་པར་བཤད་པའེ་ཁར་དང་། མངོན་པ་ཀུན་བཏུས 
ལྲསྱ་ཀངདྭ་ཝར་བཤད་པའི་ཕིར་ཟེར་ན། ། ད་དགྲ་ཞྲནཐོསྲ་ཝཾ་པའི་ལུགས་ཀིའཚངྱ་དྲ་ཚུལ་ཙམ་སོན་ལ། ཤིགཆེན་ལུགས་ལ་དཔེ་རུང་པའོ་ཕིར། དརྡ་ཐཱལོ། ཐིགཆེན་ལུས་ལུ་འདོད་ཁུམས་དང་གཟུགས་རད་ཁུམང་། 
གཉིས་ན་གས་དདུ་འཚོྱ་ཆབ་ེདཔར་བཞུདཔའ་དགོ།ལངག་ཤིགས་ལམ། འདོད་ོའ་ཁམས་དང་གཟུགས་མེད། ཞ། །སངས་རྒྱུས་རྣམ་པར་ ་འཚང་མྱི་ཧ། །ཞེས་གསུངས་པའ་ཁྱིར ། སླཾབ་ད བོ་དཔན་ཆོས་ཐ སུ་ནཱ་རཾ། འོག་ 
མིནངུ་སངས་ཧྷྱཔ་ནས་ འདོད་ཁམས་འདེར་མཛོ ཛོད་པ་བྱརུ་གཉིས་ཧན་པྲའ་བདག་ཆག་ག་སྟན་པྲ་དང་། འདོད་ཁམས་ཏིད་དྲུ་མཛོད་ པ་བཅུ་གཏིས་སན་ཅང་སངསྦྱ་ཆསྤ་མངོན་དྲུ་པད་པ་གཉིས་ཡད་ཟེདྲ་ ན། དེ་མི་འཐྲད་་ 
པར་ཝྲལ། འོག་ཡིན་དྲུ་སངས་མྱ་ཆས་པར་ ༢༢༩༩ ཅྱི་མཛདཱ་པ་ར ་མི་མཛད་པའ་པིར་ཏྲི། སྩུག་པ་བཀོད་པའྭ་བདོལས། སངསྦྱ་ཆུས་ཐམས་ཅད་འོག་མོན་དུ། །སངསྐྱ་དསྦ་མ་ གྱུར་འདོད་ཁམས་སྱུ། ། 
སངས་རྱས་མཛུད་པ་མི་མཛདདོ། །ཞེས་གསུངས་པའ་ཕྱཾན། ད་ ཁ་ཁན་ར། འོ་ན གཞིན་ནུ་དོན་བུ་ བྱཅ་བཏུད་ལསྦྱ་རལ་བའེ་བར་བང་སེམསཙོཾ་མཛོདཔ་ དང་། 2: 2 ར་ས 


སསང་སསང ༤༩༢ ༠༩༧ ༠ བྲུབ ཅང 


དྦ 


༣ ཧི ༡། །སངྱ་སྦརྦས་ ཀྱི་ལུ་ཛོད་པར་ཏེ ཧིད་མི་དིགས་པརྡ་འལ། གཞའ ཞོན་ནུཿ དོནྲ་གྲུབ་སྲང སྤྱཉས་ཡིནཔའི་བཱུར། འདོད་མི་རུས་ཏེ སེ ཅན་པྭཏུ ཏུག་ལོསོ། གྲང་ དགའ་ལནྱ་ི་གནས་ན་གྲན་ ནསུ་པྲནས་ བཟུང་སྟི་ སང་ཀྲ་ང།། 

།འདའ་བའི་བར་ དྲུ་བུངྱ་རུ་བ་ སྤེལས་ དཔའ་སྱོད་པ་ཿ (པྭ་བྲམསཉད་དང་། སངས ཨུ་ཧཱ ཀྱ་ཧྱིདཔ་ ཡང་འདོད་པའཁམས་སྲུ་འ ཡན ན་པའེ་གང་ཟགགོ།ཞེཿ ཞས་གསུངས ་པཾའྱ་པིརཱནྲ་མ་བཱབ། བྱས་པ་ལྭ།ཁོན་རེ། ཁྱབ་པར་ཐལ། ༨ འ་ ངི 
དཔའེ་སྤྱོད འེ་སྔོད་པ ཤྲམསཾ་ཅད་དང་། སུངསྦྱ་ཆུསྱཀ་ཛཱ ྱོད་པ་ ཡང་འདོད དཔའེ།ཁྲམས་སུ་ ས་ས ཙོན་ོའི་གང་ཟག་གོ།ཞེས 'གསུངས་པའིར་དང་། འ་ འདོདཔའ་ཁམས་ ཨཱཿ སུ སོན་པའ་དེ་གཏིས་ཡོད་པའྱ་པཾརན་ ཡང་མཱཁུཐ་ དཾ 8 ་ཝྲེ་པའེ་་ 
ལུགསྱཀི་ འཚངྱ་རཱཿ ཚུལ་ཡུན་པའེ་ཕྱཾར། མཛོད་ལས་ཀྱང སཱོན་ དང་བསེ་རུ་བྱང་ཆུབ ་པར། །བསམ ་གཏན་མཐའ་ཏོན་གཅིག་ལ་ཀུན། །དེ་ཡཾ་པྣཾ ཛཱཾནཧུ་ཐྤ་ཆ་མུན། །ཞཾས ཅུན་པ་ དང་བསྲ་རུ་ རངྱ་ཧུལ་གཏིས༔ ཚོགས ལམ་ 
ནཱས་ བསམ་གཏན་བཞི་པའི་མཐའ་ལ་བཏན་ནས་མཉམ་གཞག ཤུན་གཅྲིག་ལ་རང་འང་གི་མི་སྨ། ཐ་ལྲམ་ཐོབ་པར། འདོད་པ་དངྱ་ཕོགས་མཐུན་པ་ཡ་ ཡིན་པའྱི་པཾར་རོ། །ཤེག་ཆེན་ལུགས་ལ་གསར་ །རདའཚབྱར་བའེ་ཉེན་ལ་འོགོ་ 
རོ ར་ངེས་པར་དྭངུ༔ ཡེམས་ཀུན་འདོད་པར་ཐལ། ཐོགས་མདྱ་ཉིསྱ་ཀང་དེ་ལར་འདོད་པ་ གང་ཞིག །གླྭ་གྒྱབ་ཀྱང་བཞེད། ཐུཤགས་བ་རྡོརྔ་ཛ ཝི་ཡར་བཞ། བཱ ¡ྨའཱ ་དཔན་འེ ལགས་ལྡན་ ཡང་བཞེད། ཡུམ་འབྱུམ་པ་ལས་ 


ཉངུན་འུ་རཱབ་ཤད་པའི་ཤུར། ཆགས་དངཔོ་བུབ་པེ། ཅོག་གྲ་འབྲུར་བུ་ལུས། འཕགས་པ་ཐོགས་མེདའསོདོའོ་ལོངས་ོདོ་རོགས་པའི་པ་ེསབྷསཧ་ལ།ཞིས་གསུཌསཔོའི པོའྱ་ཕོགོ ཏྩོགས་གཉོསཔ་བུབ་སྲེ། བ་ཐོབ་ཉི འབ 
2 རྙོམ་གཞག་གོ་བསན་བཅོས་ལྲས་ངོ་ལབཤད་པའི་ཡིར་གཚོ། ཆོག་གྲེ་འབྲའ་བ་ལས། གུ་གསུམ་ རོམ་པཱར་ཀླའག་པ་ དྲ་བརྨ་ལེབ་དཔེནྱི་ཡིས་རདགི་བསྟན་བཅེས་གྲབས་ཨུ་འོད་སད་བཤདངེ འགྲོ་མིནཕྲོ་བང་དུ་ 


ཏེ 
ན་ར ་གཁསྱ་ཧྲས་པའྦ་མདོ་ལས། ཞྲས་གསུངས་པའ་ཕོར། རྟགས་གསུམ་པྲ་གབ་ལྟེ། དཏིད་ལས། ཌྭ་གྲས་པ་རྡོ་རོ་སེས་ནི་གཟུགསྤྱཧ་པ་ཁོག་ཚྱུ་ཧི་སོད་ཕུལ་ཅན། ཤོ 
ཞེ་ཁྲིག་ཁ་བ། 


གུ 


དྷཱགཾས་བ‹ ཅེ། ཧོང་གསུལ་ཧ་པང་ཆེན་པོའི་གེ་ངན་ཁྲོག་མིན་གཞལ་ ལ་ངར། ཁང་འ ་དྭ པུའི་ཕྲ་བཱང་དཱ་འཚོྱ་རྨ་ཐར་བཞེད ད་པའྱ་ཡུའ་ཀཏོག་གེ་འབར་བ་ལས། ཧེངོ་གདཌ་བྱི་ཧཾངོཆོན་པོའི་ཧ )ངན་ཁོགྲ་མིནཌ སྭ་བ་བའི་གཞཝ། 
ཌཱ ཁངུཤས་གཀ ས་པའི་ད རྟགས་ཁྔ་པ་གྱུབ་ཧཱེ། གནས་གཤང་ལྔའི་གྙིང ང་ན་དབུངྱ་བཱགཆེན་པོའི་གནས་དར་ལངས་སྲང་ ་སངསྱརྭས་པཱ་གང་ཞྲིག །འཛོམ་བུྲ་རིངུ་ང་ཆུབ་ཉིང་པོཞྫོང་ག དནངུ་ཛཱལ་ཧུར་་་ 
འཚར 


ཙོལ་སྙོན་པའེ་ཕྱིཀ། ༡ ོརནདང་པོ་ག གུབ་སེ། ཡུམ་འབུམ་པ་ལས། བྱང་ཆུཐྦ ་སཔས་དཔའེ་ཤེས་རབའི་ ཀི་ཧྭཾས་ནེ་དབོང་ཕུག་ཆན་པོའི་ལྔའ མཇུ འཇིག་ཆེན་ངུ་ 


ཅེས་ཤིངགནསའ བ ཌ ངན་པར རག སབ རའ ཆང >” 


ཡྲེ 


འོ 


ལྷ ་ 


ཟོས་༼༢༡ ་ ཟ 
རི ༦ །སྒབས་འ འྲགོ་བྱཅུན་ནུ་པ་ལས། འོག་མིན་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་དེ། །དེ་ཉིད་སངོན་དྲུ་བ་བར་བཞེད། །ཅེས་དང་།ཏོག་གེ་ལས། ཱོང་གསུམ་ སུམ་གྱི་སོངཆེན་པོའི་འ འཇིགྟརེནྱཀི་ཁམས་ཊི་སེངནུ་འོག་མིན་ཞེསྱ་བ་ 
ཐི་ཤགསུ་ཉཱསཏཧན ས་ད བུང་བའི་ད་ཀིལན།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ,ཁྱབ་བ། གཞལ་ཡས་ཁད་ཧ་དང་དཔངས་ནམ་མཁའ་ འ་དང་མཌམ་པ་རིན་པ། པ་ཆའི་ཀྲ་བ་ད་ 'དར་མུ་ཏིག གགྲི་ཐང་བ་སོགསཀེ་ཤིན་ཏཱ་སས་པའ ཤྲན་ 
ཏོ ཕྱིན་ཉདབུ་མྙི་ ང་ཡོལས། སེད་གཡོགསཀ་བའབའ་པའེ་ འ་དགལ། །མུ་ཏིག་ཕྲུང་བ་འཕྱར་བ་དང་། །ནཔཿ ཤན་ལྦབ་བ་སབའམ༡མྲ་པ། །ཞེས་དང་། རར་འགེལ་ལས། ༢ མཐྭོ་བན་ནམ་མཁའ་ལ་རེག་པསནེ་ཤན་ཏུ་་་" 

མ ་བནམ་མཁའ་མཏམ་པའོ། །ཞས་གསུངས་ པའི་ཕྲིར་དང་། བརྡ སེམས་ཆེན་པས་ད་ སོགས་ཕཱལནས་མུཆོད་པར་ཡང་ 


རྩ་ཌྣགསུ་གཉིས་པ་གྲུབ་སྟ། རྟོག་གེ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔུའ་འ. པ་མྱ་གིས་མངོན་པར་ 
རུ གས་མུའུ་ རལ ་ པ་དགིག་པ་དག་གིས་མཆོདོཅིང་ཞེས་སོ། །ཅ་ཏགས་གསུམ་པྲི་གུབ་སེ། ཏོག ཟལ རོ ཟྲི ཏོག་ག་ ཅི དོད་པ་ ཟོ 
ེ དམ་པའེ་ཆོན 


བད་བར་གཤེགས་པྲ་པགིས་བཅཅུན་བ འགས་པ་མཐའ་ཡས་པ་དག་ གིས་ཕྱག་གཱིཿ གིས་ བྲན་མེད་པའེ་ ཅོ 
རྱའ་སེད་ལ་མངའ་ གསལ་བའི ་བའི་ཅོད་པན་དང་དབུ་ཆུན་གསོལ། །ཞེས་གསུངས་ པའི་ ཉར རེ སྐ་ལ་མཚན་ཏིད་དང་། གྒྲ་བཤད། དབྱི་བ་གསུམ། དང་པོ་ནེ། ཚོགས་ གཉིབ་ བསགས་སྟོབས་ 


.:2 0 


>± 


ཀྱེསཐོབ་ཛའྲ་ཡོོ་ཏན་ཚོརཐིག་དེ་ཆོས་། ོའངོབོ་ཡིན་ཏོ། འཇག་འགྲེལ་ལས། དེནེ་ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་གི་མཐར་ཐུག་པ་སེ། ཡོན་ཏནུ་མཐཱའ་དག་འདིར་མཐུར་ཐླུགཉིང་ཕུལ་ད་བུང་བའྲེ་ཡིཞེས་གསུངས་པའི་ཕིརགཉིས་པྲའི། 
རྣམ་མཁྱེན་ཚོས་ཅན། ° ཆོས་སླ་ཞཱེས་བརྗོད་པའི་རྒྱ་མཚ ཅོན་ཡོད་དེ། ཚོས་ཚོགས་གཉིས་ ་བསགས་པ་མཐར་ཐྲག་ ཡིིན་པས་ཆོས་སླ་ཞྲེས་བརྗོད་པའེ་ འྱ་ིར། དབུམ་ཉིང་པའི་རང་འྲགེལ་ལས། དེ་བཞིན་གྲ ཤགས་པའེ་ འེ་སླ་ནི་ཡཤྭསྱི་ 
གདག་ཉིད་བསལ་པྱ་པེ་བ།ཝག་ཁྲིག་ འབྱུམྲ་པགྲེ་གངས་མདྭ་པར་ བསོདནམས་དང་ཡེ་ ཞེསཀྱི་ཚོགཔ་ དཔེག ཏུ་མེད་པ་ཏེ་ ་བར་བསགས་པ་ལས་ངས་པར་ འབུངས།ཞེས་དང་། ཟླར གླསྣས་པས།མཏ ཏམཔཱ་མེད་པུའི ཐུརྦ་བྲུག་པའེ། ། 
ཡོནཏནུ་རཱམས་དང་ཕང་དུག་པར། །ངོ་པེ་ཉདྱ་ཁཱི་ཝཱན་དྲ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། མཐར་ཐུག་པའི་ཡོན་ཏནཞེས་པའི་དོན་ཡོདཔའི་ཤུར་དང་། ཡེ་ཤེསཆོས་སུ ཡོད དཔའི་ཕིར། རེར་ཐལ། དེ་ལྟར་ཐོགས་མེད་ཀྱོང་གཞེདུ། 
གློབ་དཔེནི་དཔྱིག་ གཉེན་ཡང་བཞེད། འད འབུམ་ལས པསླ་ཀར་བཤད་པའི་པར། རཱཿ རྟགས་ དང་པེ་ གྲབ་སྟེ།, རྟོག་གོ་འབར་བ་ལ། ལས། འཕགས་པྲ་བགེས་མེད་ཀྱིས་ནེ། ཞེས་ '་པ་ནཱས། སྟབོས '་དང་མི་འཇིགས་ ་པ་ དུང་སངསྤྱ་ཆསཀྱི་ཆོས་མ་འྲ། 
པ།ལ་ར སྤགས པའེ་ཆོས། ཀྱི་གཞིར་གྱ: ཀྱར་ང། ཅི ཆོསཀི་ སུར་ བསན་ ཞེས ་སཾ །ག ཏེས་ པྲ་གྲབ་པཱ། ཀྱན་མཁྱེན་དབིག་གཉེན་ཡྱིས། ད་ལཆོསྭ་ཏུ་སྐ་ནམ་པ གཉིས་། ཏི་འ འདུསྱ་བས་དང་འདུས་མྱ་བས་པཀོ།ཞེས་གསུངས ་པའི་ཕྱིར། 


` ° བྷྲཾ། 9! །ཁྱབ་ལྟེ། དེའི་འདུས་བྱསཀྱི་སླ་དེ་སངསྦྱས་སུ་བྱད་པའི་བྱེད་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དབིག་གཏེནྲ་གྱིས། གང་འདུས་བས་པའི་ཆོསཀྱི་ ་དནི་སངསྱ་རས་སྤུ་བུད་པའི་ཆོསཀི་རང་བཞིན་ཏ། ཞས་གསུངས་ 
པའེ 
༨ 


“3 པས་གསུངས་ཏེ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དསན་སྦ་བཞིར་དྭ་རིགས་པར་ཐལ། ཆོས་སུ་གཏིས་ཆོས་སླར་བསྡུས་ན་གསུམ་ཡིན་ཅིང་སོ་སོདྱ་པན་སླ་བཞིར་ཡོད་པས་སློབ་དཔན་སེང་བཟྲང་གྲེས། རྩ་བད། བྱང་ཆུ་བ་ཕྱོགས་” 


ཁམ 


་ཡུ ར། རྩ་རྟགས་གསུམ་པ་གྲུབ་སྟེ། སམ་ཆྡེན་ལུས། གཟུགས ཀྱི་སྣུ་དངུ་ཡ་ཤསྱ་ཀི་ཕྷུ་ལཱ་བར་འདོད་པའ།ཞས་གསུངས་པའྱི་པིར། ཁྱབ་ལྟེ། ལུང་ ཨཱ་ཡེ་ཤས་ཆོས་སྣྲ་བསྟན་པར་སྤབ་དཔེན་ལེགས་ལྡན་ཡང་བཞེ་ 


ཧྱརྭ། རྩ 
རཏེ།རྟོག་གྭེ་འབར་བ་ལས། འདདང་ཡ་ཤེས་ནེ་ཆོས་ཀྱི་གྱུད་བཞེད་དེ། ཤེས་དབྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཆེན་མོ་ལསཀྱང་། དཱུ་བཞིན་གཤེགས་པ་དལ། ཞེས་པནས། གྲཟུགསྱ་ཀི་སྭ་དང་ཡགེསྱ་ཀྱི་སྭ་ལ་བར་འདོད་༥་ 


.<÷ 
/༢ 


མགྲུན་ཚད་མད་དང་། །ནས། ཆོསྱཀཱ་སྭ་ཞེས་བྗོདཔ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བཞེད་པ་འདི་འཁྲུལ་མེད་ཡེན་པའི་ཕྱིརཏེ། གསེར་པང་ལུས། ཕྱིན་བཞི་ཡིན་པས་སློབ་དཔན་ཡང་འདི་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞཾས་གསུངས་ 


,༤ ཕཔའི་ྱིད།འང་ལུགས་ལ་སྐུལ་འབྱེན་དུ་མ་ཡོང་ད། སླུ་གཏིས་སུ་ངབྱཾ་ཐ། གསུམ་ཏུ་དབྱེབ། ལྔརའབྱིཐ། བཞིར་དབྱེབ་རྣམས་སུ་ཡོད་པའི་ཕྱིད། དང་པོ་ནེ། རང་དོན་ཆོས་སྒྲ་དང་། གཞནདཾན་གཟུགས་གྲུ་གཉིས་ཡོདདེ། 
ོོ ༡-༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༥ལ ༤༤༤ ༧༠༠༠ ༠ ༠༠༠༠ ༠༠༡༠---  ༢༠ོ ོྱེ༠ྱ༠ྱོབ༠༠ ༠༥¦”ྱ༡ྱ - --- -------------4 


-རོ་ག་རྲ་ 


ཌི ˆ་ི ~¬ ¬¬ = 
ཛེ བྷྱིཾ །བང་བའི་ཤིར ཤ་ -ྲ-  རཌར ྣྣྨྣྨྣྣརརརིརྣྨ 
ྲཱ མཾ ག་ང ཀྣྣ རབ རྔ་པ དཀ 
ྭེ ༤ ཞབའ་ད།མད་དྱ་ཧུན་ལས། བསྔདྩོལས་ཨུ་ཧྱ་ཡད་བདེན་ཏད། །གླིབ་གཉིས་དག་པའི་མཚན་ཉིད་དེ། །ཞེས་དང་། 
[ླ ཀུན་མེཉན་དིག་གཏེན་ཡེས་དའི་འཕྲེལ་པར། ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདིས་ན་ངོ་བ་ཉིདྱ་འི་དོན་ལས་བརམས་པ་ཡིན་ཏེ།ཞས་གསུངས་པའྱི་ཡིར ཡང་ཁྲོ་ད་རེ། ས ' ཅད བྷ དཱ 
` གཙཱགཏུ་གངས་འདྲན་མེ་རུང་བར་ཐལ། སྔགསལས་སྲུ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་དང་ད་ཉིད་ཀྱི་ལས རའ དགྲོ ཐགས་ཀྱི་ཚུལ་ལས་ལྕུ་བཞི་བཤད་པས་ཡྲ་ སྱངས་ཆླུ་ 
པའི་ཕིར ཚཾ ཏིདཀྱི་ལས་སམ་མཏམ་ ¦  ་ སྟེ ཐུགས་བྲགེ་མེད་ཡེཤགེས་འདིར་ཡང་གླ་གཅིགཏུ་བཞུག་"” 
¡ ཕྱིར། མ་ཁྱཐ་མཚམས་ཀྱི་རྟགས་གྲབ་རྟེ། དག་ལྔན་ལས། སྣདང་གསུང་དང་ཐྲགས་ནེ་སྲ་གསུམ་ཡིན་ལ། ༈ བཞི་པ་ནེ་ད་ ཏིདྱ་ཧི་ལས་སམ་མཏམ་པ་ཏིད་ ཡེན་ནོ། ས་གསུནས་པའྲིའགསས་རས་བཿ རྦ བོ ། 


༢ 


= ་བའ་ ར་ར 
བཤད་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དྭ་ལར་ཆད་ཝན་བི་གསུར་དབ་ལས་མ་བཤད་པས་རང་བཟོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏྲ། ཟུབ་དགོངས་ལས། གཏིས་ སུམེད་པའི་ཕ་ཤེསྦ་པཾརོ་བ་དི ཆསྱེཁྱ་ྲུ་ེ་བཞིཔའོ་འེས་གངོདུ་ཡང་རམ་པར་་ 


ཿཱ བཾ 
གཞ་གོཔ པྲ་མེདྱ་སཱཾ ཅུ སོཾ སྤྱོནད ད་ཡ ཡང་མ དཔད་ཐལ། སྐྲ་གསུ༔ སྦམ་ད དང་ཚོས་ལྐུ་ ས་ལ །འདུསྤ་བྲས་ དང་འདུས་མུ་བཱས་གཉིསྱ་ལེབ། ཤེ་བའི་ འས བྱས དསེ་ཤེསྦཧི་གཱ་ཡེན་ གརུུ་མཐུཧུ་པཱཀ། ཡིན་པའི་ི ཕྱར། དིག གཉེན་ ནྣ གྱི་ འགྲེལ་ ཐ་ 
ལསཿཆེས སྦཀི་ སུ་ནི་རྣམ་པ་ གཏྱས། ཏེ། [ འནུ་མ། ་དང་། འདུས་མྱ་་ བྷ པའོ། ཞེས གསུངས ་པའི་ཕྱིར། རྭ ཀོ།ཏཞར།ཊའ ལསམདོར་བ། སྟནལས། མ་པ་བཞིར་ནེ་ཡང་དྭག་བརྗོད། །ཅས་པས་ པསླ་བཞི་བརྟ སུན ན་པཡི་འཐད་པར་ཐུལ། མདོང 

¡ སྙན་བྱི་ཆོས་ །ླ་ཞས་པས པཡ་ཤས་ཆོས་ སྲི་བསྟནཔམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ ཞེས་ སྤ སེ། : གྲགས་ཆ་ལས། མདོར་བསྟན་པའི་ ༣་ཆག་དུང་བཅས་པ་ སྐ་བཞིད།ཁསབ་ བླངསྲ་ ཐྲ ན་རང་དགྲའ་ བརྩ་བའེཔ་ 1 ཧིང་ཇིའི་གནས་ ཡིནནོ། ། ཞེས་ ༩ 

| གསུངས་ ་ཡའེ་ ཡུར། །ཧོད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ སའྲབྱཏྲླུཐྲ བ་ཤར ཤ་མྨ་བྲན་སོགས་གུ་ རི ཁལགས་ཊ སྲ་བགྲང་པར་ཧ ཏེང ངྡརཾ་བར་བྱས་ནས ་དདག་ལངས་ སླེར་བཤད་པ་དེ་སྙིང་རྗེ་བལས་ཀྱང་སྙིང་ འེ རེ་བའི་གནས་ ཡིན་པརྡ་བལ། དེ་ཤནཱ་ཏཱ་༥༥༥ 

དཱ 

| 


ཆ་ར: རརར 


༠༤: 
] ༧ ༩༡༣ ལོང 


ཐ་ཆད་ཡེན་པའི་ཕྱིར། དར་ཐལ། ཀླེ་ སྤྲབ་ ཡབ་བསྱ་ཀེ་ དེ་ཡཾ་ཤེསེ་ཚེས་ སྐར་བེ་ཤད་པ་དང་འགལ་བ་གང་ཞིག་ །ཤར་མདོ་དང་ཡང་འགལ། ཐགས་མདྱ་ཀི་ལུགས་ དང་ཡང་འགལ་ བའི་ཕྱིར། རྟགས་ དང་པོ་གྲུབ་ཏ བྭ་ཏཾ། རྩོག་གེ་ 
པེ་ཤེས་ན་ཆོས་ཀྱི་སླར་བཞེད་དོ།།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། རྟགས་ 


འབར་བ་ལས། ཡེ་ཤེས ་དང་གཟུགས ས་དངཾ་གསུང་གི་ སྩ་གསུམ་ ཡད་པའི དེ་དགེ་ནེ་ཝམ་པ་ གསུམ་ལས་ངས་པར་འཁྲངས་པ། ཞེས་ །དང་། ཕང་ད་ཏད་ལས། འདད་ཡ 


ལས རྒྱལ ! འྲི་སས་པོ་སཾར་གྲ་བཟང་པས་ཀཿ ངྭག་བཞིར་མཛུད་པ་ནེ་དབྲས་ཅོམཡིནི་སྦུགསུམདུ་པ་ འདུས་པར་བཞེད་པ་མིན་ནོ།།ཞེས ས་བའི དུ ཡང་ཁ་ཅིག་ན་རེ། ཡེ་ཤེས་ཆོས་།[ྫ 
ཀཱ ངོ་བོ རབ ཡིད་པར་ཐལ། ངོ་ ངོ་པོ་ཉིད་སུའི་ཆ ཤེས་ཡིན་པའྱ་པིར་ ནམ་ཁྱཐ། བུས་པ་ལྭ་ཁེ་ནཱརེ། དེ་ཆོས་ཅན། རང་བཞིན་ད མ་དག་གི ད་སཱའི་ཆ་ཡིན་པར་ཐུལ། མྭ་ཁུབ་པ་དུའྱི་པར། 
ས་སྦ་རས་སའ་ ས་ཏ ཆར་ག ་ འདོད་པའྱི འཔ་ ་ དད བབ རྟགས་གྲུབ་ཧྭེ། སངས་རྒྱས པཿ ཆར ༡མ་དབ་ཡིད་ 


།དྲགླཐ བཅོམ་པ་༥ ཡུང་དུག ་པར་ཇོ རྔགསུ ་པའི་སངས་རྱས་ ཡིན་པར་རིག པར་བ་ ཧེ། ཞེས་ ་པའི་དོན་འཆད་པརྩ་༔ 'འགྲེལ་དག་བྱུ བྱང་། གཉེསཔནི། ཐུབ པའི་དོ་ཕ་ཏེ ཉེད་སྤུ་ཚེས་ ཅཧཱ། ཁྱད་པར་གསུམ་ དང་ལྡན 
ཏེ ལྡན་པའི ཁྱད་པར་ ཟག་ཡེད་ཡེ་ཤུས་ ལཾཾ་ཚན་ཏེར་གཅིག་ །དང་ལན། བལ་ བའི་ །བྱད་པར་ སྒྲིབ་གཉིས ཐགྭཇསྐསྐུདྡཏཱ་བཱཧཱཱ པ་དང་བལ། ། ང་བོའྭ་ཁད་པར་ཡེ ཡཾ ཤུས་ དེ་དག་ བདན་པས་སྟེ ངད་པའི་དང་བཁ ན་ཧན་ ཡིན་་ 
པའི་ཕྱིར། མཐའ་དྭ་ད་པ་ལ། ཁྭ་ཏཱཾགྷད་རྲཾ། དུག་པ་གཏིས་ ་ཝན་གྱེ་འགོག་བ བདྲད་མྲ་ཐརྡ་ཐུག ་དྲེ། ང་བ་ཏཾ ་ཏིད་སྨའི་མཚན་ ཉིད་པུར་ ནྭ། འོ་ན།རང་བཞྲིད་ད མ་དགགི་ང་ 
ཁས ཉུགས་གྲུབ་། དེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏ། མདོ་དཱི་ངྒྱན་ 


ཚིད་གྲུ་ཆེས་ཉན། དར་ཐལ། དེའི་ཕུར། ཁབ་པ་ 
ལས། ཆོས་རྣམས་ ཀྲདྱ་གི་དྲ་བཞིན་ཏིད། །གླིབ ་གཏིས་ཊ ཧག ་པའི་མཚན་ཉིད་ད། །ཞེས 'གསུངས་ པའྱིར། ཅུ ལྟ། དྱིག་ གཉེན་གྱི་འགྲེལ་པ་ལས། ཆོས་ཐམས་ 
ཅདྱ་ཀ་ད་བཞིན་ཏིད། ཏོན་མོངས ་པ་ དང་ཤེས་ བའི་སྒེབ་ པ་ཞིག་ནམ་པར་དག་ ཞེས རྒཔཇྡདཱ་ པའྱི་ིར། ཡད་ཁ ཅིཾགརྒ་རེ། སྒྲིབ གཏིས་ བཿ བའི་ཆོས་དབྱིངས་དེ། ངོ་བོ་ཏཾད་སྐ ཧུའི་མཚུད་ཉིད་ཟེརུནུ། 
འོན་སངས་འཕགས་རྒྱད་ཀྱི་གླཊ ཀྱིགློ་ཐུར་རྣམ ཟེ གེ ཆར་གྱུན་པའི་ ཡྲངས་པ་ ་ཕུན་ཚོགས་ཆས་ཅད། མཚོནཏྐྐནང་ཐལ། རོ ཏིད སྲ་ཡིན་པའེ་ཡྱིར། དེད་ཐལ། 


ངོ་བོ་ཏཾ ིདསྐུར་རྱར་པའི་དེ་ཡོདཔའི་ཕྱར། ངེ དེར་ཐལ། ངོ་པོ་ 


ཏིད་སླུང་ ར་གྱྱར་པའི་རང་བཞིན་རམ་དག་གི་ཆད་ ང། གློ་བུར་རྣམ་དྲག་གི་ཆ་ གཉིས ས་ཡོད་པ ཊི་པིན་ལ་ནམ་བཤད་ལས། རྲ་བཞིན་དམ་དག་གི་ཆ་དང་དའི་སིང་གྱི་གྲོ་བརྡ་རམ་དག་གི་ཆ་ནི་འདྲུས་མབསྦའི་ཨུ་དང་། ངོ ངོ་པོ་ཏེ གྲ 
ཞེས ལ།ཞེས་གསུངས་པའེ་པཱུད། ཡང ངཁ་ཅིག་ནང། དག་པ་གཉས་ལྔ ནྱ་གྱི་སྲ་ད 


དྲེང སུུ་དེ་ཉིད་ཐོག གམུམད་པནས སེམས་ཅན རྐྱད་ལུ་མེད་པདྲ་གསར་དྲྭ་སངསརྱྱས་ མང་དྲུས་འབའ་ཞྲག་ ྱཛུའུ་བ་བྲལ། སྨྲ་བཞིའི་ ཕྲོབ་ ཛུལ་དེའི་ 
རྦེ འདོད་ད། ད་ཚོས ་ཅན། རས་འགའ་བ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་ཚུལ་ ་དའ་ ཕྱིར འདོད་ན། མི་ རྟག་པར་ཐལ།རས་ འགའཔ་ཡན་པའུ་པོར་དྲ་བྱ་ཁབ་ཏ། རེས་ འགའ་ བྲ ་ལ་དངོས་པ་དྲེས 


སངའགའུ་དྲཱ། འདྲུསམྱ་བས་ནེས་༥ ཆ༡་ཅས་' ད 

གའ་བགཉིས་བད་དགོས་པའི་ཕྱིརྟལྔ་ནྣམ་བཤདལས། དངེས་པོ་རེས་འགའ་བ་དང་འདུས་པྱ་བས་དེས་ཁགའ་བའི་ཁྱད་པུར་མྱ་པད་པས་དངས་སོ།།གེས་གྲ སུངས་པའི་བོར། ཡང་ཁ་ཅེགན་ རེ། ངོ་པཾ་ཏེ [ཉེད་སླ་སངས་རྒྱསཀྱི་"་ ད 
(' 

]ཾ 


༡༡༡༤ 


དྲམླ་སཾ་བཏགས་པ་པར་བསྟན་ཕ་ ཡིན་ཞེས། ལགས་པར་མ་པྱ གྱེངས་པ་ཁ་ཙིག་སྨྲ་ཞེས་གསུངས་པའེ འ་ཕྱིར། འདོད་ན། དེ ད་སངསརྩོསཀ་ ༡་ཡོནཏན་པཐར་བགམ ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའེ་ཊིར། ༣ 


སུ་བཏྲགསཔ་བཱ་ རུ ལུར་ཕི་མས་བཤད་ ར་ནྲ། འྱོ་ད་ཏི་སྣང་ ང་ལས། དལ་སྔ་ཞས བརྗོད་པ་ནེ་ཞེས་ པས་དྭ་ས་བཏགས ་པ་བར་བསྟན་པར་ཐལ། གཞུང་དུས་ད་བསྟན་ཚུལ་ འཐད་པའེ་ཡིད། གསད་ཕྲང་ལས། 
རཱི ཉི་ཝངགི་ཚིག་ཕྱི་མསང་བ་ཏ པོ་ཏིད་སླ སྲ 


ལུ་སངསྤ་ཧས་མཚན་ཏིད་པ་མ་ཡིན་པུར་པབྭཧཾ་ཛིག་པ་པས་ཀང་ཆེས་ཁིག་རུ།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་། ཏི་ཝང་ཁས། སཱན་སི་གནས་སྐབས་ཀྱི་རེས་སའབངསནས་ཞེས་གསུངས་ | 


བྲོབ 
རྨ་རམ་དགགི་དགཉས་ཡོད། ས་་ ། 


=== -- == རོར” ་ར་ངོང་ལོ་ ཤ་ 


མཆོསས་ ་སངསྦྱ་རསྭཀེ་ས་ །ཁ་ནང་ཡོད་དེ། རྒྱུད་བླ་མ ལས། ཁབའ་ འ་ཞིག་ བགུ་ཆགས་བ རོ (ཨྲངས་ྱི 'ཕྱིར། །ཞེས་ ་དང་། གསེར་ཕེང་ལས། འབའ་ ཞེགན་སུངསརྱས་ཁན་ལ་ ཡོད་པུའོ། ། །།ཞེས་སོཊ་ དྲ་བ །ཁཅིགན་རེ། ཛབ དི 
1 


ཉིད་སླ ཨྲཱ་སངསྒ་ཧསམ་ ཡྭད་པར་ཐལ། ་དེ་སམོས་ཅ ནཐམས་ཅདྱའི་ཧཱ རཱརད་ལ་ ཡད་པའེ་ཕ 'ཕྱིར། །དེར་ཐལ། རྒྱདྤ་མཁས། ཏོནམཾ མངས་ ས་གདོད་ནས ་ཟད་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ ་གསུངས་པའ་ཕིར་ན་མ། །ཁྱབ། འཾ་ཊ ན་དོསཏིཏྫཾ་ཱ་ལཱརཱཧཱཾཱགཿདུང་ 
པྲབ ལང ད་ཡང་ཡོད་པར ཧྲབ དེ་སེམས ནཐམས་ཅད་ལ་ ཡུད་པ་ངང་བཞིན་ གྲནས་ ་རཱེགས་ ་དང་། །ཏྱད་པང་མེད་པའ་པེབ། འདོད་ན། ཁ་བལ་ཞུགས། དང་སཾབ ཐོབ་ལམ་ན་ཏོན་མོངས་དང་ཤེས་སླེབ་དང་ འ་ཝམས་ འཇུག ་ 
་སུངས་ ་པའཾ་གང་ཟག་ དྲུ པརྲ་ཐལ། ཤེ་དགུད་ངོ་བ་ ཏིད་ ཧྒ གུ་ཡོད་པའེ་ ་ཕྱིར། ཁུ ཁྱབ་ ཧཱ། ངངོ་ ཉེད་ གཱ་ཁ་མཚནཏེ ད་ཝ་ 'འནཞིག །དགོས་པའེ་ ༥ཕྱེར། རྒྱུད་ྲ་མ་ལས། དེ་ལཱ་ སངསྦྱ་ཆྭསྨ་རུམས་ ཀྱི་ནེ། །ངོ་བ་ 'ེད་ས་ ཐུ 
མདང་ད་ཡན་ཏནྲ་ལ་དང་ནི། །ལནཔ་ཏེད་དུ་རིག་པར་པ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕིར། ཁབ་ཧེ། མཆཚོན་ཏིདྲ་པ་ནྱེཾ་ཧཱེ་འཇིག་གནས་གསུམ་དང་བལ་པ་དང་། ཡྐདཏཧ་གི་ཆོས་དང་དྱྭིར་མེད་པ་ དང་གཉེས་མད་དང་། གླི ཐས ཤིམ་ | 
== སྭྲ་ཕོལ་ བ་ དཱ ། རང་བཞིནྱ་བས་ དག་པ་དང་། རྟོག་ ལའེ་ ལྣང་ཡུཁ་མེན་པ་ དང་། སངས་རྒྱསཀྱི་ཡ། ༼ལ་ ཡིན་པའི་མཚད་ཏེདྲ་ལ་ 'དགོས་ པའི་པྱཿ ཕྱིར ཇི རཀཝླས་ཁས། ༩ ཛུས མྭ་བས་ཤིརྨ་དམ་དྱབར་མེད། །ཨཐའ་གཉེས་ད་གུ་ནི་ ་ རྦི 


] 


དང་ ཐའབའ་ཞིག་བག་ཆགས་བཅས་ཐངས་ཅིར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱར། མཏམ་པ་མེད་པའི་ཡནུཏན་དང་། དག་པའི་མཐར་ཛུག ག་པའི་ཡནཏན་སྭཏེ ནསམབོ་ལམ་དུབ་ལམ་མུ་ཞགསྐ་མེད་པའི་ཡུར་ཀེ་གསུར་ཐེབ་ལས།། ཡན་ཏན་། 
ཚ་ནཏི་གསུམ་པས་ནེེ་ལོབ་ལམ་དར་ལྔ་རཱ་མ་འུགསན་ཡོད་པའང་བཀུག་གོ།ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིར། ཡང་ཁ ཁ་ཅིག །ངོ་བོ་ཏིདྨ་ཨཱ་ཐོག་མེདྷ་ནས་སེམསཅ་ནྱ་སི་ཆཱ་ཱ་ལ་མེད་ཕང་སུངསྦ་རས་དུས་ཁུ་ཆ་ར་་ 


རྱ ད་ར 
ཁྲ ཅུབནརེས་ འགའ་བ་ཡིནཔསམི 'རྟོག་པར་འུར་ཟེར། ངར ` ཅན མི་ཏོག་པར་ཐལ། རས་འགའ་བ་ཡྲིན་པའི་བིར། མྲ་བབ་ནཱ། ཛ་དོའི་ཁང་པ་ཆོས་ཅན། ཁོད་ཞིག་པ་ངེས་འགའ་བ་ཡེད་པར་ཐལ། 


རོ ཡོདཞིག་པ་རེས་འགའ་བའི་ཏག་པུ་ཡི པད ཕྱིར། དྲེར་ཐལ། ཁྱདུ་རེས་འདཁ་བའེ་དངས་པ་ཡིན་པའེ འེ་ཡུར། དུ་བཞྲིན་དུ གུཀ་ཐུམ་རེས་ཁབ་ ིར་ ག་་ ་ བ༩༣མང་འོ་འཨ་གཏའ་ ཅུ 
རྫ ཡོད་པར་ཐལ། ཝེ ་ཁྲ་པ་ན་ངོ་ང་ ཏེདྱ་ཨཱ་ཡོད་པའེ་ཕིར། ཁྱབ་ ཅེ ད་དའི་ ན་ཚོས་བྷ་གྲུ་འུའི་ནང་ཚུན་ཡིན་པའི་ཕིཿ རཏླརུྲ་བཱ་མ་ ལལ ཆེ ཨུནི་ཏབ ས་ཁར 'སྐོགས། །ཐལ་བའེ་ ཞཏནྲ་དམས་དང་ང ཕན། ། །ཞེས་གསུངས་་ 
དཱ ཁྲ་ད་ན་པ་ཏེ་བར་པག་པ་ལ་སོགས་པའ་ངོ་གོ། ཞེས་སེགས་ལ་འདོས་ཕོཿ 'ཤོར་ 


: པའྱེ་ེར། གཉེ་་པ་མ་ཤེས་ཆོས་སླ་ཏེད་ ལ་ལ། དེ་ཧརྨ་སྭ་དང་པོ་བ་ཅད་ནས་གཉིས་ལྟ་ཆོས་ཀྱི་ཨ་སོས་པ་མད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅི་བདག་ཉེད་ཛག པ་མེད 
85༩ ༩  -- - ྒ་རཾྲ་སཔསྣྲསྲྣཾྲཔཾཔཾྲྲ་ 


¬= --- 


༦ ད 


༨ 


ཅི 


༄༅། 
(=£ ༦ 
ཏིད་དེ་རབ་འཕཱར་འདེ་ 


།མཐུའ་དཔྱད་གསུམ། དང་པོ་ནེ། མདོ་ཁས། ཟུག་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གར་ཞེས་བེས་པའེ་ལན་དུ། བངྒ་ཆུབྱ་ཀྱི་ལཱགས་ི་ཆོས་སུ་མཅཱ་ར་བ 


= 


.འ 


= ལི €` ~~. འེ ༨ ༢ རཏ ` ` = .' ་ ༣ ་ ཙོ 
ཏད་ད་རབ་འྱ ར་འདེ་དག་ནེ་ཟག་པ་པད་པའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཅས་བའོ་ཞས་པའི་འོན་ཏྟོན་པར་འདིི་བུང་། གཏིས་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཆོསྨ་བུཆས་ཅན། དྱབ་ན་ཾ་ཚྭཏེར་གཅིག་ཡོད་ད། བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་ནས་རམ་མྲ།ིན་བརྱ་གི་ 
ཚུན་ཕཏེར་གཅིག་དུང་། ལི་ནབར་དུང་ཞྭ་དག་ཡོད་པའི་ཡུར། མཐའ་དཔད་པ་ལ། ཁ་ཅགན་རེ། ཇི་ལཱངཱ་ཉེད་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་པའི་ཤེས་པ་དེ། ཡེ་ཤེས་ 


ཤེས་ཆོས་ཅན། ཡེ་ཤེས་ཚོས་ལ་ཡིན་པར་ཐལ། ཇི་ཉ་ཇི་ཉེད་ཐམས་ཅད་མངོན་སྲམ་དུ་གཟིགས་པའེ་ཤེས་པ་ཡིན་པའེ་ཕྱེར། དེར་ཐལ། སངས་འཕགས་རྒྱུད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་ 


ལོ 


¬~ ༣. ༨ ༨ 
་ཤས་པ་ཐམས་ཅད་ཡྲུ་ལ་ཐམས་ཅད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཐུབ་དགོངས་ལས། བཅོམ་ལན་ཁདས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐམས་ཅདནེ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་པར་འདོད་ད། ཞེས་གསུངས་པའེ 
ཆོ རླ ༢༨ 


དབང་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕིར་ནྲ་རམ་པ་གཅིགཏུ་མ་ཁབ་ 


ནས།ལྔ་མ་ཤེས་པ་ཏེད་དང་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་་ 


ཇ་ཁང ཡི་བུ 


། བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ཀྱིཿ 
ཕྱིར། རྩ་བར་འདོད་མྲི་དུས་ཏེ། 


ཧེ། སངསྦྱ་ངས་ཀྱི་སར་བེམ་པ་མེད་པས་དབང་ཤེས་ཡེད་ཤེས་དོ་བ་གཅི་གཏུ་གྱར་པའེ་ཕྱེར། ཐུབ་དགོངས་ལས། མི་ཤེས་པའི་རར་བཞིན་སི་དབང་པ་སངས་ཆས་ཀིས་ 


རྲ་ག་༽ག་ས་ྣ།ྣ ག་སགསིསིངེངིྲིངེིངཾཾྣླཾགྲསཾ།ྣོཀ་ རོག འང 
ནཱ ུ འེ ངུ ན་དུ་དབར་པོའི ཐི་རྣམས་ཀྲེས་ཡུམ་ཡོངས ཨཱ་གཅོད་བས་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁའིསྐ་སངས་རྱས་ཅི་ ཅ་ལ ཉེམས་འཇུགྱྭ་བདུ་པ་བསྟན་ཏོ ོད ད། 
༈ རུ གཞུན་ཡུང་སརསྤྱ་ཧསྱི་དབའ་ཤེས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་ཆོས་ཐམས་ཅུད་ཏོགས་པར་ཐལ། དེའི་དྲབྲཱ་ས་དང་མཇོད་པཱ་སཾགས་ཁང་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའི་ཡེ་ཤས་ཉིད་ དེར་སྣང་ཞིང་བྐམ་པ་མ་ཡིན་པ འེ་ཡྱིར། དད་པའི་ཧབས་བྱ་འད་ ', 


༤ 
¡ 


ཟྭ 


, ཁུམས་རབ་འབབམཱས་ཐམས་ཅད་བུགཟིགས་གོ།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁ་ད་དེ་དབང་ཤེས་མ་ཡེན་པར་བལུ། ཡཾ་ཤེས་ཏིད་གྲུངུགས་སླར་ཤར་བ་ཡིན་པའི་ཕིརན་མ་ཁྱབ་སེ། ཡུ་ཤུསྦ་ཊི་དང་བཞིན་དེ་ལྟར་ཡིན་ཡང་དབང་པོའི་བར་་ | 
¦ ནོད བ་པའ་་འདུངའཅིད། ཡ་ཉེད་པུས། བའབ་འཇུལ འདོ་གཟི་གསས་དི་ཁདངང་ ལང བའི་ངནྲོ རོསས་འབང་བསྒོ་དས་པང་འདུག་ གོ་ལ འབོ་བིམ་བྱགན། 


;: འགའ་ཞིག་ན་ ས་སེམས་བྱུང་མེད་ཐེར་ན། སརསྦྱ་ཆསྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་གཅིགཉིད་འཛྲམ་གླིང་ཀྱེ་བ་ཝག་བྱའེ་སྤལ་སཱ་ལ་་་ྕ། ¡ 


མག རི སིིས་༽་1` ` ཀཾ རར 
ལོ ༄༅། །གནས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སངསྤྱ་ཧུས་ཀྱི་སར་སྤེལས་སེམས་བུང་མེད་པའི་ཕིར། རྟགས་ཁས། འདོད་ན། བསྟད་ 
གསུངས་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། འདོད་པ་དེའི་ཕྱིར། འདོད་མི་དུས་ཏེ། ཡཾ་ཤས་གཅིགཏིད་ཕྲལ་ཨཱ་ཤཱ 


› བྲུགས་སྤལ་རྒུ་ཨེད་པང་ཐལ། མཆོག་གི་སྤལ་གླ་ལ་སེམས་མད་པའེ་ཕྱེར། འདདོ་ན། དྭཱ་ཝ་ངྲ་ཐཱལ་པའ་ཁཕི་ན་ལས་མེད་པང་ཐལ་ལ། །འདད་པའི་ཕྱིར། འདདོ་མི་དྲས་ཏེ། དྱི་ 


པ་ལས། ཁྱད་འབཁ་ཞིག་གི་ཡེ་ཤེས་ྱིས། ། ཤཱསྱ་བ་ཁ་མས་ཅད་ཁུབ་ལགསཀྱེ། །ཞེས་ 
ཏི ཅིག :ཁྱ་བབ་པ་ཕག་བྱཧར་ཤར་བ་ཡིན་པའི་ཕིརཏེ། རྒྱུད་བླ་དར་ཊྣིཀ་ལས། སངསྐ་ཆས་ཀྱི་ཡཾ་ཤེས་གཅིག་ཏིད་གྲགས་ཁྱི་གྲུ་”་ 
བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ལ་སོགས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་དུས་ཅིགཅར་དུ་བཏེན་ནས་གནས་པར་ཤས་པའར་བའོ།།ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕིར། ཡང་ཁ་ཅི་གྲན་རེ། མེ་ཆོག་གྱི་པལ་པ་ནེ་གཟུགས་བྷ་ཏན་ཅོས་ཡིན་གྱི་སེམས་མད་ཟར་ན། འོན་ 

བཱ ྱིག་གཉེན་སོགས་པཌྲ་གཐ་དྲུ་མས་བཤད་པའི་" 
ཕྱིར: མོདོ་ཝཾ་གནདྱ་བིག་གཉེན་འགྲལ་པ་ལས། ་དང་གསུང་དང་བྲགས་སྤལ་པའི་སྱར་བའེ་ཐབས་ཏི་ལས་ཅན་ཏེ་ཞེས་གསུངས་པའ་ཕིར། སངསྦྱརས་ཁྱི་ྷགས་ཀྱི་ཐཱལ་པས་བུད་འགགོ་ཆུ་སིན་སགས་ཀྱི་སེ་བྲ་དགཔང་་ 


བཤད་པ་མི་འཐད་པང་ཐལ། སངསྦ་རས་ཉི་ཞུགས་ཉི་ཝཱལ་བ་མེད་པའྱི་པར། འདོད་སི་ནས་ཏེ། ད་དག་མདོབ་ལནབཅེས་དུ་མས་བཤད་པའི་ཕིརཏ། ཐུབ་དགེངས་ལས། ཐུགས་ཀི་ཐླལ་པནི།ཞེས་པ་ནས། ག་གིས་ཤེས་བ ༈ 


= =° ཁར་བ ངརབང་ང་ངང་ངང་འ་་ངང་ངང་ ང་བ་ལ ཛབ ར་བ  པ༨པཀཀ1ཀྣ1༨1`འ༨ྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྲ་ 

དམན་པསྦང་ཆོས་ཝ་མོ་ཡང་སོ་སོང་ཏོགས་པར་མཛོད་པ་དང་། བན་པཉུམས་པས་དན་པ་ཐབ་བོ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕུར། གཞན་ཡང་། མདོ་ཟྱུ་དནཱ་ིའགེལ་བཤདལས། ཐུགས་ལྦལ་བནེ་གངགས་རྐ་ སུ 

དེས་ཏོགས་པར་གུར་པར་གཞུན་གྱི་སེམས་པལནས་ཆོས་སན་པར་མཇད་པ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡི་འཐད་པར་ཐལ། ཐུགས་ཅེསྤ་བལ་ཏེ་མཱ་བོ་གཞུན་གི་སེམས་ཅི་ཆོས་ཤེས་ཤིང་ཉྟན་པརྡ་ཇཱལ་བ་ཞིག་མདུ་པའི་ཕིར། གཞྭན་ཡང། ཐྲགས་ 
ཀུན་ཏུ་བྗཛོད་པའི་ཆོ་འཕུལ་མད་པར་ཐལ། ཐུགས་ཀུན་ཏུ་བཅོད་པའི་ཆོ་འཕྲལ་གྱེས་སེམས་ཿན་ཆོས་མ་ཤེས་པ་ཆོས ཤེས་པར་མཛོད་པ་པད་པའི་ཕྱིར། དར་ཊལ། དམ་བཅའ་འཐད་པའེ་ཕྱིར། རུ་བར་འདོད་མི་རུས་ཏེ། ཚོ་འཛུལ་གསུམ་ 
ཡད་པའི་ཕྱིར། རྟོག་ག་འབར་བ་ལས། ཛ་ཁྲ་པལ་དང་། ཀུན་ཏུ་བཛོད་པ་དང་། རྔས་སྭ་མཐྦན་པ་དང་ཝན་པའི་ཆོ་ཁྲ་ཕུལ་དང་བཅས་པ་ལེ་ཞེས་གསུངས་པའི་བིང། ཡང་ཁཅིག་ད་རྭ། ས་བྱཅུ་བར་དུ་ཕུ་ཀསྦྱརནམི་འཆད་ལ་སརསྤུ་ངོས་ 

པཔའི་ཆོ་ངིག་པ་ཧུན་ཆད་ནས་དེ་བཞིན་ཏེད་འབང་ཞིག་ཡད་ཟེར་ན། འོ་ན་སབས་རྒྱས་སར་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སུ་མེད་པར་ཐལ། དམ་བཅའ་ཁབད་པའི་ཕྱིར། འདའ་མི་རུས་ཏེ། དེ་ཡོད་པའི་ཕིར། དེར་ཐལ། དུ་ཡང་དོག་ཀུན་རོབ་ཡིན་པའི་ ་་ 

| ༡ཕྱིར་(དེར་ཐལ། ཡ་ཤེས་ཆོས་གླ་ལངས་ཁྲ་ཝལ་ས་གསུམ་ཀ་ཡང་དག་ཁུན་རོབ་ཡེན་པའི་ཕྱིར་ཏ།འགེལ་ཆེན་ལས། སླ་ལགམ་གསུམ་པ་ཡང་དག་པའི་ཀུན་ཇོབཏུ་མང་བ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དྭ་གད་དྱུརདྲ་བ་དར་ཐཱིག་ བྱ 


= 
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ཆོམ ལག ཅུ སཾ ཛཱ རིས ི་ོ རད་ས་་་་རད་ཚིག 
༤ །ལས།གཟླགས་སུ་གཉིས་ཀང་ཡང་དག་ཀུན་ངོ་ ༢ ༢༡༠༡-- -  ༢.ང ཕྱིར། སངས་རྒྱསཀྱི་སའེ་ ཏིང་ངེའཛིན་གཅིག གིས་ཐམས་ཉདྱ་ཀྲེ་ཡུལ་ལ་ཁརྲག་པར་ཐལ། 


བདྲད་གཉིས་ལུས། མུཁུན་པའི་དད་ཅིག་གཅིག་གིས་ཀང་། །ཤེས་བེཁེ་དྲུ་ཁིལ་འཁར་ཀུན་ཁབ་ཅན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདད་ན། སངསྦྱ་རས་ཉི་ཏིང་ང་འཛིན་གཅིག་གིས་རྟམས་འཇུག་དགུ་ལྷ་ཅེམས་འཇུག་ཡུང་བེད་ 
པར་ཞལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ད་འྲངའི་ཏེད་ངེ་འཛིན་གཅིག་པོ་དྲ་ལོམས་འཇྲག་དྲགཀ་ཡང་ཡིན་པར་ཐལ། བདོད་པའེ་ཕིར་ན་མྭ་ཁུབ་ལྟེ། སངས་རྱས་ཀྱི་ཏིང་ངེའཛིན་གཅིག་སྐམས་ཁྲངུག་དགུ་ལ་འཛྲུག་ཀུང་སྟམས་ 
ངེ ༨ »༽ >= 
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` ` ༨ ` `, ` ༣ རོ ༧༨ཆཛ >= = ཐེ 4» ཧེ པ་བ རརར 
£ འཇྲུག་དྭགུ་དང་མ་འབེས་པར་གནས་པའི་ཕྱིར་ཏུ།འངག་འགེལ་དྲུ་མདོ་དངས་པ་ལས། ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི་ཉམས་པར་འདྲུག་པར་ ཧཉོན་ཉམས་པར་འཇག་པ་ཏིང་པའཛུན་དུ་སེནྲ་ཁང་ད་བཞིནག་ཤེགས་པའི་ཏིང་ངའཛུན་ 


'འདྲེས་པ་གང་ཡང་མེད་ཅིང་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ཅིགན་རེ། སངུས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུ་ཤེས་ལ་དག་མ་དག་གྱི་སྣེད་བྱཅུད་ཐམས་ཅདྲ་སང་བར་ཐལ། དེས་ད་ཐམས་ཅད་མ།ཏན་པའི་ཕིར། ཁྱབ་སེ། དས་མ།ཁིན་ན་ 


¡ཿ ཕསྣང་ནས་མཁྱེན་དགོས་པའི་ཕྱིར། ལམ་ངི་མ་ཆུང་ངུ་ལས། དས་ན་ཇི་སྙེད་བ་མཁུནང་ཁ་ཇི་རྟད་པའེ་དོན་རྣམས་ལྣང་དགེས་ཤིང་ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིར། ཁདདོ་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱེས་མ་དག་པའི་སྡད་བཅུད་གཟེགས་པར་ ཟླུ 1 


སི ཀཇཁཇེིེིཾ་ཾིེེཉེིེདགདགདདཀད,༨དརདརནར‰རྣན42སན་༥ཀ ང་བ 
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རྫ 
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ལཱ འདོད་པུའྱི་ཅིར། འདོད་ན མ་དག་པའི་སྣད་བཅུད་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པར་ཐུལ། འདོད་པའི་ཡེར། འདོད་ན། མརིག་པའི་ལང་བ་གཟིགས་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕེར། ཁདདྲན། ། བདེན་སྣང་གཟིགས་པརཐལ། འདེད 


པའྱི་ཕིར། འདདྲ་དཱ། བདད་ ད་ཝར་གངཟག་གཞནལ་༣ སྣང་བ་ལ་མ་ལྟེས་པར་ཡ་ཤེས་ཆོས་སླ་ལ་སྣང་བར་འལ། རྣམ་མཁྲེན་བྱིས་བདེན་སྣང་གཟིགས་པའེ་ཕྱིང་ན་མཿུའ། ཁདོད་མི་ནས་ཏེ། སངསྦྱརས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་རང་ངོས་ 
ནས་དེམི་སྣངུ་བའྲ་ཕྱིར། ལུམ་རིམ་ཆུང་དུ་ལས། གཞན་ལ་ ད་ལར་ ལྣང་བ་ལམ་ྟཾས་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རང་འོས་ནས་ལྡང་བ་མ་ ཡིན་ནོ་ཞེས་ །གསུངས་པའེ་ཕྱིར། །པོ་ངང་ལ་སངསྦྱ་ུས་ཀྱི་སར་དགུ་པའི་སད་བྱཅུད་དང་། 
ཧཿ ཏུ །པའི་པྣང དུད མད་པ །ཅད་པར་མུད་པར་ཐ་ལ། བའེ ནྭ་ཝང་སམས་ཅ ནོ་ལྭ་མང་བ་ཁ་པ་ ༡ཉེོས་པུར་ཡེ་ཤས་ཆོས་ས་ཁ་དང་བའི་ཕྱིར། འདོད་མྲི་དྭས་ཏེ། སངས་ཆས་ཀྱེ་སང་དང་པ་ ཡོད་པ་གར་ཞིག་། །མ་ད་ 
པའེ་དེ་མེད་ 'ཡའེ་ ཕྱིར། རྒ ཅི ལུམ་དིལ་ : དེའི་དང་ ལོ་ནི་ང ཐམས '་རྒྱས་ཀ་སརྲལ ཝོག་ དྐར་མེད་ལ་ །ཞེས་ གསུངས་པའུ་ ་ྱིར། རྟགས་གཏིས་པྲ་གྲུ: ་གབ་ སཱ།. ལམརིམ ་ལས། གཉེས་ པན་ས་དེ་ རྭ་ཧུ་ལག་ པས་ཝཱ རེ 
ཡིན་ནོ་ ཞེས་ གསུངས་ ལའི་ ཡར ཧམ 'ཁོན་ འ་ ལོ་ན་སངས རྒས 'ཀྱེ་ ཡ་ཞེས་ ་ལ་འྲ་ཁལ 'སྣང་ ཡད་པར་ཐལ། དེས་པ་ དག་པའིེ་དྣ་ སྣང་བ་ཐམས། ཅད་གཟིགས་པའི་ཡིང་ན་མ་ཁབ། ཏགསྤ་གས་ཏྭ། དཁྲརའ་སངས༔ སངས་རྒྱས་ཀྱི ་ཆས་ 


རྩར ® ཟོ 


དྲེས་ཕ་བུའུ་གཉིག་པ་ཡདུ་པྲའི་ཕྱིརཏེ། གྭ 
འིའ་་ི། ི་ོ 


; ཡུཐར་ཐུག་གི་ཡེ་ཤེས་དང། པུལ་བཱངགི་ཡཾ་ཤྲེས། ས་ས གང་ན་མདཔའེ་ཡ་ཤིསུ། རམ་མུཿ་ནཱཔསྔ་རཔྲ་གངས་ཡིནཏི། འཇུག་འགེལ་ལ 
: ཤིཔལ་དྲ་དུངབའི་ ཡྱིར་རོ། །དྲེ་ན་མཚུངས་ཕུམདཔ་ཡྲང་ཡེན 'ཏེེ། ཧའུ དའ དུ གང་ན་མདཔ་ 


༢ 


ས་བྱི །དྲངས་ཕ་ལས། སེམས་ཅན་་ཐི་སེམསྤྱ་འི གི་སློདཕ་བྱརདྲབིསྐའྱེསོང་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པའེ་ཤེ 


ཞུས་གསུངས་ པའྱིམ། གཾ ཏྱིས ་པ་རང་ལུགས་ལ། གཟིགས་པ་མཞ ཤུནཅིངམཚངས་པ་མདཔའ་ 


ས་པ 'པའོ།།ཞེ །ཞེས་དང། ཤེས་རབ ཤེས་ འབ 


།ཡེ་ཤེས་ཆས་སྒའེ་མཚན་ཏད། 

སྭ། 5 ཿྲཿ་ 
ཟླན 

།འྱིར་རོཞས་གསུམས་པའི་པཱུརེ། བཿལིསན་དྷིཝ་བ་མཁེནཔ༽དེ་དུད། དཱི་ཉུད ་ ེ 


„ དེགཉེས། བིདུལས་གས་པེའུ་ཡེ་ཤེས་ལ་སཱེ། ཆས་དབངས་ཡ་ཤེས་དང། མེ་ ༢༥༢ ༢༡༠༠༠༥༥༨ྨེྣྨྣཔ འའ ེཡེ་ཤསྡ་ཝ་ཡོད་དེ། 


“ དག །= རྱན་ལས། བལོངཡ་ཤེས་འགསྟའེ། ༡ །མཉམ་པ་ཉད་དང་སོ་སེརརྟོག །ཟྱཊ་ཆུཿབཁ 


དོ 
ྦ 


་འོ། །ཞེས་དང་། ཐུབ་དགོངས་ལས། :འ རཾ 


དང ཞེས་དང། མཱདྱོ་ཧན་འགེལ་བཤདལས་ཀྱང། སངས་ཆ རྒྱས་གྱི་ལོས་ལྔ་པོ་ཆོས་ཁྱིད ལ་པོ་ཆོས་ཞེ་དབེརས་དང་མེ་ལོང་ལྟ བུའི་ཡཾ་ཤེས་ལ་སོགས་པ་བཞིསབཝལ་སྭོ།། ངི གརྩྱན་ལས། དེབཞིནཏྲིད་ཤེས་ཐམས་ད་ནས། ། 
བླ།ཡཔ་མཞི་འག་བཅང། །ཞེས་དང། མཚནབད་ལས། ཁབདག་ གས་ཁུ་བདགན། དིས་དང། འདམ་དཔལ་བཤེས་གཏེའ་བའབལ་པའས། ལས། མཏམ་པཏིདདང། སོ་སརྟཏ་པ་ 
རླ བབྲ་གབ་པ་དང་། ཆོས ིདབིཿས་ནམ་པརདག་པ་སྟ། ཡེ་ཤེས་ཝའུ་བདག་ཉིད་ཉན་ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། ཝཆནྱ་ཧིས་ཕྱནྱ་བུརུབྱ་ཡོགས་མཐུན་ནུས་ནུམ་མཁེན་ཤིབརྡ་ཝཱ་ཚན་ཏིརགཙིག་དང་། སོ་སར་ཱཾ་ན' 


འདེ ༣༡ིགའིུང་རུབ་ཡས་བཐུན་དང་གཡིག །ཚད་འདུ་བཞི་ང་གཉིས། ནལ་པ་འབུ་ངཔ་པ་འ པཔ ༡༢༩༦ ཟདཔརབཅུ་དངྲ་ཝ། ཟིལ་གནོན་ 
ཨྱིམཆེདབརྒྱོད་དང་དྲགུ །ཏེན་ཡོངས་མེད་དང་བདེན། སྲོན་ནུས་མྱན་དང་བརྒདུ། མངོན་ཤིས་ལྲ་དང་དགུ། སོ་སོ་ཡང་དག་རིག་བཞི་དང་བཅུ། ཡོངས་སུ་དག་བཞི་དང་བཅུ་གཅིག །དཔང་བཅུ་དང་བཅུ་གཉིས། ཏོབས་" 


ཙུ་དང་བཅུ་གསུམ། མི་འདིགས་པ་བཞིདང་བཅུབཞི། ཕྲངབ་མེདཔ་གསུམ་དང་ཧོལྔ། དྲན་པཉེར་གཞད་གསེམ་དབབཝུ་དྲག །བསྙེལ་ཐ་མི་མངའ་བའེ་ཆོས་ཉིད་དང་བཅུ་བདུན། བག་ཆགས་ཡང་དག་བཙེམ་པ་དང་བཅོབརྒད། 


 ོ་ ། 
ཿ པལ་སངཡད་དང། ཟབདཔན་ 


ལ་སགསཔཁཅིག་གིས་བཞེདཔའོཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ༢ དྲལ་སྲབ་དང །ནོ་འཕགས་པན༣ བུརྦ་རུག།ནུསྦ། ཆེས་ སུ་ཞེས་བརྔོད་པ་ཡིན། ༣ ེཆོསྦ་སྦུ་ལོ་ནེས་རོས་ ལ་སྲི་བདཔ་རངོབཏོད་ རཾ" 
དཱ ཆ་འ མ་ ས་ས གིས། མདོ འམ ཧ་ས ས་དཔའ་བོ 


ཐུལ སྨདསུམ བྲོ ནནངེས་ ཡཱའྱ་པིར། དེར་ཐལ།ཆོས་ ཏིད་ སྲ།ཞེས་དརྡོདཔ ཡཉ་ !འ ཨའ 'འབུ་རགསྤ་ཡེང་ཝེབ 

ཀྱིས་བསྙེན་པའི་ ངོ་བ ཉིད་སྐ་༢ ད་པར་ཐལ། མྭ་བྲབ་པ་དའྱཔིར། འདོད་ན། ཐཐ" པའ་ངོཿ ཉད ཅས་ གས་ཏེ རྒྱས 'བཿ ལྟན་པའེ་པོ་ པ་ཌཾད་ སྤུམདཾ་པརཐྭལ། 

པའི་སླ་དེ་ཡང་འདུས་བྱས་ཡོན་པར་ཐལ། འདེད་པའི་ཕྱིར རྒྱན་ལྣདུ་ལསྭ། གཞུན་དག་ནེ། ཐུབ་པའེ་ངོ་པ་ཉིང་ཏ བི ནས ཛོས ད་ཀྱི 
ཏས འཇྲུག་པརྱ་ཧེད་དོ་ཞེས་དང། ནྭལ་བཤད་ལས། འཕགས་པ་ གྲོལ ་ཝེ་ལ་སཾག ས་པ་གཞེན་དགྲའྲི་བུབ་པའི་ ཡྱ་བབའ་ཞེ་ མཾ་ཡོ། །གཡེའ རྭ ལམ་ 


ྩ་ 


རི 


ཡིལ།འ འདད ཐུབ ་ཕའེ་ངོ་བོ། ཟོ ཅེས་སཾགེསཀྱི ཀྱིས་བསྟན་* 
རེས་ཀྱི་སྤའོ། །ཞས་ ངོ་བཱའྱི་ཧེན་མི་མངོན་པརྱ་བུས་ནས་བསྟན། 
རཁདོད་པ་ལས་གཞནཔ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དསྱ་ཀང་ལཾ་་ 


#གནད་པར་ཐྲེལ། ཐུབ་པའེ་ང་བཏིད་སྤུཞི། །སེགས་དང་། བྱཇརུབ་ཕྱནས་མཐུན། སེགས་ཁྱིགཐུངགཉིས་མདོ་་བསྟནདང་རྒྱམ་བདདུ་རྨབ་དཔེན་སེང་འབེང་མེ་ བཤི འྱི་ི་གཞན་མབ་འདནར། མངས 


ྲམས་ བ ད་པོའྱཡིརཟེབན། ཁོན ལའ ༥ཡྲ་ཤེས་ཆོས་ འའ ་ ཞནསཿ 'གཤདརིགས་པར་ ཁྲལ། དྲེ་བརབ་ ཐས་ནས་ཤཱྷཛརཔོཡགས 'ལཱནདང་ སྦ་བཟཆེོ་ོའདལ་གགས་དངྱརདདཔའུམ། ཨཐོསལས་བྱཤདཔའི་ 
ངྔ རྣདང་པོ་བ གྲུབ སྟེད དྲབ་མ་ སྙིདཔོའིར་ ངའ གྲེལ་ ལས། །ཡེ་ཤེས་དང་གཟུཤཿ ས་དང་གསུང་གི་ སྨུ་གྲ སུམ ཛ་ ཞེས་པ་ནས། འདེར་ཡ ཤེས་ནི་ཚོསཀྱ་ཐ ཡ་ཡིནནོ།།ཞེས་ད་ དྲ དབོད ལས [ཆོས་ཀྱེ་ 'གཉེས་པ་ནི་ ཆོས་་” 
རོམས་ཀྱི་བདགིད་ ཚའེ [བྱང་ཆུབྱི་ྱགས་ལ་སོགས་ པ་ནུས་དི་སྲིདདུ དུནུལ་པྲ་གམས་ཅད་ས་འནཔའི་ཡེ་ཤེས་ཁྲ་མཐར་ཐུགཔའི་བདད་ལངབའུ་ཆོས། ཆུལ་ཡིན་པའེ་ཕྱིར་རོ།ཞེ དེས་གསུངས་པའེ་ ཡིགྟཾསཔྲབང་ །རྒྱུན་ལས།སྐུ། 


དདུ་ད།།ི་དང་། །གར་དཆེནསོལས། དེབ་ཞིན་གཤེགས་པདལ་ཚོས་ཀྱས་དཔ། གཟུགས་ཁྱི་སྲུ་དཔ།ཡགས་ི་ས་བུ་བརུ་འདོད་པས་ཞེས་གསུངས་པའྲུ་པིར ད་ཧ མགས ས་བཅད སྣ་ལས། 
། 


འདེཏིདྱ་བསྐརསྔ་རཱཀྱི་ཐཱ་ཡདའ འགས་ཤིགུ་བྟསན་པརའྱ་ཧརཔོ།།ཞེས་སོ།སུ་གཞིད་བཤད་པུལ་ས། སཱ་གསུམ་དུ་འདོད་པའེའཕགས་པ་སོགས་ཁཅིག་ན་ད། རར པར་ཐལ། མདརཾ་བྷསྟནདུ་འོབ་ཉིད་ ཅའ 
; སུ་ཚས་སའི་སྤམཾ། འབར་བའི ལས།ཁ་ྲཐུ་གཞིར་བཤད་ལོ། ངོག ལོ་ཉིད་ལངས་རྡོགས་བཅམ་དང རང་འ །འགིསསངས་ ཀིསྒ་ཞེསབྱ་ཐའི་སྦ་མིའབུངབས་སྤུ་ནེ་གསུམ་ཁོནའོཞ 


༩ ༤ཟཅསས་གཙརས། ༤༢༡༢༤༢ར ཟེ མཁལ་མ - ༤ =: ༢༢༨ 55 ༢༩༩༩༨༠༩༨༤པ༢༦༨༤ར༤༢༢༠༤༡༢༡༤༢ ད་དང་མ མེས མ་ངེོ་ོ་་ོ་སངོསསར་འཕ བསར ༢༢༤ཉ༡༡༠༢ར༨༤རིར་༧རར་་ར་༨་༤་༤་རར་རིོུ་ རའི ་༦༥ཅཐ ལས ལཌཁ་བྦ་ཿའཁྱལྦྲ་ག ཁྲས 
གྱི་ཆོས་བུཧྱདཱང་བཞི་བཅུའི་གྲངས་ལ་འདྲེན་རྒྱེ་ཚུནཔ་ཡིན་པའེ་ཕྱིར། དེ་ར་ཐལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་ཕུ་བརྒྱདང་བཞི་བཅུ་ཡྲོད་པའེ་ཕྱིརཉེ།བྱངས་ལས། སུངསྱས་གྱི་ཚེས་པ་འདྲེས་པ་བརྒྱདང་བཞི་བཅུ་ཡོད་དེ། 

མྱེས་བུཆེད་པཱའི་མཛནས མཆུ་རྩ་གཉི་དང་དཔེ་ཁུདུ་བརྒདུཏུ་དང། རྣམ་པ་ཐམས་ད་དགུ་བཞི་དཔ། ད་པའི་སྟེབས་བཅུ་དྲང་། མི་འཇྲིགས་ཕུ་བཞེ་དཔ། དྲན་པ་ཉེ་བརབཞག་པ་གསུམ་དང། སྲང་ག་མེད་པ་གསུམ་” 

དྲངཿ ཟླསསྔ་ད་ཆ་ན་པ་དང་། ༢༨༢༢ ཐུག་ཆགྒཡཿཡའ་ཧཱནཾ་ཤཾཿམྲ པྲ་དུཾ། རྣས་པ་ཐམཱས༦དཀྱི་མཆོག་མཁྱན་པའོ་ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིར། ༅ཅཿམཧཔྲ་ཁྭའ་ཧཐཧར། སཔས་རས་ཀྱི་ཆོས་མ ཤྲ 
འདྲེས་པ་ཡིན་ནཱ། སདསྦྱ་རས་ཀྱི་ཚེས་མུ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱརད་དང་ལ་འདྲེས་པ་བྱརདང་བཞི་བྱའུ་གང་རྲུང་ཡིནཔས་ཁྱཐ་ཟེརན། སངསྱ་དམ་ཀྱི་ཆོས་མཐུའ་དབུས་ཡེདཔའི་བཅུ་ཚན་དང་པོནས་བཅཙུ་ཚན་སུམ་འུཔ་སུངས་རྒྱས་” 
ཀྱི་རྣམ་ཐྲར་བཙུའི་བར་ཆོས་ཧན། མའདྲེས་པ་བཅོ་བྱརྐདདྭང་མུ་འདྲིས་པ་བྱཧདང་བཞི་བྱུ་གང་རང་ཡེན་པར་ཐལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེསེམ་འདྲུས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པུ་ཁས། རྟགས་གྲུབ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མྭ་་་” 
འྲས་པ་སུམ་བྱ་ཡོད་པའ་ཕྱོར། དར་ཐལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚོས་མཐྲའ་དབུས་མེད་པར་བཏུ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརུའི་བར་ཡོད་པའེ་ཕྱིར། དེབཞིན་གཤེགས་པ་བཅུ་པའ་མདྦོ་ཅྲོག་གེརྲདངས་པ་ལས། [ 


།རྒྱས་ཀྱི་ཆོ ོས་མཐའ་དང་དབུས་མེད་ ་པ་བྱུ་ཡིནནོ།།ཞེས་པ་ནགསཔསྦྱརས་ཀྱི་ནམ་པ །འཐའ་པུ་བཅུ་སྟ། སཔསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆོསས་འདྲསཔ་སུམ་བྱཧཔ་འདེ་དག།ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིརུ་" 
བྱཅུ་ཡི་བདུགཏིད་དང། །ཞེས་དང པ། འགྲེལ་པལས། སུ་དང་ཚུདང་ཡེ་དང་རླང་དང་སྔོན་པོ་དང་། ནས། ཐུད་པར་རྣམ་པ་བཙུ་དང་ཞེསབྱཝ། དེ་ཡངམདོལས། ཟད་པར་སེ་མཆེད་ 
ཏྟ། སོ་དཔྱ་པདང་བདང་ 'རྨུཔདང་སྔོན་ པོ་དང་སཾར་པོ་དང་དམད་པ་ །དང་དཀར་པོ་སྟེ་ཟདཕར་བྱར་དང་། ཟ ཟད་པརྡ་ནམ་པརྦ་ ཤེས་པ་དང ཟུདཔར་ནམ་མཁའ་ཞེས་པའེདན་སྟོན་པར་རྩ་འགྲེལ་བྱུཇ། 
མཐུའ་དྲཔདྡཔ་ལུ་གསུམ་ལས། ཁཅིགན་། བསམ 'གཏྱ་ཡི་དངོས་ཿ ་གཞི་ལ་ བརེན་ནས ཡུལ་བཅུ་གངདང་ཐ གིས། ཁུ ་པར་སྤོ་ནུ༔ ཅུས་པའེ་ཏ ཏེངངེ་འདྲིན་ཤེས་རབ་མརུངས་ཝཱན་དང་བཅས་ང ་པ ་དེ། ཟབད་པར་ སྙེམས་འཇུག་གཱི"ཚ 
མཚུནཏིདདུ་འདོག་བེརན། ཟདཔར་ནམམཁུའུ་དང་བདཔར་ནུས་ཤེས་ི་སྐ་མཆེད་ཀྱི་སྐམསུ་འཇུག་གཉིས་ རེ་རནས་ཆོསཉོན། མཆན་ཉིད་དརྦཐལ མཚོན་བ་དེའི་ངི ཕྱིར འདོད་ན། བསམ་གཏན་་གྱི་དངོས་གཞི་ལ་ 
༔བརྟན་པར་ཐལ། ཁ་དད་པའྱ་ཡར། འདད་ལྭ་དསྟང། གྲ བཤས་མེདྱ་ཏྱི་དངོས་གཞིལ་བརྟེན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེརྔ་ཐལ། ཟདཔར་ཐལ་གཏས་གྲབུགས་ང དལ་བཅེནཔའྲིཡིརཏེ། རང་འགྲེལ་ལས། ཟད་པརྱ་གྱི་སྐྱེམཆེད་་" 
-་་་ གས་ས ཅས ྲྲྲྲྲྲ+༨ྣྣྤྨྣ+ྣ+ྦྤྦྣྤྤྤྣྣྤྣྤཚ༅་༅་་ རེ་བ་བ 


ཐྲམགཉིསནེ་ག 
ད 


ཐུགས་མེད་པ་དག་པ་པའི་རབུབཞིན་དགུ་ཡིནོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། ཟདཔར་ྱྱུསོམས་འཇུག་ཡེནཱ་ནཏིངའེའདིན་ཤེས་རབ་གང་ཟུང་ཡིནཔསྟབུཐ་བ 
ནྤ ཟདྲཔརྩ་སི་སྐོམས་འཇྲགཅྭཱ་ཧཱར་པའུ་སྦམས་དང་ཚྲོར་འདྲུ་སོགས་སམས་བྱུང་གཞན་རྣམས་ཚེསཉན། ཏིང་པའདྲིན་དང་ཤེས་རབ་གང་དུང་ཡིན་པྲར་ཐྲལ། 


བྲལ། ཁོདོཀི་ཕཱཚོ ཏེདའགཐད་པོའྱེཡེར།འདོད་ 
ཟུགས ྩི་སུལས་འདགཡིནཔཅིར། དེར་ཐལ།དེ་ཡོད་ ། 


པའི ཀུན་བཏུས་ལཱས། ཟྲདོཔར་སྱེ་མཆེད་རྣམསུ་ཀྱི།ཞེས་པནས། དེ་དངེ་མཚུངས་པར་ལྔན་ཕའེ་སེམས་དུང་སེམསཁས་བྱུང་བརྣམས་ནྲེ་ཟདཔར་གྱི་སྱེ་མཆེདཅེས་བྱའོ་ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིན། ཡབ་ཁཅིག་ན་” 


རྣ བད་པརྡྱ་གྱི་སཱམཆེད་ཡེནན།གྲགས་བྱེ་སླམཆེད་དང་རེག་ངའི་སྐེ་མཚེདགཏྟིས་ཀུ་མ་ཡིན་པུས་ཁྱབ་ཐེརུན། ཟད་པར་ཅི་ ཕྱེ་མཆེད་ཀིད་མིགས་པའྲ་དང་ཆོསཿན། དུ་གཉིས་ཀ་མ་ཡེན་པརྦ་བྲལ། ཟདཔར་ 
གྱི་སྐེ་མྨཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས། འདོད་ཡི་ནྲུསཏྟེ། དེ་གཏེས་ཀོ་ཡིན་པྲའེ་ཕྱིར་ཏེ། གྲསརཕྲེང་ལས། དེ་ལ་ཟདཔརྦ་རུང་གི་དམིགས་པ་གྲཟགས་དང་རག་བའི་སྤེ་མཆེད་གཏིས་ཀུར་འྱུ་བརལ།ཞེས་གསུངས་ 


| པའ་ཕྱིར། ཁ་ཙིགན་རེ། ཟད་པར་གཟུགས་ཅན་བདུན་ཛྱཾད་ཡིགས་པ་ཞི་ག 


ཀེ བསེར་སྱེལ་པ། ཟད་པར་གཟུགས་ཅན་བྲནྱ་གི་དམིགས་པ་ནེ་གཟུགས་ཀྱི་སྱེ་མཆེད་དུ་མ།ྲོད་འགྲེལ།ལས་ | 


༥ 


ླ མུ ༤༩1 ་།། ར་པས་རབ ར་ད "༢ ༡༡༠ ཿ 
ཁོ ལོ ¬ ར ངང །' ང ་པ་ལ་པོགས་པའེ་ཡན་ལག་ལས་ཡང་དག 
ུ ་དང་པལ་སགས་པྲ་ནམས་ཐད་པར་ས་ལ་སོགས་པའི་དམེགས་པ་གཅིག་ལ་དྲ་མིགས་པ་མ་པངས་པརྟ་ཏོག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡན་ལུག་ལས་ཡང་དག་་་་ 
ཏེ་སྣང་ལས་ཁྱང། ± ° གོ་གོ ༦ དེར་ཐལ། ཟད་པར་ ིངབདངདབ་བད་ཏནངཅོང་ལ་དངམཛདུ་ 
༢༩༡༠ འུ་རརིཾིིེིེཾེཾྣཾྣཾྣཾེཾེཾི་ ྷ་ཀཱ་བཱ་ཝར་མེད་པས་ནོང་འཁུལ་མཁས་པདག་འའའ་བབའྲ་པར་ཀེགསུ་ 
དངེད དྲ་ང་དཅིདཔས་དར་མཁར་དོག་ཞན་འ། དོག་པ ཅམཛནདངཔས་ག་གབར་དངགས བདགས་བ གཞན་ཡིང་བད་པར་སལས་དཔས་གནས་པ་ཞ བ་ང 
ཡལ་འདྲ་ལེརྲ་ཐད་པར། ཆད་པ་ནི་གསུང་དབྲ་རམས་ལ་ཏེ་སྣད་འབའ་ཞིག་གི་ཁུད་ ་ འཕ ས་པས་སྲྤལ་པའེ་སྲ་བ་ད་ ས་གནས་པམད་པར་ཐལ། དེས་སྔལ་། ཐཾ 
ཕྲེང་ལས། རྒྱལ་འད་ལར་བྲད་པར་འ ཏྐ་དྭཿསའཾཿ ཁེ ལྱ་གི་ལུར་དྲོན་ལ་ར་འཐད་པའི་ཕྱིར། རྩ་བར་འདོད་ན། གས་པས་སྦཿ པའི་ས་བ 8 = ངོ ྦ 
÷ གག = ར་བྲལ། ཁཿ ར།ར། ཤད གྤྲ་འྱ་ ༄༽ འྟྭ ང་ལེགས ༣ , སེརལ་པ ཿ ང་མོས་པོས་ཁཾ་ སེར་སོགས་སྲ་ ྱཿ ཐུ རེ | 
པྲགྲགིིསགསྲིྲིམཾིིགྣིྣིིསྣཾ།ཀཾིཾྣ༨ྣ༨ྣ་། འདོད་ན། གསརལ གས་པཟི། ེ ཡལྟར་ག ཿབསྱྱར་སེ་ཐུབ་པར་ཐལ། 
ལས་ པེ ུ བཱ ྦ 


གཏན་བཞི་ཀ་ལ་བྷཏིན་ནོ། །ཞེས་ 
པར་འདའ་བར་འགྱུར་བ་ད་ 


` 


-ཤ/2 


ཁྱབ་སྟེ། བ།སེད་ ་དུ་རྣམ་པད་ གུར་བནྱ་བེད་ཅེས་ པའི་དན་ཞིག། ཡདཔའེ་པིར། ཡ ཡང །ཁཅིག །འཕགས་པས ་གསཾད་དུ་སྦུལ 'ང། ཡབོད་ཀླང་དེ་གསེར་མིན་ཐེར་ན། འོ་ན། སའེ །འེ་དངོས་གཞི་ལས། ཇི དི་སྲིད་ཀྱི་ ཡུ སྒྱར་བ ་དེ་ཁོན་་་ 
བཞིན་དུ་འགྱུར།ཁེ (ཞེས གསུངས ཟེ 'འཐྲདྲ་པར་ཐལ། དས །ད་གསཾད་དུ་བྱསར་བ ་གསདམ་ ཿཡདངང་ འེ་ཕྱིར། རབ་ སྟེ། ཊུ ས་ལས། ཇྲི་སིདྱ་བི་བརྡ་དྲ་བྱསར་བ་ དཁོན་བཞིན་དུ་དེརའ གུརཏ 'གསེར་ལ་ སོགས་པ དེ་དག གིས 
ཁྱངུ་བྱེད་རུ ཱ གཡུང བཿ པའེ་ཕྱེརྱ། ° ད་ད འཕགས་ པས བྲུད་པར་མས་ བསཾག་མི་ནུས་ པརས། ཐུལ། དེས་ སྲུལ་པའི་ ཟད་པརྡ་པེ་མེ་མ་ ཡུན་པའི་ ཕྱིད འདོདེ་མི་རུས་ཏེ། དྭ ཤའཞེའ་ཅུར་ཅི་ 

དང་གི་གདུང་སེས ་བསྲག་པ་བོགསའ་བབ ་པའི་ཕྱིན། ཏི' སྣཔལས། ཟུད་པར་མེའི་ དབང་གིས་ནི། ཞས་ང པནས། བོངས '་སུ་མུ་ངན་ལས་འདུས་ པཱའི་དུསན་མའི་ཁམས་ ཁྱེས་ལུས་སྲེག་པ་ལ་སོཊ གས་པ་འགྲུབ་པར་འགྱར་དོ། ལོ།།ཞེ 
པའི 'པུན། གཞན་ཡང་། ༡་སྲངལས། ཟུད་པར་མའི འཾ་ ཏའ ང་གས: བྲི རྭས། མེ་ཀུནྭཏུ་ 'ལན་ (པ། དང་གང་དང་གང་འདོད་པ་དུ དུ་དང་དེ་བསྲེག་ 2533 ཏད་དང། ཞེས་པའི་དོན་ཞིག་ན། ད་པར་བ ཧལ ཟུད་པརེ་མའྱི་སཱཾ་ 


' ། མཆད་ཀི་མེ་ ་དངོས་གནས་པ་ སྦལ་པ ཞིག་མེད་པའི་བྱིད། ཁྱབ་ ཏེ། དེའི་མེ་ ས་དང་གནས 'པ། ཡྲིལ་པ་ ཿཡཡོད་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། དས་གང་དང་གང་འདོད་པ དེ་དང་དེ་བསགྲཆུས་པ་དཔས་སྲ་སལ་པ་སོང 'ཡད་པའི་ཕྱིན། ཁྱབ་སྟེ། 


༨༨༧ £: == ཆི + 2 = - སེེ 
།ཀུན་བཏུསདརཊཀ་ལཱས། མཆུན་ཏིདད་ཡཔ་བཞིནདུ། ཞེས་པནས།ཆ་ཞང་ 


གྲེ་ལ་གོག་ངོ་ཁང་བོ་།གྲོངས། ཅརིིྲཾོིཾ ངོད ༤ རའར_ིཐཐཇི གག ོླགླསཾོཾོཾྣཾྣཔྣཔྣྨྣ་་་་་་་་་ 
ད་ཡྲེདྲལྱ་ཤེ དྲ་ཚུལ། ཧབྱདཱལས། ཧྩ་མཆད་གཞུན་ལམ་འདོ། པའེ་རྒྱུ་མཚན། དྲེས་ཚགདྭག་ལས། ངྭ་བ་ཉདན ཆོས་བཅུ་ཅེ་དགས་ལ་དམེགས་པའ་ཏང་ང་འདོན་ཤས་དབ་དང་ད་དང་མཚུངས་ལྡནྱ་པི་སམས་སམས 


ཁུང་གྲི་དེག་དདོ། དའེ་མཆོན་ཏུད་ཡིིན་ཏ། ཀྱུན་བྱངས་ལས། ཏད་ད་འདན་དང་ཤས་རབ་དང་ ་དང་མྲ་བདས་པ རྡ་ཝན་པའ་སེམས་དང་སུམས་ལས་བྱང་བའེ་ཆོསྨ་ནམས་ནི་བད་པརྩ་ཕྱི་པྭ་མཆདུཅེསྱ་བའི། ། 
ཞྲེས་སོ། །གཉེས་པནི། དྱ་བབྱཧུ་ཡོད་དྭ། ཟུད་པར་སདང་། ཆུདད།མེ་དང། རུང་དང་། ཛུནཔོ་དང་། ས་པོ་དད། དམུན་དུང། དཀར་པ བུདཔའར་བཅོད་དང་། ཞམ་མ།ཁའ་དངྱ་རོམ་ཞསུ་བེད་་་ 
གཉིས་དདུ་བཅུ། ཌཾན་གཟུགས་མུཾད་ཀཉེས་ཁམས་གསུམ་གཏརྟེནཿན། ལྷག་མཱ་བེརྒྱདུ འཏཾནཿརུ་ཁྭ་ནར་མདོད་འགེལ་འགྲའུ་བཤད་དགགེསས། །སམསཏུན་དངཔ་བྱགདབསམ་གཏན་བཞ་པ་དུང་། ཐམ་གཉིས་་ 


གཟུགསྦ་སད་དང་པ་གཏིསུ་ལ་བཏན་པར་མངོད་དང་བདུམ་གཏན་བཞི་གུ་ལའདུབཏནཔ་ལགས། བཞི་པ་ན། སྲརགམསཔན་དམེགས་པྱ་དུང་བད་དདའ་ཏང་ད་འཇིན་འབུང་སྟ། རྨ་མཁྲོང་ཙམ་ཤྱིས་བྲད་པད་ཚུའེ ོ 


༽ 


ཏེདརའདིན་འྱབངབ་ལྟ་འུའོ། །གསར་ངུ་པབྲ་རུལ་ཡོད་ད། བཅུ་ཀའདམགས་རྟེན་དང་། དེ་ཡེད་ལྱེད་ཚུལ་གཉིས་ཡོད་པའེ་བྱིར། དམེགསེ་རྟན་ཡོདདེ། རེག་པའམ་རིབ་མསབསྐོརེབ་སོགས་ཡད་མཛུནགནསེ་དུ་ 


བླི །རྲལ་སོགསྲ་བལ་བའེ་ཉོདྲ་རུས་གངབ་དད། རྩོག་པ་སེགས་ལ་མཐགང་སོདུ་བཞེའཚདཀྲེ་བུ་ག དའོག་ཁངགིམ་འབདྲབ་མཐུག་པོའི་ཕུད་པོ་དང་། ཅིག་པ་སློགསི་བ་ཀནསྨཟུང་འབྱུངབ་བྷ 
ཟླ ཡུན་ལག་ལ་བྭགུ་པསླརུ རཱུདང་གས་དྲངྲ་སྡད་དང་བམ་ཏོག་གད་དངུ་སྡོན་པོདང། སརཔ་དོང་ཀུའ འཏོག་དངངས་པརཕི་ལྭ་བུ་དངདམདབུདེབཀའི འྷ་མེ་ཏོག་དང་། ནས་དམན་པ་དང་དཀདཔ་ལ ་སྐརཾ་མཔཔ་སས± 
པཱུ སམ་རས་དཀར་པོ་ལ་བུའབ པར་དང་པ་ སྤངོའུའུའུ། པ། ཆིགུ་པ་དང་རྲི་ཝ་དང་སྔམ་བུ་གྲང་རུདགིས་གཡོགས་པའགནས་སྤུ་མཐོ་གངསརབ ཞའུ་ག་གཏད་པའ་ནམྲ་མཁའ་དང་། བམནང་དྲུས་དམེ་ པཱ་དྭ་དདུ་པབཏུད་ 
ཱུ ནས་དེ་ལ་བུག་ཧུཿངཾམ་ཆུབ་བཏོད་པའ་མནམའ ཡའུ་འོདྲ་འསྦ་རིག་པ་ལ་ཕོག་པས་སང་བའི་དྲྭ་ཤེལའ ༣ཊ་དྲ་བདཔརྨ་དམ་ཤཾས་ཅིདམིགསྦཧེནབ་ར་བྱ་ཡདཔའི་བེར། ཡིད་ལྱ་པཾདྲ་རཱལ་ཡོདད། ཅེ ཅགཔའམའ་ལེའམ་ 
སྣམྨ་བུ་གང་རུང་གིས་གཡོགས་པའ་གནས་སུམ་ཤིདྲ་དུང་སོགས་དམིགས་པ་དེ་དགཡཐོང་པའི་གནས་ཡད་དང་མཐུན་པར་སྟན་བདཔར་ འདུགནས་བསམ་གཏན་འཁ ཏོན་ནསོས་སྤརྲ་རུ་ཞིས་ །སསའསེདངམ་ལ 
¡.ད་ཕིགས་ནས་ཡང་དང་ཡང་ད་གམསཔའ་བྱདཔ་ད་ཡེ་ནཔའེྱྱིད། ཀཀ ཟད་པེར་གཟུགསཅན་བྱ་ཆདས་བུལཔ་དང་སགསནང ཅུ་བྱཅདབ་སིགས་རི་བྱེ་སར་བའི་་འཕྲུལ་བྲགྲབ། ཧཾ 


༣ 


ར། ཟུདཔརནམམཁསནམ་མཁའལ་ཁྲབོ་འོ འཛྱད། ཟད་པརྨ་རམ་ཤེསའིསཏོན་མོངསྭ་སྤངོ་ ངོབ་དང་ོཁོ་ཡང་དག་ནིགཔ་སོན ནོ ྲསཚཚཨཀཌཨཀལཀལྨྣྨལྨཔྨྣལི་ ཟདྲཔརྨ་སྱེ་མཆེདདྲའི་བཞི་ཟོ 
ཁོ་ནར་འཛོག་དྲགས་ཏེ། གྲཟགས་འིག་གཉིས་གཟུགས་ཅན་ཡ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་ཡད་ཅིང་དབང་པོ་ལ་ག ཞུནཆུད་ལ་ཡེད། ད་རྭ་ག ཉིས་གཟུགས་ཁམས་ནོ་མེད་པས་མབཞག་པད་སའ་དངོས་གཞིད་བཤད་པའི་ཕིད།ས་། 
བཤད་ཡོད་དུ། ཏཾ ཉི་སྣངྲ་ལས། རྒྱན་མཱི་འཆད་པཱར་ཁྱབ་པར་ཡྲོ་གསན་བུད་པཱར་སྱེ་མཆེད་ད། །ཞེས་གསུངས་པའི་པུརེ།། རྣོདྲ་པྤང་ལ་པོད་ཁུ་ཅིག་ན་རྲེ། སངསརྒྱས་ལ་དཔྱད་མེ་བཤྲོད་པའི་རྫན་སྡུང་ཡོད་དེ། སངས་རྒྱས 
མ་སྔུག་པའཏིང་དྲ་འ ༣ཛིན་ལ་ས་གཞི་ཀེང་རུས་ིས་ཁུབ ་ཡར་ ཡང་བའ་ཡིར་བེད་ན། གངསྤྱ་ཧསཀྱི་མི་ཝྡུག་པའེ་ ངང་འཛིན་ལ་ས་གཞི་ཀང་རུས་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་ལཾ་སྡང་བར་ཐྲལ། ད་ལ་སྭ་གཞི་ཀད་རུཿ་སུམི་སྣང་བའི་ཕྱིར། 


'ཡིན་པའི་ ེ་ཡྱིར་ཏེ།ཿ ཀྲུན་བྱངས་ད་དྲ་ཚུཀ་ལས། ཀང་རྫུས། ་གཱཟུགས་བརྒུནག ཟུགས་བནུན་དུ་སྣང་བ་ཡིནྱ་བི་ཀང་རུས་སུུལུ་སྣང་བས་འཁུ ཁྲུལ་བ་ 


_ དེར་ཐལ། དེ་ལ་ཀང་དུསྭ་ལི་གཟུགས་བརཱན་གཟུགས་བཏན་དྲུ་སྣང་བཙམ་ 
མངནཐག་ཡ། འཐུན།ཞཾས་གསུངས་པའི་ཕྱིན།ཡང་ཁ་་ན། སངསྦྱརས་ལ་མེ་ལོང་ནང་གྱི་བད་བཞིནྱ ི་གཟུགས་བཏ རྐྱནཀྱད་བཞིན་ངྭ་པད་པན་ན། འོ་ན་སངས་ར སུ་ལ་གཟུགས་བརན་དང་ར་ལེ་སྣང་བ་ ལྟར་”་ 
ངོ ཆར་བ སྦ 


ཐོར རོ་རེ རོ་རེ ྨཔྣསསྣ་ྤཔྣ།་།ཾ།།པྣསཔ།ྣ།ྣ།།།།ྣ།ྣ།ྣྨྣྨྣཔྣ 
༠ ༠། །སྣང་བར་ཐལ། སངསྱཧས་ལམ་ལོང་ནང་གྱི་བད་བཞིནྲ་སི་གཟུགས་ཐརུནྭ་བད་བཞིནྭ་རྲུ་སར་བའེ་ཕིར། རྲུགས་ཁས། འདོདྲོན། སངས་རྒྱས་དེ་འཁལ་བ་གཏན་བདྲུ་མ་ཡིན་པའ་ཐལ། དེ་ལ་་་ 
] ° གཟུགས་བརྙན་སྣང་ཛུལ་དའི་བྱིན། འདོད་མེ་རུས་ཏེ། སངས་འཕགས་དེ་ཟུག་པ་ཀུན་བདྲའི་ཉིབོས་ཐོབ་པའེ་གར་ཟག་བན་པའི་པིར། འཆུ་མེད་མཛོད་ལས་ཀང་། མངོན་ཤེསྤ་དག་ལཱན་ཉོབས་བཅཅུ་པ།།ཞེས་དང།བདེན་ 
_÷ གཏེས་ལས། ཉེས་པ་ཀུནྱ་ཡི་སྔ་པ་ཡིན། །ཡོན་ཏྭནྱཾ་ཧཱམཚོ་ཀཱནྱ་གི་ས།།ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། མི་སྔུག་པའེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཡང་ས་གཞི་ཀེངརས་ཀིས་ཁྱབ་པར་སྣང་བ་སྦྱང་ཙོམ་ཡིན་ཚུལ་སོགས་ཤེས་པྲར་བྱིས། 

ཿ སྦྲས་པ། ཇཱཾ་ལྟ་ཇི་ཧུད་མངོན་གཟིགས་ཡེ་ཤེས་སྐུའི། །ཡོན་ཏན་མཁའ་ལྟར་རྒྱ་ཆེ་གྲངས་མེད་ཀུན། །ཤས་པར་དཀའ་ཕར་སྡེ་ཚན་ཉེར་གཅེགཏུ། །རྒྱན་ལས་གསུངས་པའ་དཀའ་གནད་ཤིངཏཆེ། །སོ་སོའི་་་ 
ལུགས་བཞིནམ་འདས་མ་ནོར་བན། །མེ་ལོང་ཚལ་བཞིན་བཤད་འདེས་རྱོལྷ་ནམས་མཆོད། །བདག་ཏིད་ཆེན་པ་ཡབ་སྲས་ལེགས་བཤད་ཀྱིས། །འཕགས་སེང་དགྲོངས་འགྲེལ་མ་ལ་མ་ལེགས་བཤད་སབས། ཀློ 
གསལ་རྐང་དུག་མང་རྣམས་ལགས་བཤད་དབྱརས། །དར་དེ་དྲ་སྒོགས་གགས་སནཇ་གསང་ཝིར། །ཅེས་པར་སྐབས་ྱི་ཚིགས་སུབཤད་པའོ། ༠ །གསུམལ་ལོངས་ཡྱོད་རྫོགས་སྲ་འཆད་པ་ལ། མཚནནེ་་ 


ཅོ གཉིས་དང །དཔེ་བད་བཅུད་ཚུའི་བདག་ཉིད་འདི། །ཤེགཆེནཏེ་བར་ཁངས་ཨོང་ལིན། །བབ་པའ་ལོངས་ཡོད་ཇོགས་སུར་བཞེད།།ཅེས་དང་འབེལ་ཆེན་ལས། དུ་ལུར་ས་གཉིས་པ་བཤདནས། ཟུཀསུམ་པ་འོངས་ 
ཕོད་རྫོགས་པའེ་སླའེ།ཞེས་པནས།སསྱངས་བཅོམ་ཝྡན་འདྲས་ཀི་ལོངས་སྤོད་རྫོགས པའི་སྲ་ཡེནའ། །ཞེས་པའི་དོན་ལ་འཕྲོས་ཕྱོར་བ་མཐའ་དཔད་གསུམ་ལས། དང་པོནེ། མདུ་ལས། འབའོར་ཕྲམ་འདེལ་བླམབ་ཅང་། 
ནོས ཆཚུགས་པའི་མངས་རྱས་ནམས་ཀྱི་སྐུ་ཕེས་བེན་པོའི་མཚོན་སུམུཅུཙ གཉིས་ཁྱིས་བྱོན། དཔེ་བད་བཟུང་པོ་བརུདརས་བོརྲན་པ། བུང་ཆེན་ནམས་ལ་ཐེག་པམཆོག་གི་ཡོངས་སོད་བུ་ནྲ་སེད་པའི་དགའ་བ་དང་། 
ཞེས་སོགསཀྱིས་ལོངས་སྱ་ངེས་པ་ལྔ་ལྔན་དུ་བཤད་པ་ཧོན་པར་ཌྫ་འཕྲེལ་དགྲ་བྱང། གཏེས་པ་ནེ། མཚན་དཔས་སྦས་པའེ་འོག་སྲིན་ཁོ་ནང་བགས་པའི་གྲཟུགས་སྲ་ཆོསཅན། ལོངས་སྱོད་རྔོགས་པའེ་སླར་བའེད་དེ། 

ཐིག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་སོགས་ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་གྱི་སྲ་ཡིན་པའེ་ཛུརཾ། མཐའ་དཔྱད་པལ་གསུམ་ལག དང་པེའ།བཅིགན་ར། ངེས་པ་ཝ་ཝན་ཡི་སྔལ་སྦུ་ཡོད་བུརན། འོན་ཐུལ་སྤུ་དྲུས་ངེས་པ་ལྭ་བོད་བ་ 
བཾ ཕ་སོངས་པར་ས་ངེས་པ་མཚན་དཔོས་བྱ་ནན་པ་སོགས་ཁོ་ནང་བཞུགས་པ་ཞིག་ཡོད་པར་ཐལ། ད་ལ་ངས་པ་ལྔ་ལན་ཞིག་ཡོད་པའི་ཕིར། འདོད་ན། ལོངསེ་ཝཱ་མཚན་དཔེའི་སླ་ངས་པད་རྒྱན་མེའིཆདིང་། སྤལ་སྦ་སླ་་” 


(འེ 


སིིིཾེྲིྲི་ཟྭཨཀྲོོོོརོོཾེ པོོི་ིིཾཾ་ཾ་ཾ་པོཔས་ཡ༥སསས་ས༨ྨཾྣསྣསྣསྣསྣསྣསྣོ་ 

3 ད༄༅། །རྣ་ཚོགསམེ་ཁདྲ་བ་ཡང་ཡང་ ཉེོན་པའི་ ཁྱད་པར་མི་འཐད་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་མེ་དས་ཏེ། དེ་གཉིས་ཀྱེ་ '།བྱད་པར་དེ་འྲང་་ ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཐེག་ བཝུས་ལས། ཡངས་སྦྱད་རྫཾག གོས་པ་ 
༧ ཤྷུརྒཔཾ་འཁད་པ་དང་། ཆཱུ་པ་ཡའ་དང་ཡང་དུ་ཉད་པས་ཞེསགསུངས་པའེ་པེར། ཡུང་ཁ་ཅགན་ར། གནས་ངས་པ་ གྲཟུགས་ཁྲམས་གནས་རིགས་བཅུ་བདྲུ་ན ནྱ་ཧི་འག་མིན་ཁ་ནར་སངསྤྱོ་རས་ཟེ ་ཟེར་ན། དེ་ཡི། ་འཁུད་པར་ 

ངོ ཐལགནས་ གཙང་ཁྲ་སངས་ཏེ། ཞེའི སྟེང་གི་ གནས་དགས་ བོ ཅུད པ་དབང་ཕུག་ཆེན་པོའི་གནས་ སྲ སཱཿཅ་ཧྲོས་ ཡའེ་ འེ་ཕྱིར། མི་ བུ།ཡཿ བའ་ རྒྱག་ལས། གཅང་མའེ་གནས་ནེ་རབ་ས ཐངས ས།་ ། འོག་མིན་སྙུག་པོ། ཡ་ཏམས་ 

}] ¿ ¡དྲུ་གའ་བད། །ཡང་དག་སངས་རྒྱས་ དར་སངས་རྒྱས། །པྲལ་པ་པོ་ཏེ ཞེཾག་འདེར་འཚོང་རོ། །ཞེ་ས་གསུཉས་པའི་ཕིར། ཡང་ཁཅིགན་ར། དུ་གཟུགས་། ཁམས་སུ་སངས་མྱ་ཆས་པར་ཐལ། དེ་གཟུགས་ ཁམས་བ ཅཅ 

རེགས་ བཅུ་བདུན་སངས་ཏེ་ "གངས་རྒྱས་པའེ་བྱེར་ནུ་མ།ཁྱབ། བདོད་ན། ཐིག་ཆེན་དབུ་སེམས་ལུགས་ ལ་གཟུགས་ཁམས་གནས ་དགས་ 'བཅོ་བརད་ ཡདུ་པ་མ་ཡེན་པར་ཐལ།གནས་རེགས། བཅུ་བདུ་ནྭ་གི་ ཁག་མིན་ལས་ 

ཤཿ གཞནཔའི་ཁག་མིན་མེད་པའེ་ ཕྱིར། འདོད་མེ་ནུས་ཏེ། གཟུགས། ཁམས་གནས་ངིགས་བཅོ་བཆད་པ་གནས་གཅར་ལབ་སྟང་ན་དབང་ཕྱག་ཆན་པོབི་གནས་ཡད་པའ་ཕྱིར། ནལ་ །བབོརཕྱད་པའི་ས་ལས། གྲུ་བ ནང ངཱ 


>~ 


< 
ཅེ 


རོ -ས-སིིྲིོིེིེསསིི - .- 
།མནྣམས་ར་ ཁདས་ཡུན་དབང་ཕྱགཆེ ནཔོའི་གནས་ཡོད་དེ། བྱའཆུཐ་ སྐེམས་ དཱ་ཅ་ཅཾ་ཅ་ཅ་ ཧྱིས་ས་བཅུ་ ཅུས ཨ་ནས་ གང་དུ་སྱེ་བའོ། །ཞེས་གསུངས། པའེ འེ་ཧིར། ཁྱུན སོཁཿ ཡཅ ནོར། ཁོག་མིནཱ་ཡེན་ན་གནས་ 
གཙང་ཁའི་འ འཡོག་མི་ན་ཡེན་པས་ཁུལ་ ཟེང་ན། ཁགཨེན་ཅུག་པ ་པ་བཀད་པ་ཊཱ ཚུས ནུ། དེརཐལ། དེའི་པིར། ཁྱབ་ པ་ཁས། བདད་མི་ནས་ ཏེ། ལངས་ པྲ་སཱའེ་ འེ་བཞུགས་གནས་ཿ ཡིན་པའེ་ལིར་ ཆེ དབང་། ་གགས་པའེ་ གསུང་ལས། 
དཔལ་ཝན་ཁུག་པ ལོ་བཀོད་པ་ཏི ཏེདདུ་དོན་དམ་ ཁུགས་ །ཆུད་ཅིལ། །དགང་ ཝནྭ་ཐཱ་བའི་དཿ ་མཛུད་པིར་ན་དམ 'པ།། ཏོག་དཀར་གྱང། །ཅེས་ གསུངས་ ་པའི་ ཕྱིར། མྭ།ཁབ་ན། ལངས་ གའ འཁད ས་ པའི་ཏན་ར་ རང་ཡད་པར་་་ 
ཐལ་ ཡཱ་ལོ། །མ་ཁུབ་ ་ ཕྱིར། འདོད་མེ་ ནུས་ ་ཏེ། དེབ་ ཀྱེ ་བ་ལ་ས་བྱའ་ ལླུ་སོམ་དགོས་ ལའི་ ཁེ་ཧྱིར། ནཱལཱ་འཱ འྱགོར་པྱོདུ་པའུ་༢ ་སྭ་ལས། ས་བཅུ་ལ་གནས་པྱ་དམས་ ཀྱི་ས' པ་ས་ བཅྭུ་གས་ནས་ང ་ཀུང་དུ $; གསརས་པའེ་ཕྱིར།ཡང་ 
མེན་ལུག་ པྲ བཀོད་ ལ་ དེ་སངས་ རྒྱས་ཏད་སངས་རྒྱ་ བའི་ གནས་མིན་ཟར་ན། ང འན་དྫོར་གདནད་མཆོག་གྲི་མུལ་ཐས་བ བདུ་དྲ་བཏུ་ལ། བའི་གནས་མ་ཡེན་ ཡར་ཐལ། འཾག་མི ན་ག ལོ་བ བཀད་པ་ལའ །ལངས་སླར་འཆང་” 


བའི་གནས་མ་ཡིན་པའྲ་གའདོད་མྲི་ད་ས་ ཏཾ། འགམིན་ཧྭ ཅུག་པོ་ །བཀེདཔ་སངསྐྱ་ཆས་ ཧྭར་སགས་ཐག་མ་ང་སངས། 'རྒྱ་བའི་གནས་དེང་། དོ་ཇེ་གདན་དྲེ་ནམས་ཀྱིས་བདུད་བཏུལ་ བབེ་གནས་ ཡི ན་པའི་ཕྱིར། རྒྱད་ལས། གཅང་། 


མ། 
རེ། 
སྒམ 
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ཉ2ཿ =÷. 
རེ 
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ུ ཧོ འགོས་པ 

ྭ ༢ ༣ འེ ཅི ཾད༨ླ་བ་ར་ བ་ལ འེ ལ་ལའ་སངསྐྱ་ཆས་ཀྱི་ཞང་ནེ་བྲེ་བ་རུའ་་་" 

སུལ ་ཀྐ་ཏ་ཆཾ ཞིང་གིེ་བྲེ་བགནི་ལངས་སྤོད་རྡོགས་པའི་སྙ་ལ་ལའ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་ཞེ་ཤལ་༅ེ་རང་བཞེན་ཡན་ལ། ལ་ལ གག 

ཕྱིར འགྲེལ་པ་ལས་སངས་་རས་འི་ཞིང་དང་ཞེས་པའི་འྲགེལ་བ་ཤད་ལས། འ [་ ལུ : རཾ ཡད་པའི་ཛར། མདྲ་ཛྲཾ་ཧནྱ་ཧི་འྲག་ལ་བཤད་ལས། མཆ་ནྷཧེ་བཱཾ་བགནི་དཔར་ན་ཁད་དཔེགྲ་མེད་ 

གསརསྕྣགཀགཚ ནྣ ཾྣཾ༽ཾཾོཾོཾཾིཾིཾིྣཾིྣ།༽ཀ དྲ 

ཅེསྱ་བ་བ་དང་། རྡོམ་པར་སྣང་མཛད་ཉེས་བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ལ་སེགས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པུའི་བར་དང་། ངད་ ཞེས་དང་། རྣ་མ་བཤད་ལས། ཁགའ་ཞིགཏུ་མའོང་ངོ། །ཞེས་དང།རྒྱན་སྟག་པོ་བཀོད་པ་་” 
ཅས་བ་བ་དང་། ནྩོམ་པརྡ་དུང་མཛུདུཅས་བུ་བུ་དྲ་ཁ་བུ་ལ་སག ཁྲེ་ཧྲ་བགནི་ཤེལ་ལ་སགས་ ཱི་བྱེ་ཐག་གིས། ཞེས་དང། རྣོམ་བཤད་ལས། ཁགར་ཞིགཏུ་མཐོང་ངོ། །ཞེས་དང་།རྱན་སྟུག་པོ་བཀད་ 
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གནས་པླདྨ་ དུ་ཅ་ན་དང་བདྲ་ལན་སོགས་ ༥ ཡོད་པའེ་ཕྱིར། དཱི ཡྫི་ཏེའེ་མཚན་བརོད 
ཁ་ཅིག། །ལངས་ འི་མཚནཏིད་ངེས་ པ་ལ་ཝན་བས་ནས་གནས་ངས་པ་ཁོག་མིན་གི་གནས་ཁ་ན། ད 


འ 


དད - །ཕ་དང་བླ་ གས་མེ མི་བུད་པ་ལ སགས་པ པའི་ཆོས་ཀྱི་ །ཤཐ་དད་པས་སོ། །ཁེ །ཞེས་གསུངས་པ། ལའི་ ཡྱིར། རྷ་གསྦྲ་དྭག་པྲ་གབ་ ེ། བསམ་པ་བཐ་ ༦ འདུས་པ་ལ་ །ཁས་དས་མཛད་པ་ ་པ སསང་བསྟན་པའིེ་་ 
ཁྱང ཁྱད་པང་དྲ་དྭག་ཀང་། མདོ་ཛྱཾ་ཆྭ་ན་ལས། ཁངོས་སྦྱད་རྔོགས་པ་ཁམས་ ཀུད་ཏུ། །འཁར་ཡངས་པཿ ཅཱ ད་དང་ཞིང་། ང་མཆོན། །ཨཱ་དང་ཚེས་རྔོཿ རྔཉས་ ལེངས་ སྱིད་དྭང། །མཛད་པ་དག་གིས་ བཱ་ དད་དོ། ། 
ཞེས 'དང། བགྲེལ། །བཤད་ལས། མཛུད་པའི་བེ་བགན་བྱང་ཆུབ་ སྔམས་དཔའ་འདུས་ ཡང་ བསམ་པ་ལ་ ལུསྐརཔའ ༣མཛོད་པ་ ཊཡེན་ནོ། །ཞེས་ གསུངས་ པའེ་ འད དྭ 


དེ་ལ་ ཁོན་ར། ཁཾདཱ་དཔགམེདལདས་འུ་ གྲ་ལེད་པར་ 
ཐཁཿ ཞིང་བཀད་ཀི་ མུདོ་གསུངས་པའི་ཁད་དཔག་མདྭ་བུལ་བ་ཡེན་པཁྱ་ ཡིར་ནཱ་མ་ཁྱབ་ལེ། དྲཱ་པཾ ཕྲཾལ་ཝྷྲ་ཡེན་པས་ད་པྤ 


ཁལ་མཁན་སི་ལངས་བྲུ་གབ་ པའི་ཕྱིར། རྩ་བར་ཁདོད་མི་ནཱས་ཏེ། འད་དཔག་མེད་ལོང་ རེས་སྐའེ་” 
རྗོད་འགྲེལ་པ་ལས། ་ང་་ ཁྱད་པོད་ཅནའག་མེན་དང་།གནས་ པདྨ་ཏན་དང་། བད་བ་ཅན་ དང་། །ེས་ 'གསུངས་ པའེ་ཕྲེར། ཡང་ 
དངེས ཡ་མཆོན་དཔས་བྱསྐན་པ་ཁྲ་ན། ཆེས་ ངས་པ་བ ཐག་ཆེན་འབའང་ ཞིག །འཁར་ངེས་པ་ རེ རྨ 


ཀཀ -- བོ་བ 
འཕགས་པ་ཤ་སག་གམ་ །ལྒོ་དས་ 'བྷསད་བ། ཿ ངེས་པ་འཁར་བ་མ་སངས་བར་ ོ་ད་ཁུའཐུཊས 'པར་ངེས་པ་ ་ཟེར་ན། 0 ་ཨྤ་ཆ ཆོས ཏྱནྲ། ཁག་མིནྷ་ཧི་ གནས་ཁ ཁོད ན་བཞུགས་ པར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱེ་ ་གནས་ངེསྡ་ཚུལ་་ 
འཐུད་པའེ་ ཕྱིད། [འདད་ན། འག།མིནྱ་ཧེ ག་ གའེ་ཁྲ་ན་ ན་གྲནས་ པར་ཐུལ། འོག་མིནྱ་ཤི་ གྲནས་ ཡུ་ཁ་དང་གནས་པ། བང་ རི འདྲྲ་རྲ། ཞྲང་གྲང་དྲང ཐའ པཔ ངུང་ གནས་བུ་ལ་ཡིན་ར་ ཐུ འི ཐུབ ་ 
འདོད་མེ 'ནུས་ ཏེ། ཡྭ་བང་འཇའ་དང་བོཐ གླག ལྟ་བུའེ་འོད་ཅན། རྒྱན་རྣ སྣ་ཚོགས 'དང་ཁབ་ཁྱུབ་ངྣ་ ཅྣ་ཆོགས་ 'ཀྱེས་ བྱགན་པར་ཡབངས་སླ་དོམ་ རཿ ་པའི་ ་པྱིར་ཏ། ༨ ་ ཆ་ རོ རེ འཇའ་ད་ ངྭ་གློག་གེ 3 རཱུ 
ཅན རྒྱན་དང་ཝབ་ཁྲུབ་དུ་མས་བརྒྱན་པནས་མངོནཔ་རཏ་བུང་ཧེ། ཞེས་དང། དབུ་མ་ཉེང་པོའི་འགྲེལ་པ་ལས། གནས་གཙ གཙང་མ་ན་གནས་ བཿ དེ་བཞྲིན་གཤགས་པ་དམ་ ་པར་ཧྣ ངང་མཛདྭ་ཏི་ བི་ཆཱ་རྲབས་2 ཀྱིས། ཞེས ་; 
གསུངས་པ ་པའེ་ འེ་ཕྱིར། གུནས་ ་རེས་པ་ དེ་ ཡང་ཧང་ གསུམ་ གྱི་ཧྭེང་ཆན་པོའི འེ་ཁརིག་ཏྭ ན་གྱི་ ཐ་ཁུམས་ཀ ཧཾ གང་ན་ ན་ཁོགམིན་ཞེས་བ་ ཐྱྱཿ བའེ་གཞལ་ ༥་ །ཁྲ་ད་ལ་ས།ཁའ་ ཞུ་ཏར་ཡུངས་པའི་ པའ་ཡོ་༔ ཟངྱ་རྦ་ཆཾ་ལ་མཇོ་ བ་གང་། ཞེབ། ::6འ་ 


ཡས་ །ཁར་དའི་བ་ ཅངག་ཡོགས་ དང་ཀ་བླ་ནོམས་ །ཁད་ཟེར་ཏེ་མའེ་ འད་དང་མཏམ་ཞ་ དངིན་པོ་ ཆ་ར ཚོགཡུ་ པའི་ཁད་ཟེར་ འབར་བ = མ་ཏག་ དང་།ྤན་ རྙིལ་ དང་བ ཁྱར ང སགས་ཀྱེ་ ཕང་བ་ཁྱལར་བ་ ་དར་རིན་པོ་ཆེ་ས ས་ 


⁄ 


) 


འཐོམས ཝ་མོ རཆ རརར ཾིཾིཾོཔོཾ་ག རར་རོ ངོ ཙར 
་ ཅོགསུ་ཏིབཟུ་སྱར་བའི འིགཞུལ་ཡས་ཁང་འ འངེབཾས རྭ་བྱགས་མཚོན་པས་གངས་ཡད་འཕྲོ་བའེ འེ་གནསཀྱ་ཁུད་པར་གསུམ་དང་ཝན་པའྲི་ཧུར། ཁྱད་པར་དང་པོ་ཡོནཏེ ༨ཏེ། ཏོག་གེ་འབར་བ་ལས། ཙཱོང་ 


ཚི གསུཡ ཾ་རྟོངཆནཔོའཾའཇིགཉེན་ྱེཁམས་ྱ དན་འ།ཡེནཱ་ཤསཡོའགཞལ་པས་ཁུད། གས་དང ཟྲབོཁནན་པར་ཁའ་ལརགཔ་ནི་ཤནྱ་མཐོ་བཞམམབའདངམཉུས་པ།ཞེས་གས །སུངས། སྐབས་འགྲོ་་ 
| ་ འགུ་ཡིན་གཏལ་ཕུས་ཁང་དྲུ་ནི། །དེ་ཏིད་མདོན་དུ་བ་བར་བཞེད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕོར། དྲད རའ ལས་འདག་ུལ་སོགས་དང་་་ 
¢ ༨༦༦ ཧཱ་ཡང་ལགས་ཝ ལྡྱ་པ་འིགས་པྲ་བང་བྲར་མང་ནས་ཡེན་འ ཡི །ཁྱདྲཔར་གཏ ་པྭ་སིང་གྲཾཡཾ གབ ཀ་བ་རྐན་ པོ་ཆེ་སྷ་ཚཾགས་ལས་བྲབཞིང་འོད་ ད་འབརྡ་རྲུལ་ཡང་འབད་ང རྦ་ཐུལ། དྷེ་ལརྐ་མདོ་དང་མཁུས་པས་ 
བཤད་ཐའི་ཕྱཾར། ཡུག་པོ་བཀད་པའེ་མདོ་ལས། ིད་དྲེདྲི་པེད་བསདནམས་དེ། །ཅུག་པའི ཉིང་པ་ཤིན་ཏུ་མཛོས། །དེ་བཞིན་ཐར་པ་ཐར་ཤེས་ལ། །ཞིང་གིདང་ནཱ་ཞིང་ག་མཆོག །ཅེས་དང་། དྭབྱུ་རྭ་སིང་པོ་་། 
4 ༧ ལས འེན་ཆེན་འབརེ་པའི་གཞལ་ཕས་ཁང་། །འོད་བེར་གློནམ་བརྒྱ་སྱེད་འབ། ། འབལ །ཞེས །ེས་གསུ གསུ༔ས་པའེྱིར། ཁྱདཔར་གསུམ་པ་ཕང་གྲུབ་སྟེ། ཝྭ པ་ཏག་གྲིད་བདང་པེན་པོ་ཆྭ་ས་ཚོགསྤ་འི་ བྲ བོ་མར་བའི་འོད་ཟེར་་ 
གྲ ་ིཌིཨིཨ/ རར བཤགས ༼༩ྣྣྣྱཾ 


"“ 


དུ 


ོ་ོ་ར་ཚོ འེ 
་ རུ 


\+ 


་།ང་ ངྨ་ནམ་པ་ད ་དུ མའི་རིན་པོ་ཆཾ་པ སཱ: པ་རོགས་ ་ལས་མངོན་པར་འ འདྲུ་བས་པ། ཞཾས་གསུངས་པའི་པིའ། འཁོན་ངེས ཡྲབྷརྨ་ 


22 


འིས ༩ མདོལས། སངསྦྱརས་ཀྱུན་ཤི། ཨི་འོད་ཀྱིས་ཁད། །གུན་ནས་བཟང་པོའི་ཐུག་པོ་ ་དེ། །ཏིལ་བཤིན་དུ་ཀུན་ནས་མྡང། །དུ་བྱི་པཾ་འ འབྲིབ་དེན་མེད། ས་དང དབྱ་ཁྭ་མིརཔོ་ལས། མཉིག་ 
འཕུང་བ་དང་། །འཚཱེན་སྔ་ཚོགས་ངྷུམ་ལས། སྣ་ཚོགས་ལསཏྱེ་བཟོ་པྱཌ པྱར་བ།_།ཞེས་དང་། ཉོག་གཱེ་འབར་བ་ལས། གང་ལྔ་སུ་ཧིག་གྱི་པེང་བྲ་འ འྱང་བའེ་ ངང་ཛལ་ཡོད་པ་ དྲེ་ལ ག་གི་པེད་པ་འཕྱང་བཀོ། 


འཕགས་ཁནས་བྲ་ོརབ ་དེ་ཡངཡེ་འགྲད་པར་ཐའ། དྡའྭ འ་འཁོར་ཞ་སངསྦྱ་དྲས་ དུ་མ་ཡོད་ ་ 


༣༨ ༨ ༨ ༩ 


པའྱེ་པིར། དེརྲ་ཐལ། བཟད་པོའི་དྲུས་དང་གསུས་ ལྡན་ཡྱི་རུས་གཉིས་ ཝན་གྱི་དུསཾ་ཌོད་ལན་ྱི་དཱས་བ' ཞིར་ས སྤྱརསྦ་ཐམསཅད་ཐུག་པོར་བཟུགས་ ༡=༤སཊྱ དནྭནཱཡ་པར་ འབྱེན་པརྲ་མཛད་པའ འཕི ། ཡུག་པོ 
དཔུ ལས། དྲུས ་ བཞྲི་ཐཱ་ ཅིང བྱ ་ ། ས་ད ཅུ ཧི །ཁུགྲད་བྲའྲགས་ང པཱའི་ དྲུས་ ཅུལ་ ཏེ། ཅུ ་ བདླུབ། ཏུ་མཛུད། ཅར ཐ་ ཐིང་ རཿ: ས་སུ 


མ་རོ 
བུ གོ་བ ོ་བ་མ བཅོམ་ལྔན་འདས་སངསརས་ཀྱི་ཞིང་ ་ 
ཡིན་པར་བལ། ཕུུག་པ་མ་ལེ །པའེ་ལུངོས་མའེ་སངས་ཧས་སི་ཞིང་གཞུན་དུ་མའང་ཁམས་གསུམ་ལས་ ཆེ ངསྒྱ་ཆས་ཀ་ཞིང་དྲུམ་ཡོད་པར་ཐལ། 8 ཆ་གུང་ 
སར མམ ཤན་དཀྲེ་ཁང་ཡོད་དོ། ཞེས་གྲས་བསཔྱིས་ག་བང། ལུགབའདྲ་པུ་ལྐེ་ཆས ཀཀཀཀགྲགྣགཾྣཾཾཾ།ཾོིོི་ ུ་ 
ལཱ ཞིག །ཅེས་པནས། སངསྦྱ་རཱསྦ་ལི་ཞོང་གཞུན་ད རཾ །ལའེ་དབང་པྱ་རོལ་པོའི་ཞིང་དང་། སྐར་མ 35 5 3 སྲ 22 ཡང་། དེའི་ 
དྲར  ངད་ ྲཨིཾིིཾ་ཾཾེྲ་ 
'ཞ༨ ༧ ཱུ རར ་ི་བིང་ཤེ། ་སང་ ་བ མང་པ་བྱང་ཁུབ ས་ འི ིང་ °  ོ་ ངྲི ངུ | བ གཾ ར་ར པྲུལ རྡོ 
[ཌྷ ཕྱིརམདོལས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞི་ ྱཾ་བ་ཧཱོངྡ་བུག་ ཡ་ ུཁར་སངསྦ་ཧསཀིཞིང་དཱ་ལ་བི་གངས་སྐེད་འཁོར་ཡོད་པའྱེ་ཕིད། རཆ ་ ཀཀ ་ 
| ྱང་སེམས་ཁོནམ་ཡེན་པར་ཐལ། དར རྡོ ཞེགས་ན། །སངས་རྒྱས་ཕྦྲལ་པ་བྱེ་བ་ཡཾས། །རྟགཏུ་རྣལ་འབྱོརམཉ བཱ 
༩ དང་ལཱན་ཅིག་བཞུགས་པའེ་ཕྱིན། མདོ་ལམ། དེ་དྲག་ཕྱུག་པོི་ཞིང་གཤེག་ ( ་ 


¬¬ 


སྲུ ཕྱིརཿི་རྒན ¡ 


ང་ལས་ཀང་། བྱང་སེམས་ས་བཅུ་ལ།ཞེས་དང་། ཟླ་གྲགས་ཁྱཾས། 


ལུ་གནས་པ་ཡུན། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདྲིད་སོམང་གྱི་པུ་མ་དགུ་གི་ག 


ཚོགས་པ་གཅིག་ལ་རག་ལས་ཀི་འབྲེལ་བ་གུབ་པའི་སྤལ་སྐ་ཡོད་པའ་ཕྱིར། ཧིརབཞུ། འཐུ 
གཟུགས་འི་གདུལ་བྱ་ལ་ཕན་ཆད་དྱུ་བ་གཟུགས་ཆུ་དཱུང་ས་ཐམསཏདན་སང་བ་ལ་བུ་ཡིན་པའི་པིརཏེ། ཏོ གེ་དབང་གི 
ད་བཞད་པ། འགིམན་བོ་ྲབར་ུམ་ད་པདྨ་རིགས་པར་བརྡ་ར་པའི་མོད་ལ།ཞེས་པ་ནས། ཝཾནོ་ི་ཤུགས་ི་དབང་གིསྤ་ཕྲལ་པའི་སུམ་ཁྲམས་ཅད་ལ་ཕན་འདོགས་པང་བ་དདཔ།ཞེས་དང།རྒན་ཕྱུག་ 


གྱག ིེིགིསིཾིསདསིིིས གིས ཟོ 
པའྲ་ཡིར། ཡང་ཁ་ཅིགན་ར། འཁོར་པང་སེམས་ཀུང་ས་བྱད་པ་པ་འབའ་ཞེག་བརང་མ་འབད་པར་ཐལ། 


ས་བྱ་ལ་ནི་གནསྣ་ནྲམས 


འོ ཧུ སུ རཾ ས་ཁ རར ཅྱ=ˆ བས་འ 
དེའི་འཁོར་ས་བྲད་ཀའི་བརུ་སེམས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ར་ཁཱལ། ས་དངུ་པ་བློསོམསྐནས་དུན་སྐྱི་བ་ཡོད་པའི་ * 


ཀྱི་ས། །དེ་ལྟ་བུ་ཡེ་སླར་གཟེགས་སོ། །ཞེས་དང་། 


.༽ 


གསེར་པེངལས། སློབ་དཔནྱ་བི་བཞེད་པ་ཡང་ས་བྱད་ཀ་ 


པུང་ལས། གཟུགས་ཀྱི་རེན་ལ་འདོད་པའེ་ཌརེན་ཅོན་དུ་གསར་དུ་སངསྦྱགས་པ་ཡོད་པར་ཐལ། ཁོངས་སླ་སྐད་ཅག་དྲང་པ་དང་དངོས་རྒྱ་ 


་ཡོངས་སྐར་སངས་རྒྱས་མ་ཐག་གི་མོད་ལ་སོན་ 


༨ 


གྱི་སློན་ལམ་གྱི་ཤུགས་ཀྱི་དབང་གེས་སྤལ་པའེ་སྨྲས་འདོད་ 
ཏྩོག་གི་འབར་བ་ལས། དྲག ིྣཾྣཀྣ།ཀྲི ྲགྲགྲིི 


རྔ ཡོ་ཕོས། ཐམས་ཅད་གིང་དུ་ཟུབ་ཉར། །གང་ལ་གར་གིས་དབང་འར་བ། །དལ་རླཱ་ཝར་འྱ་འངབ་ེ། ཤེས་ནི ེན། གཞུན་བང། རོང 
ད་གས བ་བ འོགརན་ད་ ངྲས་སླུར་སངསྦྱ་ཆུས་པ་དང་དུས་མཉམ་དུ་དགའ་ལནུ་བི་ལོ་བངད་བཞུགས་པའི་མུལ་སྦའེ་ཐོགམར་མཛད་པའི་ཕིར་ཏེ།ཉོག་གེ་ ཟུགས ཡུ་ 
„ ཕཱ་ཐུར་དུ་མདོན་པརྡ་ཇོགས་པར་བྱུར་རུབ་པའི་མོད་ལ།ཞེས་དང་། དགའྲ་ལནྱཕྲ་བ་པཞུགས་པ་ཐོག་མུར་མཛད་དུ། ཞྲས་དང། རྣམ་བཤུད་ལུས། སང ྲུབ་པའི་ཐཱའུ ག་ཕགས 
ཙཿ མདས པླ་དང་དངོསརྒྱ་ཆོགས འཁར་བ མེ་ལ བོ་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། ། གས་འ ཡང་ཁ་ཅོག ། ས་ལོང 
དུ་ཆོསེཅན། བྱང་སིམས་འཕགས་པ་ཡན་ཆ་ ན་སམ་བཱ་ཡུད་བུལ་ཡིན་ ་པརྐ་ཐལ། ལརངས་སྱ་ཡིན་པའེ་ཕྱིན། ཆ ་ལྭ་བུང་འཕྲགས་ཡྲན་ཆད་ཀི་མངོན་སྱུ བྱ་གི་སློད་ 
༩༩ /ཕྱིར་ཏེ།རྒྱན་སྣང་ལས། འར མསཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས་བྱད་ལ་བྱགས་པྲའ་ས་དང་ིན་ ག།ཅེས་དང་། ཆིག་གསལ་ལས་ཀྱང་། བ་འྲ་ཛོད་ 


དེ་ལུ་བུ་ཡི་ཕུར་གྲཟིགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། ར་བར་འདོདུན། དྲེ་རོུསཅན། བྱང་འཕགས་འི་མངོན་སུམ་བི་ཕྱོད་ 


ད དྲ་ནི་ཞེས་ུབའ་མཉིད་དང་པ་ ས་གཉིས་ཀ་བཏགསྟུ། 


༡ ་ རཱ སྲ དལཔ། ངི ཁྱད་ནམ་མུ་ཁའ་ 0 ་ པྲ སམཁའ་མཉམ་པའ།། ེས་ གསུངས ་་ 
ཟ་ ཧཅཔ་ །ལེས་དང་། མཚན་བརྗོད་འགྲེལ་པ ་ལྭང། སོན་པ བུད་པར་ཅན་མུཛུན་དང་དཔྱ་བདྲ་ཁིས་བན་པ།ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིར། ྲུ 
ཐསམ་གཏན་བའུགྲས། །སངསྦ་ཧས་ས་མཆོགྲ་ནམས་འིར་ལ། །དེ་ལ་བཝུགས་ཤིང་གཟུགས འཛིན་པ། །ནལ་འྱོར་མཁས་པ་ཏེ ཏདཚུལ 


ལསྭ། རྒུན་སང་དའངྱ་བངུཆེན་ས་བྱར་ལ་བཞུགུས་པ་ཚམས་དད་ཞེས་འྱ་བང་བས་སོབ་དཔྱནྱ་ཊི་བཞེད་པ་ས་བྱའ་ཀུ་ལ་གནས་པ་ཡིན་ཞིང། ཤེར་གྲོའུ་དུང་བགས་ཅང་ཡང་དྲ་ཚུང་།ཞེས་གནུངས་པ ༣ཡུན། ཁུད་ 
པར་བདི་པྲ་གབ་ས། ལབོར་སངསྤྱ་ཆས་བར་སེམསྨ་ནམས་ལྱ་བར་འཕགས་ཡནཆདྷནམས་ཀྱི་མཉམ་གཞུག་སོ་སརང་དག་པའ་ཙུད་ཡུལྷ་པཱ་གཏུམམ་དྲང་ས་བྱཅུ་པ་དད་། ཐོར་པ་བྱཧུན་པའམདོ་ཕལ་ཆེན་ལུ་བུ་་ 


ཤ ི་ རོ་པ ་བ བའི་བོ་དྲང་། དཔས་བེར་གྲི་བོ་རོང་། ར་བྲདྲིན་ཏིད་པར་དགྲ་བའ་བཅྔོན་པྲ་པོ་གྲོས་མི་བད་པ་དང་། ཝག་པར་ཟབ་པྱ་ཧྲནྭ་སུག་ཁལ་བུ་གྲདུལ་བྱའེ་བསྲར་པ་ 
དང་། རྲ་ལོར་རོ་ས་ལ་བདར་གྲནས་ཁི་ཆོསྲྲེ་རམ་པར་སར་བའེ་མདོ་དྲང་། དཔལ་པེར་གྲི་པདོ་དང་། ད་བན་ཏིད་པང་དག་མཐའ་བ་ཅུན་པྲརད་སྦལ་བད་པ་དང་། རྩན་ཧུག་ཏུ་བུག་དྲུལ་བྱའ་བསྲར།་ང 
ཏན ནྲ དེ ཟི རེ དེ རྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ཆན་པྲ་ནོམས་ལ་བདག་གིས་ འའང་སི་འཕགས་པའི་་ 


ཆྷ་རརྟག་པར་རྒྱན་མི་འཚད་པར་སྲིད་མཐའེ་བར་ཧོན་པའྲ་པིར། མདོ་ལས། འཁོར་བིཚོགས་དེ་དག་དང་། ད་དགཏུ་བྱརྦ་རུབ་སཾ 


། 


ཐསཤེས་ཀྱེས་རོགས་པའི་གྱོད་ཕུལ་གྱེ་གཏམ་དང་། མཐོང་བའེ་ཚེས་ལ་བདེ་བར་གནས་པའི་ཚོསནས་མངནལས་འནསས་ཐེབ་པར་༔ 


བྱེན་པའེ་ཕྱི་མའེ་མཐའི་མཱཉ་གཙུགས་པར་སྟོན་ཏེ། ཞེས་གསུངས། སྩི་ཏིས་ཀྱང་ 


སོིོསགིིཾྣཾྣཾཾ་ རོ་མ ར་མ་འ ོང ས་ས ་ ོ་ོ་བོས་ོ་ར 
ཀྲག ྣཀ དཉད༨༨ད༨༨༨༨༨༨༨༨ད༨ད༨ྷད༩ཛ༩ྷ༩ྷ༩ྷ༩༨༨་ 
ཞས་གསུངས་པའི་པྱིན། ཁྱབ་ཛཱ། མདོ་ད་དག་འོགཡན་ཁས་བཐུར་བ་མུལ་བའ་བུད་སྔམས་སོགསྤུ་བུས་འདར་བཤད་པ་ཕིན་པའ་པིར་ཏོ། པུག་པོརི་མདོལས། སུ་བཅུས་ཕི་མདོ་ཚོག་དྲང། །ཞྲེས་བའུས། མདོ་པེ་ 


རྣུམ་པ་སྣ་ཚྭོགས་དྭག །ཉུག་པོའི་རྒྱན་ནསནྣམ་པར་འབུང་། །ཐུག་པོའྱིཧོནྱ་བི་མདྲ་པེ་འདི། །མདྭ་པཱ་གུན་ལཱས་འཕགས་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕུར། འདི་ཝར་གསན་འོས་སུའེ་ཐེག་ཆེན་ཆོས་འདིར་ི 
ཡུད་པཱར་འདིན་པའིེ་རོངས་པའི་མུན་ཚོགས་ཆེན་པ་བསལ་ཡོད་པའེ་ལགས་བཤད་སྡང་བའེ་དགའ་སྟོན་མཛོད། ཁྱད་པར་ཁྔ་པ་དུས་ངས་པ་ཁཁོར་པའི་པོ་མཐའ་བརྩ་ས་པན་ལས་མི་འདའ་བར་དུས་རགཏ་བཞུགས་པ་ 
` ཡཱིནཱཏ། འཇུགཔ་ལས། འགུ་ཤོལ་བརའ་འཇིག་ཏེ་འབོར་མངཏུག །ཅས་དུང་། རང་འབེལ་ལུས། སུ་འདི་དི་འཁོར་བརི་ཐིདཔར་འཇིགཏེནི་འཛུར་པའི་མད་དགནས་པ་ཡང་བིནུནོ།།ིས་དདཆུད་དུམ་ 
1: སལས་ པྱ་དང་བྲལ་ཕྱིརཌྟག་པ་སཱེ། །འགགལ་མེའ་ཕྱིན་བརྟན་པནེ། །ཞེས་དང་།= ཐགྱཾསྲཞགྲེལལས། འདུསཡ་བྱས་པའེ་ཡོནཱ་ཏདྒ་དང་། རྣམ་པར་དབྱེར་མེད་པར་འཇུགྲཔ་ཡད་སྲེད་པ་དྲི་སྲིད་ཀྱེ་བར་དུ་བསོམ་བྱིས་”་ 


སྤྲམ་ཁྱབ་པ། ཞེས་དུང་། དབ་ཤིཀ་ལས། ཤེསྤ་ཐེབ་ཁོས་བྲམས་པའྱིརུ་ཁྲབས ཡར་བ ད་པ་བཞོ་ཟད་པར་ཕངས་པས་བརྟན་པ་དུང། ཞི་བ་ང བ། རྟག་པ་དང་ ང། འཕོ་བཞེད་པའི་སྣགོ།ཞེསགསུངས་པོའི པོར གསུམ་པྩོད་ | 
སུང་ལཱ་ཁོནར། ལོངས་སྭ་ངས་པ་ལུ་ཝཱནམེ་འཐད་པར་ཐལ། དེ་ངེས་པ་ཝུ་ཞནགི་ཁུངསམེད་པའི་ཕིར། དེར་ཐུལ། དེ་ལ་དོན་བཛུས ཐུངས་མེདཅང་། དཔ་བརས་མི་ཐུབ་པའི་ཡིར། ཊ རགྲས་དང་པོ་་ | 
གྲུབ་སྟི། གསེར་ཕྲེངལས། འདེ་ལ་རས་པ་ཝ་ཝན་དྲུ་མ་བ་ལན་དྲོན་བྲམས་གོན་མེད། ངས་པ་པའི་ ཞྷིི་ལཔར་དངྡ་ནི། གནས་ན ཚོན་པ་རོས་སུཁ། སཱ ' ཤེས་པ ཡ་ཡ་ཡ ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིར་ན་མ་ཁྱབ་། 
ཧཱི ཝད་བཀག་པའེ་ངས་པྭ་ལ་ལཱ་ཁུ་ལ་ཁུརས་པ་མཐོང་ཁེས་པའ་དན་ཅོལ་ཡེན་པར། ཆོས་པྲ་བབམ་ཐག་གི་ལོ་ རསྭ་སུ་ངེས་པ་ཝ་ཝྡན་ཡེན་ འྱ་པིར། དེར་ཐལ། དའྲེ་ངོ་ངས་པ་ཝ་ཝན་མཚན་ཏིད་ཝ་ཝན་གི་སྭ་་་ | 
འགྲུབ་པའེ འེ་ཡྱིར། རྒྱན་བླ་དལ་ཏཱཾཀ་ལས། ཚོ ཚོས་སྲུ་ཐོབ་པའེམཚན་ཏད་ཝུ་ཝནུ། ཡད་ཏན་ རྔ་ཝན་ངས །ལ་ཝ་ཝཱརྐ་ཤཱ་ལོངས། ྱདྡ་ངོ ཇོགསཔའི་སྲུའགུཔ་ལ།ཞེས་གསུངས་པའེ འྱཕིར། རྩ་རྟགས་གཉིས་པ་གྲུབ་སྟེ། ད སཁྱུངས་ 
་མི་ཐུབ་པར ར་མ་ཟདཐག་བསྔས་དང་འགལ་བས་ ར་པའི་ཕྱིརཏེ། གསར་ཕེང་ལས། འདྲིན་ཁུངས་མི་བ་བཅིར་དརྔ་པ་ཟད་བག་ ག་བྲམས་ལྟར་དེ་ལ་གནོན་པ་ཡང་སྣང་བས་དཔྱད་པར་ཟརོ།།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིརན་མ་་ | 


ྷཱ །ཁྱབ་སྟ། དགུས ཕྱ་ཙཾས་ལས ནོདམེ་གནོད་དཔད་གཞིར་བཞག་པའི་ལིར། དར་པར རྩ་འའོ་ཞེས་ཕུའི་དོྲ་བབོ་པའོ་ཡིར། གཞུན་ཕདོག་བྲོས '་ལས། འཇིག་ཉ ཇིག་ཉྲརྷཾ་སི་ཁམས་ ཐམས་ཅད་ ཿ 
སྐ ལོངེས་ བིའཊིིི ་གྲབ་པརྲ་ཐལ། ལོངས་ས་འཇིག་ཏེེནྱསི་ཁྲམས་ཐམས་ཅད་དྲུ་པེ་སེན་པའེ་ཕིར་ནམ་ཁབ། རྟགས་ཟྲབ་སྟེ། གནས་ངེས་པ་འབྲུད་ 

; ཕཱཾརཾཿཡདུ་ཁཏིག །པས་པ་ལཱ་ཝནྱཱཾབཾ་ཕལསཱཿཡ ད་ཟེརྐན། ངཱ་ཆོས་ཅན། ཡད་དང་ཡེང་དུ་མྲི་སང་བར་བསནས་སྤལ་ཕུ་སྙོན་པའི་སྦ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། གཱ་ངེས་པ་སྲིདམཐའ་བར་མཚན་དངེས་བརྒྱན་པུ་ཁ་ནང་ངས་པ་ 
༧ ཡིད་ཕྲའི་པཱུད། ལྲ་གཡ། སྣུ་ངེས་པར་བུད། འ་ ངསྱི་ནུས་ཏུ། དབྱ་ུལ་ོའི་ཆ་ུ་ལངངབམཁན་དང་སན་པཁང ཤསངནཔ་ ོནཔདྷ་མལ་པདང་། མི མི་དབང་པདྨུ་སྩེས་འདུལ་བྭའེ་ཕྱིད་རྒནུ་ཕོའི་གཟུགས་སུ་ 
]ུ = གསྭ་གངས་མེདོག་ཅརུ་ངབ་པ ཌའི་ཕྱིར་ཏེ།མདོ་ འྱོན་ཝས། བཟོ་དང་སྩེ་དྭང་བྱངརྲཁཱ་ཆེ། །ཞེས་པའེ་འགྲེལ་པ་ལས། སྦུལ་པའི་སླ་ནྲཾ་རྟག་ཏུ་འདུ>་ཐ7 བའེ་དོན་ ་་ 

༢ ༔ ཞམ་དང་། ལགས་ལྤན་ཁྱཾས། ཕྱནྲོ་ཅི་ཁོགྲ་ུ་མངོནཱ་པརཞེན་ཕའ་ཇོནམ་འདུལ་བའི་དོན་དུ་རྔོན་པའི་གཟུགས་སུ་སྤལཔ་དང་། མི མི་དབང་པདྨ་མྱེས་ འདུལ་བའི་དོན་དྲུ་ད་ ཁྲཀྲཟུགས་སྲུ་མཱལ་པ་དང་། 


།ཞུཿཔཔའི་ཀྱིཆ། གྲའྤརཱ་ཡང་། ། ཐེཾཀྱ་བསྡསཱ་ལས། སྦལ་པ ྲེཔ་ྱི་རརཉྲིས་དམི་སྣང་བར་བུསྣ་ནས་ཡང་ཡདདུ་སུའ པྱོས ཛའི་དྲོད་ཡི་འཐད་པྲད་ཐལ། སེ སྲུདྱ་མཐོའི་བར་དྲུ་མཚན་དཔའི་མླུ་ 
3: ཡི་འྱགར་འད་བུགས་པའི་ ་ཝུཝ་སླ་ཡོད་ཕའོྱིར། དེར་ཐོལ། དཔན ལུ་དྲུ།་ཡོ་དཔའྲི་ཡིར། ཏྲགས་ཁས། འཁར་གྲསུམ། གཞན་ཕྲད་ སྔལ་པའ་མཱ་པུང་ཡངམི་སྣར་བར་ལྭཾ་བཾད་པར་ཐལ། ངེ ངེས་པ་ཝ་ཝན་ 
གྱི་སྦལ་ཐུ་ཡད་པའེ་ཉོར། འཁརགསུམ། ཡུདྦཐཱན་པ་ཁ་ཅིག །དང་ ི་སྲེས་མབདངས་གང་ལུངས སཔའི་སངསྦརྱམྐ་བུརརཔི་དབ་དྱ་རིའ་བུགངིའ་ཁྲང །བྲ་དོད་ཁྱུག་རུ་བརྡ་ཐལ། མདོང ཧྱན་ལས། སངས་རྒྱམ་ 
ཉིད་དྲུ་འཁུགསན་དེ་དག་བླུན། །ཉེན་ཀྱང་གཅིག་ངིང་།ཞྲེས་གསུངས་པཱའྲ་ཡིར་པེར་ནྲ་མྭ་ཏུབ་སྟི། དེ་སྤརསངྱས་ཛཱམསཱ་ཅདྱཱ་ལི་ རར རྟཏྤཾ། ཐཱཾག་བསྡས་“་ི 

ལས དེ་ལ་སུངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅདྱ་པོ་གནས་ཐ་དད་པ་ཡིན་པ་ད།ཞེས་གསྲུངས་པའི་རིཔ། ཅ་བུར་འདྲོད་ལི་དུལ་ཏེ། ཐིག་ངརནརེག་མཅད་ཡ་པཱད་འགསོ་པུཐསྭ་ཏི་ི་ རཿ ་ ངས་ལ 
¡¦ དང་མ་ངེས་པའྱི་ཕགྱཾ་ཙོའི་མདོལས། ༡༨༩༠ མ་འ ལྔ་གབཞེན། འདེ་ལྟ་༧། ཤྱཀ་ཙི་ཤིངཏྟཉ་འིའཕྲོའ ་དང་། ཁོང་པོ བཞི་འྲོ་བ་དང་། ཟླ་བ་དང་ཏོམ་ལྟ་ཛུའི་་ 


༩ 


་ 


༧༩ 


ྱ ༨ སསས་དྲུད་འབས་ཆུ་བ་ལ། མཛད་པ་མཛོད་ཀྱི། མདཱ་ 


།འགྲེ་བ་དང་། ཉནཐསྭ་ཤྲི་རྔ་འཕྲལ་ལྟ་ འེ་འགོ་བ་དང་། ད་གས བོབ 
ཁོནམ་མངཔོ་ཡིན་དེས་པའ་ལན་གྲ །ཡོད་དེ། ཁ་ཅིག་ནར། འབིསྟ་རོདཱ་སི་ཁུམསསཞྲ སངསྦྱརོས་ཡོད་ དྲས 


པའི་ཕིར། དྲང་པ་གྲབྷཱ་ སཱེ། ལཿ ་ཝཾ་ཉུད་མྲང་ཕར་འགྲེལ་ཕ་ལས། དེ་ལ་འ ལ་རེ་ཤིག།ཁཅིགན་དེ། རི་སྲིད་ངུ་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་གཅིགན་ ཡད་པ་དྲ་སྲེད་དུ་འཇིག་ཏེན་ 


| །སྤུངས་པའི་ཁཿ རེ རི ཕྲུ་གྲབྭ་པཱ། འགྲེལ་བཤད་དྲ་ཉིད་ལས། འཇི ཧ་ཁཱམས་ཐཱམསཿདན་སངས་རྒྱས་གཅིག་ཁན་ཞིག།ནས། མང་པྱ་མངོནཔདྨ་རཱགོས་ པར 


པའི་ཕིར། གསུམ་པ་བྲུ་སྟེ། འཕེལ་བཤད་དེ་ཉིདལས། སབསྦྱརམན་མང་པོ་ཞིག་ཡིན་ལཆསཀ་སྐུ་ལ། ནས སྤབས་པ་ད་དག་ཁང་མངཔོ་ཉིདདུ་ཡིན་འཞས་ཐེར་ 


།ཤེས་གསུམས་པའི་ཡྱིན། ཡངསངས་རྒྱས་པའི་སྐབསན་སྲངས་རྒུ 
ཉེནྦ་སི།ཾཾམས་གཞནན་སངསྱ་ཆས་མི་ཞ ནབར། གཞྲན་དག་ཞའ། འ 
ས་སྲསྭ་ཅྭས་པའེ་མཛད་པ་མེ་མཛོདྲ་བན། ལ་ལྔ་ནར། སངསྦྱརས་ཡང་མང་ལ། གཉསས དགད ཁོ 


ས་གཞན་དྲ་སངས ས་མི་འྱབུང་ཟུར་རོ།ཞེས་ 
ཁྱོགས ་པནམད་དོ་ཞེས་བེར་ག།ཞེས་གསྱུལ་ 
པོ།ཞེས་ ་གསུངས་པའེ་ ལེ་ཡིར། སངས་རྒྱས་པའ་ 


ཤཧནས་ སྤབས ་སུ་སངུསརྒྱས སྒྱབོས་གཟོག། ཀཱ་ལས་མེདཔ ཨི འཐད་པྲརྲ་ཁལ། རྔུགས་ཐ 'དད་པའ་ བྱང་སེམས དུ ་ཡོད་པས་ སྲངས༔ རྒྱས་གཅིག་མེ་འཐད། ཚོགས ཡུ་གཉིས དོན་མད་དུ་འྱགུར་བས་དེམི་འཐད། འཐད། སེམས་ཅན་ ཧྱི་དོན་ 
མཛུད་པརྫཾགྲསྲ་པ་ཡོད་པས་ཀྱངམི་འཐདཱ། སུངསརྒྱས་ཏྱི་ཐྭཾག་པར་ཚོགས་བསགས་ཤྲཝ་གླི་སངས ༥ དྭ་སྐད་དུ།མདོ་ལཱི་ཧྒན་ལུས། ཐ རྣི རགས་ད དང་ཐུག་་ 
མཉདང་ །མསྱངས་གཅིག མན།ཞུས་གསུངས་པའྱ་ཕིར། དེ་སོགས་སྤྲ་ཤེས་མའོ། །སྨྲས་པ། རྒྱན་དང་རི ནཆན་ཡོདདྷ་ཅག་གི་ འོད། །ཉཾནིའི་འད་ཞིནླདགར་བྲགས་བཅིའ་བངུ། 


པས་ པྲུག་ པའར་ང་བྲངམ ནུམ མཁང་ ནྭ་ལར་ ཡངས སྔུ་ཚུལ་འ དྲ་ངོམཚར། ། དད ་ རྒྱས པ་ཀུན ། །དྲས་ བ་འ པའ་ཕ་མཐའ་ནམ་མ།ཁའ བཟརུ། ཁའུ གུ་མ ་པའི་ པོ 
ཏེ ཅར །དྷ་ཉེ་ལྲིཕནཱ་ཚོགས་འཁེར་ལ་བཀའ་སྩལུ་མོད། །ས་བཅུ་སྔོང་བྲཀོད་མཱངོ་སགས་རྱལ་སྲས་ཀྱི། །ཡུལ་འཱདི་སྦྲ་ཙམ་ཐོས་ཚོ་འོག་མིན་གྱི། །པེ་བྲང་གཞུལ་ ཡས་་ 
་' ཁང་དུ་ལིན་ནམ་ སམ། །ཞས་ པའང་བར་སྐབསཀྱི་ཚིགས་ གས་སུ་བཅདཔའོ།། ༦ །།བཞིཔ་སྤལ་པའི་སླནི། རྩ་བར། གང་གིས་སྲིདཔ་ཇི་ཕྲིད་བར། །ནསཐུཊེ་པའེ་ཡཱལ་སྦརྒུནཡི་འཆད། །ཅེས་དང་། འབྲེལ་པ་ལས། 


པེ །དྭེ་ལར་སུ་གསུམ་བསྟུན་ནས་བཞི་པ་སྤལ་པའི་སྲ་ ས་མི་བ ཐམས་ཅད་དང་འུན་མོང་བ། ནས ཤཱ་བཱ་ཐུབ་པ་ལ་སགས་ ར་ཡ བགིས་འཁོར་བ །དྲིསིད་པར་འཇིགཏུནྱ་གཱ་ཁལས་༥༠༥་ 
ཐཱ ༦༤ དུ་སྤེམས་ཅནཆུམས་ཀི་འདོད་པའི་ ཉུམ་པི་ཉིདདྷ་མདའ་པའི་ སྤེ ། ཞེས་པནས། 0 ཞེས་བྱད། ཁདིར་གསུ་མྱ་གི་དང་པོ། མ སུ། རབ་འྱོར་གཞན་ཡང་ཕུམ་འདི་ལ་ 
ཟླ འུས་པུ་ནས། ཙུགོས་བྱཅའེ་འཇིག་ཏེནྱི་ཁུམས་དཔག་མེད་ཚྲབའ་འ ན་པདྡདས་བར་ཅདག་དངའི གཤིགས་པ་དྲ་བཅོལ་བའ་དག་གརྫདགས་ པ་བུའཔ་ལ ཟོང ++ < 
¿4 ཅས་སིགས་ཀིརོན་ཁརདབད་ར་འལ་འདྱི་བད། གཉིས་པ་ནི། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་སགས་ འིག ཀུད མཅན། སྤལ་པའི་སྦ་ཡཾན་ཏེ། ཊ འི དུགཡ་དག་གི བ་ད ་་ 

པྱ་མཛུངས་ལདད་དའི་གུ ཡན ཊིན་པའི་པུཾར། ©བཁ་་བ་་ དང་པལ་ཁཅག་ནར། སངསྦངུས་ལེ་སགས་པའི་ཡུལ་ཉིད་ད་ཡེ་ཤེས་ལ་སེགས་པ་ ཨ་ལོང ཤེས་གབུང་ 
༩ / ནས་སིགས་ཁདནས་ཡེ་ཤེས་ལུག་མགསུམ་འདོན་ཟེརན། འོན་སངསྦྱརས་ཁེན་དང་ཐེག་ཆནའཕགས་པ་དང་ཉནཐོས་སོགས་གསུམ་ལ ྷདཚ་ྟེནཔམ་ཡིན་བརལ། ཆུནཤིས་བཤད་ཚུལའ་ཐདཔ་འ” 


རམ  ར་ །ཐྲོབཾེས་དང། རྒུདབྲད་ད་ཊྲཾཀ་ལས། སངསྤྱ་ཧསཀི་ཡུ་ཤེས་གགཉིད་གྲུགགས་སྤུ་བེ་བྲ་ཕག་བྱང་ལ་སོགས་པ་མྲ་ཀུའ་ཡས་པ་ལ་དསགཅར་དུ་བཏེནུནས་གནས་པརཔཤེས་པར་བརོ། །ཞེས་། 

གསུངས་པའི་ཕིན། འདེས་སྤུལ་སྩུ་སངོས་རྒྱས་ཡིན་པ་དང་། ཐུགས་མེད་ཐེར་བ་དག་ཁེགས་སྲོ། །ཡང་ཁྭཅགན་རེ། མཆོག་གི་སྤུལ་སྨའ་མཛད་པ་བཅུ་གཏིས་ཁ་ནར་ངེས་བེད་ན། འོནམཆོག་གི་སྤལ་སྙའི་སྤྲལ་་ 
པའི་བུངས་དང་མཛདཔ ས་འཛ ། སྭ་དད་ངེ ངུ 
ཤཡ་ཚསྭ་ཀྱི་ཆར་ཆེན་པ་འབེབས་པའ་ 


> 


ངི ་ྦ ལ་འ ཅ། །གེསེ་ཡདག་འུ། གཌ་བུགང་དང་བཅ་ 
པར་འྱ་ཅད་བའི་ཉནྲ་བས་དང་རང་སངསྱ་ཐས་དང་བྱས་ཙན་དང་། ཚངས་པ་དང་འཇིག་ཉེན་སོཌོ་བ་དང་དབང་བུག་ཆནཔ་དང། ཝིད་མེད་ཅི་བུལ་སེགས་པའི་སྦལ་པ་དེ་དུག 


ཞང སམཿཐང་ང་ངའོང་ང ཚང་ཁ ཀང་ངོ ་འར་ཏོ། འོོ - རོཀ ཏོ 27༢༠༡༩༥༥༢༤༤ -- ~÷ ཁོབ འོ 
ཐྲམས་ཅདྱ་ཁབ་པརྱ་བཱས་ནས།ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཡིར། གཞན་ཡང། དུས་གསུམ་ཚད་མེདུ་པའི་ལུས་བྱན་སས་བླརགས་ཏི་ལོང་པས་མིག་ཕོབ་པཱ་དང་འནོ་པཊ ན་བྲ་ལོབོ་པ་སོགསྣ་ནད་པར་ཐལ། མོད་པ་བྱའུ་ ་ 
ཉིས་ཁ་ནང་ངེས་པའི་ཕྱིད། འདོདན། ཡི་འཐྭ ་ཐལ། དྲ་ལུར་ད་ གསསས་པཾིཾྩྟཏ ཏོ ས་པ་ལས 
གྲུསུམ་ཚད་མེད་འདུས་ཏིདདང། །སུངས་ཆུས་ཞིངྒའི་ཕྲུན་སུཊ་ངོགས། །ཞེས་དང་། ཏོགགེ་འབུརབ་ལས་ཤར།འདས་པ་དང་ ལ་འོངུས་པ་དུ། གུར་སདསྡ་དམུས་སུདཔགཏུ་ཡེདཔ འས འྲབ་དོབ་ དྲ 
ཡདེས་སུ་མ་དག་པའི་ཞིང་དྭག་པརྱ་བནྡ་བིསྭ་ནོབ་པར་པེདདོ། །ཞས་གསུངས་པའི་ཡིར། །ཁབ་སྟེ། དར་མ་ཟདདང་ལུས་སངས་རྱས་ཞིངདུ་ཧྱེད། སངསྱ་རསྱ་ཀི་ཞིད་དངྲ་ལུས་སྲུ་བ བས་ རོ གོན 
འམུངད་བསས་ཅིས་མླ།བྱ་བྒ་ཀངས་ཅམ་ལུ་དོའ་ད་བདདཔ་བྱད་ ཉིས་བྲས་ཏེ། དེ་ཡང་ལོངས་སླས་སྡུལ་རོུལ། སྐ བགསྔ་དཆོན་པས་འདིགཉན་མཇ་ནང།༢དགཉིན་ནལ་གྲ གསང 
' 


| པ ༦ 
¦ ནི ཆེས་ཏྱི་སྐ་ལས་མ་གཡོས་པར། །སྤལ་པའེ་རང་བཞིན་སྣ་ཚོགསྱིས། {ཞེས་གསུངས་པ་དན་ནཱིཀེ་ལསབཤད། ཕྩེ་བཞངོན་པར་ཕྩྱེ་བ་དང། །དགའ་ལྔན་གནསནས་འཕོ་བ་དང་། །ལུམས་སུ་འཇུག་དང་ཚ 


ཆུདྲབྲ་ས་ལས། ཟུགསྔ་ང་ཆེན་པོས་འདིག་ཏེན་མཁྱན། །༢༨ིག་ཏེན་ཀུན་ལ་གཟོགས་ནོས 


ཤོ །བཉམས་པ་དང་། །བཟོ་ཡི་གནས་ལ་མཁས་པ་དང་། །བཅུན་ཡོའི་འཁོར་ཅིས་ལོལ་བདང། །བསུ་འབུང་དཀའ་བ་སྤུད་པ་དུང། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་གཤེགས་པ་དང་། །བད་སྡེབཅོམ་དང་སྷ 

¡ ཛཾ རྫོགས་པར་ནཱ། ། བྱང་ཆུབ་ཆོས་ཀྱེ་ ་འཁེར་ལེ་དང་། །རྱ་དན་འདུའ་བར་གཤེགས་མ ཡཛདྲ་ནམས། །ཡངས་ སུམ་དག་ཞིངྷ་ནམས་ས། །སྱིད་པ་ཇི་ཕྲིད་གནས་པར་སྟྭ ཉོན། །ཞེས་གསུངས་ལ། བོད་ཀྱི་པར་ཆེན་་” 

| རཾགས་རལ་ནའེ། དགའ་ཁན་ ུས་འཕོ་བ་དང་པོར་བྱད་བར། དེ་ལ་མཁས་པྱ་ཧུང་རོང་པ་སྲོགས་དགའ་ཝན་ ན་གནས་པ་བྱེད་དགོས་ཐེར། དགའ་ ལནནས་འཕོ་བ་ ག་མ་བྱས་པ་གཏནནས་མི་འཐད་པ་མ་" 

¡£ ཡིན་པར་ཐལ། ཤིངྷ་ར་ཆེན་པོ་ཁྲཱ་སབ་དང་། ཐེ ་ ་ ༡ལས་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཤདར་ཐལ། རེན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། སྙིང་རྡེས་དབང་དུ་གླར་པ་རྣམས། །གཤིགས་དང་བལྟམས་དང་རོལ་བ" 
དུང་༔ །ཞེས་དགའ་ཝན་ནས ར་ས ངྲ་ཐོག་མར་བཤད། ཐེགསུམ བྱ་ཁི་འྭགལ་ཆིན་ལས་འདིགཉེན་ཾ ཁམས་ཐམས་ཅདདུ་མུལཔའི་སུས་དང་པོ་དགའ་ཝནུུ་བནས་ནས་བབས་པ།ཞེས་པ་ནས། ཐམུ་ ོྦ 


༩༣ /ཡེངསེ་སུ་མྱང་ནལས་འདས་པ་ཆེ སེནཔའི་བརྱ་ཡི་སངསྦ་རསྦ་ཁི་མཛདཔ་བྱར་གཉིས་ཙག་ཅར་ཏོན། ༩ ཞེས་དང་། དར་ཊཱཀ་ལས། དེ་ནས་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་དགའ་ལྡན་གནས་ནས་འཇམ་བུར 


ླ 


ཱ £ £ © རིར... པོ་ལོ ད་ཀ ང་ཁ ོཾར་ི་༽གཾེཾེཾེརལ 
གེངདུ་འཕོབོ་དང་། གཉིས་པ་ཡམ་ཙི་ལུམསསུ་འཇུགཔ་དད།ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། དེས་ནདགའ་ཝྔན་ནས་འཕོབ་གཙོ་བར་འཇིན་པྱ་ཀླ་གབ་ལ་བཉེན་པར་ནང། ཡུང་དགུའ་ཝུན་ནགནས་པ་དང་པརྱ་བེདཔ་། 
ཡང་ཤཾནཧུ་མདྭ་ཧེ། ཐགས་མེད་དང་དྱིགྲ་གཉེན་དུང་ལེགས་ལྡན་དང་སེང་བཟུང་ནུམས་ཀྱིས་བཤད་པའ་བྱར། དེརྡ་བུལ། ཐག་བྱ་ཛུས་ལས། བུཔའྲ་ ཞི་དགའ་ཟནྲ་ཡི་གན་མན་བཅ། ། ས་བཅུ འ 3# 
དང ཞེས་དཔ།མདོ་ཕྱ་ཧནྱ་ཅི་འྲགལ་པར་དབུག་ག་ཤཱས། ཇི་ལུར་བཱོདྱ་འི་འཇིག་ཏུནྱ་སི་འབོརོ་བྲ་བམས་ཏདྨཱ་ཐཱཾན་ལས་བུང་བ་ཙཱར། དགུའ་ཝནྱ་ི་གྲནས་ན་བུགས་པ་ལུ་སེགས་པ་ཉེན་པའྲི་ཞེས་སེམས་ཅན་༥༥ 
ཟམསཅདྱ་ིོནཡཔནམས་དེལ་རག་ལས་པའི་བརོ།།ཞེསང ། ཉགགེ་འབང བ་ལས ཆ་བའིད་བེན་གཤེགས་པའྱི་བལས་འུགའ་རནཅི གནས་ན་བྱགགུསཔལ་སེགས པདསབ་ང་ནངས་འདས་ 
པའི་བཱརྱ་སཾ་སེམས་ཅནལ་ཕན་པའེ་ཐབས་སུ་འཇྲུག་པ་ཡེན་ཏྭཾ ཞེས་གསུངས་པའྱིིར་དང། འགྲེལ་པ་དྲོ་ན་གསལ་ལས་ཀྱང་། དགའ་ཝནྷ་ཡཾ་གནས་ན་བའུགས་པ་ལ་སུགས་པ་ཀུན་དྷུ་སིནཔན་དྲུང་བ། སུང 

པའྱི་ཕིཀླ དགང་ཝནན་གནསཔ་དང། དཀས་ནནས་འབོའ་གཏིས་གུངངུམངའ་བཅུ་གཉིས་ི་ཐག་བབྱུམ་ཁྲག་ཁླེ་ཚེག་འད་བྲབ། གླ བཉནོན་བན།ཀླ་བླ། 5 ཇུ་མད་བཟླ་ ° 


༦ཚ, 


༦ །གཅཾགཏུ་བྱེད་དགོཊ པ་པའེ་ིར། དེར་ཐལ། མུདོ་དང་ཐེག་བསྔས་དང་ལེགས་ལནྱ་ཡེསྱ་བང་། ། ལུམས་ཞུགས་མ་གསུངས་པར་བལྟམས་པ་གསུངས་པའྲ་པིར། >» ¬ 

མདོ་ལས། དགའ་ཝན་ི་གྲནསྤ་མཆོགན་བཞུགས་པ་དང་། ཁཆེ་འཕེ་བ་དང། སྩི་བ་དང་། གཞོནནུ་ལོལ་པ་དང། ཞེས་དྲང་། ཐཾག་བསས་ལས། དགའ་ལྡནྱ་བི་གནསན་བའགས་པནས་བཟུང་སྟེ། བ་དག 
བལྟམས་པ་དང ཞེས་དང། ་ འབར་བ་ལས། དགའ་ལྡནྱ་བ་གནས་ན་གནས་པ་དང་། འཕོ་བ་དང། བལྟམས་པ་དང། ཞས་གསུངས་པའྱན། དརྭ་ཊཱིཀ་ལས། དགའ་ཝནདུ་། ང་པེརྦ་བདྲན་ ལུམསས་ 
རཿ ས་པ་དང་བལམས་པ་གཅིགཏུ བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ྱེར། དབྱནུ་གཉིས་པ་གང་ ང་ངུ་ཡོན་པ ་ལ་ཐེག་པྭ་ཐུན་མོངོ་ལུགས་ཀྱི་ ་ཀུ་འདྲོད་བམས་དང་། [ཁྱད་པར་ ར་འཛམླ་གིངྱ་བཾ་བྲ་པཾག་ བྱརརཱམཿ ས་སུ་མངོདཔྲ བཅུ་གཏིས་ 
ཧུ 'པུགུ་བྱར་ཏིག་ཅར་དྲུ་བྱས ན་པརྱ་ཧ་ཆར་རྔོལ་བ། ཐཐ་པ་དགོང སྦྱཧན་དང་། ཉོག་ག་འབར་བ་དག་གིས་བཤད་པའི་པིར། དེར་ཐལ། + འཛམ་གླིང་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་དཀཏུ་དགའ་ 
ལན་ིཕྲང་ན་བཟགས་པབགམ་ མཛདདེ། འཕེ་བོ་དང་། ལུམས་སུ་ཁུགས་པ་དང་། བལྟམས་པ་དང་། གཞེནཆུ་རོལ་པ་ནང་། བཙུན་མོའི་འ་ྱི་ནང་ན་བཞུགས་པ་དང་། མཛོནོ་པརྱ་བུར་བ་དང་། དཀའ་ 


ཛི 


དུ བི / 


བྱ་དང བུར་ཆུ་བཀི 
མཛོད་པ་ཀུནཏ་སྟོན་པ་ཏི 
དཔར ངའ 


རེེད 


ཐབ ༄༠། པོའི་འཇིགཉེནྱཧི།། ད་ལོ འཕེམ དེར་ཐལ། དགོངས་འགྲེལ ་ལས། འཇམ་དཔལ་ སྦྲལ་པའ་། འེ་སཱ་ཧཱོན་པའེ་ཐབས་ལ་མཁས་པནེ་ 'པེ་ཧཾཿ ཧོང་གསུམགྱ ་ཉོང་ཆན་པའི་་” 
རཾ སྣངསཱཿསཀྱ་ཞིང་ཐམསཿད་དཱ་བདག་ པོརྲ་གགས་པའར སྱིན་གནས་སུ་གྲགས་པའི་ཁྱིམ་དུ་མཔལ ་དུ་འཇུག་པ་དང་། བཅོས་པ་དང་། ཏུ ་བ་དང་།འདོད་པ་ལ་ལོངས སཱ་སྤྱོད་མངོན་པར་འ འབྱུང་བ ་དང་། དཀའ་བ་ པྱོད་པཅིག་ 
ཙར་དུ་ཀྱུན་ཏུ་སྟོ ན་པ་དང་། | དྲ་གཏོད་བ་དང་། ལ་ནང ཤོས་ར ་ཧཱན་པ་ཡིན་པར་བལྟ་བར་བྱའ ། རས ཁབ་ཏ། ཐུབ་བསྟན་བྱེ་དོར་ལསོ། 
; ༧༡ ཅག་གི་ོན་པ་ྱི་ཐལ་པོ་འདེསམི་མཛུད་འཇེག་ཉེནའི ཁམས་འདི་ཏོད་ལོ། ྲིང་བཞོའི འཇིག ྱ་ལེ་བྲཕག་བྱར ཡོདཔ་དགུགིའ འཇིགརན་ར་རེར་ཡུང་མཛདཔ་བུ་གཉིས་དེ་རཱ་སྟེ། དྷེ་ཝར་མཛདཔ་བནུ་ 
_ ' ] །གཉེས་ངུ་བ་ཕུག་བྱརཅིགྱཅར་དུ་བསནུ། ཞེས་སོགས་དང རུད་པྡི་ཕྱི་རྣོམ་ལས། འཛུམ་གླིང་ དྲ ཀ།ཀསྣྣསྣྣསྣ་་་ །དྲ་ཐང་དགའ་ཚར་ཡིག སུ 
„ཆ# ༢ དམ་ འཕྲོ་བྲ་བྱ ་བྱ་བ ་བྱང་གཙར་དྲ་ཏོ། ན་ཏེ། ཞས སྲསརྒྱལཾ ༡9 རྟནན། །ཞེས་ ༢ གའནུ་།ཐིགཆ ནུ་ཨྱཀསུལ་ཞིབ་དིའི་ 


) བྱི ར་མ ུ ༥. 


ཟེ 


༄༡ །སྤྱོད་པ་དང་བྱང་ཆུབཀྱི་སྐྱིང་ཕོར་ཡང་དག་པར་གཤིགས་པ་ད་ །བདུད་འདུལ་བ་དང་། མངོན་པནྡ་རོགས་པན་བདྲ་རུབ་པ་དང་། གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་། ཆསཀྱི་འཁོར་ལོོ་ཆེན་པོའབ་ཏུ་བྣོའ་བ་ 
ད ཿརྒྱ་དནལས་འདས་པ་ཆན་པོར་འཕོ་བའི་ཆེདདུ། ཞེས་གསུངས་པའྱ་ཡར། གཞན་ཡྲང། འཛམ་བེངྱུ་བེ་བྲ་ཕག་བྱཧར་མཛངད་པ་བྱའུ་གཉིས་བྱེ་བྲ་ཕག་བྱར་ཅག་ཅར་བཏན་པར་ཐལ། དཱ་ལཱར་དྲུ་སར་བཤད་པའེ་ 
མདོད་མ་ཐདྱ་རརོལ་དངཱཏོག་གེ་འབད་བ་ལས་བཤད་པ་ལྟར་རྡེ་ཡབ་སྲས་ཀྱེས་ཀྱང་བཞེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ།རྒྱ་ཆེན་འོལ་པ་ལས། འཇིགྟཏེནྱཧི་ཁམས་འདུལ་སགས་པ་གིང་བཞེཆན་པོའི་འཇུགྟརནྱབི་ཁམས་བེ་བྲ་ཕག་" 
བྱང་དང་། ཞེས་པ་ནས། འོག་ཨིནྷ་ཡེ་ལཱའི་འེས་བྱ་བ་ཕག་བྱར་ལ་སྙང་གསུམ་ཁྱི་སྟོང་ཆེན་པའེ་འཇིགརྟན་བྱི་ཁམས་གཅེག་ཅེས་བྱུ། ཞེས་དང་། རྟོག་གྭ་འབར་བ་ལས། སྙང་གསུམ་ཁྱི་སྟང་ཆན་པའེ་འཇྲེགརྟན་གྱི་"” 

མས་འི་ཧེང་ན་ཁོག་མིན་ཞེས་བ་བའེ། ནུས དེ་ཏེད་ན་བཞུགས་བཞྱིན་དུ་འཛྲམགིངྱ་བི་བྲ་ཕག་བྱར་དག་ཏུ་དགུའ་ལྡནྱའི་ཕྲོ་བང་ན་བཞུགས་པ་བོག་མམཛད་དེ་འཕོ་བ་དང་། ལྡུམས་སུ་འཇུག་པ་དང་། ལུམས 
༢ བཞུགས་པ་དང་། བལྟམས་པ་དང་། གཞོནནུ་རོལ་པ་དང་། བཙུན་མོའི་འཁོརྱ་གི་ནང་ན་བཞུགས་པ་དང་། མངོན་པར་འབྱང་བ་དང་། དཀའ་བ་སྤོད་པ་དང་། བྱང་ཆུབཀྱི་སྙིང་ཕོར་གཤིགས་པ་དང་། བེདུད་ 


| 


སྐྱེ་བ་དང་། མདུན 

༣ ་ོུ ང་། ཡོན་ཏྲན་ 

བུང་བ་དང་།ནསྣ ཚསླའུ་འཛུར་ལོ་བསང་བདའ་གྐལ་ད 
ཤོར་བར་བསྐལ ་ེ 


༤༽ 


ཛྔད་པ་བཏུ་ མས རྲ་རྭལ་གཅིག་ཁ་ན་ར། 
ད་པ་བཅུ་གཉིས་ཐམས་ཅད། ཅེ 
ངེ རྒུད རུལ་ 
ཅད་རྒྱུད་བླ་ལྟ 'གཅག་ཁ་ན 


མགོན་པོ་དྭཉིདྱ་ཏིས། །ཡེ་ཤེསླ་བ་མད་ལགས་ཐྲོབ་ནས། །ཞེས་དང་། སངསྦྱ་ཅས་ཡྲ་ཤེསྦ་བེསྱ་ཁུང་། ཅིའི་ཕྱིར་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཡྲིས། །གངས་མདགསམ་དྲུ་ཚྒོགས་བསགས་བྱོང་། །འདེ་དོན་ 
ཅི་ཡང་མ་ཡིན་ཏཱང་འཇིན་གུནས། །དེ་ཚྭ་བདེ་གཤེགུས་ཀུན་གྱིས་ཀྱང་། །བྲལ་བྱུང་བློ་ཉན་དེ་བཟློག་ནས 
གཟུང་བརྱ་བ་པའེ་ཕྱིར། །ཆོསྲ་འཁར་ལོ་བསར་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར།གཞན་ཡང་།མ 


༨ 


འཾ ར་ལོ་བསྐར་བ་དང་། ཡངས་སྩ་མ་ངན་ལས་འདས་པ། ཞས་གསུངས་པའ་ 


ཨབ་པ་དང་། ཆ་ 


་ 
! 
དུ 


༽,༨ 


1" ༨༨ ་་ེ-- ཀླརརརོ་ར་་ར་ོ་བརོ་རར་རོོང་ར ང་བ་ད ཆངམ 
ན་པར་མཛད་དོ་ཞེས་ གསུངས་པ་ཤིན་ ཏཱ་མི་འཐད་པའི་ཕྱི ར། དུ། དར་ཐལ། འདེར་ཤིང་དྲང་དུ་གཤེགས་ཿ ་པ་མ་ བྲགང་བར་དམ། ལི་ཆོས་གནས་ཕ་མཁོདོཆནོ་དགྲགང་པརོི ཕྱིར། །9ྱབ་ ཝེ། དམཔའི་ཚོས་འདྲིགཔའྲི་མུངཔོ། 


ཀ་འ 


༤ 


འ ངྲ་ཚུལུ 'ལུང་ བྟསནནས་ སྭཱ་པོགས ་བཙུའི་སངས་ རྒྱས གྱེ་འཁྲོར་ འདུས ་པ པ་བྱམས་ ་པ་སྐལ་ བཟང་བྱདྲ་ སྤེམས་ སོགས ་འཁར་ ས་གངུ་བྲས་དྲུབས སྲ¢ཊྱསན་འབར་ མ་དང་ བསྟན་པ་འབར་ ང་བྲའ་ འི་སྭགསུ་གསུངས་པའི་ཕྱིན། ང དད་ 


ཤའ རེ ཛྷ སངསྦྱརསྭ་ཀྱི་ (ཞང་ ང་ཐམས་དྲ་དྭགཱངཱ་ གཡས་ཤིང་ མེ་ཏོག་གི གྲི དཱར་ བུབས། མ བདུང་ པའེ 'ང་གྲག་པ།་ སྤགས་ 'འབུང་བའི་ཕིའ་ཏ། ཟླ་པོའི་ འེ་སྙིང་པོ་ ་ལས། བྱམས་པ་ལྲ་སོགས་བསྐལ་པཉྱི། །བཟང་པྲོ་ད། ད་ཀྐུན་ུ འངས་ 

པར་འགྱུར། །བྱམྨས་ པའི་འ འཁར་ དང་ཐབསཅགྲ་ང ཏུ། །ཐལ་ སྱར་ནས་ནི་ རཱ་དྷི་སྐད་དུ། །བདགཅག་ གང་དྲུ་མི་ འགྲོ་ཞིང་ ། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་བསྲུང་བར་བགྱི། །ང་ལར་ སྙཾབས་དང་བཅོན་འགྲུས་ཀྱི ཀྱས། །སམས་ ཀྐ 

ཙནྱ་པངྲ་དྲབ་ ཕྱིར་ན དྲ་སྨིན་བྱི། །ཞེས པནས། གས་ཆག 'འདི་གསོུས་པ པ་ན། སྟོང ོན་ པོའི རི་སངསྦྱརས་ཀི་ཞིང་ལ ལདི་ཐྲམས་ཅ དྲ་རམ་པར་འབུར་བླ་དྲག་ངུ་གཡས། མ མེཏོགགྲ་རར་ སྦ ལྭ རཛཙ་རན་་ སྒྲ་འབྱིན་ 
༅པད་ གྱན་ཏོ། ། །ཇི་ལྟར་ འདུས་ པའི་འཁོར་ད། ་གཞི་གང་པ་རབ་ཏུ་ མགུནས། ཞེས པ་ནས། ལགས ་སོ། (ཞེས བྱ་བ་བྱིན། ཞེས་ ་གསུངས་ པའེ་ ཕྱིར། བཞཔ་རྒྱད་བླམ་ལས་ བཤད་ཚུལ་ནི། རྒྱད་བླ་མ་ལས། ཆས ཆོས་ཀྱི སྨ་ལས་ 


=¬ 


¥| ༅ཾ། ,„ „ མ་གཡོས་པདུ། །ཡུལ་པའེ་རང་བཞྲིན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །ནསཿཡེངོས་སུ་མ་དག་ཞིང་རྣམས་སྲ། །སྲིད་པ་ཇི་སྲེད་གནས་པར་སྟོན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དང་པ་དད་ཐེཀ་ 

ཱཾ ལུས དནས་མཛུད་པ་བྱདུ་གཉིས་ཀྱི་དང་པ་དགའ་ལྔན་གྱི་གནས་ནས་ནི་འཇུམ་བུ་གླིང་དུ་འཕོ་བ་དང་བཅས་པ་བཤད་དུ་ཡོད་ད། སངས་རུས་འོད་སྲང་གྲི་དང་དྲུ་མ་འོངས་པའ་དསན་བདྡ་རླུབ་ཐུབ་པའེ། ན་ལམ་བཏུབ་ 
ཌྷ ཅང་ཚངས་པད་སྤྱོད་པ་སྤྱདནས་ལུའི་བུ་དམ་པ་ཏོག་དཀར་དུ་སྩེས་ཏེ། ལོ་བྱ་བ་ཝ་བཅུ་རྩ་བདུན་དངུ་ས་ཡ་དྲག་ཁུ་གནསནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱེ་དནམྲ་ཛཾད་པ་ཡིན་ཏེ། གདགས་པ་ལས། དེ་དེའི་ཆེ་ཚད་ཇི་ཡྲིད་པ་དེ་སྲིད་ 
ཛཾ དྲུ་གླནས་སོ། །ཞེསུ་གསུངས་པུའི་ཕྱར། ཁུབ་སྟེ། དེས་དགའ་ལྡན་པའི་ཚེ་ཚད་ཙམ་ཐུབ་པན་བཤད་ཉིང་། རྒྱུགདགས་པ་ལས་ྱྱང་དགའ་ཝཱན་པའི་ཚའི་ཚད་བེ་བ་ཝ་བྱ་ཅ་བདུན་དང་ས་ཡྭ་དུག་ཏུ་གནས་པར་ཐཤ 
¡_ པའ དེ་ཡང་ལྟོང་གསུམ་བྱི་དབུང་དུ་བྱསན་ཝ་བཤད་པ་ལྟེའུ་དགའ་ལྡནྣནས་འཕོ་བྱ་བ་ཕྲག་བཅྒྱ་དེང་ཐེག་ཆེན་ཞུན་མོང་པ་ལྟར་ན་ཕྱོགས་བཅུའེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མུཚོ་ཐམུསཉད་དུ་་ 
[: དགའ་ལྔན་གྱི་གནས་ནས་འཕོ་བ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་དང་། ཐུནམོང་མེན་པར་འཇིག་ཏེནྲ་བི་ཁམས་རབ་འབྱམསྦྱར་མཆོའ་དགའ་ཝན་ནས་འཕོ་བ་རབའྱབམསྦྱར་མཚོ་སྟན་པ་ཡིན་པའི་ཁྱིར། དང་པ་གབ་སྟ། དགོངས 


།འགྲེལ་ལས། སྟོང ། སྟོང་གསུམ་གྱི 
¥ པོ་ཚལས། དྲབ 


ཞན་གཤེགས་པས་ཕྱོགས་བཙུཿ 


ˆ`. 


` དར 
འེ་འཇིགནྷཾ་བ་ཁམས 


གྱི་སྟུང་ཆན་ཕོའི་སངསསྭྱི་ཞྲིད་ཐམས་ཅད་དུ་བདག་པརྲ་གགས་ཕུའམ། ཕྱིན་གནས་སྲུ་གྲགས་པའི་ཁྱིས་དྲུ་མངལ་དུའཇགཔ་དང་། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱན། གཞིས་པ་ྨུན་མོང་མིན་པུ་གྲབ་སྟེ། 


= = ༣༢ 


ཆོས ཀྱེ་དབྱེངས་ཀྱི་ཀློས་པ་ནམ་མཁའེ་ཁམསི་མཐའེ་ གཏུགས་པ་རབ་འབམུསྦྱར་མོ་ཐམསཅད་དུའཇུགཏྟེན་ །ཁམས་ང་ར་དང་ཀླི། 


དང་སྤའེ་ཁཾན་ཉོམ་རེ་རེར་དགའ་ ཿཝུན་ཁྱི་གནསུ་ནས ཤཤེ་འཕོ་བ བ་དུང་ལམསྲ་སུ་འཇྲུག་པ་དང་། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལྤམས་རུཿ་ཁུགས་ཚུལ་ཡོད་དེ། ངེའི་ལྟས་དང་པོ་ཁྱིམ་དར་ཚོར་མ་གསེགན་སོགས 
ལྟས་གཏིས་པ་ནེ་ཙོ་རི་སྐག་ཤད་ཤཱང་ཏདྲ་སོགས་སྨྲ་གཤོག་མཛེས་པས་རྒྱལ་པོའི་ཁང་སང་དུ་སྐད་སྙན་འེབྱེན་པ་དང་། ལྟེས་གསུམ་པཱ་ནགས་ཚོལཉམས་དགུའ་བ་དང་སྐིད་ཚལ་དག་། 
ལེ་ཏོག་དང་འབྲས་ བུའི་ཤིང་ཕོན་པ་ སྣ་ཚོགས་དུཿ དུས་ཐ་དད་པ་ཞིག་ལ་ཁ་འབྲས་ཤིང་མེ་ཏོག་ཧས་པ་དད་། ལྟས་བཞི་པ་རྫིང་ ་བུ་ཊམས་ད་པླད་འདབ་མྭ་པཾ་བ་ཁཱག་ཁྲིག་སོགས་ཚད་ཤིང་ཏའེ་འཕཱང་ལོ་ཅམ་གྱིས་””" 


ཁཿ ལཏམ་པ་དང་། 


|[ ཁབས་པདྨ་གུན་པ་དད་། ཏས་ཝ་པ་མར་དང་ཤ་ཁར་སགསམི་ཟདཔ་དང་། ལྟས་དྲ་པྱ་རལཔོའིརཔོ་ཆྗེར་ཇ་འཁརང་སིལ་ཁོལ་ཡིག་སྲུབ་ཆལ་སེགས་འངྲ་གགས་པ། 


ལྟས་བདུན་པ་ ཁྱིམ་དུ་གསེར་དངུལ་ 


ནཾ ཀཏརཁོངོ་རངང་ཁང་མོང་ཁོལ་ཀ་གོ་ ོང ངོ་སོ ཅི ཁོའ རང པུ ཤེ 

ཧི བྲིཿ9། །ནོར་བླ་མུ་ཉིག་བྱི་བླ་རྲ་སྦོགས་ཀྱི་གཏྲར་ཁ་ཕི་བ་དང་། ལྟས་བཅྒུད་པ་ཉི་ཐུའི་ཁོད་ཐུལྱ་བིས་གཞོན་ཅིང་ལུས་སེམས་དགའ་བར་བྱེད་པའི་འོད་དང་བྱར་དརྱབུང་བའེ་བྱིར། དསྐ་ན་ཞིང་འདེར་། 

རབ ༨ དའོང་གླརླུ་ཏིག་པྲ་འུནྲ་གསུ་ རད།བྱ་པུ་བ་ ྲྭ ཐེ ཟླ ཅཱ ད་དང་བྱ་རྷོ་ཀྲ་ ང་བའ་ཛུད། དས འདའ 
ཐཱ ལ་གནོནམ ཕོ་རྟའེ ལོའི་དྱ་པིདྨ་ཟཱ ཐྲ་རུང་གིཆས་བཅོ་ཝའི་ཟླ་བ་ཉ་ལ་སྐར་མྱ་ཆལ་ཅི་དུས་སུ ཡུམ་གསོ་སྦྱོང་ལ་གནས་པའི་རུ་མ་དྲ་གང་ཆེན་ཐལ་དཀར་མཆེ་བྲ་དྲག་ཝན་ ཀཀ ་ ] 


ངུ ཇི་ལར་སྲི་ བཅིང ༡ཤོག་ག་ངཕ།་བརྦ་རབ་དྲི་།ས་ངལཔ་འ་མ་རིན་ངང་ངབ་བད་འ ང་ཚོ ་བ་རོད་།འ ཀབྲེད་ ཿ ཟི 
ཇྙིརྙར་སྐྱི་བ གཙག་གས་ཐོགས་པས་བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་མཚན་དང་དུཔ་བད་ལང་ཚོ་ཡངས་སྲུ རཱགས་པ་དབཞིན་དུ། སྲིད་པ་བརམར་ ནས་པ་ཡང་མའི་རྲུམ་དྲུ་རབ འཇུག་གོ བི་ཐྲ་ཕག་བླམ་ཡ 
དང། 


འགྲེལ ་ལས་ཀྱང་། བྱང་ཆྲཐ སེམས་དཔའ ལནེ། ནས༔ དྭ་ཏིདྱ་ཀྱི་པིད་སྲིད་པ་པར་མ་ལ་གནས་པ་ཡུམ་ཡྱི་ལྱུ་མས་སུ་འདྲག་པས་ གླིང་བཞི་བྱ་བ་ཕྲག་བརྒྱར་སྣང་བར་ མཛད་དོ། །ཞེ | །ཞིས་དངྭ། རྒྱ་ཆེར་རོལ་པ་ལས། ཚོས ས་བཅོ 
ཝའིེ་ཟླ་བ ཏུ་ལ་སྐར་མུ་རྒྱུལ་ གྱི་དུས་སྲ་ཡུམ་གསོ་ །སོ་སྲོད་བླུངས་ང པའི་རྷཱམ་དུ་ དུ་དགའ་ཚན་ ཡྱྩི་གྒནསཿ དམ་པ་ནས་འཕོསོང། ནས མཁི་བོ་ གཡས་པྲ་ནས ཤགས་སོ། ་སོ། ། །ཤེཨ་གྲསུངས་པའི་ ཕྱིད་ཆ ཏིས ་པ་ཁཱིང་ | 
ཁུམས ཅྔམཚོར་མངལ་འཇྲགརབུ་ འབམེསྦྱ་རྔ་མཚོའི་བྲངས་ལུན ན་བསྟན་པརསྤུ གྲུབ་སེ། མ་དོ་ཕལ་ཆེན་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཕྱོགས་བཙུལ་འཇེག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རབ། ཁྱབས ཚོབས ད་བ དུ་འཛིག་ 
རྟེན་གྱི་ཁམས་རེ་རེ་དང་། གྱིང་རེ་རེ་དང་།ནོསདགའ་ལན་ གྱི་གནས་རྒས་7 ་འཆི་ འཆི་འཕོ་བ་དང་། ལུམས་སུཁྱངག་པ་དང་། ཞེས་གསུངས ་པའི་ཕྱིད། ལྷུམས་ ལླུ་ཁུགས་ ཏེ་ ཡུམ་བྱི་ལྕུམས་ན་ རིན་པོ་ཆེའི །བང་ང པའེ་་། 
ནད་ཕི་ ཐ་ ལོ གསལ། གྱི་གླུལ་དུ་ དྲུ་བ་པ་ བྱ་ཧུའི་ ཡར དྲུ་བྲབྲགས་ ་པ ་ཡིན་ཏེ། ༅རྒྱཆར ར་རལ་པ་ལས། ,ཌྷ་དང་བཅས་པྲ པའི་འཇིགྟ་ར་ནོན་ ཧྱ ཁ་དོག འདུ་ངྱ་ པཿ གུ ཡུང་མེད་དོ། །ནས། གསེར་ བཞིན་དུ་ 
| ལ་ པ་ དྲ་རམ་ པར་མཛེས་སོ། །ཞེས་ གྲསུངས་པའི་ཕྱིར། མང་ངཿ འལས། བྱང་ཆུབ་སེཝས་དཔའ་མའེ་རུམཉ འ་མའིེ་ རྩམན་འྲུག་པ་ ག་པ་དའད་ལྟ་ཧ སྟེ། དཔར་ན་མ་ལོང་གི་ གི་དཀྱིལ་འཁོར་དག་པ་ལ་ གདོང་གི་” 


དབི *༅། །དདྱེལ་འཁོར་སྣང་བ་བཞིན་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའྱེ་ཕིད། གསུམ་པ་སྲ་བལྟམས་པ་བྱི་བ་ཕྲག་བརྒྱཉིགཉར་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། ཟྲིལ་གནོན་མྲེ་རྔའི་ལོ་ས་གའེ་ཉཱ་ལ་ཝུམྲས་སྲ་ཁུགས་ཤིང་རླུ་"” 

ཾ སྟོད་ཟཱ་བ་ཤོལ་དང་བཅས་པའི་ཟུ་བ་བའུ་རྫོགས་པའ་དགུན་བ་ཐཆང་མཚའྨི་ཟུ་བའི་ཉ་དང་སདམྱཧལ་ཁི་སྔ་དྲོ་གླ་བལྟམཾས་པའེ་ཚ་ཚངས་པ་དང་བརྒྱ་བྱིན་གཉིས་ཀྱེས་ཆུའེ་གོས་ཀ་ཤ་ཀྲའ་ཧང་དུ་གདན་དྲངས་པས། 

ཤཱ སངསྦྱརས་ཁང་བྱ་གས་ཀྱི་ནངན་ཁྲི་ལེ་བྲཞུགས་པ་དལ་གདུགས་དང་ཆལམཚྭནར་ཡབ་སོགསཀྱི་མཆོད་རས་དགྱ་བུང་བའི་བྱིརུ་ཏ། འདྲུལ་བྲ་ནམ་འབྱེདལས། བཙོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བྱང་སེམས་བླ་བ་བརུ' 
༼ དྲག ོ་ ཞེས་དུང་། འདུས་པ་ཏོག་ལས། ང་ན་ས་ལ་མངལ་དྲུ་ཟ་བ་བྱན་གནས་པ་དྲ་ནས། ཞེས་དང་། མཱཛོན་བྱང་གེ་མདོལས། ཡུམ་ལ་གཟེགས་པ་ཐམསཿ་དབྱ་བངྡུ་རུབ་་ 

རློ སུམས་དཔའ་ཟོ་བ་བཅུ་རུ་འཛིན་ནས། ཞེས་དང་།མདོལས། དླི་བ་བ་བྱཧུ་ཚང་ནས་མའི་གོ་གཡས་པྲ་ནས་དན་ཤེས་བཞིན་དྲུ་མངལ་གྱི་དྲི་མསུ་མེ་གོས་པར་བླངས་ཏེ། ཞིས་དང་། དེའི་ཚེ་ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན་དཱང་ 
མི་མངེདྱ་ལི་ཚངས་པ་གཉིས་མདྱུན་ནོ་འཁོད་ད། ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བླངས་མོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། དར་མ ཐའ། གཞན་ཡང་།མངོལས། བྱང་སེམས་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་གང་གི་ནང་ན་འདུགྲཉིང་ 


། ཞེས་དང ཀླའི་རྒྱལ་པ་དགའ་པོ་དངུ་ཉྲེར་དགའ་གཉིས་ཁྱིས། ནཱས། བྱང་སེམས་ཀྱེ་ལྲས་བཀྲས་སོ། །བརྒྱ་བྱིན་དང་ཚདྲས་པ་དང་འཇིགྟཏདྭ་ཕང་བུལ་སོགས་པ་ཝའི་བབྱྱར་སྟང་མང་པོ་དགྲ་བང་སྤེམས་བཙས་མ་ 
ཐག་ཏུ་སྤོས་ར་སྣ་ཚོགས་དང་། མེ་ཏོག་སིལ་མས་ལས་འཁྲུས་ཤིང་མངོན་པར་འཕར་དོ། །པར་སྣཾང་ལས་ཀྱང་རྡུལ་གཡབ་བྱི་རམ་གཉིས་དང་དིན་པ་ཆཱའི་གདུགས་བྱང་བར་གྱུར་ཏ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། སངསུངྷ 
བཅས་དུས་ཆལ་པའ་སེད་ལ་དྲ་ལེས་སྤུམ་འྷུ་ར་གཉིས་བུང་ཞིང་། བལམསནས་སུས་བསྟན་པྲ་མད་པར་བྱུགས་བཞིར་གོམ་པ་བདུན་བདྷུན་དོར་ནས་སེང་གེའེ་སྤྲ་གྲེགས་པ་ཡེན་ཏྭེ། དགེར་ཐམས་ཉདྲ་བི་སྔན་དུ་འགོ་” 
བྲར་བྱའཾ། །ཞེས་ཤར་དུ་གམས་པ་བདྷན་བུར་བས་གམ་པྲ་བོར་བ་ད་དང་དེར་པྱུ་དྲ་བདྲུན་བདྱུན་སྐེས། ཝྷ་མེའི་སྦིན་གནས་སུ་འགྱུར་བར་བྱ་ཞེས་ཁྱར་གོམ་པ་བྲདུན་པར། ཆྲུབ་ཏུ་གན།པ་པརཏཾ་བདུན་པར་གནསནས། ང་ 

ནི་འཇིགཏྟེནན་པཱལ་ཏཱ་ཕིན་པའོ། །འདི་ན་ངའི་སྱི་རྒ་ན་འཆིའི་ཐམུར་དབྱུང་ངོ།།ཞེས་ཛིམོ་པས་སེང་གའི་སྒ་བུསྦགསྲོ་སོ། །སེམས་ཏཱོན་ཐུམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ན་བླ་ན་མེད་པར་བྱའོ།།ཞེས་བྱང་ཕྱོགས་ལགས་སུ་གོམ་པ་བདུན་” 

.¡ བར་རོ །བདུང་དང་བྱུད་ཀྱི་སེ་གཞམ་པར་བའོ།།ཞེས་བྱང་ཕྱགས་ལེགས་སུ་གོམ་པ་བདུན་བོར་རོ། །སང་གེའི་སྒྲ་གྲགས་པ་ཡིན་ཏ། མངོཕལ་ཆེན་ལས། བལྟམས་པ་དང་། བྒྱ་བྱིན་དང་ཚངས་པས་བླངས་པ་དང་། 


1 བརོ་་ 


།གནས་བཀོད་པ་དང་། ། གྲོམ་པ་ བདྨུ་ན་འདོར་ བཱ་དང་། བ་ང ལདདུས་གསུ དུ རིཾཾིཾ་ ཨའལསུ།ཿ སུས ཡའ 
སོགས་ལ་ཕྱངས་ པའི་ཅུལ་ བསྟན་ཚུལ་ཡིད་ད། འཇིག་ རྟེན་པ 


༄༅ 


_„ བཀཞི་དང་། ཅྩི ས་དང་ 


དཱི ༣ ཧུདང་བུདདྲི་ ་ས་གཞོམ་པརྱ་བའོ།།ཞེསགསངས་པའི་པིར། བཞི་པ་བཟོ་གནས་ 
རྕོལ་དྲགཏུ་ཊ་བཞི་དང་། འཇིག་རྟན་པའི་བྲྭ་ 3 = 


བསན་བཅོས ས་གང་ཡང ཊྲ ཡིག་རིགས་དྲུག་ུ་ཚྩ 
ས་པཾ་སྟོང་ཕྲག་བརུ་སོགས་ ན་པའི ཆདམདཞ ་པའི་ ཟི །མདོལས། མི་ཡི་ ཡང 


ཌྷ ནྷུ་བརུན་བཅོས་གང་ (དང་། ། པས་དཔ་གས་དཔཁས་ ཅས \དག་དང་། །འཇིག་ ་ བླ ནྲ ཨཱ ་དདག་བླསབ ། ཅེས་དའ་།ལལ་ཁོ་ 
སྒྱ་ཅ་ལ་དང་། རིག་པའི་གནས་ཐམས་ཅདྲོ་ནིབ་པ་དང་ 


ཆུལས། ལས་དང་། བཟོ་དང་།སྒྱུ་ཅ་ 
ཡའ ལལ ཚོངས་པའི་ཡེ་གེའམ། ་བ 


རྫཛཾའི་ཡི་ 


དེག 


ྦ 


| 
| 
| 


འབུལ་བའི་དང། ཨི་བོད་པས་བདག་གི་བམི་འབྱུང་བའེ་དང་། ཨཿ བཛོད་པསྤ་སིབ་པྲ་རུབ་པའྲི་སླུ་བུང་བུའྱི་པིར། འདེང་གསུལྱ་པདས་བཞི་ཡིིན་ཏེ། ཀ་བརྗོད་པས་ལས་སི་ད་སིན་ལ་འཇྲུག་པའི ར་དང་།ཁ་ཡིག 
ཆོསཀུན་ནམམབའ་འདྲ་དའི་དང་། ག་ཡིསྔ་རས་ཟབ་པའེ་དང་། གཱ་ཡིས་མ་ར་པའེ་གཉི་མག་གི་ཡིང་ཏོག་ཐུག་པོ་བསལ་བའི་དང་། ང་ཡིས་ཡན་ལགྲུ་ནམ་པར་དག་པའེ་དང་། ཙོ་ཡིས་བདྲན་པ་བཞི་དང་། ཚ་ 
ཡིས ཛ་ཡིསྤ་དུ་ཤི་ལས་འདས་པ་དང་། ཇྷཱ་ཡེསའཆིབུདྱའི་དུངུང་ཙཱན་བཅདཔུས་དོང། ཏ་ཡེས་ཤས་པར་བད། ཊ་ཡེས་ལམ་ཤིན་ཏུ་ཆད་པ་དང་། ཁ་ཡིསྲ་དི་བ་བཞག་པའི་དང་། ཌ་ཡིས་་་༥ 
དྲཀག་མཱ་དྲང་བད་ད་ཚར་བཟད། ཧཱ་པས་ཕུལ་ས་གཙོང་བ་དང་། ཿཡེས་ཏན་མོངས་ནི་ཕ་བ་ཞེས་པའི་སྨྲ་བུང་བའི་བར་བཅོ་ཝ་ཡོད་པའུ་ཕིར། ཝལགྲ་པ་བྲནུ་དགུ་ཡོད་དེ། ཏ་ཡིས་དེ་ཉིད་མ་འདྲེས་པ་དང་། ཐ་ཡིས་ཅབས་་༥་ 
ཤཱཊེས་མི་འཇིགྲང་པ་དང། ད་ཡིས་སྦྱིན་དང་དུལ་དང་ཡང་དག་སྡིམ་དང་ངེས་པའེ་དང། ཇཡས་འཕགས་ནོར་བདྡུན་དང་། ནཱ་ཡིས་མིང་གཟུགས་ཤེས་པའི་དང་། པ་ཡིས་དོན་དུས་པའི་དང། ཕ་ཡིས་འབྲས་བྱུ ཅུད་པམདོན 


< དྲུ་བ་བ་དང་།བ་ཡས་བཅིངས་པ་ལསྤ་དམ་པར་ཐར་པ་དང་། ཏཱ་ཡིས་སྲིད་པ་འཇིག་པ་དང་། མ་ཡེས་དྱརལ་དངྱ་ཅགས་པ་ཞི་བརྩ་བ་བ་དང་། ཡ་ཡེས་ཆས་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དྲ་ཅོགས། ར་ཡིས་དགའ་བ་ལ་དགོའ་བ་མེད་ 
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འོ །པར་དོད་དམ་པར་དགའ་བ་དང་། ལ་ཡིས་འཁྲི་ཞིང་ཆད་པ་དང་། ལཝ་ཡིས་ཐེག་པ་མཆོག་གྲེ་དང་། ཤ་ཡིས་ཞི་གནས་ལག་མཐོང་། །ཁ་ཡིས་་སྱེ་མཆེད་དུག་གཞོམཅིང་མངོན་ཤེས་དྲུག་དང་་"”་ 
ཤས་ཐོབ་པའི་དང་ ས་ཡིས་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པའེ་ཡེ་ཤེས་དང་། མདོན་པར་བང་རུབ་པའི་དང་། ་ཧྭཔཾས་ཉོན་པངས་བཅ་མ་ཞིང་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བའིི་སྒྲ་བུང་། ཊ་བཛྔོད་པས་ཡྲི་གའི་མཐར་ 

གགས བགོ་བ དྲ་གངས་མེདྱ་བུང་བས་ཡི་གིའི་གྲྭ་ནས་བྱིས་པ་སུམ་ཁྲི་ཉེས་ ངྱ་བ་མདྱ་བངྡ་རུབ་ཐུབ་པའི་སལ་ལྡན་དྲུ་བུར་པའི་བྱིར། སྒྱ་རྩལ། 
དྲྭ་གྲ་ཏྲུ་ར་བཞི་ཡོད་ད། ཕུན་ཚོགས ི་འགྲེལ་པ་སྲབ་དཔོནྲ་ཚུལ་ཁིམས་བྱསངས་ཉིས་མཛུད་པ་ལས། སུ་ཙཾལ་དྲག་ཅུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། ྱུ་རྩལ་རོལ་སོའི་མཚན་ཉིད་དང། །སྒྱ་མའེ་གཡུལ་ 
ངུ་མེ་ཏོག་ལས། །མཾ་དཔོན་བརཱ། དང་བདུག་ཉིད་ཅན། །གཡུས་ཅྱི་བ་བ་ཞེསྱ་བ་འོ། ཡུ ན་དང་ལགཙི་ས་བཅུད་ལྤན་དང་། །འཁུལ་འཁོར་སྩར་དང་ཞལ་ཞལ་དང་། ། 


འཕོང་ཕྱད་དང་ནི་མྱང་སྐད། །ཡི་གེ་དང་ནེ་ཁྲ་སྐད་དང་། །སྙན་དངགས་མཛོན་ཆས་བརྟག་པ་དང་། །འཁྲིག་ཐྲབས་དང་ནི་ཡག་ལ་དང་། །སོ་སོར་དང་ནི་གོ་བ་དང་། །འགྲོ་དང་འངོབ་ཤེས་པ་དང་། །ཁིམྱཙི 
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ཀུར 


གུམ 


ཟིབ་འཀ་ད་ 


 རཱ་ཉིད་དག་བད་ངོ་། །མདུང་ཐུངངྡོརེ་བཏུག་པ་དང་། །ཆུར་པོ་དགུ་གི་མཚུན་ཉིད་དང་། རུ་ུན་དད་ཡིག་འྲཝལྱ། །བསྟན་བཅོས་པ་ཏ་དུང་ཞེསྱ་བ། །བཅིངས་པ་བསྟན་དང་ཐོམ་པ་དུང་། །དེ་བཞིན་རྡོ་ཇུ་ 

2  -་ །ཆུལི་ཐོང་བ་ཉེད་དུང་ནི། །དུངྟསད་དེ་བཞིན་རིགྱུབེད་འདྲན། དལ་བ དིབེགས་འྱདཔ། །མཛཱནམོ་ཚོམ་ནུན་ཤེས་པ་དང་། །བྱིས་པ་རམས་ནི་གསོ་བ། 
དངྡ་ ཨི རུམས་གཉཏ་ ནི་ལགྱ་པད་དང་། །གྭ་ལགས་འབེདེ་པར་བུད་པ་དུང་ །མཚོན་དང་ཕླིང་བུ་འབུད་པ་དང་། །སྩེས་པ་ ༨ །མཚན་ཉེད་དང་དེ་གར་སློབ་དང་། །འབུང་བྷོ་རམསྦཀི་ སཾ་བའོ།། 
ཟུངས་དང་མཁར་བ་གསུར་དང་ནེ། །ཤིང་དང་དུང་གིཿ བབགས་ད། །རི ཟུ །ལེསྣ་ནམས་དུ་དག་གོ་རི་མས་བཞིན། །རྒྱ་སྐར་ག ་ །ལྟས་དང་གཞུང་གེ་ངེས་ཚིག་ཉིད། ། 
ཤེས་པ་ཤེསྱ་བ་ད་དགནི། །ྱུ་ཙ་ལ་དྭག་ནུ་ཆཱ བཞིར་ཤེས། །ཞེས་གྲསངས་པའི་ཕྱིར། བྱང་སེམས་གཞན་ནུའི་ས་གུན་ཏུ་སྟན་ཚུལ་ཡོདད། ཞངྲ་དནྷ་ཐཱི་བུ་དག་ཝན་ ཡང་ཁོ སྐབས་ཤིག་ 
ཡཾ ནས་གཉིག་པུར་སའི་མཐའ་ཞིགཏུ་འཛམ་བྱུཔི བུ་པིཀྭའི་ ཚིད་པ་ཡལ་གཡོར་ཕན་ སུམ་ཚོགས ་པའི་གིབམར་སྩེལེ་གུང་ིས་བྲ་གམས་པས་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་བར་མངོན་ངུ་བས་ ཏིདྲའི་དུས་སུ་ཡང་འཛམ་བུའི་གྲིབ་”” 


༄༅། །མཱསྭ་ས་ལྭ་ཁབ་པར་གནས་པ་ཕབ་སོགས་མང་ཕོས་ལག་བུས་ཤིང་བསད་པར་མཛུད་པའེ་པིར་ཏེ། ཕལ་ཆེན་ལས། ས་ཀུན་ཏུ་ཙན་པ་དང་། ས་གསུངས་པའི་ཕིར། ཝ་པ་བདུན་མའི་འཁར་བེས་ 

རལྷ་ཚུས་ཡོད་དེ། སར དད ་ རག ཏཱ 
ཞིང་། ཅིམ་ནཱ་གནསན་འཁོང་ལོས་མྱུར་པ འྱེ་ཧུལ་པྱྱ་ཆལ་སིད་སྣ་བདྡུད་དྲང་ཝན་པར་བཤད་པས། བཅུན་ བའྱ་བ་ཤིས་ཞསནས ཤུ གགན་བཅོན་མོ་དགོས་ད། ཡྱུ་རྩལ་མི་ཤགས་པ་ལ་མི་ག 
སྤས་སོ། །དེ་ནས་ ཅལ་འབུན་པ་ འགུས་པ་ཡིད་ མས་པ་སང་གེ་འགམ་གྱི་གནམ་རའམ་གཞུ་བངས་པས་ཤཱཀྱ་གཞེན་ཐམས་ཉདྱ་ཀྱིས་བརྡུང་མནུས་པར་བང་སེམས་དཔྤ་གངས་ཏེ་སྟན་ལས་སྦྱིལ་ཀྲུང་ 
བས་ལུག་པ་གཟོན་བསྡལ །དཔ་གཡས་པ། པོ་གཅེག་ཁིས་འྲ་ངབཏུབ། ཅས འཆར་ད གྲངས་དདྲེ་རངའི། འའི་བས་པུས་གཞོསད་དོད་ ས་ཐོའི་འ 
གནམ་རྔའི་སྒྲའོ་ཐེར་བས། ཝཱམི་བྱང་ཙང་ཨ་ལ་ལ་ཟེར་ཞིང། རྒྱང་གྲགས་བཅུའི་ཕ་རལ་ཏྱུ་བང་སེམསྦ་ཏིསའབུན་ལགས་ད་བཅུགས་པ་དང་།ཤིད་ཏ་ལ་བདྲནྲ་གིག་དང་།ཕག་དོད་ཀྱི་གཟུགས་འུལ་འཁོདྱ་བས་པ་ 
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ཐམས་ཅད་ཕུདདེ་མདའ་གཏིང་དྲུ་ཟུག་པའི་ཤུལ་ཁོན་པའི་ཁུང་བྱ་བུང་བར་མདའི་ཁོན་པར་གགས་ཤིང་། བྱང་སེམས་རྱིས་སྦྱངས་པའི་རྒྱ་རྫ་ལནི་དགུ་བཅུ་གོ་དྲུག་སྟེ། མདོལས། དེ་བཞིན་དུ་མཚོངས་པ་དང་། ཡི་གེ་དང་། 

ལགཙིས་དང་། གངས་དང་། ©ྱདྱའི་འཛོན་ཉེངས་དང་། ཆངས་ནས་ཡོག་པ་དང་། བང་དང་། ཚར་དང་། སྐྱལ་དང་། འཕོང་དཔདདང་། གླང་པོ་ཆེའི་གཉར་ཞིན་པ་དང་། རྟ་ཚ་ལ་དང་། ཤིང་ཏའི་ཐབས་དང་། ཡུན་ ལ་ 2 
ཐབས་དང། བརྟན་པ་དང་། མབུ་དང་། དཔའ་བ་དང་། འྱད་ཉོཐས་དང་། ལྕགས་ཁུས་སྒྱར་ཐབས་དང་། ཞགས་པའི་ཐབས་དང་། མདུན་དུ་སྣུར་བ་དང་། ཕྱིར་སྣུང་བ་དང་། བཟུར་བ་དང་། ག་གེ ཀྲ 
སྟབས་དང་། ཐྲོར་ཚུགས་དང་། གཅད་པ་དང་། དལ་བ་དང་། དབུག་པ་དང་། གཞིག་པ་དང་། གཤག་པ་དང་། མི་འཆོར་བར་འཕོག་པ་དང་། གནད་དུ་འཕག་པ་དང་། སྒ་གྲགས་པར་འཕོག་པ་དང་། བུས་ཆེ་བ་ཀ 
| ༡ ༣དམ་དང། ཉད་དུགས་དྲུང་འདང། ལ་བ་འ ཡོད་། གྲངས་དང གཟུན་པཅི ལས་དང ཐཡས་ཅི་གྱུཿདདབ་ པེ ལས་དེང་།རལར་འི་བུ སདབ། གང་དང ཟུ་དུང། གྲེག 
| [པའི་མིག་འོར་དང་། གཏམ་དང། བཞད་གད་དང་། རྩེ་ད་མོ་དང་། པ་དང་། སྒིག་པ་དང་། ཕྲེང་བྱརབ་དང་། རུང་ཕབ་གསོབ་པ་དྲ་། ནོར་བོན་ཡེས་བྱདཔ་ང། གོས་ཚོན་པིས་བྱསར་པ་དང། མིག་འཕྲུལ་གྱི་་ 


ཧཾ ༄། - . „„ །དཔྱཏྲདང་། མིལམྱ་ཕི་ྱཔར་དང་། བུའྷ་སད་དུང་། བུད་མེདའི་མཚན་དང་། སྐེས་པའི་མཆན་དང་། གྲང་པོཆའེ་མཚོན་དང། རཱའི་མཚན་དང་། བ་ལངགི་མཚན་དང་།རའྷ་མཚན་དང་། ལག་གི་ཀ། 

ཉི མཚོན་དང། ཁྱིའི་མཚན་དང་། ཤེས་གསུལ་དང། སྤ་ངེས་པར་སྩོར་བ་དང་། ངརོ་ཕར་བ་དང་། ཝནྱ་ིརབས་དུང། ཝེནྱ་བུབབ་དང་། རགྱ་ཅུད་དང་། ལར་བསུན་པ་དུང་། ངས་པའི་ཚུག་དང། ཡིག་ལི་ཡང་ 
; དང་ ཚིག་ཝིབ་པ་ དང། མཆོད་ཕྱནི་ཚོ་ག་དུང་། ཀརཡའ་ལཤོས་དང་། གངསནྱི་ལུགས་དང་། རྡུལ་འཕྱཾར་བྱི་ལུགས་དཔ། ལུས9ྱིཚོགས་དང། ཧྱ་བྲག་པའེ་ལུགསུ་དང་། ནོརྦ་གི་རིག་པ་དང་། ཕུར་ 
བུའི་ལཱགས་དང། ཚུའི་ལུགས་དང་། ཝཱ་མ་ཡིན་གི་ལགས་དང་། བྱ་དང་རི་དཱགསྦ་འྲི་གད་དང་། གཏན་ཚིགས་བི་རིགས་པ་དང་། རྱ་སགསྱ་ཀི་ལྔབལ་འཁོར་དང། སྤ་ཆོལྱ་བིལས་དང་། འདདབ་ཤུར་དང་། 
བརྐོ་བཞོག་དཔ། ཁྭ་མྲ་ད་བ་དང་། སོས་མྱེན་བུ་ལ་སོགས་པའ་སྤ་ཚུལ་འཇི་ ན་པ་དང་། ཝཉཱ་དང་མེ་ལས་ཁདས་པ་ཐམས་ཅད་ལྱ་བངྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་འབའ་ཞིག་ཁད་པར་དྲ་འཕགས་པར་བྱུར་ཏོ། །ཞས་" 


ངར ` 


 གསུངས་པའི་ཕོར། དེནས་ཏེར་ཝ་པ་ལྕགས་ཕྟ་ཙཱའི་ལྱོ་བང་སེམསོ་ཅིས་འཇིག་ཏན་དངམཐུན་པར་བསྟན་པའེ་ཆེད་ངུ་ས་འཚོམ་སགས་བཅུན་ཡོ་བྱརད་པ་བཞེ་སྟང་གེ་ནངད་བཞུགས་ཏེ་དགའ་ཞིང་ཙོ་ལ་ལངས་སྱོ་བུ་ 


ཅིང་སུ་འཚོམ་བཙུན་མོའི་མཆོག་ཅུ་དབང་བྲསར་ཅིང་། ས་འཚོམས། འདྲག་དང་འགེང་དུང་འཆགས་པ་ལ། །འཕགས་པ་དག་ནིམ་གཡགས་མཛེུས། །ནར་བ་དེན་ཆན་འོདགསལ་བུ། །རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མར་གསལ་ 
| ན་མུཛིས། །སོགས་སྨས་པ་ཡིན་ཏེ། དལ་ཟུས་གཙང་དྲུ་སེས་ནས་རས་བཟང་པོ་དིན་ཆེན་དྲུ་མས་མས་པ་དངྡསམ་ཏིག་གི་དོ་ཤལ་སྲང་བྱས་ཧོང་རེ་བ་དང། མ་ཏིག་དམར་པོ་བཟང་པས་སྤས་པའ་གསརྱབྲི་པང་བས་ 
མཚུཾད་ད་བསགས་པར་མཛོད་པ་དབྱབང་སེམས་འཁར་ཁྷ་བུ་སེགས་ནས་བྱར་བྱིནོ་དར་ཚོངས་པ་དང་འཇིགཉེན་ བྲ་བ་དག་གིས་དགའ་པའྲ་སྲ་འབྱིན་པ་ཡིན་ཏ། མདོལས། བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་བཙུནམོའ་༥" | 
ལུབར་ཤིནངན་འདུ་ག་པན། ནསུ། ཆུ་དང་། གླ་དང་། གན་ཕྱིན་དུང་། དྲིབ་དུང་། ཉམ་ཕུན་དང་། ནམམཁའ་ཝབདང། མིའམཿ་དང་། ཝཱ་འཕཾ་ཆེན་པ་དང་། བྱར་བིན་དང་། ཚངས་པ་དང་། འཇིགཉེན་སྱོང་བད་མ། 


དུ་དགདང་འང་གི་དགའ་བའེ་སྤ་འབྱིནཅིང་ཁྱགས་པར་བྱར་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱ་པྲར། དྭ་ཝརཉེར་ཁཱ་པ་ལགས་ཏ་ནསཏར་བྱརད་ཕྲརཱ་མྫོ་བོའི་བ རྭ་ལོ་བཞིའི་བར་ངཱ་ཁབ་ཅཱ་བྲགས་ཤིང་། ཉར་དྭགུ་པ་དངོས་པོ་༥ 
ཞས་པ་ཤིང་པྱོ་ཁི་ལ་རོལ་མའོ་སྦ་སཾགསྦ་ཀེསྭ་གབཞིར་ཕབས་པས་ཤར་སར་ནས་ཤིང་ཁག་པ་གཟིགས། དྲས་གཞན་ཞིགྱ་ངྭ་ངོ་སྒེརེ་ནདཔ་དམྲ་ཝིང་ཅན་དང་། །བཞིན་ྲབྲ་གོར་པབས་པས་ལམན་མེ་ཤི་བཁྱགོསྤྱ། 


མ་ཁ ༢༢༦༤ མམ འབོང ༤ རརར 


ནུས་ཤཱཅའི་ཕུལ་དངུ་། ཀོ་ཏའི་ཡལ་དུང། ཅད་ཡུལ་ལས་འདུས་ཏེ། མེན་ཡའེ་ཡུལ་ཁྲི་བུང་དལ་ཞེས་བབནས་དཔག་ཚུད་དག་བུབསམསན་པས་ནམ་ལངས་པརྦ་ཧུརཏོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་པར། དྭས་ན་བུར་སེམས་། 
ཀྱིས་ཉེརདགུཔ་དངོས་པའི་ལོར་རང་བུང་གི་བསྙེན་པར་རྫོགས་པར་མཇདཔ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཚ་འཁོར་ཁྱུ་གནད་སྦྱན་དྲེ་ཐེ་དང་ཉུམ་ཡེནསགས་སླར་བེ་ཞིང་རྒྱན་དངན་བཟའ་ཆབས་ལ་བཀལནས་འདྲན་པྱ་ཕིར་ལོག་ 
པས་ས་དེད་འདྱན་པྲ་སད་ལོག་གི་མཆད་ཅན་བརིགས་པ་དང་སང་ཡང་འདྲད་པ་སར་ལོག་གི་མཆོདྟཏུན་དྲ་གགས། ད་ནས་གཅུག་པད་རལ་གྲེས་བཅད་དུ་བརྡ་སང་ལ་ཁཁད་པ་སུམདྱུ་ཚུ་གསུམ་པས་ཁྱར་ནཱས། དེང་སང། 
ཡུང་ཝྷུ་ནམས་གཅུག་པྱའི་ངུས་ཉྙནྱ་ཡེད་ལ། ཡོ ལ་ཤ དནས་གནས་གཙུང་གི་ལྷ་ནམས་བགོས་ནས་ལ་ཞིགཇོན་པའ་གཟུགས་ཀྱིས་གོས་དུང་། 
¡ སྩེཾག་གྱོན་པ་བླངས་ནས་མནབས་ཏ། རབྱ་བང་བསྐན་པར་ཇོགས་པར་མཛད་ཅང་། ཏེར་དྭག་པ་དངོས་པའི་ལ་ས་དར་འདྱུན་པས་མཆོད་ཏན་བིགས་ཏ། དུང་སང་ཡང་ངྲངྭ་ཕཱགྣ་བངས་པའ་མཆོདྷཏན་དྲ་གགས། 


པའྱི་པརཏ། མནྷ་སེ་ལས། དབྱུ་ས་བཅད་དེ་བྱར་བན་ལ་གཏད་དེ་གས་ངར་སླིག་གནནས་དགེ་སྲོང་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱཾས་བྱང་སེམས་རབ་ངུ་བྱང་བས་སངསྦྱ་རས་ཏེ་ཚེས་ཏི་འཁོར་ལོ 


ཤཿ །བརྐརནས་སེམསཿན་ནམས་འཁར་བའྱི་ཆམཆོ་ལས་བྲགལ་ནས་འཆི་མདྱའི་དྲིངས་ལ་འགོད་དོ་ཞེས་དགའ་བའེ་ཅ་ཅོ་འོག་མིན་པརྨ་ཁྲབཅིདྲ་གགས་པ་ཡེན་ཏེ། མདྦ་ལས།གྲོགས་།¶ 
རཾ ངགགྲུའོུ་དོན་ཐུ་འབྱའུ་དང་ངོ། །ཞག་དངུ། ཡུལ་ཡ་ཞས་དང། ཅཿ འུང་གཞུའི་གྲ་གང་རང་བརའརོ། །ས་དཔངག་གནས་གཅིག་བྱུར་དདའགོལེནྱི་བརང་བགུས་བརྱ་ཅུར་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་ 
པའི་ཕུར། ད་ནསྤྱ་རུལ་པོའི།ཁབྱ་ི་རྩི་ཀ་བ་ལ་གནས་པའྲ་མུ་སྟགས་རངསྱ་པདྱ་ཀྱི་བ།ཝག་སྱོད་ལབར་སུམ་བྱར་ནུན་ཏཱི་ཡང་མེདུཔའྲ་པ་མཆདྱཀི་སམས་ཐབ་པ་ལ་ཏིངངའ་ ན་གསན་ཏུ་བསམ་གཏན་བཞི་པྷ་སྐར 


/ཿ ཆད་ཐོབ་ཚུལ་བསུན། རད ་ རྭ་ཁབྱཧ་ཅན་ཡོདམེན་མེད་མིན་སྱེ་མཆད་ཐོབ་པ་ལ་གདམས་ངག་བཞེསནས་སྲིད་ཙེ་མན་ཆདྱ་ཏི་སྐམས་འཇྲག་ཐོབྱ་ཚུལ་ 
/ཿ 


བསྟན་པ་ཡིན་པའྱ་པན། བདུན་པ་དཀའ་བ་ཡོདྲ་རུལ་བསྙན་པ་ནེ། སྲ ་ དྱུ་དུད་༔ ངར རང་ས དོ་གགྲུ་གརུདུ་་དང་ཁ འི་གའ་གེར་བའི་འག 


= བརུད་ཀིནུབམོནསྦར་པོ་ནེ་རན་ཛཾརའི་འགམ་དུ་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་མཁའ་ཁྱབི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་ཞུགས་ཤིང་དང་པོརྩ་ཅྲ་ཤུག་འབུ་གཅིགབཞསནས་དཀའ་བྱ་པད་པས་མདོག་ཝ་སང་ངྲ་ཁུར། དནས་འབས 


“= -~~==-÷----=-------------- ~~ ---- ------------~ ----~--- ~~~ རོ 
།འབ་གཅིག་ཁུནོ་བཞེ་སནས་དཀའ་ཐྲབ་སྱད་པས་མདོག་ཝོ་སང་ཉ་མེདྲ་ཀྭ་ཏའ་མདོག་ངྭ་གུར། དེ་ནས་བས་ད་བསྭ་ཀུངྲ་རུང་བཏིལའྲབ་གཅིག་ཁ་ན་བཞེས་པས་སྔརྩ་ལ་དྭ་ལས། དེནསྲབསཅ་ཡང་མི་ཟ་བར་བྲའགསཔས་ 
བྱེས་པའེ་ཕྱོན་ཏྐམདོལས། མཁའ་ཁྱབ་བསམ་གཏན་བསུམགཏན་བད། །ལྷ་ཡྲི་ཁགྲ་འིག་བྱཧ་གཉིས་ཚང་། །ཐག་པ་གསུམ་ལ་རབུ་བངུལ། །ཞས་གསུངས་པའ་པིར། དས་ཞེ་འདོདཔ་བསོད་ནམསྱའི་མཐུའ་་་། 
སྤངས་ཤིང་། ད་ཡུང་དཀའ་མུདྱ་ ་སྲུབར་སངས་ཅསན་ངའ་ལཁོར་ནུམབཞི་ངལ་དུབྱ་ཀྱི་མཐུར་ཁུངྷ་སམ་ནས་སྙན་ལས་བཞེངསཏ་བདག་གིས་ཁ་བས་འགས་པ་བདམ་དང་མན་སན་གཡེུ་ཁ་བྱཅུད་བའོ། །ཞེ་ས་་། ' 
གསུངས་ཏ། བྱང་སམསྤ་ཡིས་དང་པ་དཀའ་བ་སྱདངྲས་ནས་བམོ་ལགས་ཆེས་མས་ཏིན་གཅིག་བཞིན་ངུ་བསྲ་བ་བྱ་དྲང་བྱས་ལ་བས་སྟར་ཅེང་བདག་གི་བས་ཟས་པསྱ་བངྱ་ངབ་སེམས་དཔའ་བུ་ནྲ་མང་པ་ལང་དག་པར་ 

. = ཛགས་པར་སངས་རྱྱ་བར་ཤོག་ཅས་སྨེན་ལམ་བཏབ་ཅིང་། བྱང་སམསཀྱེས་བྲན་མོ་གྲབ་མ་ཤི་བའེ་རོ་ཤ་ནའའས་ཅེས་དྲ་ཀིས་པ་བྲཀས་པས། ཝྷ་ནམསྦ་ཀྲིས་གགས་བ་དག་འཁར་སྐམགོས་བར་ནས་ལག་དར་་ 


༤ 
;ག¬་ངར་ི་ི 


བརྡ་དང་། རྐངཔ་མེད་པ་དང་། ཁ་སྣ་རཱབ་ལུམ་དབེབས་སྣ་ཚོགས་པ་མི་སྔག་པ་མཚོ་ཆ་སྣ་ཚྡོགས་བསྣམས་ཕུས་དཔག་ཚད་བརྒདུ་ཅུ་ཁོར་ཡུག།ཁེབས་པ་མཐོང་བན། བུངུ་སསྦུ་ཁིས་བདུད་མཐུ་ཆུང་བའི་ཆེད་དུ་གང་" 


མབང་བའི་བདྲུད་དཔུང་བར་སེཡྲ་ཁའླནང་དྲ་ཁུགས་སོོ་ལུམ་དྲ་བོས་པས། ཛུགཅནྲ་ཡསྲ་བུས་པཅང་མྲིན་ཆམ་ནུསསར་ལག་སེ་མཚོན་ཆྭ་སྣ་ཚོགས་འཕུངས་པ་མུ་ཏོག་གྲི་ང་བད་། མེ་ཏོག་གླི་བྲེ་དང་རུན་ 
པསྱ་བངྲ་རྭབྭ་ཀྱ་ཤང་ལ་བྫྱ་ཧྒན་པར་གྱུར་པའ་ཕྲར། དེནས་སིགཅན་གིས་ལོང་ལ་སོངས་ཤག་ཁུད་ཀྱི་བསོད་ནམས་ད་ཚམྱ་བཾས་ཐར་པ་གལ་འཐེབ་སྦས་པས། བུདྲ་སམས་ཁས་གཏུནཔ་ཝ ད་པ མཆོད་སྦེརྒ་གཅག་" 


གིས་འདོད་པའི་དབང་ཕྱུག་ཐོ་ཉ་ངས་གཏནཔ་མེད་པའི་མཆོད་སྦྲིནུ་གངུས་མེད་པས་ཅིའི་ཕིར་མི་ཐོབ་མྨུས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནས་བདུ་དཤྱིས་ངའེ་མཆོད་ཛྷའུ་དཔའ་པེ་ཁུད། 
ཞས་སྨྲས་པས། བྱང་སེམས་ཀྱེས་ཝཱག་ཅན་ས།འདནངའ་དབུང་པ་ཡནན་སླསནས་ཕྱག་གས་ཐ ཟེ་ི་ིྣས་་ འྱུར་འྱར་ཆམ་ཚམ་གྭ་ག 


བརྟན་མ་འཁོར་བྱོ་བ་ཕག་བྱརྐད་དང་བཅས་པས་ས་བརལ་ཏ་ཐོན་ནས་བང་སེམས་ལ་བལ་མོ་སྦྱར་ནས་ཇི་སྐད་གསུངས་པ། 


= 
ཿ 
: 


བཞི་ནཏེ་འདི་ནི་བདག་ལ་མངོན་སུམ་མོ། 


ཡྲེ 


ཡིན་ན་ཁོདྱ་ཀི་མཆོད་སྟིནྣ་དཔང་པོ་སྲ་ཡིན་””། 
ན་པེས་སོོང་གསྱུལྭ་བཐ་ཅིང་། སའེ་ཝྷ་མོ་༠་ 


།འན་ཁངལུ་དངཔ་ར་བཅས་དཔང་ཡོདམ་ 


༄༠ 


¬ 


ཐི ཀྱེ 


དང་དྲག་བྱཅུལ་བ ་དང་གཡུལ་ལས་རུམ 'པཱརྒ་ཧྒལ་བ་དང་། བདྲུང་ལས་རྲལ། བའྱི་ཧལ་མཚན་དང་བ་ དན་བྲསེངས་པརྦ་མཛོད་ནས གཛོན་པརྡ་རོགས 'པུར་སངསྤ་རྱས་པ ཡིན་ཏེ། སྭ་ངག། །བཉེས་པའི། ཁྱུ་མཆོག” 
ལྕགས་སྨལུ་གྱི་ས་ག་ཟླ་བའེ་ཆེས་བ གོ འད་ ༤ ྲཔཔེཔཔོཔསཔས་། བ་བ དྲ་ནས་གུང་ཐུན་ལ་ཝོན་གནོསྔ་རས་སུ་ 
དྲན་པའི ཡིཤས །མཐྲོང་བའེ་འིག་པ མཛོན་དུ་བུས། ད་ནས་ཞམ ་གྱེ་སླད་སྐུརངསཿཤཱར་བའེ་དུ། ་དྲུསཀྱི་ཆོ་རཱ་བཇུང་བའྲེ་ཚོད་ལ་ །རྙེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་དང་བདྲེན་པ་བཞི་ཤེས་ཤིང་ཟག་ པ་ཀུན་ཟད་མཐོང་བའེ་རིག་པ་ 
མཛོནཱ་དུ་ དྲུ་བས་ཏྭ་སད་ཅིག་གཅིག་གིས་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་ ༨ མདོལས། དེ་ནས་བང་སེམས། ཞེས་པ་ནས། ནམགྱི་ཆ་སྟོད་ལ་ཝ 'ལཱའེ་མེག་ལས་ཡེཤེས་མཐོང་བའེ་རིག་པྭ་སངོན་དྲུ་བས་་ 
བ་ 'ཕིར། ཞེས་པནས། ནམ་ཁྱི་གྲང་ཐུན་ལ་ ཡོན་གྲནསྔ་ཇེས་སྲུ་དྲན་པའི་ཡ 6 འིགྲ་པ། ཞེས་དང་། གླེ་སངདགུ་ད་ུར་བརྡརབ་ས་མ་དཔའནམཁི་རྒུགདྱ་སར་ས་འཆརབའི་དས་་ཆརབཟུང་ ' 

བའི་ཆོད་ཙམ་ན། ཞེས་པ་ནས། མངོན་སྲུམ་བྱ་བ། གང་ཅི་ཡང་རྲུང་ གཿ ལཿ སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་གཅིག་དང་ལྡན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས ་ཟན་མེད་ལ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྱ་བརྡ་ཆུབཏུ་མངོནོ་པར་སངས་ཧོས་ 


༄། །དནས་རིག་པ་གྲསམ་ཐོབ་བོ།།ཞེས་དང་།འདུལ་བ་གཞུང་དམ་པའེ་བྲམ་པོ་ས་བདུན་པ་ལས། བཅོམ་ཝན་འདསྣ་ཟ་བ་གང་ལ་བཅོམ་ལནའདས་ཏྱིསྤ་བྲ་ན་མེདཔའྱེ་བངྡ་ཆུབ་མངོན་དྲུ་མཛུད་པར་ 
བྲུ གསོལ་བས་བཙོ་མ་ལཱནཁདསའསོམ་བདག་གཡའྱ་བ་གྲ་རང་འཁོ།།ཞས་གསངས་པའི་ཕེར། དེ ་སྭ་བས།ཁན་ལ་ས་སྦཧ ལན སའུ ལུ བདདྲ་བའ་ག གབཆས་འཁར་ 
¶ བྣམ་རབར་བཤད་པའེ་བུར། རོག་གེ་འབུར་བུ་ལས། རྒྱ་གངས་མེད་པ་གསུམ་དུ་བསྲགས་པ་ཁས་ཁུ་བཞི་བཅུ་ཆེ་ཝ་ལས་ཁྲ་བས་བུའྱབུང་བར་མ་གྱུར་པ་ཡང་མི་རགས་ས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། སོ་ཝ་དང་སོ་་ 
@ བདུན་ལ་སུངས་རྒྱས་པ་མེ་འཁྲད་པ་ཁུ་ནའོ། །དག་པ་གསམ་ཡུང་ཚའི་མིག་ལས་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའིརིག་པ་དང་། སྣུ་ན་གྲཤས་ཇེས་སུ་དན་པའེ་ཡེ་ཤེས་མཐོར་བའི་རིག་པ་དང་། ༤ རཿ 
ཐང་བའི་རིག་པ་གསུམ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་སྐད་ཅེག་དེ་ལ་འཇེག་ཏེནྱཀི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྣད་བར་བས་ཤིང་། ཕྱོགས་བཙུའི་འདིག་རྟེན་གི་ཁ ལོ 
༩ ། 


དའ་་་ . རྗེ ད་་་ ནསི་ཁམས་ཐམས་ཅདྲ་རམ་པྲ་དྲག་ཏཱ་གཡོ་བ་སཾགས་མཛུདཔས་སངས་ཆུས་་་ 
ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མངན་པར་ཚོགས་པར་སངས་རྒས་པ་ལགས་སྭོ་བིན་ཏེ་ཆས་ཀྱེ་དགབ་པ་དག་བསྐར་བ་ངེ་དག་གིས་ཀྱང་ལོང་གསུམ་ཁྱི་འཇིག་ཏེ་ནའདི་རིན་པོ་ཆེའི་གདུགས་གཅིག་གེས་ 


རོར ར་རོ ལོག ˆ ལར ོ | གག ༽ཀ༽སཀ་ཀྲྣྲྣྲླྣླྲྨྣྦྨླྨླིླ ཤྭ ཇོར སླ་བ ཆོོ རེ རྲེ 
ཛཱ །ཁེབས་པར་གྱར་ཏེ། ཡོགས་བྱུའི་ཁམས་ཀྱུན་སྡང་བས་ཕྱོགས་བཙུའི་བྱང་སེམས་དང་ཁྱ་རྣམས་ཀྱིས་བཟགས་བརོད་དུ་མ་མཛད་དོ། །ཡྲནྱ་གི་སངས་ཧྒསྣ་རམས་ཀྱིས་བར་མཱལ་པ་ལྟར་སུངས་རྒྱས9ྱིས་ཀྱང་ཤེང་ཏྭ 


༨. 


- -------------~ 


་ཁ་བདུད་ 


ཙུམ་གི་ནུམ་མཁར་འཕགས་ཏེ་ཆེད་དུ་བཅོད་པ་བདཔས་ཁྷུ་དམས་ཀྱིས་མེ་ཌག་གེ་ཆར་པས་མོནུ་ཅམ་བཀམ་པརྡ་གུར་པའྱི་པིརཏེ། དེས་དུ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉིང་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའེ་ཚོས་ཀྱི་ནལ་པའི་ 
ཁྲི་ཆེན་པོར་བཞགས། ཐམས་ཅད་མ།ེན་པ་ཏེདྱི་གང་ར་དུ་འུགས། སངསྤྱ་ཧོས་བམས་ཅད་དང་དགོངས་པ་ཡང་དག་པར་ནེ་ཁྲབས་ཤེང་ཚོས་དཅིངས་ཐུགས་སརུད་པ་ཁས་དྭབེར་མདཔརྦ་གྱུར་པ་སགས་་ 


ཡིན་པའི་ཕྱིརུ། དེ་ནས་ཞག་བདུན་ཕག་བདྡུན་དྲུ་ནྭ་རོལ་ཁར་ཁྷན་མོང་བའི་ངོར་ཆས་འཁར་མ་བཀར་བ་ཐུན་མང་མེན་པའི་དྲུག་ནུག་སེགས་ཀྱི་ལས་བཏུད་བཙུལ་བ་དུང་། བདུན་ཕག་གཏིས་པར་གཞན་འྲ་ཕལ་བ་་ 


༣ 


གནས་སུ་མདོ་ཝཱ་ས་བཅུ་པ་གསུངས་པའི་པིར། མདྐོ་བཱ་ཁས། བཅོམ་ཝན་ཁདས་མངོན་པར་ཇཱོགས་པར་སངསྦྱ་ཆས་ནུས་རིའ་པོ་མ་ཁོན་ཏེ། བངྡུ་ན་ཕག་གཉིས་པའེ་ཚ་གཞན་འཛ་ལ་དབང་བདྱ་ཀི་ཁྭ་རམས་ཀི་ 


ནདནས། ཞེས་ 


སེགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དནས་ཞིང་འདེར་གསུངས་པ་ཞིང་བྱེ་བ་ཐག་བྱཙོའི་གཞན་འྲལ་དབང་བེདྱ་ཀི་པཾ་བངྱ་བི་བ་ཝག་བྱཧ་དང་རབ་ཁྱབམསྦྱར་མཆོཟམས་ཅད་དུ་གསུངས་པ་ཡེན་ཏེ། ས་ 


ཆོས་ྱི་ཧལ་པོའི 
པ་སེགས་ 


༄། ཅཅ ་པའེ་མདོ་ལཱས། འཇིག་ཉན་ཁམས་འདེར་བདུག་ཅག་ཇི་ཏུརྱུ་ཡིན་པ་བཞིན། ཡིགས་བྲའེ་འཇིག་ཏེན་ཐ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གིང་བཞི་པ་འཇིག་ཏུན་གི་ཁམས་ར་རའུ་གཞན་འབུལ་། 
དབའྱ་བདྲཀྱི་གཞས་སྲ ཁི་ཧལ་པོ་དབང་གྱར་བྱི་གཞམེད་ཁང་གེ་ཞོར་བྲ་རེན་པོརེའི་ཁང་པར་ཡང་སངསྐྱརས་ཀྱི་ཞིངྱ་ཐཱ་བྲ་ཕུག་བུའི་རུལ་སྟེདྱ་ཀི་བྱང་སེམས་ཕྱིན་པར་གྱུར་ཏོ། །ཞེས་དང་། མདོ་དེ་ཏིད་ལས། གླེད་ 
ནཔ་མཐའ་ཡས་པར་གྱུར་ཏཱ། །ཞེས་གསུངས་པའ་ཕྱིར། ཁང་བྱཾ་མ་འདེས་ཞིང་ཁྲམས་རྒྱམཆོད་ཆོས་བསྟན་པར 


= ༦ | 


0 བཞིའི། ཞིས་པ་ནས།ཁང་པ་ན་ང་ལཾ་བ་བཞིན་དུའཇིག་ཏེནྭ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་ཆོས་བ ཇེ 
] བཤད་དོ། །དེར་མ་ཟད་མདོ་དགོངས་འགྲེལ་ལས་ཀང་། ཧེང་གསུམ་གྱི་ཧང་ཆེན་པའི་འཇིག་ཏོན་བི་ཞེང་ཐམས་ཅུད་དུ། ཞེས་པ་ནས། མངལ་དུ་འཇྲུག་པ་དང་། བཙོས་པ་དང་། སྐྱེ་བ་དུང་། འདོད་པ་ལ་ལངས་སྱད་ 


དུང་། མངན་པར་ཁྱབུར་བ་དང། དཀའ་བྭ་པཱད་པ་དང་། ཅིགཅར་ཀྲུ་ནཱ་ཉོན་པ་དང་། 1 བདའ མངན་པར་བུར་རུབ་པའི་རིམ་པ་ཀུ་ནོངཱ་སེན་པ་ཡིན་པར་བཝ་བརྱ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པར་ཀོན་༥ 


ཏུ་ཞེས་པྱ་ཐེ་བ་ཝག་བྱ་ོ་ཀུན་ཏུ་ལན་པ་ཞེས་པའ་དྷན་ཡིན་པའེ་ཡིར། ཆོའི་ནལ་བཤད་དང་། རྒྱད་བླ་དར་སྙིཀ་ལས། སངསྐྱ་རས་ཀྱི་ཡེའགས་གཅུགཏེད་གཟུགས་ཀྱི་གྲཱ་བེ་བ་ཕག་བྱཧ་ཁ་སགས་པ་མཐའ་ཡས་ ¦ 


ཅི 


རོ་ ཊྱིཊིཀར། 
ཇོ་བོ་ལ ང་བ་རལ ཞེས་དང་། ཇྗེས་དེཁྱ་ཊླི་ཀའ -„ླ 
དག ༨ ཅ༨ཆར༣ཅཨ༅ ཀྱིས་སྣང་བར་བིན་དོ། ། ང་མཛད་པ་བྱཅུ་ 
= གོ ` ˆ =: 
གླུ་བང་གེས། ཇི་ཏཱརྩྱ་ཐཱབྲ་གཅེགགེས་ཁགོས་པའེ། ར་ལས། འཇིགཏཾྲ་བེ་བྲ་ཐག་ ཅ་ཅ བདུ་ན། ༢༠ ༢༢ 
ཨུག ཞེས་དང བ་བངགེས། ང་ལུ རྣ རར ་ 
ལཾ - ཤོ པར་ཤེས་པར་ ` ་བགྲང་། ཁང = ༨༨ གོ ངཤ་ པ་ངྲསིད་ ཁབ ང་ས ཧས་པར་མ།བས།" 
ལྭ ྷ,ྷ༨་ > རད༥་ཤ ཅས་ཅ་འང པ།འདའ་ སུ་ལུ དྲ་ལི་སི་རམ་ལས། ད་ །ཞེདྲ་རྨམས་ས། པེ རྣེ 5 ‡ ལོ །དས་ན་སྲད་ ནོ་པྲ་རྟུ་ཏ་ལ་སངསྱ་ཧས་པར་ 
རར འའའ ཙུ གི་ལུགཡགས་དང་། ཅེ རན ་་ 
དྲ ˆ གསུངས་པ ར། ་ ་ གལ་སབས་རྒྱས་པར་ཀུན་དོང་སོག 
ཉེས་རེ་རེ་ཧེ། ཞེས་དང་ 'བརྒྱ་ཅི་གཅར་དུ་ཧྱ་ན་ཏེ། ཞྭ པོ་གདོར་བ ་་ སྔ་ཝ་པ་ལག རད པཔཉཔཤཔཤཔཤཉྲཉཤཉྲཉྲཉྲཉིཉྲཉྲཉེཾ 
འདས་པའྲེ་ཚུལྭ་བབུ་ལག་བྱགཅིགཿ ་གིཉིས་ཏུ ན་པར་འ ཡ་པའ་པའ་འདད་ཚུལ་ཡོདདེ། སྡལ་པྭ་ལགས། 
འ པའི་བ བསབང་ད མཛལ་པ སསནཔརབ་ འཡ་ 
ཟའ ་པའ་ཡར། ཟིལ་གཞོན་མེ་ཏར་འཁྱངས་པའ་སངས 
(ཞེས་གསུངས དད 


ཐས 18:21 


༡༤༨༩ ངཱ རི ± ༤༤ གལ་བ ྲ 
སྨནགྱི་ནགས་སུབཞེ། འབརྡ་ཕྱག་གི་གཏེས་དང་དྭག་བསམས་པས་བཞེ་བཅུ་ཐམ་པ། ལ་པའེ་ཁབ་ཀེ་ལ་ཝཱ་དང་ཞྡེཝ་པ་འདེ་སངསྤ་ཧསྔ་ནས་དབབུར་གཞུས་པའི་གངས་ཁྱང་ཡེན་ཏེ། སུངསྐྱར་སནས་ཞེ་ཝཱ་དང་རབ་ 
འྱུ་ཟུར་ནས་ང་གཅིག་ཡེན་པའེ་པིརུ། དཀའ་བྱ་པེའ་པའི་ལྲ་རྲག་ཀང་རབྱ་བུང་གི་བུས་ཡེན་པའི་པིར། བྱའུ་གཅོག་པ་ཆས་འཁོར་བསྐང་ཚུལ་ཡོད་དེ། སྔེ་དྭག་པ་བུམཚོག་ལྟགས་སོ་ཝལྱ་བི་ལའེ་ས་གའེ་ཏ་ལ་་ 

སངཙྤྱ་ཧསྦ་རུལ་བཅན་ནས་ཞུན་མོང་བའ་ངར་བདུད་ཕག་བདུད་དུ་ཚོས་མེ་གསུང་ལ། དྲ་ཡད་བདུ་ན་དང་བོར་བརྦ་རཱབཀངྲ་དང་དུ་བའུགས། བདུན་གཏིས་པར་སང་གསུམ་དུ་འཆག་པར་མཛད། བདུན་གསྒུ་པ་་་་ ། 


ད པརྱ་ཐཱརྦ་རུཐ་ཤེང་ལྭ་ཨན་མེ་འཛྫུམ་པར་གཟིགས། བླདུནབའེ་པའི་ཚོ་གར་ནུབ་ཀྱི་ཟ་མཚོའི་བར་འཆགཅེང་། བདྲུདྱ་བེསྦ་པུ་ངན་ལས་ཁདའ་བརྡ་ཁུསྱ་ཀང་འཇིག་ཏེན་དྲུ་སངས་རྒྱས་ཆས་དགེ་འདྱུནྱ་གྱི་བ་ཆེན་པོ་དང་ 
¦ ཧུང་སེམས་དཔག་མེདའུང་ལ་བ་སན་པརྱ་པུ་ངྲ་ན་ཁས་མི་འདའ་ཞས་གྲསངས། ། ༤༨༨ རང བཏཏཾབཐཱརཾ་གནཿ།ཧ ཐས བཏད་བྲཟྲང་སགསྲ་ཀྱབ་ལྔ་རམསཀྱིས་ 
རཾ 


° ༧དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སླ་ལ་ལན་བདུན་རེ་དགིས་སོ། །དའྲེ་བཱ་དེ་དག་གིས་བདེ་བླ་བ་མེད་བྷ་རེས་ཐམསཅཿདྱ་མིས་ཕག་དང་བ་ཀར་བྱ་བས་ས། །བདུ་ནྲ་ད།་པའི་ཚེ་ཤིང་ཧྲ་བ་ཧ་ཨེང་ཇྲང་དུ་ཀུན་ཏྷཱ་ཧཱ་ཀཏིས་ 


ཐྲོ 2༨༨ "¦ 7 "།།ཀ། ། ། །།¡ 

`¬ རོ་མངར £ ཀཀ ཟོ་ར སཿ དས།བདུན་བདྲུན་པའྱི་ཆ་ཚོང་དཔན་ག་གྲོན་དང་ 
ི་འ་ི། 
ཝཱ བཟད་གཉིས་ཀྱིས་སུྩི་ཕུལཚོཆྐྱལ་ཆེནབཞེས་གསར་ཁྱེ་ུང་བ 38 དུ 5 ངུང ུང་དད། དུ་ནུ་གླུབའ་ ཞིའི་རང་ཉིདའཁར་དང་བཅས་པེས་མེཏོག་སྤསྲ་པང་བ་སྔགས་འབུལ་ 
¡ སྤུག་གི་བཞི་དང་། དཱ ཉིང་པོའི་བའི་དང་། རིན་པོ་ཆེ་ཐམསཅད་ལས་བས་པའི་ལང་བཟུད་བཞྲི་ནམུས་མ་བཞེས་པར། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་རུང་ཉེད འུ་བང་བར་མཛོདྲ་ནས། སྦྲང་རྩི་གླངས་ཤེས་པ་བརྗོད་ 
༧ ཐ།ཐཏ་ནངེ། ར་ཉང་པྲའ་བྲའ་དང་། རིོར་ :* ཌེ ང་བཟེད་བཞི་ཐོགས་ཏ་མེ་ཏག་གིས་བཀདྨ་དས་པུལ་བ་ཝུང་བཟེད་གཅིག ཏུ་བསྒུར་བར་མཛད་ནག ད ཕྱ ྱསི་གངས། མཔབའོད་ 
བྲི ངས་འན་ཏད་། ཕག་དབ་པ་དང་སལ སུན་དང་བཅསཏ་ང་ཚཿ་ ཧེ = 223 ང། བླར་བྱིན་གྲིས། སྭ་བོང་མ་གསུང་། ངང བས་གསེར འཐོང་འྱ་བ་སའད། ཝན་ 
2 = ྷ བསང་ བོ བུ 
: ཧཿ ་ ` ཌའི་དྲང་ན་ཚེས་འཁར་བསྐར་བའི་ྲུགས་ལས་རུང་བར་བཁྲུགས་པརྲ། རྒྱ་བྱིན་ཁྱིས་ཁུས་ཀྱེང་མ་གསུང་། ཚེ སག འ་འ 

ལུང་བསྟན་པའ་ཁྱད། ད་ནས་ཤང་སྲལ་རྒྱུའ་དྲང་ཞྒཆས་འ ིར་ཟིཿཔ་ལ་ཁིང། །རར་འིད ོི་ི་། ཛོདལ། །ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅདྲ་དྲི་མྲ་མེད་པ་གསུང་། །ཞེས་གས བཏབ་པས་ 
༨ །དག་པམ་ལགས་དྲི་མར་བཅས་པ་བྱུང་། །ཁྱོན་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མོ་ྱ་མཛོདལ། །ཆོས་རྣ་ ་པ་གསུང་། །ཞེས་གསོལ་ 


གྱོ ཙོ ར་ རོ་བ ཆར་པ རར་ཁོ་ག་གླ་ ཆོོོ 
སུངསྱརས་ཀྱ་སྱན་ཕྱས་འུདུཀཏནྲ་ན་སམསཿན་ཡུང་དྭགཏེད་དུ་ངྲུས་དའ་ར་གས་དངྱ་པྲང 


། 


[༨༢༩༦ ཝ་བླའསཀད་དྲུག་བཅོམྲ་བོབ། སྲར་གོང་ཞུན་བདེ་ཝན་དུགགིགསནས་དགའ་མོ་དང་དགའ་སྟོབསམ་བདེན་པལ་ བཀོད། དནསྤུ་རྨ་གང་ན་རླལ་ནོའ་འྲགམ 
། ཀླདཱ་འོད་སྲུང་དང་གཱ་ཊ ༡ ཏུད་སྲང་ག ཉིས་ རར་ལ་ཁ་བར་ ཉས་བྱ་ཝཾ་བྱཱ་རཱ་སྭ་ད་དག་ སྟོང་པོ་ ཐམསཿད་དྲག་ བཅོམ ཐོབྲ། དེ དྲ་རེས་ཤཱ་རཱའི་ འྭ་བུ་དང་མལ་འགལྱ་བྲ་བགཏས འཁོར བྱག་ཝ་བྲཧྲས་དྲག་ བཅོམ་ཐོབྱ་ཅིང་། ཱ 


ཚོ ཅུ ཞོ་ཆང་འརཆ། བརྒྱ་དདྲ།ཆུ་་ 


འཚེ ར་སྲངས་རྒྱས་དྲག སློད་བརྒྱ་ ཕྲག་པྱད་དང་བཅུ་ གསྒུ་མ་ 'དང་བཅས་ཤེང་། སངསྱ་རས་ཏྭ་བ་ བ་ བྲན་གཉིས་ཞྭ་རུ་ ཞྭ་རཱ་ འ་ཞག་ཟུ ལ་ཤ དཞ་ཀཱ་འྭ་ཀར། རྒྱལ་ང་ཟླ ་བཟང་འཁོར་ཕུལ་རྒྱེལ ཐྲ དུགུ་ དང་ད་རྭ་འཁོར་སྟོད་ 
སྙོད སཱི འཁོད་དྭགྲའི་ ་དུག་ སྟོངུ་དང་བ བནས་པན་དྲུས་ འཁྲོརྱ་ (རྒྱད་གསྙན་པ་དང་དུས་མཉམ་ པརྦ་བ་ཧོད་ཕང་པོའི་ ལི་རི་དྲ་ཤེནྱ་ཕྲན་ སྲ་གཅིག་གན། ་གསུངས ་པ་གཉིས་ དུས་མ༡ལ ་པརྡ་མཛུད་ ་དུ། དུས་འབེརྨ་ཅ ྲཿ 
ལས༔ སྟོན་པས་བྱ་དོདེ་པུད་པོ་རུ། །ཤཤུས དབ་ཕ་ རོལ་ཕྱིན་ཛྲཾལཾ བཱཞན། །ཆོས་ བསྟད་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤངས་སུ། །ད་བཞན་གསང་སྲགས་ཚུལ་དག་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་ པའ འ་པྱར། ཁའཞ་འཇམ་པའ་་ 


_. [དབྱངས་ཀྱང་མྱ་དྲ། ལས་འ འདསྲ་ནས་ལྲོ་དག་ ག་བརྒྱནཱ། ཤམ ཧེ་ལའ་ཡུལ་དུ་6ཱ2 འདིགས་ ལ། ཞས་གསུངས་པས སྐྱས་ངན་ལས་འདས་སྟམ དྲུ་མྱ་བ་སྟ། འདེའྱི་མ་ངན་ལས་ ཁས ཞེས་པ་སངསྱརཧས་དུས་ལ་ ། 


༄༅་ 
ལཿ 


༧ 
± 


„ 


རེ = - 


༦”. ར་ཆེ 


སྦྱོན་རྒྱུ་ཡེན་པའི་ཕྱིར། དེས་སྒིབ་ཀུན་བྲད་པའི་མྱང་འདས་བྲོབ་ནས་ལོ་དྲུག་བརྒྱ་ན་རེགས་ལྔན་འཇམ་གྲགས་ཀྱིས་ཆྱོས་སྟོན་པད་བཤད་པ་ཡེན་པའི་ཕྱིན། ཡཾ་ཤས་ལའུ་འདེ་སེམས་ཙམ་ 


=- ¬ 


བབ ཁཱ 

2 ༅་ དབུ་མ་པསྱ་པང་འདས་འདོད་ཚུལ་སྟན་པའི་ལེའུ་ཡིན་པའི་པོན། རྭ་འགུར་ཡཾ་ཤེས་ལེའུའི་འགྲེལཆེན་ལསུ། བྱེ་བྲག་ཏུ་སླ་པ་དང་། མདོ་རྡེ་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་སྱོད་པ་ 
པྲུ ༣མསཀྱིས་ཕཱང་པོ་ལུག་མ་དང་བཅས་པའོ། །དབུམ་ཕྷ་ནམསཀྱེས་ཕུང་པོ་ལུག་མ་དང་བཅས་པ་དར་འསདབ་ཏུ་མེ་གནས་པའྱི་སྲང་འདས། ཞེས་པནས། དེསེནྭ་པོགས་ཡོངས་སུ་འཇིན་པ་སྲངས་པའི་ཕུང་། 
པྲོ་ལགམ་མད་པའེ་མ་དན་ལས་འདས་པ་ཡང་དུག་པར་ཚྫོགས་པའེ་སངསྦངས་ཞས་བའོ། །ཞེས་དང་། འགྲེལ་ཆེན་ལས། ས་གའེ་ཉའེ་སྐྱ་འངས་ཤར་བན་བཅོམ་ཝན་འདས་གུ་བུག་པ་མངོན་པད་འོགས་ 
པན་སུངསྦརས་ཏེ་ཆསྦའི་འཁོར་ལོ་བྐར་ཞས་ཐེག་པ་གསུམ་སྟོན་པར་མཛད་དེ། བླ་བ་བཅུ་གཉེས་པ་ཞག་པའི་ཉ་ལ་ཤི་དྱན་ཀཊ་ཀར།ནས དང་པོའི་སངསྐ་ཧསྨྲ་རམ་པར་སྤོས་སོ། ཞས་གསུངས་པའེ་ཕྱུརཾ། 


ཁྱབ་སྟ། སངས་ྱས་ནས་ལོ་མང་པོ་སོང་ན་ལོ་གཅེག་ཁྱང་མེ་གསུང་བའ་ཟླ་བ་བཅུ་གཉེས་གསུང་དེན་མད་པའེ་ཕྱེད། 


༨ »\ 


༨ 


ཤཱཾཀ་ཆེན་ལསཀང་། ཞག་པའེ་ཟུ་བ་དང་པོ་ཡིན་ཡང་ས ་གའྱི་ཟླ་བ་དྷ་ནས་བགང་བའྲེ་བུ ་བ་བཅུ་གཏེ 


ལ་་་་  ིྣྣྣ་སཾྣཾོཛོཛཇང།།།།།ཀ ཀཀ ༨ྣཀྣྐར༈ྣོ ཀོ་ཀ དད 


ཐུ ¡ཁྱིན དེ་ནས་ཡུལ་སོ་སོར་སྟོན་པ་འཁོར་བཅས་ཕེབསཞས། ཆོས་ཕུང་བརྒྱད་ཁྲི་བཞེ་བྱང་དང་རྒྱད་སྡེ་སྟེང་ཕྲག་སུམཉཱ་རྷ་གསུམ་ཡོགས་བསྙན་ནས་གདུལ་བྱ་མཐའ་ཡས་པ་སྨིན་གྲོལ་ལ་བཀོད་པའེ་། 


ཤ༣ ཁ་ར ` ༢༨-ེཾེཾེཾ ¥~ ཅོར: 2 རེ ཟོ་ར ཚའ རུ ° ངཱ སོང་འ 
| པྲད་པ་ཡན་ཞང་ཞས་གྲསངས་པ་ལགས་བུད་བ་ཤཤདས་།ཁཞ ཡནའ། །དགུར་ལོ་སོ་དགུ་པ་ཏི་སྒོལ་བྱད་ཤིང་སྦེལ་ལོ་ཡཱམ་གྱེ་དོན་དྲ་ལྲ་ཡལ་དུ་ཀྱོན་ཏེ། བརྒྱ་བྱིན་དུང་ཚངས་པ་སོགས་འདོད་པ་དང་གཟུགསཨཀྱེ་” 
¦ ལྷའེ་ཡེད་དང་མཐུན་པའེ་ཚོས་ཟླ་བ་གསུམ་བྱི་བརྡ་དུ་བསྟན་པས། ཉྱ་གྲ་གནད་སྱིན་སྲིན་པོདྲ་ཟྭ་ལྷ་མ་ཡིན་ནམ་མཁའ་ལིང་མེ་འམཉེ་སོགས་གདུལ་བྱ་རྣམསཀྱི་མོས་པ་ལྟརྲ་སྨིན་ཅེང་གྲོལ་བར་མུཛད་ནས། 
| ཡུལ་ཀ་ཤར་ཧཾརྨ་བ་དྭགུ་པ་ཐ་པར་ཟླ་བ་ཏན་འབྲང་པའ་ཉ་ལ་ཆ་ཡམ་ལུས་ཕེབས་པ་ཡིན་པའ་ཕྱར། མན་རཉེ་ལས། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ཁྱ་ཁྱའ་ཡུལ་དུ་ག གསུནས་བརྒྱབྱེན་དང་ཚངས་པ་ལ་སོགས་པའེ་”” 


| འདོད་པ་དང་གྲཟུགསན་སྤོད་པའུ་ལའི་ཡིད་དུང་མཐུན་པའི་ཆོས་བསྟན་ཏོ། ཞསྔ། ཆུ་དམ་དང་། ཀྲྭ་དུམ་དང་། གནོད་སྦིན་དང་། སྲེན་པོ་དང་། དྲི་ཐྲ་དང་། ཆམ་ཡིན་དང་། ནམམཁའ་ལྡེང་དང་། མེ་འམཅེ་་” 
སྟོད་ཕྲག་བརྒྱ་སྟང་། ནས:ཚེས་སྟན་པའོ། །ཞས་དང་། བྱ་བྲག་བཤདཔ་ལས། =༤ཨས་འ།བར་གཞས་དང་ཡངས་པཉཉན། |ས་དཀར་ཉན་དང་ལླ་ཡ་གཞས། །ཞེས་སངསྐྱ་ངས་པའ་ལ་བཞི་པར་བཤད་པའེ་ ཤྲ 


[ཧཾ 


` 


“` 


༦༅། །ཕྱིརཿམན་ སེེ ལས། དལ་བ བྱ་ལ་སགས་པའི་ འྭ་གྭདལ་ ཨབྱ་རྣམས་ གྲནསྣ་རྣམས་ས་བྲམལ་ཞིད་ ལཱ སྣ་ཚོགས་པའེ་ གྲ་བགས་ཧྱིས་གངུཁ་་ ཙོ བར་དཔག་ཏུ་ མེད་ པའ་ཏ འ་སྦམསཿནེ་ ཕུང་ 
ཁྐསླྲ་མུས ཿརྡོརྗཾ་ཐེག་ པ་ལ་སོགས་པ་ །བསྟན་པས། ཞེས་ གསུུངས་ ཡའ་ ཌེ མཇཛད་པ།་ བྱཅུ་གཉེས་ པྲ་མཛད་ཚཱལ་ 'ཡོད་ དེ། སངས་ རྒྱས་ནས་ལོ་ཞྲེ་ཝ་པ་ཁོ་བ་ཞས་ཤིང་ཁ་འདསནས་ཟད་པ་ལེ་ ཧག་གི་ ས་གླ་བ་་ 
བའ་ཏབནལ་ ཡྱིད་ལ 'གྱ་ད་ཡུལ། ཚཱ་མཚོག་གེ་ཤེང་ས་ 'ཁ་བུང་གྲི་དྲང་ དྲུ་གཤེ གས་པར་མཁད་པ ་ཡིན་ 'ལཁ་ པྱིར། གྲེ་བྲག་ བཤད་པ ་ལས། རྒྱལ་བུ་དེ་ལྟར་བརྒྱད་ཅུ་ལ། །ཐྱུབ' མཆག་དམ་པ་ རྱ་ངན་འདས། །ཞེས་་" 
ཨཿ ། ཤི ཡང་ ཞེང་ལ་ལ ཁལར་གའ་སང་བ་བྲ་བས། ཀྱང་ལ་ལར་བཏམས། ཁ། ཐཛ་ མ་ ལ་ར་ད། ཁལ་ལར་ཚུས་ འཁར་སགསྱ བྱ་བ་ཕྲག་ བར་སེན་ཏེ། སཱི་རྣམ ཅས ཞིང་འདེར་ཆུ།ངན་ལས་ཁདས་པཔྲེ་ཚུལ་ེ་བ་ 
ཕུག བླར ཏེན (ལ། དྲ སུལ་ལརྦ་སུ་ ཨུ་བལྟིམས་ ཐཾ དྲུལ རཿ ཁལ ་ལར་འཆང་ རྒྱ་བ་དང་། ལ་ ལར་ཚོས་ འཁོར་བསློར་ཚཱ་ཁྲ་བ། བྲུ་ཕག་བྱ་ཧ་ཅིག་ཅར་དུ་ དུ་ཉོན་ཀྱོ། །ཞེས་གསུངས་ པའེ་པྱེར། སྨྲས་པ། སངས་རྒྱས་“ི 
རྱར་ལྟན་པའི་ལུཿ་རིགས་ཚོགས། །བཅུ་གཉེས་བདག་པའི་འོད་ཡས་ཆེས་གསལ་བ། །ཁུའེ་བཞིན་ངིགས་པ་བཞིན་དུ་མ་ལཁུལ་གསལ། །བཅུ་བཉེས་ཌ་ ཟུ 


ཐཾ 


རར 


བཞེད་པའི་ཡིརྦནཱ་ཨཱའི་དཔོན་འདིའི་ལུགས་ལུརུན་མ 
ཅོན ཏ ད་སྣ་ ཞུ བར་དང ་ཧུས་གཏུང ཱུ རུ ྲུ ཤུ 
` ཁས་ཧན་དུ་འཐུལྱ་བི། ཞུས་གསུངས་པའྲ་ཕྲིར། ཚུ་བར་འདོདན། མི་འཐད་པར་ཞུལ། དེ་ཡེ་ཤེས་ཚེས་སུའི་འཕོན་ལས་ཡུན་པའ་པིར། ཆ་བར། ཆོས་སྐུ་མཛད་པ་དང་བཅས་པ། །ཞེས་པའི་དགངོས 


ཿ རཔ་ཡིན་པའི་ཕྱར། འགྲལ་ཆེན་ལས། ཡེ་ཤེས་ཁོན་དང་མཛད་པར་སྱན་བའེ་ཕྱིར་དེ་སྐད་ངུ་གསུངས་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱོར། ཡང་ཁ་ཅིགན་རེ། དེ་བཞིན། ཞས་པའི་དེསྦ་སྤུལ་གྲུལ་སྤོརོ་མི་་ཌ་་ 


ཅོ ཚེར 2 5 «£ 54 


ཐཾ ངོ རོ ཁོ་རོ་ཁཁ གོ ་ རོ རྭ ་གཏང་ོ་ ལོ 5 རཾ རྩ < རོར ' ¬ རང རེ ༣, ནེ རང 227 རྔ ༣༠ ཟི 
| ཤོགས་པར་ཐལ། རྲཐ་དཔནྷ་གིས་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྣ་དང་སླ་ར་བའྱ་ཡུར་ནྷ་ནམ་པུ་གཅག་ཏུ་མ་ཁཔ ཡཱེ། ཕྲབ་དཔོན་བྱས་མདྲོར་བསྙན་དང་། ཚོསཀྱ་སྲུ་ཡ་འཕྲནྲ་ལསན། །ཞས པཱའྦ་རོས་སྙ་ཡ་ཤཾས་གཏོ་བའ ཀཱི 


འྱདཏ། གསར་ཕང་ལས། དེབེའི་ནགོབ་དཔོན་ཞུརན་ཆོས་སུ་ཡིན་ལའཕུགས་པ་ལུརནུ་སལ་ཧྒུ་ཡེན་པར་བཤད་ལ། ཞེས་གསུངས་པའ་ཙུར། ཆུ་བརུ་འདོད་མ་ནུས་ཏུ། ཆུ་བའི་འབིལ་བུས་ 


དབང་དུ་བུས་པཿ ' ོུ ༧ | 
ན་སྦུལ་སྲུ་དད་ཕྱོརོ་དགོས་པའི་ཁྱིར། རྩ་བར། ཐུཐ་པའེ་སུལ་སྐུ་ཆུན་མཾ་འཆད། །དེ་བཞིན།ཞས་གསུས་པཱའི་བིར་ཏེ། རམ་བཤད་ལས། ཆུ་བའ་འབལ་བ་དབང་དྲུ་བསན་དབཞནོཏུས་པ་མུལ་སྲུ་དུང་འབེལ་ 
ཡངཐའྲ་དཔནྱ་པོས་ཆོས་སུ་ལ་མཛདདོ།།ཞུས་གསུངས་པའེརྲ། ཡང་ཁ་ཅིག །སངསྦྱ་རྭསྱ་ི་འཕོནྲ་ལས་ཡནུ་ན། ལྔམ་ཞྲུགས་ཡནཚདུན་ཡོད་པས་ཁུབ་ཟེརྨོའོ། ལམ་མ་ཞུགས་ངྲན་འོ་གམ་ཁེེ་ཡའ་སྲུག་ 


བསསལ་ཞི་བརྦམཛད་པའི་འཛན་ལས་དཆོས་ཆན། དེར་ཐལ། དེའི་བོར། ཉགས་གྲུབ་སྟེ། དེ་ཡོད་པའྱི་པུར། འགྲོནམསྐ་འི་བའི་ལས་དང་ནི། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕི། ཁྱབ་སྟེ། གསེར་ཕུང་ལས། ངྭནུ་སོང་གསུམ་ 
དངྱ་ལ་མིའིའྲགོ་བྷེ་ནམསྱ་འི་སུག་བམལ་ཞི་བ་པཱབ་པས་ལས་མཛོད་པ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་སངསྦྱརས་ཀི་འཕྲཾན་ལས་ལ་འབྲོ་བྲ་དུག་གྱི་ནུད་དུ་ཡོད་པར་ཤེས་ས། །ཡང་ཁགན་ར། སངཿརྒྱས་ཐུ 


དཱ ཉེ འ འགལ་པ་ལས། འདིའེ་འཕྲིན་ལསྤ་ནམ་པ་ཉྱི ཟླ་ཆ་བདྷུན་ཡང་འཁར་བ་དྲི་སེད་པར་བཞད་པ། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཡིར། སྤས་པ། །ཨྤེ་མྱ་ཕྲགས། བཿུའྱརལ་བྲསས་བཅས་དང། །ཉནརང་ཐྲག་པ་ | 
¦ གསུམ་བྱེ་ཚོགས་རྣམས་ཀུན། །ཉེད་མཛད་དྲསགྲསམ་ཐར་པར་ 'བྲགོང་པའུ་ལམ། །གཞུང་ལུམ་ཁྱབས་བའི་ཤེརྲ་ཡིན་ལྱུམནུམས་རྱུད། །ཀྱ་མ་མདོ་སགས་གཞུང་མངྦ་གྲབ་མཐུའ་ཀཱན། །ཡུན་དང་། 


ངལ་བྱཧྭཨ་དྲུབ་པའ་ངལ་བསའ་གནས། །ཕེནྱ་ཡིན་གྲའང་དོན་ལུགས་སྙེན་ལམ་རེམ་ལས། །མདོ་ཝཱགས་ཁམྲ་བྲི་གྷ་ཉིད་ངལ་གསོ་ཐབ། །རཱགས་བྱརའྲ་ཁྱུབ་བདག་སྲེ་བརྡ་རེ་ ཇཱ་ཁཆང་། ། 
ཞབས་བཉཅན་མདྦོ་ཝགས་གསང་པའེ་གནུད། །མྲ་ལས་ཀུན་བྲསྲས་ཁདུཆན་ཨྔ་ཕོ་ཏ། །ཀྲ་དབངར་གྲགས་ཐོབ་ལགས་སྨིན་དགའ་བདེས་ཁྱབ། །ལེངས་སྦལ་མས་པས་མངགས་པའེ་ཡེགས་བཤདྱ་ཊེ། ། 
དུག་བཱདམཆང་ཡོན་ལྷནྲུ་བོན་ཤིངརཱ་རེའྱཾ། །ཟླ་སརབ་བཉི་བབང་བབྱང་བབབ། །བདྲག་བོ་ཀཱལ་ཝན་ི་བྟརསྱ་རུན་འདི་བ ངས། །འདིར་འབད་དག་བྲ་ཆས་ དཀརམ་ཁའ་ཁྱབ་འགོའེ། 


ལགསྱོ་པས་འ འདབ་བྱཧྱ པའཚོགས་བཞད་ཅེང། པ0་ཅ་ཁོ་ ལཿ ། །ལེགས་བཤད་སྣང་བས་ཅིགཅར་ཀྲན།ཁབ་ཤག །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྣམས་ྱི་བྱིན་རྦབས་དང་། | | 


| 


¥ འབྲེལ་འབུར་བུ་མེད་བདེན་པའི་མཐུས། །ཆོས་འདྲི་ཤོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་ཆུས་གུན་ཅིག །ཅེས་ཕ་ཕིནྱི་མཐའ་དཔད་བསམ་འཕལ་ཡྲེད་བཞིནནོན་བའྲི་ཕད་མཛོས་སྐལ་བཟང་མིག་ གཾ 

= འྱབདཅས་བུ་བའདྲ་དགངས་ཅནྱ་བྱ་པགན་པད་དཀར་འཆང་པས་བཀའ་པལ་བུས་ཏག་བང་གཞནང་འང་། ༡༧ཆར་མཁས་འ སཱ་དཔལ་ཁྲཱན་བྲཀ་ཤིས་སྲོ་མང་གེས་ལན་གསུམ་ཆོས་གྲར་ཁང་ཚན་ཀུན་དང་གྲ་ | 

# གན་འདུལཔ་ཆསྔ་རེས་དྲུང་དཀར་གསར་གུཤག་ཅན་དུང་། མཁའ་འགྲོ་མ་ཐམུསཅདྲ་ཁི་གཙོ་མ་ལྱཙི་ཐྲན་མའི་དབུ་ཕོད་དེད་བསལ་ནུན་འབུབས་བུ་སྣ་ཚོགས་དང་སུ་ལྷ་རུས་བྱཧན་པ་དང་བཅས། ། 
རབ་འབྱམས་སྨྲ་པ་ངག་དབང་དག་འདུན་གྱས་དཀར་ཡལ་མཇུལ་དང་བཅས། ཚགས་ཀེསྤ་མྭངལ་རང་ག་འབྲལ་ཚན་དང་། །ྱད་པད་མང་ཐོས་མདོ་ཝ་ སྭ་སྦྲ་པའི་དབང་པ་དཔན་སགློབ་ག་ཇ་མ་ཏི་དང་། 
རུང་གྱི་གྲ་དནྨ་པ་མ་ཝཱགས་རམས་པ་ པལ་འུབར་གཉིསླ་བས་ལཔ་རིམ་མུ་ངོད་ཏན་མཉལ་ཆེལ་གས་འབུལ་ཚུན་དང་བཅསཉེ་བླ་བལ་བའ་ངོར་བ ཤིས་བ སྦབས་ལཾ་པ་ཡན་གྲབ་ 

#ཅིང་༔ རྒྱལ་བས་ལུང་བཏྟན་པའི་ཚེས་གྲྭ་ཆེན་པ་བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ་ངུ་རྔོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་བྲིལ་གདེན་མེ་རྟར་གླ་བལྟམསནས་ལ་ཉིས་སྟེང་དྲག་བརྒྱ་དང་ས་གསུམ། སངས་རྱས་ཤིང་ཚེས་འཁོར་བསྐོར་སླི) 

བང ར་ ྫ 


\ 


ཛུ 


` 


ནས་ཉིས་སྟོང་ལྲ་བརྒྱ་དང་གོ་བརྒྱད་ལོན་པ་རྣམ་འྱང་ཞེས་པ་ས་ཕོ་ཁྱིའུ་ལོ་མགློ་ཟ་བའི་ཝ་མཆོད་ཆེན་མོའ་དུས་སུ། ཤཀྱའི་དྲགེ་སློང་མང་ཐོས་འཇུམདྱབུཌས་བཞད་པའེ་རྡོ་རེས་ཕྱར་བ་འདིསྱ་བརྱ་རཱལ་བའི། 
བལྟན་ཕ་ཡྱོགས་འུས་ཀུན་ཏུ་དྲང་གིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག། _ །།ཡོ་པྭཱསི། དོན་དྭལ་བྱགྱ་ཆཱཆེ་ལ་ཏག་རོལ་པའི། །མི་བཤིག་དགཔ་བདྲ་རན་ཆོས་སླའ་དཔྱད། །གསུང་གསུཔ་མ་འྭུས་དང། བློ 
གར་ཅནུ། །རྒམ་འྲའིནོ་ཤཱཀྱའྱ་རལ་པོར་གྲུས་པཾས་འཇུད། །རྒྱལ་བསྟན་ཧིང་པ་ཕན་བདེའི་དྲི་བསུང་ཅུན། །ཡུས་ཤཧག་ཤེ་ཤ་པནའཱ བབྱཧའི་ཚོལ། །རྒྱས་མཛད་བམས་མགོན་ཏིན་པེད་ 
དབང་པ་དང་། །ཡངས་ཚོགས་བཤེས་གཞེན་དམ་པའི་ཞུབས་ལ་འདུད། །ཐུབ་དབང་མྲ་དས་ཇཱ་གཏེརུ་ལས་འངས་པའ། །ས་གསུམ་རྲིན་ཆེན་ལེན་པའི་ལེགས་བཤད་མཆོག །བྱཧད་པའི་སྐབས་ 
ཀྱི་མཐའ་དཔྱཾད་འདོད་དགུའི་ཚར། །ཡྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ལ་སྲེལ་ཕྱིད་ཨན་ཇཱ་སྲ། སྤལ་མིང་འཛིན་པ་དཔན་སློབ་བལྟེས་བཅས་ཁྱེས། །གཅོ་མཛད་མི་དབང་ཧལ་ཏྭ་བ་ཤེ་གུང་། །གང་མའི་ལུང་ཟིན་། 
ཀླལ་བཟང་དོན་གྲུབ་དང་། །ཐོ་ཡོན་བླ་མ་བློ་བཟང་བཀྲ་ཤིས་དང་། །ཐྲིཏ་ཧཾརཾ་གྱི་ཡུལ་གྲུ་ཡ་ལག་ཤའ། །ཏཱ་ལང་ཤོག་གི་ཆོས་ཇེ་གྲགས་པ་སགས། །མེ་ཐད་ནོར་གྱི་བང་མཛོད་ཡངས་པནས། །ཟུ་ 


----- ~ ༄༅--~- 


༄༦། །མཐཱུནཆེན་སྦྱའཱ་ཏེ་སཱ་འབུམ་བྱམས་གླིང་ཇུ། །རབ་ཡིད་སྦ་བའི་བྱབརྦ་གྱི་ཟླ་ཆོས་ལྲ། །པར་དུ་ལགས་པར་བྱགབས་པའི་དོ་དམ་པ། །རྲབ་འབྱམས་སྨ་པ་གཱལ་བཟུར་བསྟརྲའུཛན། 
ཝཱ དང (དགེ་སཱོདྲ་གློ་བབཾང་ཆཾས་འཾཕལ།བུར་ཐཱངསྱ་བྱས། །འདུར་འབད་དགེ་བསྲ་བླབ་དབད་བསྟན་པའ་སང་། །མཁའ་ཁུབ་ལྱེ་དག་ཡངས་ཀྱི་ཊཱིར་འཚོའ་གཞིར། །ཆ་ལས་ཏི་བྭའི་བགྲོང་པ་དྲ་སྲེད་ 
ཐ་ "༢ དང་༽ །ཐུབ་བན་རིང་ལུགས་གངས་ཆུརི་བོའ་སུར། །མངོན་པར་འགྱིང་ཞང་བླམབ་གསུམ་དྲུལ་བའ།ཁུད། །ལགས་འཆང་བཏྣད་འདིན་གདུང་ཝའ་༥༥ 
$ དབང་པའི་ཚོགས། །བཏྐལ་བྱང་འཚོ་ཞང་མཛདའཕྲུནྱ་རས་གུར་ག །ནམ་དཀད་རུ་གཏང་ལས་འཁུངས་བསུལ་བུད་བས། །ཕན་བདའ་འབུང་གནསྐྱངལ་བཅུག་ཡུན་དའ་ཆུལ། །ར་ཕང་ 
22 


བཞད་པས་སྩྱ་འགྲོ་མ་ལས་པ། །ལགས་བཤད་དགའ་བདེའ་དཔལ་ལ་སྱོད་པད་ཤོག །ཆིརབས་ཀུན་ཏུ་དལ་འྱོར་ཏེནྲ་ཐོབ་ཅིང་། །ཐེག་མཆོག་བཤེས་ག ན་དམ་པསྡུ་རེས་བཟུང་སེ། །རིམ་གཏིས་ལུམ་ 


ཏཱ 


ཿ | གྱ་བགྲོད་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས། །སླ་གསུམ་གོ་འཕང་བདེ་བླག་མྨུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པར་བྱར་སྨེནཆེགའདི་ལྟ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་བསླལ་དོར་ཨན་ཇྭ་སྭ་ཝལ་མང་འདན་པས་སྲུག་པ 


ས་སུབྱགས་པའོ། ། 


| ༼༄། ་་ྱཡནཔནམའ་ོ་ོ་བའི་ཐ་ཛསསཁསལའི་མལལསོ་ཞབས་བརདཔགསོ།།། །ི དོ | | 
རཱི ཟོ ལར | 


༩ 
| 


༄༅༅། མོ་གུར༔ ཿམེན་བསྤུར་ཤྲོང་ཡཿྱཾ་ཏིཿིཿལ་མམ་སྦར་སྣཏཱཧཾ། ཆོས་དྱབིརས་མཁའ་ལ་སུ་བཞེའེ འཚདམེད་ིན། །ཆོས་འཕྲིན 
རླབས་ཆེ་འགྲོ་པའེ འྱེ་རྒྱར་འཆམས་པར། །ཆོས་ ཐོ་འྲབམས་ཀསརང་སྐད་ཞེན་སྐལ་དོར། །ཆོས་འཁོར་རིན་བ །ར་ ཡུ་་ རེར 
རྩ རརིོིཾིཾཾི ཾིཾིྲི །ུསོགས་ཆྱེ གུའིརེ་སོད་རེ བིན་སོའ། དོ 


ཉོང།ཁ་པ། །དྣངམཁའི རམའཐུལུ་བླ་བཟངཚེས་རྱནུ་དང། །དུསགསུམྱ་རལ་བའེ་དབངཔ་པད་དཀར་འཇཛིན། །རྣམགསུམ་ཡབསྲས་བརྒྱུདཔར་”་པ 


༄༅༅། །ཀྲུབས་ཀུནགྲོལ་དབྱངསཅ་ན་ལའདུ དྱི། ཟླ ཟྲ་བལའཚད་རོདྱ་རོམཔའྲ་མོ་བྱར། །ཁམས་གསུམ་ཡོངསཀྱི་རྣ ་ 


བཅུག །བླགྲེས་ལང་ཚོ་དར་བའེས་སྲུང་སྟད། །འཆདོདྷ་ཙ་མཔའི་ཙེ་བྱར་གདེདསཿམ་ཤིས། །འཁུལ་རནར་ འཁྱམས་པའི་ཚིགས་ཟཉ 


སྟི ཙྒྱ་མཆའ བ་གིས ༢ ༥ ་'་ ་ 


སའོ །ཕན་ཆེད་གྲགསངདོད་དབྱུག ག་གུས་བསན་མིན་ཞིང་། །ལྷག་བུསམ་དམ་སྐད་ཇ་བོ་ཚེའདྲི་གགས། །རང་ལས་ད་པན་ པནྭ་ལ་ཕྲ་དང་མཉམ་བློའ་པལ། །མཐོ་ལའང་དོགས་སོོང་ཆེད་སབས་བརྱད་པ་ཡོ། །ཀློ ད། 
།དཀའ་སར་ཧ ཉེས་བཤད་ཤེབའྱཁིགས་ག དཔའིམད་ །འ འཇྦ་མ་དྱཿངས་མའྱིན་དྲབ་རལ་གྲཾ་གདེངས་བཞིནཞུགས། །འ འདེར་ཆོས་སའི་རྣམ་གཞགའཆདཔལ། མཇམས་ཕྱར་བུ་དང། ཁྱའིུ་དོན་བཤད་་ 
པ་དང། མཛྷ་ཀཱ་པཱད་པ་དང་གསུམ། དངཔོའཆད་པར། ཀདཅགན་གཉིགཔའི་མངོན་པར་ཇོགས་པརྡ་འཇྫརབཔ་རུམ་པངབྲགམ ས་པའི་སྐད་ཅིག་མ་གཉིསཔ་ལ་ཚོསྱ་ཀྱི་སུར་མངོན་པརྡ་རཱོགས་པར་བུངཆུབ་པ་ཡིནཏཾ། 
ཞེསཿ བུང། འདའིད་ནའཆདཔ་ལ། དགགགཞག་སྤྲང་གསུམ་ལས། དང་པོལ། ཁཿཾགན་རཾ། སྒད་ཅིག་ཇུར་ཁྱི་དེས་གཏེ ཏུས་པ་དུ་བ་ཐགྱཏ་ཁྲངས་བུ་ཆོས་སུའྱགུབ་པ་ཡིན་ཏེ། སྐདཏིག་སྦྱོར་བྱི་དུས་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་དེ་ 
མཐགཏཱ་སཱ་བཞི་འགྲུབཔའི་ཕིར། ཞེསའགོད་ལ། གབས་བྱུཧད་པ་དང་བདྲུའཔ་ ཏེསི་གདམསྦ་ར་བྲ་ཡི་འགོང་ཅིང་། སྲོར་ངག་འད་འཐའ་པར། ཧྐདཅཾགམ་གཅིག་པའ འ་མངོན་པར་ཇོ་གས་པར་བངྱ་རུབ་པྲ་ར རྣམ་ི 
ཟཔངབན་པསེ་པའི་སྐེད་ིགམོགཉིས་པལ་ཇེསཙེ་སུར་མངོནཔར་རྔོགས་པར་བྱངཝ་ པབ་ཡིན་ཏ། ཞེས་པའིེ་གཉོ་བར་དངོས་བསྙན་གྱི་ཡྱོར་བ་རྣམ་དག་ཡིན་ཟེར་ན། འོ་ན གའུངའདེ་གཅོ་བར་སྐབས་བདུན་ བཅུན་པའེ་ 


༄༅། [རྗེས་སུ་བྱཧདྲཔའཆདངའི་ཧུ་མཚན་ཉྙོན་པའིགཞུངམ་ མཡིན་པར་ཐལ། གཞུངའདགཉོ་པར་འཚངད་རྱ་ཚུལ། འཆདྱ་བེདལ་ཕྱོར་རིགས་པའུཕྱེར། རགས་ཁས། དེར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱི་ 
འབྲདྒཔའ ་ཕྱིར། འདོདན། གཞུངའད་སྐབུས་ད་ག ཏྭཾསྱཀྱ་པཱ་པའི་མཚམས་སྱོར་གྱེ་གཞུང་མྨ་ཡིནཔར་པྲལ། འདོདཔའ འྱིར། འདོད་མི་ཞུས་ཏེ། རྫཾཡབྲ་སྲས་གཏོ ས་ཀའ་དམ་བཤད་གཏེ་ སཁས་ཁ 
པསྦ་མཚོམས་པྱར་བ། ཞེས་གསུངསཔ་དབྱསེ། སྙེགས ་དྲེ་ཡདཔའྱ་པིར། གཞོན་ཡང་། དམི་འྲདཔར་ཐལ། གའུངའ འྲ་གྲབས་བདུནཔ་དངབྱ དཔའོགརྦརས་ཀྱི་ཆུ་མཆན་ཉོན་བདལ་བྤྱོར་ད ས་པའ་པ་ 
ནདཱ་ཛྙཱ སྐབས་གོཞན་དང་གཞུང་ཆོན་སྔ་ཡི་ལའང་འབྲེལ་དེ་སོནཔ་དའྱཡིང་ཏེ། གཞུངའདེའེ་ཐདྲ་ཀྱི་ལ ས་བཤད་གསར་བྱི་པང་བ་ལས། | སྐད་ཆིག་ངྱར་ཁྱི་འོག་ཏུ་ཆོས་གླ་གསུངས་ཏེ། 1 
མུདའ་པརྡ་ཛྫོགས་པརྦ་བདྡ་རུབ་པའི་ཕྱོའ རབ་ནས་པརབྲ་པོམསདའི་ སྐད་ཉིག་མ་གཉིས་པ་ལ་ཆོས་ཀྱི་སུར་མ ངོན་པར་རྫོགས་པར་ྱང་ཆུབ་པ་ཡིནཏ། དེ དའྲི་པར། ཞཾས་དང། ༼དའྲེ་བུད་ཤྭ་ནམབཤད་ལས་གང་། སྐད 
སྩོར་གྱི་རྡེས་སུ་ཚོསྱི་སླུ་ཁ འཆད་པའི་ཆུ་མཚོན་ཡོད་དེ། ཆོས་ལས (56 6༩༦ འས་འའངོངོབ་སིས། རའ འེ་ཕྱར་བནམཔའ་བྒསོམས་པའི་སྐད་ཅིག་མགཉིས་པལ་ཆོས་ཀྱེ་སུང་ ངི 


མདོནཔུར་རྔོགས གོསོཔོབབྲ་དབ་པའྱོ འབ་ཡོནཔ་ྷོའྱཧོ། ཞེ ཞཾས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རིགས་པསྱང་གུབ་ཇྟ། སྐབས་འདི་གཉིསྱ་བི་འབྲེལ་ཅེ སོནྱ་ཤེད་གཅིག་ཡོད་པའི་ཕིར་ཏེ། གཞུང་གཞན་དང་སྲབས་གཞན།བྒྷོ 
༨༣ སྭ་སྤོ། ཡང་ཁཅྲིག །འྲཐལ་པར། སྐད་ཏཾགམ་གཉིག་པའྲ། ཞེས་པཞོས། བཞེ་ཡིན་པས། ཞསངའ་བངྔི་གཟུངའིལ་བུ་དབས་འདེ་གིསྱའི་མཚུམས་སྱུར་བོ་གཡུངཡིའུ་ཟེར ར་ན། འོན དེ་ཡང་ངོབ 


ཉད་ཙྲཧྲེ། ཞས་སགས་བང་དེམྲིད་པའ་ཐབ། ༨ དོད་པཱའྱི་པིར། འདོད་མི་དུས་ཏེ། འདྲེ་སབས་བྱངད་པའ་ནང་གི ད་ཀི་གཞུངཚན་སྱིཿ འི་མཆམས་ རྭ་བཾ་གཞུང་ཡིནཔའ འྱཕིར། དར་པལ། སྐབས 
བདྲུདཔའྫ་རྗས་སུ་བྱསངཱ་པཾ་སོནཔའྱི་རཱ་མཚོདདྷཾ་ཏ རྩར་ཡིནན། སྲབས་བྱརདཔའདེརཆོས་སྲུ་དྲི་དར་འཆད་ཅན། དརོ་ བའའི་བསྡ་གོནབཞིསའཆད་འམརཚིངོསཔར ་སྤོགསའངོརཔའ། འགྲེལ་པར། དེ དེ 


ཡུངང་བཏདྱ་ཀྲཾ་པུ། ཞེས་སོགས་བྱུར་བུའི་ཕྱིར་ཏ། དེ་སྐད འདིའི་བད་ཤེ་ལེགས་བཤད་གསེར་ཕྲང་ལས། ི་ིཉིདང་བ་བང་དབ་འརོངས་ རྣམཔ་བཞི་ཡིན་པས་དེ་དག་སྟོན་ 
#ཏོཿ ཙྣའད་ལ་གཏས། གྤུ་དང་།མཇད་པའ། །འ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ ཤེར། གཞན་ཡང་། དྭ་པ་ར་འཐད་པར་ཐལ། སྐཔས་བདྡུདཔའ་ རྗཾསསུ་སྐབས་བརྒྱད་པས་ཆེས་སུ་འཆད་པའ རྒུ་མཚོན་དང་འབྲལ་ཏྟོཿ ཙོན་པར། འགྲེལ 


༣ 


འབུལ་སོནཔུར། འགེལ་པང། བཞི་པ་མུལབའི་ྭུབིས་པའྱ་པ་བོ་ཐམསཅད་དང་ཐུན་མོདབ་ལ། 
ཞེས་པཱའེ་དངོས་བརྟན་ལ་བསེགས་རེགས་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཀྱི་ཞེ་འདོདལ་དའཚང་འདུགཔའྱི་ན། 


༨༠༨ ༨ 


འབོ རོ རྐད་ཉཾགམ་གཅིག་པའི། ཞས་སོགས་བུང་། དུབས་བྱཧད་པས་ཚོས་སུ་སུ་བཞིའི་སྐོ་ནས་འཆད་པའི་ཕྱེའི་འབྲེལ་མིང་་མེས་འྱཆུད་པད། འགྲེལ་པར། དཡང་དོཔ་ཉིདྱ་ཀྱི་སླུལ་་ 
, སགསམཔའ་བྲུ་བསྡ་ནམྲཔ་བཞྲེ་ ཡན་བྲས། ཁྲུས་དྲུང། དྲེ་ཆར་སུ་བཞྭཱའེའཕྲེལ་སྱིར་བ་སྙན་ནས། བྱབྲགཾཏཱ་ས་དང་ཕུའ་འབྲེལ་སྟན་པར། འགྲེལ་པར། དེ་ཡངང་པ་ཉད་ཀྱི་སཱ། ཞེས་ངང་། སུ་གཉིས་པའེ་འཕེལ་་" 
སྙོན་པད། འགྲེལ་པར། གཉིསཔ་ཆོས་ཀྱི་སླ་སྤོས་པྲ་མེདཔའ་ཡྲ་ཤས་ཁྱ།ཞེས་ གས་དང་། ཧླུ་གསུམ་པའི་འབྲལུ་སྱོན་པར། འགྲལ་པད། གསུམ་པ་ལངས་སྱོད་རྫོགས་པའྲ་སླ། ཞས་སོགས་དང་། སུ་བཞི་པའེ་་ 


ཞས་གསུངས་པའྱར། དེ་ཡངང་བོ་ཉིད། ཅེས་པའེ་དྲྭ་པ་ཡང་། གོང་གྲེ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་སངས་རྒྱས་ཏེ། 


འདོདན། དེ་ཡང ཞེས་སོགས་ཀྱི་དངོས་བསྟན་གྱི་སྲུ་བཞི་པོ་ད། གཞུང་གོང་མའེ་དངོས་བསྟན་རྱེ་རྫོགས་པོའེ་སངས་ 


¬ 


རྒྱས་ཡེན་པར་ཐལ། འདོདཔའྱིར།འདོདན། སངསྤྱ་ཧས་ནྲ་ཁག་པའི་སུ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། དེ་བཞི་དེ་རི་ལའང་སངསྦ་རས་མ་ཐག་ཡིནརན་དུམ་ཡོད་པའྱི་པིརཏེ། སྐབས་བརྒྱད་པས་ 


-------. 


བསྟན་པའི་སླ་བཞི་རེ་རེ རེལདྷ་ཝུར་མོད་པ་དོའྱ་པིར། ཊ གྲ ཞན་ཡད། ༩ ཁྲགས་བཤད་གསརད་ཕར་ལས། ཆོས་ས་དྲ ་ཡང་ངོབ་ཏ ཏདཀྱི །་ཧུ་ལ་སོགས་པའེ་ དབྱ་བས་ར རྣམཔ་བཞི ་ཡིན་པས་ ད་དག་སྟོན་ ཏོ། །ཞེས་དང། རྣུམ་ ། 


ཅ!. ཆེས་སླུ་དེ་ཡང་ཆསཿན། རྣམཔ་བཞི་ཡིནཏ། ངོ་པོ་ཉད་ྱི་ སླ་ལ་སོགས་པའེ་ འེ་དབི་བས་རྔམཔ་བཞོ་ ་ཡིན་པས་སོ། །ཞ །ཞཱེསསྐབས 'འདེའི་འི འྲིཀར་བཤད་པ་གཏིས་མི་འཿ ཐད་པར་ཐལ། དཱ་ཡང། ཞེས་པ་དེ་ཆོས་། 


རྤལ་ཕྱརཿ ནས་བཤད་མིརིགས་པའ་ཕྱིར། རེ དང་ཐལ། སྐདཅིགམ་གཉིས་པ་ལ་ཚེས་ཀྱི་ སླར། ཞེས་སོགས་ལྲ་བཨྱེགས་རཾགསཔའ་ཕྱིར། ཏགྲས་སོང། རོ ཁྱེད་ཀྱི་སྱོར རྔ་ཆུལ ་དང་ཞ་འདོད་ ་དྭག་འཐད་པའི་པིར། 
་ །གཞུངའདེལ་མྲར་བཤདཔ་ལྟ་བུཿ ་དྭདྱ་པོར་གཏདྒ་དས་མི་ངཱང་ཟེརན། དངུངཔ་རྔ་བལ། གཞུང་འདིས་ཆོས་སྐུའགྲུབ་ངུས་བ ནཔའྱ་ར་ཏྭ། འྭ་ འགྲེལ་པད། ཿ སྐདཿགམ་གཉིས་པལ་ཆོས་ཀྱི་སུར་མངོན་པར་་ 
དྲག ཞས་གསུངས་པའ་པོར། ཡང་ཁཅིག །དངོས་བུཔྙ ད་ལ་ད་འྲང་མ་རུང་ཟེར་དའང་། མཱིའཐད་པར་ཐྲལ། དངོས་བསུན་གཙོ་བོ་མན་ཡང་དངོས་བརྙནཱ་ཕ ལ་བ་དང་ར་བུང་ཅམ་དྲུ་བ ན་པའི་ 


ཕྱིར་ཌ། དའུབདུས་དངོས་སུ་བསྟན་པའི་འཕེལ་པའེ་ གཞུང་གཅིགའདིེར་ཡདཔའཔེར་ཏ། འདར་སྐབས་སུ་ཡང་བབ་པའྲ་པིར་དང་། འགྲེལཔའི་ལུང་དོན་དའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་རང་ལུགས་ལ། ཤེསྭ་བ་ ནྭ། | 


| 


༄༅ 


ཐ་ལ 


པྨ་སངོབ་ལ། ཁྱརགྲདདེ། འེ 


ངོ བོ་མས་ལའིད་་ཕྱིར། ལས་གཞུན ཅླུད་གཅིན་པདགེས་སབཅདདལུད་མཛད་པ་ལེའབདཔར་ཐལ། དྭཏརམ་དགསུཔའ་པར། རཏགས།ཁྲས། འདོདད། ཡབཅི་གུངམེརྦྱནཔའླ་ 
འདོདམསིནུས་ཏེ། ར རྣམབཤད་ྱང་གསད་ཕྲེངཀིརྫེས་འབྲང་དུ་ སྡར་བའི་ཕྱིར་དང། སྲར་བསྒྱུབས་ཁྲིནཔ་ 


རློལ = 


ཤཿ 6 


༄། ལ་སྒྲ ཟལ ་ 


ལ་བཤད ཀགཞུ་ 


ཡོདདེ། ༢༢༢༨ ཁིདབང་དྲུ ་ ཡུཾ ཤིསྱ་བཅོསཿ 


ཀྲ གསུར ༣ 
་ ཅཅ ° ཅ གྱོདལས་ ཀག ་ སང་བ འི་ཡི ཚེགསྐ་ཆུང་དྲུར་ 


རལ་ལོ། ། 


དེའྱི་པིར་དང། དེཡང་། ཞེས་སོགས་ལ་དབས་མྲ་ཕི་གཉིས་ཁྱི་མཚམས་བྱོར་གྱི་བཤདཔ་མི་སྡང་བའེཕྱིར་དང་། བུ 


༡༤ ངེ ༡ མ༡༤༢༤༧༤༤༠༡ ཤེ ཅ་ལ ༡༡༩༠ འོ སཐོ་་རོད་རར་ར་ ལ་ར ± ལེ ༣༩ - ་ ༣༢ ༠༨ ཁོག ཡོ ོ ཛཿ ༧ 
རྩ་བར་གོད་དུ། རྣམཱཔ་བཞིར་ནེ་ཡང་དག་བརྗོད། །ཅྱཾས་གསུངས་པ་ལྟར། སྐབས་འྲའེ ཊི་གཞུང་ཚན་བཞིའི་ཁདན་གནས་པའེ་ཀྐུ་བཞིའ་དྱབེ་བམཚམས་མྱོར་གྱི་སྒོ་ནས་བཤདཔ་དེའི་ཕྱིར། ཤཾནཏྭ་སྦོས་པས་ཚོག་ལ་རྟིགས་་ 
ཀྱད་པླའོ། །ཡངཁོན་ར།་ ཤསྱ་བཆོས་ན། བྱང་སེམས་བྒུནམཐའྲ་པས་སྐད་ཙཱག་སྱོར་ྱྱེ་ངུས་སྐད་ཏྲག་གཏིས་པར་སུུ་བ ཞཾ་ཙཾགཆར་འབུབ་སྟ། དེརོཆཾསྲ་ཐམས་ཅང་མངོན་པར་རྫོགས་པརྲུ་བངྡ་ཆུབ་ཅིདྲ་ཐུབ་གཏིས ཀོ 
མཐའ་དགུ་པངས་པའྱ་ཡིར། ཞེས་པའི་སྱོར་བྭ་འདི་གཞུངའདའི་དངོས་བསྟན་ཁྱི་དོན་ཕྱོར་རྒོམ་དག་ཡིན་པར་བྱལ། གཞུང་འདེ་འཚངྱ་ཧཚུལ་ལདང་མྱོར་རིགས་ཕའྲེ་ཡིར། རྟུགསུ་ཁས།འདོད་ན། དུའ་དངོས་བསན་གི་ 
གཙོ་བར་དྲ་ལརའགོད་རིགས་པརྡ་བལ། འདོད་པའྱ་ར་ནམ་ཁྱབ། ཡྲང་ཁོན་ར། རྔཾ་ཡབྱ་སྭས་ཀྱིས་ཁྱང་ཕྱོར་བ་དེ་དངོས་བསྟད་ལ་བཞད་པར་ཐལ། འདོད་པའི་པོར། འདོད་མི་ནུས་ཏ། སྱྱོར་བ་དེའདྲ་མ་བཀོད་པར་” 
| སྐབས་གཏིས་ཀི་ས་ཕིའི་མཆོམས་སྱོར་ལྭ་སྱར་པའི་ཕྱོར་འགོད་པཛད་པའི་ཕིར་ན་མཁྲབ་སེ། དངོས་བསྟན་གྱོརོ་བོལ་དགོངས་པའི་པིར་དང་། འགྲེལ་པུར། བྱང་ཆུབུ་པ་ཡིན་ཏེ། ད་ཡད། ཞས་པའི་དེ་ས་དང་ཡང་་” 
| སྒསནུས་པ་ཕུངནས་བཤད་ཚུལ་གཅིག་ཡོད་པའེ་ཕྱོར། ཁྱབ་སྟེ ཆོས་སུུ་འགྲུབ་དུས་དེ་ལྟར་ཡིན་པར་མ་ཐད་ཆོས་སྒ་ངལ་དབྱེ་བྲ་ཡང་ད་བ་ཉེད་ཀྱི་སྲ་སོགས་བཞ་ཡོད་ཅེས་པ་ཡང་སྤའ་དོན་དང་། དེ་ལྟར་ཀྱང་ཆུབ་པ་ 


| 


།ཡེན་ཏཾ། ཞེས་ཏཱཱ་བཱ་མོས་པས་ 


¬ ༄༅། 
༤་ 


ཧཱ ཕྱིར % གཏིས་པ་ལྔ་ ཆོསྤ་སའི་རྣམ་གཞག་དང་། འབཱནལས་འཆད་པ་ག 


འོགས་འདེན་པ་དང་། དེ་དང་འཐལ་ཆུགས་པཏ་སྤའི་དོན་ཡིན་པའྱི་རིར་ཏེ། ཏིཾ་སྭ་ལཱག་ས་འྭདེན་ཚོག་དང་། ཕང་སྒ་འྱེད་སྭདྱ་ཀི་ཆིག་ཡེན་པའི་ 


༤ 


` ` 


ཤུན། ལའ རཾ ཏེས། དང་པོལ།མཚམས་སྦྱརབ་དང། སོསཾའེ་དོན་བཤད་པ་གཏིས། དངཔའཆད་པར། འགྲེལ་པར། ད་ཕུང་ང་བཱ་ཉིདྱ་ཡྱི་བཱ་ལ་" 
༩ ཡོགས་པའི་དྱ་བསྡུནམ་པ་བཞི་ཡིན་པས། ཞེས་གསུངས། འདིའི་དོན་འཆད་པ་ལ་དགགགཞག་སྲང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ། ཁཅིགཞ་རེ། བུང་སེམསྤྱ་ཆུནམཐའུ་པས་གསུར་བླུ་ ཇྱར་བའི་ཆོས་ཐོབ་པའི་ཉན་ལ་ 


འདོད་གཟུགས་གཉིས་ཀའེ་ཉན་ཡོད་བེརན། འོན། ལང་གཤགས་ལས། འདོདཔ་ཁུམས་དང་གཟུགས་མེདན། །སངསྐ་རས་ནམ་པར་འཚང་མྱི་ཧཱ། །གཟུགསྦ་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་འོག་མིན་དུ། །འདོད་ཆགས་བལ་ཁྱོད་" 


9 འཚུང་རཁྲ། །ཞེས་པའི་ལུང་དོན་མྲ་བུབ་པར་ཐལ། འདོད་ཁམས་དང་གྲབགས་མེདྱ་འི་རྲེན་ལ་གསར་དྲུ་འཚངྱ་ཧ་བམདལ་གཟུགས་ཁམས་ ཀེ་འོག་མིན་སི་ཏེན་ལ་གསར་དྲ་འཚང་རདགོས་ཞེས་བསྟན་པ་ 


པའྱི་ཕིརྟཾ།། འགོད་པའི་ཏེནལ་གས་རྲད་འཚང་རམགཅེག་སོད་པའྱི་ཕིརྟ། 


འདོད་པའྟི་ཏེནཿ 


ནྱསྱི་ཅུན་མཐའ་པ་གཅིག་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གཞུན་ཡད། འོགསིན་ཅི་ཏེན་ཧནམ་ཡིན་པའྱི་ཆུནམཐའ་པ་གཅིག་ཡོདགླ 


ད 


ལགརོང་རོར་རོ་་་རོར་རོས་གཔ བ་བོ རི་བོ རར བོ་དྲོོ - ླཾག་གག ` ༽འ`༽ྣ༨ྣྨ༨ྣལ༢ི ༨ 
སཱ འདོད་པའི་ཅིན་ན་སྱི་ཧུན་མཐའ་པ་གཅིག་ཡོདཔའྲ་ཕིར། ཏྭགས་སང་། དེར་བལ། ཁུདྲ་ཀི་དམ་བཅའའཐད་པའྱེ་ཕིར། འདོདན། འོག་མིན་གི་ཏེནལ་སངས་མྱ་ཆས་པར་འདོད་པའེ་ཉེན་ལ་གསར་དུ་སངས་། 


༦ 


། 
དྭ རྒྱས་པའེ་སངས་འཕགས་ཡོད་པརཾ་ཐྲལ། འདོད་པའྱི་པིར། འདོདསྲེའུས་ཏེ། ཐུགཔ་བཀེད་པའི་མདོལས། སངས་རྒྱས་ཐམསཅད་འོགམེན་དུ། །སངས་རྒྱས་མ་ཁུར་འདོད་ཁམས་སུ། །སངས་རྐས་མཛུད་པ་པེ་མཛད་ ¦ 
ཁ་ཅིག་ངེ་ཤིག་མ་ཁུབ་ཟེར། ཅུ་བརའདོད་ན། གདུལ་བའི་དབང་གིས་སངསྐ་ཆུས་མ་ཐུག་པའིརེ་པོང་གྱི་རུམ་བ་ཅནྱི་སྦལྭ་ས་དང་། ནོར་བྲ་དདྱ་ཐོན་ཤིང་གྲི་རམ་པཅ རཔ མ་ཆ 

གཡིན ཡ་ 


| དྷོ །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིན། བྱས་པ་ལ་ཁོན་རེ། སངསྤ་རས་མྲ་ཐག་པའི་གང་ཟག་ཡིནན་འོག་མིན་་གི་ཏེན་ཅན་ཡེན་དགོས་པར་ཐལ། གག ) 
] 7 ཀེ > ༨ ༣ གི ༦ ཛ་ང་འོ། ༣ ནོར ༨ ® ༨ ༡༠ དྲཐལ། ( ཧོ 
} བིར ཁུབ་ཁས། རུགས་་བབྲ་ཆེ། དའའབའྲ་ ལཔོདཔའི་ཕིར་ཏ དག་དགོན་པརྨ་ཝོད་ཤིང་ན་པརཁྱའར། །ཞ་་གསུས་པི་འིར། ཆ་བལ་འདོདན། འོག ཡན ལམ་ཉུན་ནང་ཐལ་ལ།།འདདཔའི་ན།འདད 
མིཐུས་ཏ།ཁམས་གསུམ་གང་གིའད་ལས་ཏནཅནམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ནོ།།གངད་པ་ཁྱམ་མཆསས་ལ། རྟགས་གྲུབ་སྟེ། སྩུག་པོ་བཀོད་པའི་མདལས། སངས་ཆས་ཐམསཅད་འགོ་ཡེན་དུ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ངའི་བིར། འདོད, 


བྷཾ ༄༅། ཱེ །མིནསྟ་ཉེ། འངས་ས། ི་ོ ་ང། ¡ ས། 
༄། ༡།རྭ་ནུས་ཏེ། ལངས་ས་དང་དངོསྤ་ཆུ་ཉེར་ལེནྱ་ཏེན་ནསས་ཆོགས་པཛར་གཅིག་ལ་རགལ 'ཀྱི་འབྲེལ་བ་གྲུབ་པའི་འདོད་རན་ཅནྱ་གིི་པྲལྷ་ས་ཡོད་པའི་ཕིར། དེ སའི་བདགྱ་ཆན་བ 
སཿ པའིཆོག་བུལ་སོགས་འངེས་བབའརད།གི་དུག་ ཡེད བབབའ་འབ་བཅའདོད་གྲུངགས་ཚཉེའཅན བལ་མཅོར བ་སཡོའའཔའིཡེར། ད་ དརྲ་ཐལ། ཁལངས། 'ཨའི་བདགྱ་ཆེནྭ་བྲས་་། 
¿ རའོ ༣ ༡ར ཅར ± དྲ་བྲའི་འབལྲ་བབ་ཀྱ ཟུགས་ཀུ་ ་སྤཁ་ས་ཅར པབ འཕྱིར དངཔ་གང་ཞེ ཕྱི་མ་དེའི་ཕྱིན། དངཔོ་གྲུབ 
° ཧཱ རྣམཔ་ཤོདལས། ཁཅངསྤ་སྲསབདག་ཆནྱ་པས་ནས་མཛད་པ་བྱུ་གཉིསྤྱ་ཀྱི་སོནས་གདུལྱ་པ་རྗས་སུ་འཇིན་པའི་མཆོང ེ་ ་ ད་ཆ ད་ག ། དང་འ རླུང་སུཿ 
དྣྲདྣྲ་་་ ནས་མཛད་པ་བྱརུ་གཉིསྱའི་སོནས་གདྲལྱ་པ་རྗས་སུ་འཇིན་པའིམཆག་གི་སྤྲལ་སླ་དའེ་ཚོགས་པ་གཅུག་ཏུ་ཡེད་ཀྱང་། ཞེས་གསུརས་པའི་ཕྱིན། གཉིས་པ་གྲུཿ 

ཏི ངལ ང་སངས་ཆུ་ སམཿྲ་བགནས་སྩམས་ཅཧུན་གང་ལ། ང་འདྲལ་གྱི་ཆ་དྲང་ཕ་དབྱཏང་མཀའ། ས་པའེ་རྣམ་པ་ཅནྱ་ཧྱི་པྭལ་སྲ་ར ཆས་ལོར་། མཿ ད ༡ ཧྭ རྨ རྣ ཀཿ 


4 འདྲོད་པའི་རྟན་ཅུན་མ་ཡེན་པ་དྲུ་མ་ཡོང་པའྱི་ཕིར་ཏེ། རི་བང་གྲི་ནམ་པཅྱ་གྱི་སཱལྨ་སཱ་དྭ་ཁམས་གསུམ་གང་གིའང་ཏེན་ཅན་མ་ཡིན་ ལྭ 
ྲགིཾིགོཤོུ་ཟྲྲཟནྲནྲ་ ོཾ་ བམས་གསུམ་གང་གིའ་ཏེན་ཅན་མ་ཡིན་པའྲི་ཕིཌཏེ། ད་དའེ་ལུསྟརན་ཅན་མ་ཡིན་པའ་ཕྱིན། གོང་དྭ་མྲ་གབན། དེ་འད་བའི་ལོངས་ 
སུཆོས་ཅན། ཁྱོདྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྦལ་པ་ད་ལྟར་སྟོན་པར་ཐལ། ཀྲག ཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾཾཾིཾོཾོཾོཾོོོོ་ 

༧ པོ རཾ = > 


ནེ 


གྲདྭལྱ་བུཐམས་ཅད་ལ་སྣང་རུང་བརན། མི་འཐེད་པར་ཐལ། དེལ་ལངོས་སལ་གཏིས་ཀ་ཡོད་པའྲ་ ར། གོང་གྷི་ཏགསྤྲ་གུབ་སེ། མའོ་ཁྱི་བཅུ 
༧ དཔག་མེད་བསམ་ཡས་སྤུལ་པ་ཡེས། །སེམས་ཅནྲ་ཀྲནྱ་བི་དནྲོ་གུབ་པའོ། །ཞེས་དད། དའི་འགལ་པར་དབིག་གཏན་གིས། བྱ་བ་སྦྲཔ་པ 


ལ་པར་དྭ་བིག་གཏན་སུས། དས་ཐམས་ཅད་ 
ཡི དངང་ཞིདོག གསུས་བོ 


་བ་བཞིན། ཞྭ 


ས། ་ 
ཡ་ཤེས 


རྣ ནི། །ཁམས་ནམས་ཀུནངྭ་ཐྷ་ཚོགས་ཤང་། ། 
¡ སུལ་པ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་ཡད་པ་བསམ་ཁྱིས་མིཁྱབ་པ་དག་ 


` "= = =: “༨ -༤-༩ -= * ༤ 


ཆ་རོགས 


ཨཾ །གིས་སེམསཅནྱ་བི་དོན་མ་དང་པའོ། །ཞེས་དང་། ཡ་ཤས་སྙིང་པའི་བདུན་གཏིས་ི་འགེལཔ་ལས། རྣམ་པག 


རའ ༣ 


༤ 


9; 


ཀད ་ ས་ཡུལ །ཞསུ་དད། རྔ ཡའདྲུང་གང་། གང་དག གའགངང། །སལ་འདྱོ། བགའ་དང་ 
། གྲང ཙད་དུ་ཡངོས་སྤུ་སིནྱ་བ་ཐར། །རྣམཔ་དདས་ད་དང་དར། །འེ་ཡྤི་རུ་དང་དྲ་ལྤི་རེ། །ཐྲབ་པའི་བ་མུའི་ཁུང་སོགསནས། །པཱལ་པ་གདོན་མི་བ་པར་འབྱིན། །ཞེས་གསུངས་པའེ་པོར། ཁྱབ་ཏ། རྣམཔ་གངདངགཿ གིཿ 
འཇིགྟུཏན་ཙི ཁམས་གང་དངུ་དས་གང་དངུ་གང་གིཆ། སྐུལ་ལནྭ་སིནཆེདངྭ་བ་མུའི་ཁུང་དངྱ་པག་ཞབས་སོགས་ལས་སྲལཔ་ལཚོགས་འབྱིན་པརྱ་བུན་པའྱི་ ཡིར་དང། རྣམ་བཤདལས་ཀྱང་། སངསརྒྱས་ཀྱི་སྤྲལཔ 


༤༽ ༠\ 


ཐགུ་གི་དུསནའང་དགུར་ཡོད་དགོས་ཏེ། དེངས་སྲུའངྲ་ཕཱལ་པས་འདུ་དགོས་ཀྱི་འཇིགཏེན་ལི་ཁམས་མཐའ་ས་པེན་གདུལྱ་བ་མཐའ་ཡས་ཡོད་པའྱི་ཕིར་དང་། དུ་དྭསྭ་ས་བཞི་མྲ་གུབ་པར་འདོདཔའང་འདིས་ཁེགས་སོ།།ཡང 


བྱིབྲག་འགུའཞིག་ལུངསྦ་ཏོད་ཚོགས་པའྲི་ཕ་དང་དཔོས་ཧུ་ཆོགས་པ་ཚར་གཅིག་ལ་རག་ལསྱའི་འབེལ་བྲ་གུབ་པའི་ཚུལ་དྲ་ཐོབ་པར་ཤུས་པརྡ་བའོ། །ཞེས་གསུངསཔའྱིཔིར། ་ 


~~~ ~~. 


_ | ཁ་ཅིག །སངས་རྱས་མཐག་པའི་འདོད་ཉེན་ཅོན་ཡོད་བདན། དེམིའཐདད། བླམེད་བྱངཆུབྟེདམ་ཐག་གི་འདོད་ཏེན་ཅན་མདཔའྱི་ཕིར་ 


ཏེ། བླས 


བྱ་དང་ཆུབ་བཏེས་མ་ཐག་པའི་ཁམས་གསུམ་གང་རྔང་གི་ཉན་ཅན་ལའོག་་༥ 


རླ ལཀ་་༠༡༤༤༠༠༤ ༠༨༠ མམ་མཆམམམས༢༠༡༢༠༡༡༠༤༤ 


` 
༣ 


]༣ིཉི་ནོདས་བ་པའྱིིར་ཏ། འགའཐེལ་ལས། བནམེདཔའི་ལེ་ཤེས་དེ་ཡང་བཅོས་ཆུན་འདུསཀིས་འོག་ིནྱ་སི་གནས་ཁོནོར་བནེས་སོ། །ཞསདང། ཆེའི་གསུང འཚོུ་བའ་ཉནནི་པའིན་ི་གཔ།ྷུ 
)† ལྟརའགགསེནཱ་བྱཾ་ཧྱའིརྟེན་ཁོནར་བཞེདུ། ཅེས་གསུངས་པའྲེ་པིར། བུས་པལ་ཁོནར། བྱ་སྦྲཔ་ཡ་ཤས་ལངས་སའྱི་ཆུདལ་ཡོད་པད་མེའ་བད་པར་ཐལ། དྲེ་མལ་སྤའི་རྒྱད་ཀྱི་མཁྱནཔ་ཡེན་པའི་ཕྱིན། དུང་བྲལ།མེ་ལོང་ཡེཔགས། 
- ནཱཏཱསཱཉིད་ཡེ་ཤེས། སུར་ཧོག་ཡཤས་ནུམས་ལེངས་སླུའིཅུ དའིམྭན་པ་གངཞེག །བོ་སུབ་ཡ་ཤསྭ་པལ་མཱའི་ཧུད་ཀིསྦྱའནཔལྦ་བེད་དགོས་པའྱི རོ། དངཔྲོ་བབྱ་ཡུ། མདོ་ཝྷེཧུནལས། ཡ་ཤེས་ཀུནྱགི་ཆུ་མཚན་བྱརུ། 
༈ ཕཤས་འབུངགནས་ཆཱནཱཔོའདུ། །ལོངས་ཀོད་ཇོགས་པའིསངས་རུས་ཏིད། །ཅེས་མ་ལངོ་ཡེ་ཤེས་ལངསྲེ་བརབ ཤདཔ་དང། ཅྭན་གེམེསྦ་ཁང་། གངཡང་ཤུན་གཞེནམཔར་ཤས། །མ་ལོངཡ་གེས་གཞསྦ་བུར་པ། །དེ། 
། ཕུངཆས་ཏིིས་ིི། །ངབཏིདདུའ་གཁཞིག་འདོད། །ཉེན་ཡོངས་ཅན་ཡེད་གཞུས་ཚུར་པ །མཉམཉིད་སེ་ཤེས་བྲོད་པར་བུ། །སསརྟཏོག་པའི་ཡཤེསནེ། །ཡིདྱ་བིནསཤེས་ཏིདདབེ། །དདག་ལངས་མུདུ་ ༥༥ 
རོགས་སྨ་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། ཟེར་ནམཁྱབ་རྙ། དེ་ཁོངས་སླའི་བདག་རྒྱ ན་གྱི་སྒེ་ནས་ལངས་སྲར་བཏགས་པཅམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གསེར་ཕྲེང་ལས། འདེ་ལངོས་སླར་བཤདཔའི། དའེ་རྒྱ་ཡིནཔ་ལ་ང་བོ་ 
= ~~ ་་མས་པསམར་ག་ལརར་ཆར་ོའརས།དར་འརཆསས་ཏརརརསར༤༤༤༤༤གརརཔསགསའཞམསརརཔ འརརོངསགསས་འམགར་གསར་ར་སས་སརརཔནསགརགགགགར་གསར་གས་གརཔ་མངརདགས་འའཆར་མཆརལནམངཔསཆངཔས་མསསཔསགུ་གརམས་བསལཤགགརགསརགམསསསགསམ་ག་༤འགག༤༠༧གས༢༠༢༠༢༠༠༠༨༠༠༠༡༤༥༤༠༠༡༤༨༡༨༨༨༧༼ བཱ རེ ། ོ - 


་ ”†*'| 

ཧཿ ཟོ ནྭཅུ་ཐོགས་པྲ་ལདཔར་མངནསྭ ཆོག རྣམསྦུ་ཁིས་སེམས་ཅན་ལྔ་བུ་གཅིག་པྷུ་ལ་བླར་བཅེ་བ 

``  ཤེས་ཀྱི་ལག་ཇེས་གར་ཞིག །རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱིས་སེསས་ཅན་ གུགསགཞུང་ཅལ། 

པྲ ཅོ ངས ཿཐོགས་པ་མེདཔར་མངོན་སྤུ སྭ་དྲ་ཚོ ས་པ་དེ་སེ་ལོངཡ་ཤེས་ཀྱི་ལག་རྗེ ར་མངོན་སྦུ མ་དྷཱ་མཁུན་ཅིང་ཏིངང་འཇིན་ལས་མིགཡོབར་ཆོས་ཀྱིཆ ཟླེ 
ར་དར་འཁོད་བྲོལ་རོ་ །བམསཅད་ཡྲོངས་ས་ པ་དང་། དྲས་གུནང་ རྦ ཛ་ཛ ཧི ` གསྦ་་ཞུན་ལ་ཆགས་ཐོགས་བདཔ་མ་ ན་སུས་ངྦུ་གྱཏན་ ཏཾ ཅུ བུ ཁུ་ ཧཱུ ལེ 
པམད་པའ་ཤ་ནསངས་ཐ ཟི ཕབ་དེམཉཿ ཉིདཡ་ཤསཀྱི་ལག་ཇེས་ཡིན། ༢༨ ང་ ཧཾ ཤེ ་ །ཡོངས་སུ་མཆདཏགངུ་ཝན། །ཤས་བྱ་གུནྨ་ལམ་རྨཔ་ ཅར 1 
༨༦ 'གི་སྦ་ས་དན་ལས་ར ལཿ འུ་བ་དཱ ཅཅ =" ཀོར མངོ་ཨིཾ་ཧན་ཁས། མེ་འཾ བཡེ་ཤས་ང་ ཧྒ ;÷ ཆི ཾཿ ༥ཡངན། འཛིན་ ངསྦྱ་སྲི་རྣམ་པ་རི་ ཏཱ པོ 
ལིས ཅག་འིསྱིལག་རེས་ཡན་པའ་བོར། དང་པྤོ་གབ་སུ། ་ དཔའ་ཡིམིདཾནེ་ནསཔས་བདུམ་ངད་བརྤ། ཨྱདགསསུལ། པཔ ཀ་ ཡཾ ཤེས་འདོད། །མི་གནས 
ཀྲུ 7 ནྱ ཡྲོགས་མིན་ཞེས་པའ་དྲར་ཡོད་དེ། གསྒུངཱ་ངྦཏཱ་ རེ ཅགས་གཏིས་པྲ་གུབ་སེ། མདོ་རཾ་ཟན་ལས། སྲོས་པ་དག་པ ! 

གཡང་ (  །ཚ་ ཞེས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིན། ཉོགས་གཏི་ ཉི། མུད 
རཤདིིྲགིིྲིངིྲི པའད་མ་ཡིན་ཞེས་པའོ། སྔ 

ཱ > ་ ༄ོ 


ཁར་ ས་པཡྱྲན ཏྲ མའ བ"ཀངང་། །རངབ་ར་ ྐ ཀར ངང "འེ ~ "ངར = 'བ་། ༨ །གྲབ་སྲ། མ ་སེ་= ནལས། ས་སར་ཉུག་པའི་ཡ་ཤེསནེ། | 
འི ཤུག དཡེ་ཤེ ཡིན་པར་འདོད། །དྲ་སྒྲ་རམ་ ༽གུན་ཏུ་བྱམ༥ ཆ། །ཞསྤ་སྔག 'ཨར་དྲངས་པ་པེའི་ཕྱིར། $ སྤམ་པྲ་བྲབ་སྟེ། (དོ་མཾ་བྱནཊ པེ རྤེ 
ོ ན། །མཉསཏ ་ ས་ཡན་པ ཁན རྭ །དུསན རང རཾ བསས་པ།་ སྲ ༢ 


ཐྲོས་ཡད་པར་ཐུལ། དབསུམ་གཏན་མལ་གོམ་བྱིས་ས་བླ་བངུས་པ 


\ ༥ རར 3 ༢༤༤༡ ལམ ཡ་ འརི = 
རྭུའ་ཡས་བའི་གྭོ་པ། གནལཡན་པོ་བྱཌ་ཤཱག་ཡང་སོགས་ཁ་ཀཔ་པའྱི་བང་ཅ་བསའ་འགུས་པ་ལའཅུད་རིག་དགོས་ི།དའ་འཛིདུ་ར་ལ་གོམ་མབབ་མཇེས་ ཁུབ་བའི ། འ་བུལ། ཡོང འོ 
ཆན་ཡོད་པའྱི་ཡིརྟཏ། ཀ་མཱལ་ཤཱིལས། དངས་བྱདུ་ལ་བཞགས་པའྱི་བངརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སྲེད་པ་བམ་པ་ཁནྲལ་སྐྱ་བ་བཞས་པ་ཡན་ལ།ཞུ་ 


སྱེས་པའི་ཏནྲ་རྲང་སོཿ གསུ་མེདལྱ་བང་འཕགས་ཡན་ཆད་དག་དགོས་པའི་རུ་མཚ 
གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁདིའི་སྲིད་པ་ཐམ་པལ་ཞིབཆ་དགོས་སོ། །འདའི་གནས་འགོག་མིན་དེ་གཟུགས་ཁམས་གནས 


མིན་གནསནཉམས་དགའ་བར། །གཙུང་མཁེ་གནས་ཀྱི་སེང་བྲཞྲགས་ནས། །ཡུང་དགུ་རོགས་སངས་དེར་སངས་རྒྱས། །སྦུལ་པ་པོ་གཅིགའདེ་ར་འཚང་རྒྱ། གེཾེདགི་ ༥, 
ལའིགདས་རབས་ྭཟད་བགཔའ གཙང་མ གནས་ེརག་ལིན་ཏུ པའིགོདནལཀམིན་སྡུག་པོ་བཀད་པཞེསྱ་བ་ཐའིསངསྐ་རྒས་ཁུ་ཞིང་དཡོརདེ། ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིར། གཞན་ཡང་། དེདྷ་སུ་བླ་བུངས་པའི་ཉན 
རཱི འི་འོག་མིན་ལྱ་བེད་དགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དམ་བཅའ་འཐད་པའྱི་པིར། འདསིས་ཏ 


ཏེ 
༢ 


འཆྱ་ར། །ཞེས་དང། ཧུད་སྱེ་སིནམལས། འགུམིན་དེ་གདན་ཡོདཅེན། 


།ད་སིབ་ལེ་ ལང ལ་ག ་་ལ་ 
ཤྲ་མིལ་ལོསྦ་གབ་པ་ཙམྦ་ཐིས་མྲི་བུབ་པའི་པིན། དརྭ་ཁལ། འ ངོས་སྤྲའི་འཁོརདུ'¿ 


ས་བཅུ་བདུན་གྱི་ནང་གི་འོགསིནཏུ་མ་གཏོགས། བྱས་པ་གཁོན་ར། ད་ལྟ་བུའི་འཚང་རྒྱ་ཐའེ་གནས་དེ་ཤེརཅ 


།;བ ༠། ཡོགས་ཀྱི་མདོ་རྩ་འ དྩོར་འགྲེལ་དང་། མངོན་པའེ་མདོ་དགོང གོངས་འགགེལ་དང་བཅུས་པནས་བཤུདཔའི་གཟུགས་ཁམས་གནསའིགས་བྱའ་བདུན་ལོ་གངཿང་དུམ་གཏོགོས་པར་ཐལ། འ འདོད་པའི འི ༥ ། 

འདུདན། གཟུགས་ཁམས་ལེ ཉེན་ལ་སངསམྦུཆས་པརྲ་བལ། འདོད་པ༽ིཡིན། འདོདན། ལངསྤུ་ས་དམདྲ་པ་དྲགཏ་བཤད་པའི་འགོ།མིན་དུ་སངསམྱ་ཧུས་པར་ཐའ། འདོདཔའི་ཕིརན་མྱཁབ་སྟེ། གུནསདེགས་ 

¦ བཅུ་བདུན་སུརོག་ཡིན་དང་དབཅོ་བྱད་དྲུ་བས་པའེའགམིནགཉིས་ཡོད་པའྱི་པིར། སྭུ་པར་བཤུདྨནུལ་འོག་ཅུ་འཆད་དུ། །འདོད་ན། དུ་མད་དེ་དགནས་བཤད་པའི་གྲཟུགས་ཁམས་སུསངས་སྱྱརས་པར་ཐུལ འདོད་པའྱིིན། 
འདདན། དྭཁམས་གསུམ་པ་གང་གིའང་ཏེན་ལ་སུངས་མྱརས་པར་ཐལ་ལུ། །འདོདུན། དགུངསྤུརས་པའིཏནམདཔར་ཐུལ་ལ། །འདེསགྲ་གགུས་ཁམས་གནས དག་བྱར་བདེན་དུམག གས་པའི་བཅོབྱ་པམེདོད རཱ 

ཟེར་བ་ཡང་ཁེགས། དེ་ལ་ཁོ ནེ མདོ་ཁས། གཅང་ཆའི་གནས་དགྲུ་མངསནསནི། །འོག་ཡིན། ཞེས་གྲུསཏསང་ལེང་ཐདཔར་ཐལ། དེགནས་གཏུདྲེལ་ལམ་གཏོགས་པམཡེནཔའྲེ་པིནྟཏ། དེའོག་མེན་ལམ་གཏོབ གསོག་སང་མ་ཡིའ་ 


1 པའྱི་ཡིནཔར་ནམ་ཁབ་ཏེ།ཏནཐསེསྱ་སེ་བ་ལན་པའི་གནས་གཙད་ལལ་ཐངས་ཞས་པའི་དོནཡིནཔའིཡར།སྒབ་ཞ་ློབ་དུས་འ། ཁོར ཤྲ འལ 


སྤྱསྲུ་མེདཔ་དང་ ངྭ་སྭ་བཅས་སླ་ཐོབ་དང་། ཿབས་རྔོགསུ་དུ ང་ངྱ་ཧལ་མེད་པ་དང། །ང་རྒྱལ་གྱུ་དང་ང རྒུལ་མེད་པར་འདོད། །ཅས་ཚོགས་ལམྲ་བི དུསྤསཆོས་སྐམེདལ་ཕྩོར་འཁྱུ་ཤི་དུས་སུཆོསོ་སུ་དང་བཅས། ༣ མུ་དགས་བདུན། 
ྱིདུསསུཆོས་ས་ཐོབ། དག་པས་གསུམ་གྱེ་དུས་སུ་རོས་ ་རྔིགས་ཏྟེ་སངས་རྒྱས་པ་དང་ལོངས་སྟ ཧུ་ཐོབ་ཅིང་། དེ་ལས་སྦལ་ མུཿ དབ་ཅུན་དརྟ། བྷག ཏསུའ གལུ་ལས། དེ དེ་ལཾས་སྤྲལ་པའི་སྤིན་གྱི་རྒྱུན། ། 


ཀུནྭཏརབྱང་བྱབད་བར་འྱགུན། དྲདད་ འོན འབྲས་བུཆོས་སླུ་ཐོབ་པའོམཐོང་ལམ་པ་ཡོད་པར་ཐལེ།- ཚསྤུ་སཱ་ཐོབ་པའི་དེ་ ཡོད་པའྲི་པིར། འདོདན། དི ཝབ་ལམན་ཛོ་གས་པའོ་སངསྦྱ་ཧས་ཐབ་པ་ཡོད 
པར་ཊུལ། འདདཔའྱ་པེན། འདོདམིནསྟཏེ། འཚོརྱ་ཆ་དབ གོས་ཡིན་པའེ་ཕིརཏ། ལབུ་པ་ཡེནཔའྱི་ཡིན། | ཁྱབ་ལྟེ། ཀག ས་པདང་ཕི་ །བ་ལམ་ཐོབ་པ་དུསམཏ ༡མ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། | ཀུན་བྱུངས་ལས།ཿཅ 


ˆ༽.༨༽ 


ྲགགགགི།༽ིིཾཾིཾཾིཾིྣཾིིཾྣ།༽ྣཾྲཾྲདི ྣྱོ་ རཏེ། དེ་སྐུད་དུ་གསེར་ཕིང་ལས། །ཞེས་བཤུདྱ་བརྡ་སུཔ་ལ་མན་སངས་ཅདོབ་པམེའ་པས་མེ་འཐད 


ˆ 


4 


ཡཡེ་ཤེས་ཅས ཇི གང་ 


| དཾ །ེསགསུངས་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང། དེསཆས་སྐུམ་ཐོབ་པར་དལ། དེསངསོ་ཉེད་སླུ་དང་ཡེ་ཤིསཚོས་སུམ་ཁྲོབ་པ་གོང་ཤིག །འངསྤེ་སལ།ཅོད་རང་གིས་ཀསིའདོད་པའི་ཡིར། དངཔྲགབོ་ཏེ། དེརབ་བཤེན་གནས་ 


༢ ༄༅། 
-འ ཁྱ ་ྲ་ 


.འ་ 
ར་ག། 


ས་བ །གསུངསུང པའུ་ ཡིན། 


དང་རྒྱས་ 


+ 


༤ 
།་བ།འ་དྲ། 


༽ྔ༄ ༽ 


་༢།་བའ་ 


་ 


ཁཿ ་ ། བསམསམཐོང་ལས་པཡནཔའི་ 


སས་མ ིཤ བགད ་ 


་བུའི་ཏིང་ངེ་འ 


ནུབ མེ 
ནྱ་གིསཏིང་དེའ 


ཁྷི་རན་ཁ།། 


ཀེམནམ། འགང 


ཌྣོག་པ་ 
དིན 


ཀླུད 


ངཱ 


--- “~¬ 


¿7༦ 


: སེ མངོག ོལས་ར་ ༄---- = --~=---------=---- == ~~~ ༢==-~--¬-----༢ ༡༤༤༢ ` ”"ྱ----ི = "ཕ།༤༠༤༧༨༩༤༤༤༤༢༠༤༧༠༡༤༤༩༤༩།༠༤༤༤༠༤༠༤ ད་འ 
ཅར སང་ས རད ནད > རོ སར ི་་་ིིྣྲྣིྣ༨ྣྱྣ༨༨ྩཅ|ོ]|ྣྣེ་ 5 ལའ = རའ ཧེ 2 ་ི ` ཟལེེ་ 
དའམཛཐགས་སྲུ་ཕྲབ་པ་ཐམས།ད་དངྲ་བལ་བའྲ་པར་དེ་དྲག་གནས་གུར་པས་ཐབ་པ། །ཞེས་དང་། ཚུལ་འདེ་ལ་དགོངས་ནས་ནམ་བཤད་སྙེང་པོའྱི་རན་ལས་ཀྱང་། དྲནས་སྐད་ཅག་ག ས་པ་ལ་ནམ་གོལ་ལམ་སྐྱེས་པའེ 


ྦ ཚ་ཤེསྦྱ་པ་དི་ལ་བ་ལ་གཏིས་སྣང་ནུབནསྒརཱ་ལྦརྭ་བཞགཏཱ་སང་བ་དེའེ་གཟིགོས་པའི་ངོར་ཤེསྱ་བ་ཇི་སེད་པ་ཐམས་ཏད་ལག་མྲཐལ་དྲུ་བུ་རུར་བཞག་པ་ལྟར་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་པ་དེའེ་ཚེ་ སྒ་སྲིབ་ཟད་པར་སྲངས་པ་དང། 
ཟླ 


¬ ®= ༤ = 


2 


ཡང་དག་པའ་མཐའ་མད་དྲུ་བུས་པ་དང། ཚྭསྱ་ཀྱི་སྲ་མངོནདྱུ་བས་པ་དང་། ཤ ༤ོས་ཊམས་ཅདྲ་ནམཔ་ཐམས་ཅདངྱུ་པངོན་པར་ཛོགས་པརྭ་བང་བུབ་པ་ཞེསྱ་བའོ། །ས་བཅུ་རུནམཐའ་ལ་གནས་པའེ་ཆམཆན་དཔེས་སྤས་པའ་ 
གྤ་དེཏེད་ཀྱི་རིགསའདྲ་པི་མཚོས་སྲུ་ཐོབ་པའི་ཚམཚན་ཏིད་ཝ་ཝན་དང། ཡོནཏན་ཝ་ཝན་དང། དེསཔ་ལ་ཁན་བི་ལོངས་སྤྱོད་རྔོགས་པའི་སྤའགྲུབ་ལ། ཞེས་དང། སྤལ་པེའེ་སྐའེ་བྱེ་བྲག་འགའ་ཞེག །ཅེས་སྲོགས་སྔར་” 
ཅཿ་ཨྐཔ་དའྱ་ན། གཞྭནཱ་ཐང། རང་བཞུན་གནསརགས་གནསའ་བུར་མཁར་བག་ཐབ་ལ། ངསའྱ་གུར་གེརགས་གནསའགུའམཐའ་ཁགམ་ཐབ་པའ་ཐལ་བ་དང་། ཡ་ཞས་ཀྱེ་ཚོགསམཐར་ཕྱིན་པའི་ལག་ཇེསམའ་ཐུག 
ཕྲབ་ལ། བསོདནམཡཀྱི་ཚོགསམཐའ་ཕྱིན་པའེ་ལག་རྡེས་མཐའ་བྲགམ་ཐོབ་པར་ཐལ་བ་སོགས་བླ་མ་གངམའེ་གཞུང་བཀེན་ལེཐའ་ཡས་སྤེས་པས་ཆོག་གོ །གཞན་ཡང། ཚེས་སླའགྲབ་པ་ལ་ཕུང་པོ་ཝྔ་གནསའགྱུའམཁྲར་ 


ཤིགས་པའི་ཕུང་བོ་གནས་འྱབར་བའྲ་  ་ 
འཐད་པ ཏྲི ་ 
ཤཿ ག་ལ 
གི 
གུ 
| 


རེ ཙུམཔའི་རྗེ་བཅུན ཡམས་པནེའོ་གསེནྭེས་སྐུ་བརྟེས། ད རེས་མལཚ་གྟཏདབང་བྱསུར་བའཚད་ལྱགི་ལུངམེད ། ཡདནྷ་སཱན་ཅིག་ཟེརནས་ངྩ་ཧལྲ་བེད་ལཾ། པདང ཀྱད་ཀྱ དད 


¡ ༣ པའྱི་བྲང ངསེམས༔ ་ གས་ཀ སེབས རྒྱས། དེ རྗས་ཝཱའི་བུ་དམ་པ་ཏོག བཀར་ཕོའྱ་གུརགས་ཁོདྲ་དུང་ ་ བླསར་ཡིདས་དམསཉོ། བྱ ། 
; ¡ དེ་འདྲམླ་གིང་འདིར་ཕེང ཕེབས་པརཏེ་བན་རང་གྲི་ནམྦའིའྱ་གི་ ཝུས་བཞགནས་འགཡིན་དུ་ིན་ནས་འཚརྱ་རཔེར། ཁྱོད་ཀྱི ཁྱོདཀྱིཧྲམཔ་དཔེ་འབྲདཔར་ཿ ཐལ། ད་ལལུང་རེགསངུམ་ཡད་པའི་ཡིརཏ། རཤིག་མུངནི། རྔེའི་གསུངར་ རཤིག་ཡུང་ནེ། རྡེའི་གསུང་རབ་ ད 


སྱ 


ལོ 


1༦ 


རོ 
ཀཿ 


༧ ་ 


༄༅ 
སངས་རྒྱས བུན་ ན་པམ་ཡུནཔའྲ 
མྭ་ཁུབ་པའི་པི་ 
མ་ཤོན་པར་སྱོབ་དང། ། དགའ་ལྔན་ གནསནསའཕོ་བ བ་དང། ཧུ ཁ་ོ་དོ་ དེའི་དཊུཀ་ལས། ཆེ 
ཕྱིས་གདུལ་བྱུ་དངམཐུན་ ནཔར་དོན་ ནམཇད་དོ། །འདེསནི° གི་འ དྲེ་གསངའ་སུ་།བ་ ལ་པར་བྷས 


སྟོཝ་བུན་མཛོན་པར་སེབ་དང། དནས་མཇད་པ་བྱཅུ་གཏེསྱཀི་དང་པོཿ དགའ་ལྡནྱ་ཡི་གནསནསནེ་འ མ་བྱ་གེང་དུ་འཕོ་བ་དང། ཞེས་དང། ཡཐང་དེ་ཏེད་ལས། དགའ་ལྡན་དུ་སྩེ་ང ་ཧེ་བ་ 


ལསྣ་ དགའ་ལན་དུ་སྐེས་པ་སོགས་ཝན ཡོན་སངས་རས་ཟིན་པའི་མདོད་པར་གསུངས་ལ། ཞེས་པའི་ཡུང་དོནམྲ་གུབ ་པཱར་ཐཱལ། ཆུཿ དྲབསའྲི་གབས་ི་མདོད་པབྱཅུ་གཉིས་ཏུནམཁནནམས་" 
རྟཏི། དེ་བྱཙ་གཉིས་པོ་གངརུང་ལ་སུངསྤྱ་ཧས་འིམཾད་པསམྱབཐ་པའེ འེ་ཕྲཾར་ཏེ། དགའ་ལན་དུུ་སྐེས་ ་པའི་མནད་པ་ལེ་དའེ་པི ཕྱིར། དགའ་ལཱན་བྱི་རྒྱ་ལཆཾབ་ལ་སངས་འཕགསྱེས" 


༦ ༨ 


༄༅ཾ ཌ༡༽ 


གག ཟར་ཛ འནྱ་རུདྨ་བཱམ་ལས། ཚསྦཀེ ་ས་ལསམ་གཡོས་པད། །པྤཿ 


དྲུད་བུབ། འདོ་ཀཏཧ་ཀུན་འ ལ་གཟིགསནས་ཚོསའྱི སུལསམ་གུཡས་ 
ཏོ ཞེས་དང། དཏིདྲ་ལས། འདོད དཔའ་ཁམས་སུ་ཐོགམན་མེ་ 


༨ 


༨ 


སཱལ་པ 


པར 
་ 


ོ 


༨ 


འོ 


ཇའ 


འ་འང་བཞིན་ སྣཚོགས་ཀྱིས། ། །སྐྱེ་བ་”་ 
ར་ནུམ་ ་པ སྤྱལ། པའ་རང་བཞེན་སྣ་ཚོབ གས་" 


བ་ལ བོར ར་རོ་རོར་རོ་རངོ་,གོར་རོ ངོ་རོརར་རར་ར་ ¬ 


ངཱ 
བརམ་བསྟནཔའི་ཕྱནཏ། རྡེབཙུན་ལདེའི་ཕྱིར། སོགས་དང་། གཞན་ཡད། ཐེགསམེད་ཌི་ཐེག་བསྔུས་ལས། ཕཱཔའི་སྦནེ་གང་ཆས་ཀི་སྒལརྟནཔ་ཏིད་དེ། དགེའ་ཝན་གྱེ་གནསན་བཞུགས་པནས་བཟུང་ལྟ། འཕོ་ 


གབ་ལུམས་པ་གཅི་ གཏུ་བྱའོ། །ཞེས་པའེ་ ཡུང་ དོནམྲ་གུ་བ་ པའ་ཐལ། ཝུཛདེ་དག་གིསྤར རྒྱན་མཐའ་པརྣམས་འྲ འོགསིནཏ་ ༥ སུངསྤྱ་རས་རེས་སུ་ཆོས་སཱ་ལསམི་གཡོབ་བཞིན་དུ དྲུ་མྲ རྡོདཔ་བཅུ་གྭ་ ཏེས་སྟོན་པའ་བཤད་པམོ་ཡིན་ 
པའིེ་ བྱིར རྒྱལཚཾབཀྱམསམ གོན་དང་ ུད་གཅགཔའ་སུན་ རྒྱནམཐང་་ ་པས་དྭ་ལྟརྦ་པདུ་པར་མབ མཱ་པྭ པའེ་པྱར་ཏེ། དེ་ དེ 'རན་སྟོན་པའོ་ཁྲརྲ་རྣམ་དགཝེཿ དཔའི་ཕྱིར། རྟུགསུ་ཁསུ། ཤབུསྲང་ལ།བནའ། དེ་ སྤུལ སུུ་སིའི་མཛུདཔ་ ་བྱར་" 
གཏམས སོན་དྱེདྲ་ཡིན་གྱི། འདི ༨རྐན་ཚལ་ཕཔ་ དྱ་གུད་གཅ་གང པཁི་མདཾད་པ་བྱར་བ། ཏེསྭ་སོནྱ་བེད་མིན་བེརན། འོན༔ (སས རྒྱས་པྲའ་ དུསྤཀྱི་མངད་པ་ བྱཅུ་གཏིས་ཏཱནྱ་བཾདམེད་པད་༔ ཐཁལ། | རྒུདབླསའེ་གཞུང་གིས ་དེ་བསྟནཱ་ 


' ཕམ་ཡིན་པའི་ཕྱིནུ། ཁྱབ་སྟ། འདེསམ་བསྟན་པ འི་མདོ་ལུ་གས་འདེར་འཚོངྱ་རམུལ་ཞིག་སེདཔའི་ཕྱིར་ཏེ། འདུསྐམ་བསྟན་པའི་རེགས་གཏེས་དངད་གནས་འྱ་གརྦ་རུལ། སྙན་བྱེདམེདཔའི་ཕྱིན། གཞན་ཡུང་། སྤུལ་སྐུ་སྱིི 


མདད་པ་དེ་རར་རེ འིན འདིསམྟི་ཏི ཉེན་པའི་ ར་འ སྙོན་ཉིག །གཞན་ཡང་། ལུང་ལཱས། ཡང་དག་རྡོགས་སངས་དེར་སངསུ་རྒྱས། །ཞེས་པའི་ལུང་དོནམ་གུབ་པར་ཐྲལ། འཚོངྱར་བནསས་དྷ་པར་ཚི་ 


༩ 


--༨༤༤༤----་༤༠༤༤-----༤༤༡--- 


དྲེ་རེས་ ་འདོད།བམས་སུ་ (སངས་རྒྱས པའེ མདོད་པ་མཛད་པར་ཐལ། དེ་འདོད འདད།ཁམས་སྲུ་སལ་པཿ པཁ་སཱའེ་མཛོདཆེན་བཅུ་གཏེ ཏིས་ཀྱི་དང་ ཕོ་མཛད་མཁན་ཡིན་པའེ འྱེ་པྱར། ཌྟུུ་ཏྲས། །བྱཐ 


སྟ འགམིནུ་དྲུ་སངསམྱ་ཧས་ པར། 
ངོ ལྔའ་ཕཱཾཿ པམི་སྲིང ་ཡའི་ཕིར། གྱན་ པོ་བ ཀད་པ་ལས། | སྒསྙ་རྭས་ཐམས་ཅ འགམན་ ཨངས་་རཆསྐམ་ ར་འང་ ད།ཁམས་སུ། སཱངསྦྱ་ཧྲསམརངཔལིམད་ ལོ ཿ་ ཞེས་གསུངས་པ་དེའ་ཡིན། འཁོར་ སུམ 
དྷར ཉནཔམ་སྲད་ ཏེ། བྱགླཐྨ་ཧྲ*། དའགསན་དུ། ། གྱུ སཿ ད་དོ། །ཞེས་གསུ་ 


སོང་འ རེགས་པཱས་སྲབནའང་། ནུ་ཐཅང་ཞེས་འཏད་ཏཱུཾ་དོ་ཐཱ་བ ཁྱི་བེ་བག་ནམས་ལའངུ་ཚིང་བྲར་ཐལ། ངང རྟགས་སོང། ། ཁྱབ་སྟེ། .སིའི་སྦ་བྱེ་བྲག་ལ་འཇུག་ 


རུལ་ཡད་པའི་ཕྱིར། འདོང་ནུ། དའེ་དོན་བསལ་བཟངགམཆོག་པྤལི་སྙོང་ལུཌོང་བརྡ་ཐལ། འདོང་པའྱ་ཕིར། འདོདན། དེའ་ངོད་དྭ་ཙཱུང་གྷི་ཝཔ་ལཚོང་བར་ཐུལ། འདོད་པའི་ཕེར། འདོདུན། 
ཐལ འདོད་པའི་ཕྱན། འདདན། བརྱ་བ་ཛོར་བིད་དྲ་ཁལ། འིདོང་པའི་ཕིུ། འདོདན། དྷེ་ཏོནབེདྲཱ་ཀུ་གཞུང་ནམ་དུག་ཡོད་པར་ཐུལ་ལོ། །འཁོར་གསུམ་ཁུས། གཞུན་ཡང། 


མདད་ པམི་མུན་ ན་པ་ཞིག་སྟན་ ན་པར་ཐལ། སྤྲལ་སྐྲ་ཕྱིའི་མཛད་པ་བཏུ་གཏེས་སྟནབྱེ སདའདས་དའེམའིདངོས སྟོན་པའི་རྒྱ་མཚན་ཡོད་པའི་ཕྱིན། དེ་བཞེན་དུ་གཞུང་འདེས་དེའེ་མདད་པཨི་སྟོན་པའོ་རུ་ཿ 


ད་དའི་བསྐུན་དོན་ཡིན་པར་ 


འི་མཱལ་སཱ་གཞུན་ནུམས་དུང་༥ "། 


འྱརྐྱ་མ: ཚན་ཡོད་པའི་ཕྱིན། ངཱ 


༧ 
རླབ 


$ ༢ 


ཡ་ 


པ་ར རོ རོར ¬ ་ 
༄༅། _ 


།དེ་བཞིན་དུ་ག ཞུང་འདེས་དྲུས་གསུམྱ་བི་ཐེགཆེན་རིགསངེསྭ་ཀི་བྱང་སེམས་སངས་རྒྱས ་པའི་སྦལ་སླའེམཇཛད་པ་བསྟནམ་བསྟན་དང་། མའོངས་པའི་ འིགདལྱབསངསྦརས་པའིདེ་བཏནམ་་ 
: ་དང། ད་དག་གི་ལམ་དང་གས་སོགས་ལ་དྭཔདནས་འཁོར་གསྩམ་གྱི་ཕྲེང་བྲ་སྟེར་བཡེན་པས་ཤཾནཏུ་ཕྲོས་པསཆོག །ཡང་ཁ་ཅིག །ལོངས་གླུ་དང་དངོས་རྒྱུ་ཚོགས་པ་ཚར་གཅིག་ལརག་ལསྱ འི་" 
མཚུག་སྭལ་ཡོད་པར་ཐལ། རང་གི་གདུཡྱ་བ་རཱིགས་ཅན་གསུམལཆོས་འཁུརི་བསྐོར་བའི་དུ་འྲདའི་སྦལ་གྱུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ནྒམ་ཁྱག། ཏགས་གུབ་ཉུ། གདལྱ་བརོགསཉན་གསུམ་ལ་ཆོས། འཁར་སོ་སོར་༥༥། 
ར་བ སལྭ་སཱདེ་འྲད་དུ་མ་ཡོདཔའྱི་པུར། དེར་ཟལ། གདུ་ལྱ་བ་ཏན་ཐོས་ཁིརིགསཿན་ལ་ཆོས་འཁོི་བསྐིར་བའི་སྤུལ་སྐུལ་མཆོ་གསྦྲལ་ཁྱེས་མ་ཁྱབ་པེའྲིར། དེ་གཞན་གཏིས་ལའུང་འདད། ཡང་ཁཅིགུ་ནར། 
བྱང་སེམསརྒྱནམཐེའ་པས་རང་དུས་སྐད་ཅིག་གཏིསཔར་ཆོས་སྒུ་ སུཐོབ་པའིམ་ཡདྲས་ཆུ་འི་ག། འཕངམངོན་དྱུ་བས་པ་མི་ ཡོར ར་ཐལ། ༤ 3 ཟས མེད་པའི་ིར། དེསནྭ་བང་སེམས་་ 


རྒྱུན་མཐའ་པ་རང་དུས་སྐདཅིག་ གཉིས་པར་འཚོངྱར་བའང་་ཌེ པའཐད་ཐེརདོ། །འོཿ 2 ་པུསནམ་ུར་འཆ་ཡྱིཆབང་ཟ་ ལ། དངང་དྲུས་སུཿ སུ་ཁཆོངསྱི་ཧཱ་ བ་གང་འ ཞིག །དེ་རང་དུས་སྐད་ཅིག་གཏིས ོ 


ཐ་་ - དོང 


ལའ་འཆུངསྱིར་བའིད། ཆགས་གཏིསཔ་དངོས། དབུཔྲོག་ཀཏེ། སེམས་ད དས་ཡུའ་ྒོ། 
པཱའེ་དུས་དེ་འཚངྱ་ཧྲ་དུས་ཡིན་པར་ 


༨༢༧ ¬ འ༨.༨ ༽ 5 ༣༠༣ ༠༽ སཱ *, ༣ 

ཾ ཧཱ་ཐའི་གངཟགམེདཔའྱི་ཡིར། ཐིབ་པ་བླ་གངས་པའི་དྲས་སུདེའྱི་ིར། ནླུ་གན། དེ་འཚུངྱ་རཱ་བ་ལམངོན་དྲུ་བོགས་་ 
ཕཱའིདུས་དེ་འ ཐུལ། དུའི་དུས་ཡོད། དེ་སངས་ཧསམ་ཐག་བའ་དུས་འདེལ་ཡིནཔའི་ཕིར། དང་ཕློས། གཏིསཔ་གུབ་ཏེ། དེ་ལོངས་ཕུར་སརསརྒུས་བཐག་པའི་དའ་དེ་མའིཔའི་པིར། འཁར་གསུམ་ 

. སང་{ འདོདན། རྱ་གུ་ྱེ་བ་ལ་མངོན་དུ་པྱོགས་དུས་ངྱ་གྲུ་ དྲུས་ཡན་པར་ཟལ། འདོད་པའི་བྱིར། འདོད་ནྲ། རྩུ་གུའྱིཧཱ་དུས་སམ་དེའི་ས་བོྱ་པཾ་དུས་དད་ །དུས་ཡན་པར་ཐལ འདོད་པའྱི་ཡིར། འདོདྲན། མྱུ་གུའི ཧ་ 

¡ འགུགཔདངྱ་གྲུར་བསམི་མཏམ་པར་ཐལ། འདོད་པའྱི ། འདོདཔི་ནུས་ཏེ། པངང་གསུམཐའ་ཡུས་པའི་གནོད་བྱདྱང་འཁུང་གནས་ཡིན་པའྱི་ཤིར། དྒགདདུ། མཁས་གབ་ཟམསདམྱའན་པའྲིའུཀཆེནཱཏད 
_ལྡངབ་ལས། དཔལ་དངས་པོ་རྣམས་རང་གུབ༦་མནས་འཇིགཔ་ལ་མངོནདྲུ་བོགས་པར་སྩེས་པས་དངོས་པོ་ཡན་ད། འཇིག་པ་ཡིདཔས་ཁྱབྱ་ཀང་། དངོས་པོད། ངོ 
གཅིག་གི 


།གི་འཇིག་དུས་དང་གནས་དུས་གཅིགྱ།་མི་རུང་ཞང་། ཞེས་པནས། ཁོརང་གྱི་ཅཱ་དུསནྱ པའོ་ཞེས་འདོགཏུམི་རུང་བས། འྲབས་བྱུ་ལེ་བ་ལ་མངོནདྱ་ཡོགས་པའེ་དུས་དང་འབས་བའི་ས་དུས་དོནམེ ཏི 


གཅིག་སྟེ།དཔདྱ | 


སཿ པའྱི་པིར་ནམ་ཁུབ། ཁོརངལ་ཁོད། གུག་ཡཅོསཧུ། རད སྐམད་ གག ས་པར་ལ་འཇི་གཔར་བ། དེདུས་སུ པཱབ་པན་ཞུག་ཟིན་པའི་རུར། ཁུབ་པ་འགེག །འདོད་མིནུསཏེ། དེནམ་འཇིགནརང་དུས་ 


བྱསཔ་ལ་ཁོན་རེ། དརང་དུསྐ་མདཅིག་གཏིས་པར་འཚངྱར རྒྱདགོས་མཾ་ཡེན་པར་ཐལ། དེརང་དྲུསྣ་སདཅག་གཏིས་པར་སངས་ཆསཆར་་ བའྲི་པིར་ཏ། དེའེ་དུས་སུ་དའེ ར་ནནམ་པ་གཅིགྱ།སྭ་ཁབ། འ་ འདོད་ 


ཏ 


བྷ ༅། །ནཿ ཊངསེམསྱ་པིར་མི་ཝོག་པའི་ལམ ༣ བཁ་པ་་ ཅདྲ་བར་སེམསདེ་དང་དེའཚོངྱ་ཆབ་ལམངོན་དྲུ ཐོགས་པའི འ་དུས ས་ཡད་ཡང། འམྱི་གནསྐ་སབས་དེ་ཐམས་ཅད་བ་ ང་སེམས། ༣ སོ 
དེའུཚུྱར་དུས་སཱ་བཞུག སི་རུང་བ་བའིནནོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། ཅས་པལ།བཞེར། དེ་ཆོསཅན། རང་དུསྐ་གདཅིག་བཏས་པའི་དུས་སུའཚངཔྱྱི་ཧུ་བར་བལ། ངཿ རྩ 


ཿ (= 


༥ 


 ཨསཉགབའདང་གཟེས་ཁཅི་དུག་ མ་པའྱི་པཾར་ཏེ། ཁྲུབས་བུ་དེཞམ་ཐཱ་ནར་ ཅྱ་འཇིག་དུས་སམ་འགག་དུས་ཧུ སྱེ་ཟེརདགོསཔ་བཞིན་ཡིན་པའི་བྱིར་ཏེ། ཌཱ ཐུཀ་ཆེན་དེ་ཉིདྷ་ཐུང་བ་ལུག། དངོསཔོདདུས་ནལ 
ཆའཇཾགན་རང་གི་དུས་གཏིས་པར་འདཾ་གགོཞེས་འཇོག་དགོསྱ་བརུང་དསན་ཁ གགོ་ཞས་འཇོག་མེ་རང་བའྱ་ཕྱར་དོ། །ཞེས་དང་། འབྲས་བྱུ་མེ་བའི་དུསན ནུ འགག་དུསལྱ་བུ་དགོས་བི། ཁེས་གསུངས་པའྱི་པརུ། 


|སྤིམིནུསྟཏྡེ། རུངྭདུས་ སྐད་ཅིག རོ་ཁང འྱ་ཡིར་བེརྒན། 

| དྭམ་པདའྱིར། ཁབ་པ་འགག །རགས་གུབ་སྱ། དའེ་དུས་སུ་ཞིག་ཚོར་རྱུ་གཉིགཡོད་པའི་ཕྱིར། རུ་བརའདད་སིནསཏེ། དང་དུས་གཉིས་པར་འཇིག་དགོས་ཡོད་པའྱི་པིར། འཁོརགསུམ། ཡབུར་ཅི ང ཡིག། 

མངསྦྱར་སལི་སཱའི་སེམསསེལས ང་གྱི་ཧུ་བསོདཔའི་ཆོས་གང་ཡངམ་གྲབགས་པད། ཕྱོད་འཇུག་ལས། དྲམིགསཔ་མེད་པར་ར་བྱ། ཞི ཞེསུ་དང། འདུགཔ་ལས། སེམས་འགགུཔས་དེ་སུ་ཡིས་མངོན་སུལ་་་” 

[ མུནུད། །ཅེསསོགསྦ དོན་ཟེརན། འོན འག་པལས། ནས་བུད་མཁུཏཉིད་ཡེ་ཤེས་ནི། །མངན་སྤལམཚན་ཏེ་དཅན་དུ་འདོད། །ཅེས་དང་། ཕཱོད་འྲང་གལས། སུངསྦྱ་དུས་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་དུགུ །ྱུཧཏ་ཐོགས་ 
མེད་གཟིགས་པར་ལྡན། །ཞེས་གསུངས་པ་མི་འཐང་པར་ཐལ། སངསྦྱསའཕགས་པ་དངྱ་བང་སྤེལསླི་རུདྱ་ཏ་བདེནད་གཏསམངོན་སུམ་དུ་ཏོ་གས་པའི་མྔའེདཔ་མེད་པའྱི་པིར་ཏེ། དམེ་བཅའ་འཐད་པའྱི་ཕིར། གཞན་ཡང་། 


རླ་ད་རར་ངརོ་ ལོ ར་དེ བ་ག ` བུམཔཆོསཅན། རང་དུས་སྐདཅ །གཏིས་པར་ བོའརིག་དས 'དགོསམ་ཡེན་པར་ཐལ། ༈ དཔདས་གཉིས་པར་ ཞིག་ཚར་བའྲིིར་ཏེ། དྭཉི། ཆེ 
། རང་དུས་སྐདཅིག ཱ ། 
| 


་; སར གཾ འདིསངསྐྱ་ཧས་ངརྨ་ཕང་ལམ་གཟིགས་ལ། གཞན་ངོད་གཟིགས་ཟེར་བའང་ཁེགས་ཤིང་འདི་དགའ་གོགྲལ། ཡང་ཟ་ 


&ྫ 


ཤོ 


¢ 
‹ཏ(༦2 


! 32 །ཕོན་གྱི་ཐང་སག་པ་སོགས་འགའ་ཞིག་དང། སྟགཙང་ལོ ༠ ༥ ་ ནམི་འཆར་ཏེ། ཆོ ཆོས་ཏིད་འབའ་ཞིག་གཟགས་པའི ར་ཏེ འཇུག 


ནསམཏིམ་གཞགམཐན་ཐུག་པའྱི་པིར་ཏེ། དེ་ལ་གནས་ པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་སངས་རསས་འཆད་པཅན་ཡིན་པའི་ཕིར། ཁྱོད་རང་དུག་ལ་འོན། མངན་ཏོགསྦྱ་ཅན་དང་མདོ་ལས་མཁུན་གསུམ་བྱི་དམ་པ་བྱར་བདུནདུ་ར་གསུ 
བཤད་དང འཛགཔྱར་འགྲེལ་དང་དོར་ཤེསྱའདྱ་བི་མདསགསལས་རྟོབས་སོགསྱ་བ་ཡོན་ཏནམཐར་ཐུག་བཤདཔ་དག་མི་འཐདཔ་ཐལ། དི ཉ་ང་ཉེདམཐའ་དག་མངོན་སྤམ་དྲ་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤསམཐང་ཐུག་ 


ཧོ 


འགྲེལ་ལས། དངོས་པྱོབས་པ་ཅུན་ལ་མརེག་པར་རུང་བཞིན་འབའ་ཞིགམངོན་དྲུ་མདད་དེ། དྟཏདྲ་བུགས་སྤུ་རུད་པའྱིར་སངསྱ་ཆས་ཞེས་བརོང་དོ། །ཞེས་དང། སྒབས་གསུམ་བདུན་དུ་པ་ལསྱང་། ཆོསྤ་རམས་ 
རང་བཞིན་ཁ་ན་ལ།།གནས ་པའྱི་བ་ལ་སངསྦྱ་པས་བརོད།།ཅེས་གསུངས་པའེ་༔ ཕིར་དང འབང་ཞིག་དངུ་རང་ སྲེཁོན་དམ་བཅར་བྱ་དོན་ཡོར་པའོར། དེ་ཡངཆོས་ཉིདྱ་བངྡ་རམ་མེད་དང་ལྗང་མེང་གཟིགས་པ་ ་ 
མདོདང་སྱོད་འཇུག་སོགས་བི་དགོངས་པ་ཟེརྒ་ན། ལུང་དངས་མཚམས་ལ་མྱ་ཁུབ་ལེ། ཆོས་ཏིད་ལླ་བོས་གཟགས་པའི་ངར་དངཾས ་སོགས་ཆོས་ཅན་ཀུནརོབཔམ་གཟིགས་པརཆུས་ཏིང་འབའ་ འ་ཞིག་དང་ཆོསཏ ཏིད་ཁ་ནར་གཟིགས་ 


༧༢༧མྨམ༢ས"པ་་ལབཔབཡལ་ལབ་་་་ 


མེད་པའ་ འྱཡརྟཏི། སྱིརུད་ཝཱནྱ་ཧི་སང ་ འཕགསྐྱ་སདམེང་པའི ྱིར་དང་། སམས སམསཅནནེ་གཏནཱནས མེད་པའྱི་ིར། བྱས་པ་ལ་ཁོནརེ། དྭ་གདུལྱ་བ་འགའ་ཞིགཤིངོ་ཅོམ་ ཨིན་ གྱཾ་སངས་རྒྱས་པ དང་དུསྐ་བཏམ་དུ་སེམས་སེམས་ 
བྱུང་མཐའ་དགུ་ཞི་འྲགོ་ཐེར་དུ། འོ འོན ར་།་གས་རྱེ་ཧོཏ ོ་ཅུང་གུལ་དྲུ་དགག་བདི་ཅག་ལན་མག་འཁྲིག་ བའ ཤད་ལྣང་བ བ་བཞིན་གཞི་རྲ་གུབྱ་ཀང་གདུམ་བ་ལ སྩངྱ་རུབ་ཡིན་པར་ཐྭལ། འདོད་པའྱ་པིར། ། འདོད་ན། 
ཝེདཔར་ཐལ་ལོ། །ཡང་ཁ་ཅུག །ཆསཏཾདལས་མེ་ཟ ལྔང་བའ་ ཧྱམཚནྱིས་ཀུནཚོ་པ་མི་རང་བེར་ད། འད་དང་ ཝ་ས་ཀྲན་ལྱ་སོནནི། འོ འན མཌུམ་གཞག་དང་རེས་ཐོབ་ཡེ་ཤེས་ང་པོ་གཅུགྱངུ་སོང་བའི་གང་བགྲམེད་པར་ཐལ། 
སངས་། འཕགས་ལ་གྲུད་ཚོབ་མི་ སྣང་བའགྱར། འཁར་གསུམ། འདོད་ན རུདྱ་དཱཾ་ལ་ལསྭ། ཤིསར ཡེཤེ །སྲ་དྲ་པྲ་གྲ་ལྔ་རམས། །གསལ་དང་འྲྲ་དང་དགྱཔིར་དར། །ཐ་དདུམེད་ཕྱཾར་འོ འོད་དང་ཟེར། །ཉི་མའཾདྱཀལ་འབོར་རྭ་ ནསས་་ 
དྲང་མཛུངས། །ཁུས་གསུཿས་པའི་དོན་མྲ་གུབ་པར ཐལ། སངྭསཱའ དྲང་ཀྲས གྒུད་ཤེ་ཡེ་ཤུས་གཅིག་པདྷ་ཉིད་ངོས་ཏིད་ལྭ་རུལ་ཟུ་བཞག་ཏུ་མཉམང པར་བཞག་པའེ་ སྒིབ་ཡུན་སཾལ་པའི་བྱ་བྭདང་ལྡན་པསན་འོད་གསལ་ ་བ་དངམཚུངས། ། 
དད ཉིད་མ་འ ོ་ རྱ པར་ག ཐིགས་པ པའེ ཁྗེས འྲི་རས་ཐབ་ཡེ་ཤེས་ནྲི་ཁད་པར་འཕྲོ་ འབབ་འམོར་བབྱད་འག ཅིཿ ཉང་དའེ་ཞ་ འད ལོ་ག་འ་ུད ཏུ །ཁྱབ་ལྟེ།གསལད་ ཤར །ཁིསཔས་མཏམ་ ་ 


སྤྱི ཡང་བའེ་ ་སོ་ 


ཅྱི ཡོད་པརྲཐུལ། དོན་དེ བཔའོསྤོ་ཡེཡོད་པའོ་ཱ་ཏེ།རློདདཁྲོད་བསྟམ་གྲགས་བྱརད་ཐོའོ་ྷོཉསོས། སྔེབས་གྲནས་དྲག་པའྲ་རོས་ཞི་གནསྦ་གཡན་ པྲ་གནས་འོང་བར་སྲུ་པེ་དངུ་གྲུནབྱཏས་འྲགུལཔ་དཔཉ 
་སརབཤད་པིཔོ།།འདོད་ན། བདེར གླརསྦ་མངོན་སྦཔོ་དུ་འཇལ་པའེ་ ་བྲོ་གཉིས་ངོབ་གཅིག་པའི་དེ་ཡད་པར་བལ། དིད ཁྱབ་ཛྷཱ། ཛུད་ཀླྲམ་ཡས། ། གསུལ་དང་འཕྲོ་དང་། ༈ ཞེས་པའི་ལུར་དྲན་ཡདུ་པའི འྱི་པིར། མུན 
ཡང ཚུ་གྲཐ་ལུས། ནམ་ཀུནམྱབདཉིད་ཡེ་ཤཱསའ། །མངོན་སུམ་མཚན་ཏིད་ཅན་དུ་འདོད། །གཞནན་ཏིཆ་བ་ཏིདྱ་ཏིས། །མངོན་སྤུམ་ཏ སྱརརི་འཛ འདོདདོ། །ཞཾས་དང་། མ་ཏྲི་རྲི་འུའམ་དཔའ་པོས། ཁྱཾངའབའ་ཞག་གི་ 
ཡེ་ཤེས བྱཾས། །ཤེསྱ་བཐམས་ཅད་ཁབ་ལགས འི །ཁྱོད་ལས་གཞན་པ་ཐམས་ཅད། །ཤེསྱ་བུ་ཁྲར་ཧཱག་པྭ་ལོགས། །ཞས་དུ་ དུང་། བདྲེད་གཉེསྱ་ཀྲི་བདོ་ལསྱ་ཀང་། བདེན་པ་གཏིསྤ་བྲགས་སྲུརུད་ པ་སངསྐྱངསས་བཤཞད་་ 
པྲུ་རམསམི་ འཐད་པར་ཐལ། དཔའ་པོངང། ཞིབྱ་བུ་དང་། ཟླ་བའི་ཞབསྱ་ཀི་ལུགསལ་སངས་འཕགས་ཨ་མཁྱེན་པ་ལཆོས་ཟམས་ཅད་མངོན་སྤུམ་དཆོུགས་ང གྲས ཧུང་འཕགསམན་ཆདྱ་ཡིས་ཆོས་བམུས་ཧང་མཛོནི་སྲུམ། 


རྟོགས །པས་ལྱ་བབ་པསས།སྱ་བ། 'ལྱག་པམ་ཡིན་པའིྱྱིར་ཏ ། དྲེ་རྣམསྱ་ཡི་ ལུགས་ལ 'སངས་འབགས ཅྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅང་མངོན་ (སུམ་དྲུ་མི་མེན་པའ འྱིར་ཏེ། བེ་བཞིན་ཏིང་འབའ་ ཊཀཡས་ གཞནའི་མྱལནཔའྱེ བགས | 
--------༡-༨--༨༠༡༠༡༠༡༡༡༠༧༡༠༡༡༢༠༡༤༡༡༡༤༡༡༡༡༡༡༡༠༩༤༨-ལ༠༩༠༠༠༢༢༢༢༠༢༠༠༠༡༡༤༤༤༠༤༥༠༤༠༠༠༠༠༩༩༩༩༡༩༢༢༢༤༢༢༠༤ ༩༡༤ ༡༤༢༠༠༠༠༠༠༡༢༡༢༡༡༢༩༧༠༠༢༠༠༢༢༢༢༢༢༥༢༠༠༠༠༢༤༢༠༢༠༤༤༠༠༠༡༠ྕྔྕ༩༠༠༠ ༣ བིམས་ས་་བ་་ས་བམས་་ མ་པ་སོ ས་རོས་མསསས་པའའ མོམསསས་བསསས་ཇ་སལསསས་སི་མ་མས་རོས་རིས་སས་ཇོ་སསས་ས་ར་ ལོ་བ རམ་ པས 


སྤྱིཔའཾཕྱར་ཏེ། ད གཅ ཿརྲ་སྤའིནྭ་པཱའེ ེ་ཤེས་ཡྲོད་པའི་ཕྱེར་ཏེ། ཆོས་ཕུང་བྱརུད་ཁེ་ བཞི་ ཐ་ 
ཉཱ དྲམེད་ག་ནལ་རབ་དབ་ཁྷ་ཀིས་ ` ཡར་ཏེ དྲ་གད་དུ། 3 བད ལུ རྒྱས་གྱ གྱིས་མི མཁྱེན་པ་གཉེས། འགས་བའེ་ ཞྱཔར་རོ། ཞ ཀོ།ཞེས་དང། སངས ་- 


། རུདོད འགྲེལ་ ལར་ རྟས 'དང་ཤས་ པར་བགྱུར་རོ། །གོང་གི་ རྟགས 'གཏེས་པ་གྲཿ ་གབ་ ! དྲོས་ཁབུ་ཅུ་ ཨགཆྲགས་འོང་ཁཉས་ པ་མངས།་ ལ་ཐཁསྦ་གོ་ཏང་རལ་ཞན་ད་ དུ་གྲབ་པ་སངས་རྒྱས་ཀ ཀྱི་ ཏེ ༨ཞས་འ། ཀལེ་ཝང སྡང བའི་ཡིར་ཏེ། དེ་ 


སྟང་གེ་དོན་ངང་གེས་མངོན་སུམ་དྲུ་ཏོགས་ ཧ་ས བྱམའད་མས་ ་པའེ་བདག །ཅེནྭ་བེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡོད་པའེ་ངེ འྱུ་བྭཏཱ་དད་། ! སྟེབས་ བཅུ་སོགས་ ་ཡེད་ པའ་ འཡིར་དང་ ། 


2 


ཆར 


འ། ༨ཞེས་ པའྲོ། །སེ་པས་ཅན་ ཉྱི་སྐེམས་ ཀེ ± པ་ བྱན ཁ་བ བཞེ་ བི་ ཡོངས་ཊ (གས་པོ། །ཆོས་ ཀྱི་ཡུང་པོ་བརྒྱད་ ཁི་གཞི་ཧ 'ཨང་སོ་ས།་ ཅི་རིགས་པར་ ཧའེ ཡཿ ཞས་པའོ། །ཞེས་གསུར རས་པའ ཤགས་གསུཊ ཐོ བཞྐི་དཱ་ཧཾ ་ 


་ །ལ་བདིནགྲུབྱཏུ སྣུད་བཏ སྣད་ཡུདགདུལ་བྱ་ལ་སྣངུ་བའ་དབད་གྲེས་ སང་བ་ཡི་ནྱྱི་རླལ་བ་རུད་དསནས་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱལ་བདང་དྲོསནས་ག ཟུགས་སྤོགས་བདན་ པརྡ་སྦྲ་གབ་པ་དད་བདེན་པར་ 

ཧཱ། ལེད་པཱར་སྦུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། བངྨ་རུབ་ལམ་དིམ་ལས། དའི་ཕྱིར་གཟུགས་སགས་དད་གཞིནྱ ཡི སུམ་གུབ་བཞིན་དུ་དེར་སྣད་བ་སདས་རྒྱསཀྱིས་མཁྱན་པ་ཡར་མ་དིག་པ་དང་ཞྲོནཔལ་དྭ་ལྟར་སྣང་བའི་ངོསོནས་ཡིན་བྱེ། ག 
ཟུགད་ལདྷ་ཆཱང་སང་བ་ལྷ་མ་ོས་ པར་སངས ྒྱསརང་དོསཞསད་རཾར་སང་བའྱེ ཚུལྱ་གིསམིན་པ་མོན་པས། །ཞས་པནས། དྷེ་ཉར་དྷི་ཉིད་པམྱ།ུན་པའུ་རད་ངོས་ནས་ནེ་དངོས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་མེདཔ་དབརང་བཞྲིན་ 
]+ ཅྱིསམད་པའི་ངོ་བུརྨ་སདགས ་བཞིནླ་ངགདནཔི་སུ་ལ་དང། ཟླུ་སྦབ་ཀྱིསུ་ཀུང་། །དངོས་ལྔ་མཁས་པྲ་རུམས་ཀིསནི། །དངོས་པ་མི་ཏག་མ་བའིཆས། །གསོག་དང་ཧདཔ་བདག་མེད་པ། ། 
ཛི རྣམ་པར་དབེནཱ་ཞེསྲ་བ་བརྡ་མ ཞེས་དང་། དའི་འྲགལ་པརྨ་ཟཱ་བའ་ཞབྲས་ཀྱིས། འདི་ལུད་སསྤྱོལེ་བྭོ་ནམསྦ་ཀིསྒནི། དངོས་པོར རང་བཞིནྱ་ཤིས་ཡུདས་སུ་དག་པ་ཡྲོན་ཡང་། ་ ཕྱིན་ཧྲི་ལག་ལས་དང་གིརྟོག་པའི་དྲི་ 


= ལསྦསགས་ཤད་ཞོཔད་བོ་དྱས་འཕགསཔས་ཅསནོན་རས་ཡིན། དེད དེ་དག སནི་ཡང་དག་པམ་ཡིན་པྲ་མི་འདོགས་པའི་ཕིརདོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིན། འོན། འདེར་ཡངསངས་འཕགས་དང་ 


6 »%ྷ 
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- 


ཤེ ད སྣང་ལ་བདན ནྣ་སང་དངགཏིས ངེད མི་སྣད་བརྡ་ཐལ། དགདུསྱབ་ལྷ་ཚེསཏི་ སྣང་བ་ཡིནྱི་ལྟ་ལོསཏྲཾ་ཀངབམ་ཡིན་པའྱིརྒྒ་མཁུབ་སེ། སངས་འཕགས་རང་སྣད་ལའངཿཞེས་བྱཀུདམཿུ །ཁྱིན་ ོ ཕྱིར་དྲོ། །ཁུཐ་ ཧཱ། བོདདགགི 
ས་ྱྱ་ཆསརདྱ་དད མསུའབརབའེདོན། སངསས་ལྷ་དངསའཆི བང་གྲུད། £ ཀྱ ་ རོག་འདས་མིངང་ ། ལ་ཚང ཁའོ ཤུ་བ 


- ཁས་པམྲད་པས་ཀར། སརྱྤྱ་རསཀི་སའེ་དྲིགས་ས་གཉིས་འགལ་ཡད་ཡུལ་ཡེན་ཁབམཉམདུ་བྷཏ །་བེར། རྟག་ཚད་པསགསྒམང་པོས་འོར་དྷ་ཝར་བསསན་སམ་ནས་རོད དཔ་; རྭ་སྣང་སྒྲའོ། །དེ དེ་དག་ལའོ་ནུ། ཇི ངྲི 
རུ ལྟ་བའདལུབའིརིགས་གེས་ཚུདམ་ཁོས་ཉན། དྣཱཿད་པ་ལུའང་གསར་དྲ་མི་སུ་བའིདུག་པ་ པར་ཐལ། ། ཆོས་ཐམས་ཅདར་དེ་ལའང་གསར་དྲ་མེ་སླ་བའི་དིག་པ་ཡིན་པའི་ཕུར། མྲ་གུབད་སོང་། དེརྦབལ། ཆོ ཆོས་ཐམསཅད་རར་ ླ 
]} ༢འངམངོན་སུམཚདམར་ོ་དབའི་བོཡངཔའི་རིར། དངྲགལ། དྷཏརོས་བའི་དོཡདཔའི་ཕིར། དངྡ་ཐལ། དྷ་ལྟདསང་བའི་སངསྱིཆས་འཕགས་པའྲིདྲག་པ་ཞིགཡད་པའྱ་འིར།ཆོས་ཀྲདམངོར་སྦས་དུ་ 


།༄། རྟོག ས་པའི་ཀླུནམ ཁྱིནཱ་ཡེ་ཤེས་གཅིག་ཡད་པའི་ཕྱུར་ཏེ། བདན་གཉིས་ལས། མན་པའི་གད་ཅིག་གཅིག་གིས་ཀྱང་། །ཤིས་བྱའི་དྱཀིལ་འཁོར་ཀྲུནབུབྱ ན། ོ་་ 
རྒྱུལ་རྔྲངེས། ནུམ་མཁན་ལ་རུདམིན་པ་མི་རེད་གསུངས་པའི་དོན་ཡོད་པའི་ཕིར། འདོདན། དྷི་ལུདཔ་ལྔ་བ་སད་དཔོད་པའི་རིགས་ཤེས་སྲ་ཐལ། འདོད་པའྲི་པྲིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། དྷི་ཝེད་པ་ལཱ་དོན་དམ་དཔཔོད་ 


བྱིདཀྱི་རིགས་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིད། | ཁུཐ་པ་ཁས། འཁོད་གསུར་སང། ༤ ལེ་དྲེ་དསྐམངོན་སྦུཔ་དྲུ་ཏོགས་པའི་ཆདྒ་པར།ཁསྭ་བ བྲངསནས་ཡང་བདན་གཉིས་འར ཇལ་བའིཚདམརའགེལ་པིར་སྦྲའམ། དསན་ལུང་དེས་ 
¥ ཡུལ་དགྟཏིས་ལ་ཌཾས་ཏྲཾ་ཅད་མངས་སརསང་བ་འགལྔཚལ་བཤུདཔ་ མཚ།།ཡད་ཁྱྱ་ག ཇི་ལྟ་བ་རྟོགས་པའི་རྣམ་མཁཱནཱ་གྱིས་ཇི་རྟ་བ་གཟིགས་པའེ་གཟིགས་དོར་ཇྲི་སེད་ ་པ་མ་གཟིགས་ཐེར། ཡང་ལལས། དེས་དི་་ 
ལྟུ་བ་ལ་གཟིགས་པའི་གཟིགས་ངོར་དེམ་གཟིགས་ལ། དུས་ངྭཾ་ལ་བ་གཟིཧཿཔའི་གཟིགས དོདྷི་སུད་པ་གཟིགས་ཞེས་ཟེར་ན། རཅྱད་ཅག་གིསྤ་ནམ་མྱའནྱ་ཡིས་རི་ཉྭ་བ་གྲབི ས་པའི་གཟིགས་ངོ་དྲི་སྟེད་པ་ཡད་་ 
མེད་བ་ཙད་པའི་དོན་མེད་པརྡ་དལ། གཟིགས་པའི་གཟིགས་ངོང་ཞེས་ལོས་པ་དོན་ཇུད་བའི་ཕྱིར། དར་ཐལ། དས་དྷི་ར་བ་ལ་གཟིགས་པའེ་གཟིགས་རྒྱུ་གཅིག་ཀྱངམ་ད་ད། ས་ཇྷི་ཏ་བགཟིགས་ཤིངཡ་ཤེས་་ 


"ˆ "ཡ ྫ "ཁ་ 


༠༨ ཁྲིམས་ཐཝ 
བགུས་ ངད་ཉད་པོམདོཅོདྲཔའདམོན། ཡི ཤེས་དེས་དྲིང་བུ་གཟིགས་པའོདོད་རངལྭ་བྱུར ཆྩེ་གཏད་ནས་དེ་ལྟར་སྦྲས་ན ཤྫོས་སྩྱོན་ཡོད་པཱའེ ཅྲུ་ཡིརྲ། གཟ པྲོ མླབྲན། རྨ་མཁྱེཧ་གྱིས་དི་ཌྟ་བཿ ཟིགས་པྲ་རོས། 
།བྱོདཀྱི་གབེགས་ངོ ཞག །གམ་གཟིགསྤ་རུ་ཞིག་མདུ་ པར་བུལ། ཁྱོད་ཡུལ་གང་ཡངམི་འཛིན་པའཆོས་ཡནཔའྱཕར། འཁྲོརཱ་གསུམ། འདེལ་ཆིག་ཁྲའི་ཟེར་ད། འོ་ན ནཱ མམཁནྱ་ཡཾསགཟགས་པ འི་བྱུམ་པའི་གཟིགསཔ་ཡོད་ པདོན་ 
ཐུ ལཿ རཀ །ུས་པ་ཞླ་བ་ན། དྲད གར ་ རྣམ་ 
༣ 5 བ་གགྲུས་འའུ་གཟིགསུང་ ང་ བཿ 
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གགས་ཤིང ཕྱེས་བའི་ཚསྦ་བི ིཏབའགཉིས་སྣབ ༨ ཏི་མོབ་དའི་གྲབསས་པའི་དར་ཤསྱངི 


།གཟིགས་པ་དའིཚ་ཤས་སླིབ་ཟད་པར་སྤངསུཔ་དང་། ཞེས་གསུཏས་པའྲ་ཕིར། ཁྱབ་ཏེ།  དེའི་གྲབིགས་དོ་ཞེས་པའིྲི་ག་ནམམཧན ཐིནྷ་སད་རྲིག་དང་པོལ་སྦོར་དགོས་པའེར བིརཏྟ། དེ དྷི་བལྔརྭལམ་ 
འི་དང ། དེ 


4 


བཞུགཅུ་སུང་ཁུའི་ད་ལ་ཆིདངབའི་ཡིར་དང་། དེ 'དོན་ཡདཔའུ་ཕིར། གསུམ་པ་གབ་སྟེ། . ༨རྣམ་མཁྱན་ཨྱེས་དྲི་ལྟ་བུ་ཁ་གཟྲིགས་ངད་རི་སྟེད་ ཀག རཾ ཁུ དེསྔ་རོག བཞིན 
པ་གུཉིས་སིས་པ་ལ་དགོས་བྲ་མེད་པའི་པིརདང་། རཱཾ་ཡབྲ་སྲས་སུས་ཀྱང་། དུའི་ཇཱི་ཝ་བ་ལ་གཟིགས་དོར་ཞེས་པ་ཅམ་ལསམ་གསུངས་པའྱཧམཆན་ཡོད་པའུ་པར། གཉིས་སོསན་རམ་མཁནྱ་གྱི་ཡུལ་གྱི་ཡུལ་བུཿ 


| པུ་བཞིན་དུ་འབྲེ། ལ་མེད ད་ཡིནཔར་དགོངས་པའི་བྱི་ད ཁྱད་ཅག་ཆིག་དོན་གང་ལའད་ཕལ་ཆེར་ཏོག་དྲཔད་མད་པར་ཁད་ཐན་ཆད་བྲིས་པས་བཀའ་བྱཆད་པའྱེ་བུནྲ་གམེམང་པསྐ་རབ་ལ་དང་ ཧད་དུ་བ་དུ་དྷེ་ལྭ་བུ་འཕྲེལ་ 
རོ མེདུ་ཡུང་བས་འདུག་པས་བགག་ཡཾདྱ་གྲཾས། (ྱ གཉིས་པ་རང་ལུགས་ལ།  འབྲས་བྱུ་ཆོས་སབའིམཆན་ཏིད། གྤ་བཤད། དབྱེ་བ། སམཆམསེ་དད་བཞི་ལས། དད་པ་ཡད་ད། སྱིར་བཞྐེ་བམ་ཏྭ་བསྲ་ཀྱིས་ཕྲབ། 


¡¿ £ པའ་བབྱམཐར མཐར་གད་དཡིནཔའི་ཕི ༡རྟ | གླུ་བཞི་དེའེ་ནས་མཚན་གཞི་འདོག་པའི་ཕིར་ཏེ། རྩ་བད།་ ད་ཡནམ་ སྨིན། ཞེས་དང་། ཆོས་སླུ་འཕྲིན་ལས་འབྲས་བུ་ནྲེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྲིར། གཏིས་པ་སྨྲ་བ་ཤད 


༦ 


། 


ྦ 


¡ ཆོསད་བཤིན་ཉིད་དམ་དང་བེཞིན་་ངི མྱད་འདས་སན་འམགྱི་བགྲོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་འདུས་ཏེ་བསགས་པམཐར་ཐྲུག་སིནཔས་དཏྟར་བརྡོད། བསམ་གཏན་སགས་འཇིག་ཏེན་དད་དམེགས་མེདསོགས་འདིག་ཏེན་་ 


ང་པོ་ནེ 


མཐའི་ རྲི ཅིངས་དདབི་ཀརྦུད་དགགི་ཡཏའོ། །ཤེས་པསྨརའི་སོགགརིདའི་ཡོནཏན་ཨར་དུ་བས། མཚནས་བླེར་བས་བཱིཌས་སུམ་དཔངས་དོངྲ་ནོལ་འ འབྱོ་རཾཞེས་པསྟ་དྨ་རགྲབ་ཏེ། ཆས་ཞེས་པའོ། །ཅཏག 
པ་ལའོ། །ཞེས་གསགཔའེ་བིངས་སམ་ཁམ་སྩཅིཏ་བཞག།ཏ་ཝ པརྟཝ་པྲས། ྱེན་གླཏཱ་བྱིན། ཉཌའཕེལ་བའ་དོན་ཡོན་པསའའི་ཨི་ཨེ། སྙདང་ཏ་ཤྲཾསུ། ལུས་དང་གུནས་དྭག་ལ་དང་སྤུའ་ཀའང་ངོས། ཀར་བུས། རྐྱན་གྱ་ 


པ་ལྔ་སྐུ་མཱཁཔ་དང་། བཤད་པཱ་གཏེསཱ། ད པྒོ བྱངས༧དོ ད་ལས། ཛཱའུཛིན་པ་ལའོ། །ཞེསཔས་ར ཧྱཱ་བཞག ཏ་རེ ས་འབྲེལ་ཕྱེས། ཨྟྟཾ རྟེཧཱ་སྭཧཱཾཛཾ ཟིསྟརཱ་ཝཱསཱ་ནྣམས་ལསམའོ། ༦༦ ༨ 


དྡ་སྔ་རྒོསས 'ཧུད་བས། གཱ་ཡ་བྲུབ་ཏྟ ་ཡཱ། མཆག་ དང་འྲ་བལན་ཀུ་ད་ དཔལཆེར་ལྷསལ འཛུག ། །འདི་ཚོགས་པ་ལ་འ འཇུ་ག་ བའི་དྲར་དོ། །ཡུང་ །་ད།ལའོ། །ཞེས་ སྒྲུའ་ཏུཿ བྱཇཏས་ཀ །ཨ༦ྤ བྱན། ཤྱ ཕྱིསམཛུམས་ | 


བྱར་བུས། ནི ཡར་བྱསད། རླུརས་ པས་ 'ལཱ་ཡསྟེ་པློག་པས་ནཱེ་ ནེ་ླ། འདི་ གློག་པ་ལ་ འདྲུག་ གོ་ །གཉིས་ཕ སྦ་དོནྲ་བཾཤད་ངུ་དྲ། ནམམཁེན་དེ་ཆོས་ཧན། ‹ཁྱིད་ལཚས་ སཱ་ཞེས་བྲརོད ཕེའྱི་རྨ་མཚོན་ཡོད་དེ། 


›ˆ~ ༩༤༤༤-༨༤༩ལལ༢༩༢༤༢༩༤༤-༢ ༩༢༤༨ བས་ཆ 


རར  ཌཀ༨༨ཀ༨ཀྦྨྦྨྣྨྣྨ༥ྨྣ༽༥༨ྲ༨ྲ༨༥༨༥པ༩ཁ6=༨ ཤགསྣགནྣྱ®ྩཔཔརྣར པཔ ེ 
༧ ཇི །ལས།་ རྣགས བའི་ཡྒན ྷ་འནབསམ་ ཕྱ་གིས་སི་ཁབ་ བའི་ཏཱན་ ཧྱདྲ་པད ན་དྷ་ཝར་བརྡོད། རིཿ རགས པསྔརས འབྲུད་ས་ དའྲི་རམ མདབཏྱགཔ འམ་དྲ་འོབ བ་པར་གནས། ་པའྱི་སུ་ཡིན་པསན་དྭ་ཏར་བྗཛོད་་ 


པའུ་མྱི་ རགྐཏྭཾ། དང་པྲ་གུབ་སྟེ། བདན་གཏིས་ལས། -ཆསྣ་ནམས་ཀྱུན གྱི་ལུས་ཡིན་ཕྱེར། །ཆུསྭ་སུར་འདོདུ། ཅེསུ་ད ང་། དའི་རང་འགྲེལ་ཁས། ཆོས་ཐུམས་ཅདྲ་ཀྱི་ལུས་ནེ་འགོ་བྲ་འམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེག 
ཚཾ། པཞའིང་བོལུས་མིའདའ་དེའི་ཡོར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། རགཱ་པསྱ་ཀབ། ཅོསའིསྦ་ན་ཆོསཀི་ཚོགས་ཞེས་བརོད གད གང་གཏུངད་འཛྲུན་གི་ངོ་བོ་ཏ ཉིདན་སདསྦྱ་རསྣ་རམས་ཀྱི་སྐ་ཏེས་བ་བའི་དོན་ནོ། །འ 
གསུངས་སོ། །འདིར་ན་ཅྷིའ ཌུ་བྱ་སྲབ་པ པའི་བཤད་པ་དང་ལྲུས་ལ་བ སྩར་བའབཤད་པ་ སྟེ་ལུས་ཀྱེ་ང གརྦང་ དོ་པོ་ཉིད། ལའདྲུགཔ ་ཡར་གསའ་ཕང་ལས་ངོགས ་སུགས་ཀྱི་སྐ གཞུང་ག་དན་བཤགུད་པ་ལུས་ཞས་ས། །གཉས་པྲ་གུབ་ ་ 
ཏེ ཡུནཏན་དེ་དགྱར་མཚོ་ལྔ་རུ་བོ་དག་བཞིན་དུ་འདུས་ནསྟ་ཏན་ཅིད་བསགས་ནས་བ གྷནས་པས་ད དྭ་ཝུར་བརྔོད་པའི་ཕྱིར་ཏཱེ། བདེན་གཉིས་ལས། ཡྒ་དཏན་བསྐམ་ཡེས་ཀྱུརཏཱན་ཕར། །ཆས་སླར་འདོད། ཅིསདཔ་དེའི 

དད་འགྲེལ་ལས། འདིགཏིན་པ་དད་འདིགཏན་ལས་འདས་པའེ་ཡནཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཏེན་ན །'ལུས་ན་ཚོགས་ཡིརྐ་པའྱ་པར་དམ། ཞེས་དང་། སྒ་བ་ཤདཔ་དགགིས་ཀྱང། ཚོ །དང་ལུས་དང་འདུས་པ་ནི། །ནམ་ ༦ 


ཀྱན 


འདད་འ 


= = £ 5 རོར 


ཅད ཉེདེ་བཞིན་ཕྱདྲ། །ཞེས་གྲསུངས་ པ།འྱི་ཕྲིར། འདེ་གཙོ་བརང་བཉིདྨ་མཱལ་འདི་འབུ་ཞིག་གིས་བཤུད་དགོསཏེ། དེ་ཕུད། ཀླཡརྫོགསཔར་བྱུསརོ་ལོབོ ཕུད་ལ་ པྦོར་བམ་གཏོགས་བསགས་སྒྲ་དེ་ལགྦེ་རུང་ཾ 


¡ སྭ་སྭཾ། གསུམ་པྲ་གབ་ཏ། བདན་གཉིས་ལས། རི རཾགསུ་པའྲེ་རེས་འབད་དོ་བོའི་བྱིརྲ། །ཁྱོབ་པ་རྣམསཉྱིཆུས་སྐྱར་འདད། | །ཅེས་དང། འགྲེལ་པར། ཆོས་ཀྱི་སླ་ན་རིགས་པས རྣམ་པརྭགནས་པའེ་དོབ་ཉད་ཅས་བ་ 
| བའྲི་བཆག་གྲོ ག་་ ཞག །ང་འི་ཙུན། འདིའི གྲགས གཾ  ཾ ནན ་ ི་བཤད་དགོས་སོ། ། 


གུལ ་བུལ་དམཆོསྤ་ཀ་སྔ་སྨོག ་པསྦར་དྭ་ཏ ར་བརོད་པའྱི་པིར། ཟསོག་པའདྱབིརལས་བྱོལ་སས་ག་ངའའི་ བདྨེ ད་གཉིས་དང་འགྲལ་ལུསྭ། སའདངདོསྣ་མམསྣ་དྲོག་འས་ ། 
: བྱད (ཞེ (༈[ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདི་ཀེ་ལས་སྒྲབ་པའི་བཤད་པའོ། 1) དྲ་བྲུགསེ་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བའི་སླའེ་ བའྲ་ཀའི་གླ་འདེ་དགལ་ཞུགས་པདྒརེ་མེ་སམས་ཏ། ཀྲུ་ཡ་ཞེས་པ་ལུས ཡབ ཏཱ 


བའི་ཧི 
པའི་ཤིར་ཏུ། ཇུདྨ་དམེལས། ཚོས་གྲུ་དོམ་གཉིས་ཤེསྱབ་སེ། །ཆོས་དབིངས་ཤིན་ཅིུནེདདང། །དལྱི་རུ་མཐཧཱ་བབ་པ་དང། །སྣ་ཚོགསྤ་ཆུནི་སཱོན་པོའོ། ། 
ཅུཊ། འདའབབང་འངོས་སདང། ཆོ ཟླབ་ལྷ་བའོ། །ཡདནིོག་ལས། །རདདོན་གཞུན་དན་དོནོུ་སདང་ནོ། །དལ་བཏན་པའིགུདཇོབྱ་བཉེདོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕོར། རིགས་གིས 


ཚོ ོི་ པ་ཡི་ནཏ། དྲ་ཡང་དདབཞི གནས་རིགས་ལས་དོག་ཏདྨ་བདངྱ་རུས་འགུར་གི་རིགསལས་གྲབགསྲ་དགཉིས་བོབ་པཡིནཔའྱི་ིར་ཏ། ཆུདྲ་བམ་ལས་ དིསས་འདེ་གཉིས་ 


༨༢ ༄༅༅། །དགོས་པའི་པྱིར་ཏེ། དཚོགས་པ་དང་བསགས་པ་དད་འདྲུསཔ་དང་སྤོག ག་པ་དང དུས་ལའང་བཤད་ཆོག་པའི་ཕྱིར་ཏཱ། སྨད་ལ་འཇུགཅོགས་དགདིཀ་ཡྱཧལ་ཆེན་ ཆེན་དིས དིས་བཞིའིིསྦྲསུ་བྱསར་་ྷྲི 'བྷ ། 
ཟོ རུ སོདུ་དེ། གཉིས་སུ་དང་། གསུམ་དུ་དང་། བཞི་རྭ་དང་། ཝར་དྱབཾ་བྲ་ནམས་ཡོད་པའི་ཕྱིདྭ། གཉིས་སུུ་ཡདདུ། དང་དོན་དོན་དམཆོས་སླ་དང་། གཞ་དའི་རབན་ | 
{ 


༣༤--- 


¡ སགདམྱོར་སྤའ། །སྤ་གསུསྨ་ཐོབ་པར་འདད་པ་ཡིན། །དང་པ་སེ་སྒུནི་དང་པ་པྟེ། །གཏིས་པ་ཡོསཉཕྱིམ་གཉིས། །ཞས་གསུདག་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་གསུམ་དུ་དབྱར་མད་ད། རང་དོན་ལངས་སླུ་དང་་*་ 


དོན་སྦྲལ་གླ་དང་། དེ་གཉིས་ཀའི་ཏེནད་བོ་ཉིད་སུ་དང་གསུམ་ཡོདཔའྱིཔིརཱཏེ མདོ་པཱེ་རྒྱ། རྒྱནླ་ལས། སླ་གསུམ་དགུ་གིས་སངསྦ་རཱསྱི། སསླ་བསྔུས་པར་ནེ་ཤེས་བྱ སྭ་བྱ་སེ།། །གྲྭགསུམ་དག་གྲེ་དང་བཞིན་གྩི ད ང་བཞིན་ཧྩ། །དོན་འདེ འེས 

བཱ བབ་པ །ཞེས་དང། ཧཱུདྨ་བ་ཡ་ལཾས། དའ་དྱྭ་་ཟབ་དངྱ་ཆཆ་དྲད་། །བདག་ཉིདྲུ་པོའོ་པནོཏན་ཧྲིས། །ཆོུསཀྱི་རབ་དབ་རང་བཞོན་ལ། །སགས་པའི་གླ་ ཀགསུམ་དགགིས་འཇུག །ཅེས་གསུངས 
དང་། ཤོག གས་མེད་དངླ་ཀྲ་སབ་ཀྱིསྤོ་ཁངྲ་ཀུ་གསྒུམ་དུ་བཤད་པ་མད་བའྲུ་པུར། གསུམ་པ་བཞིར་དྭབར་ཡད་དེ། ངོ་བོ་ཉིདྲ་བུ་ལོདསྭ་སཱ་སྦལ་ གུ་ཆོས་སླ་དྭང་བཞིར་ཡད་པའེ་བྱེར་ཏ། འགྲེལ་པར། ད་ཡང་་ 

དོ ས་པ་སགས་པའིདབབསོརོམཔ་བཞི་ཡེནཔས། ཡོར ཅྩུ་བར དོ་བྭཏད་ལཱདསྔ་ཚོགས་བཅས་དང་། །ནས། ནམ་པ་བཤིར་ན་ཡརེ་དག་བྫོདོ་ ད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། བབ གང་ ར་ 


གྩེ་བཟོའི་སྤལ་སྲུརྣམ་སྦིནམ་ཡེནཱ་པ་སྟ་ ཅེ་ཝཱ་ཡུད་དུང། ཡང་ཆོས་ལོདས་སྤ སྦལ་པའི་སྲ་གསུམགྱི་ནང་ནས་ཆོས་སླ་ལ་ངོ་བོ་ ཏཾདྱ་སཱཿ ལ་ང 


༦༦༡༨ 


ཆོས་ ྲུབ་ཞིགའདུམཡནའཆོསལ་ཙི་གསུལ་ིབས་ཆང་སའ་ང་ འབོའིའི་འཇོཿ བརཔ་ནམ་ཡིན་ལཙི་གུཆ་ ་ཡད་རུང་བའི་ཕྱིར། ། དོང་པ་གྲུབ་སྟེ། ཆིག་གསལ་ལས། གཞན་དགནི་ 


།སྤྲལཿ པའི་ས་ལྡན ནམ་ པར་སྤྲིན པཱ་དང་རྣམ་པ རིན པམ་ 'ཡྲིན་པའི་དྱཧྲ་བས་ སྤུ་ལྔན་ སྟོན་པར བྱེད་ ་དོ། །ཞེས་ གྲསུངས་ པའི་ ཕྱིར། དིའི་ཝ་འིཿ འདྲིན་ཚོ་ ཚོ་ལོངས་ སླུ་དངོས་ བཏགས་ ཁྭ 
{ སམ། ཡུང་ནུ་སྦལ་མེ་གིས་ངུས །ནས་ལཱར་བྱེད།ལོངས་] སླུ་བཏུགས་པ་ཕཱནེ་ལགས་པད་འགྲོ་ངུའཆད་དོ། །གཉིས་པྲ་གུབ་སྟེ། ལེགས་བཤུད་གསར་ཕང་ལས། སློབ་དཔོན་འདེམ་དཔལ་གགས་པུས 
བ་དི་་དདཆོས་ིབ་དད་ཡ་ཤས་ི་སྐ་སྭ། ཚོས་སྐུའ་དབབ་གྲུངམུ་དངུ། ལོངས་ཅུདྲངོགས་པའི་སུདད་པལ་སྐའོ། །ཞྲེས་དངེ། ཞིས་གསུངས་པའྲ་དུར། འདེལམཁས་པ་ཁུཅིག །དྱང་གཞི་ཡུ་གུལ་དྲུ་མིརིགས། 
གསུངས་པམི་འཐད་པར་ཐལ། ཆོས་སྱུ་བེས་པ་ཙམ་བྱས་དྱི་གཞིའདཱན་སེ་དགོས་པའ བྱིད ཆས་ལེངས་སྔོལ་གསུམ་བཞིནནོ། །གསུམ་པྲ་གབ་སྟ། ཡོས བཤད་གསེར་པངལས། གྲེག་པའིདོ་རྡེས་དྲ་བྲོ་ཏེད་་ 
དྲ་ལོངས་ སོད་ངོགས་ པ་དྲྲ་ན་པར་སན་པ་དང་སྤལ་པ་དང་ཆོས་སླའོ། །ཞེས་ པ་ལྟརྲ་དཾ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ ཕྱིན། འདེ་དགགོ་ནམདོ་དུངྱ་ཧགདམཁས་ པུའ་གཞུང་མངཔོ་གོབལ་ 1 ཐལ 
པའི་གྱི་ན་དཐོ གོ་དོར་པརྱ་པྲས་སོ། །བཞི་པ་སམཆ་མསེ་ཞེ། ས་བོ ཅས་ན། དེ་བཞེའི་སམཚམསམཏམཔར་སངསྦྱརསྤ་ལིས་ཁོ་ནད་ཡོད་དེ། གདུལ་བ་དིགས་ངས་མ་ངེས་གང་ཡིན་ཡང་འཚོང་ར་ཚེསླ སྲ་ [བཞི ཡིག་ 


དྲུ་ཐོབ་ དགོས པའི ༣ིར་ ཉེ། རགས ་གཉིས་གནས་ འགྱུན་ཨདྲ་ཐུག་གཱཿ 'གྲུབ་དུས ཀྱུང་གཱཉིག །ཚོགསུ་གྭ གཉེས །ལགྡ་རེསྤ་བཐརྡ་ཐུགྲ་གུབ་ པཡངདུསཏ ༡ཡྲ། ཐུང་པྤོལ་གནས་ འགྱུར བ་སྤཐརྦ་བུག་ པའི་དབང་འབྱོར་ཝ་དུང་་ ་{ 
ཕཾ་ཤེས་ ཁ་དུད། གུབ་པ་དྲུས་མཏལ་པཱད་ལུང་དགོས་དྲུ་གས་པྲ་སྤུབས བིན པ་དའི་ ཕྱི དྭ་བཱཞྲེ་ག་ ་གྲསརྲ་ཀྲཔ་ཀྱོ ྱི་ཧྲ་ཡོདད། དེ་བཞི་འགྲུཔ །བནའི་ཏེན་ཧུནལ་ སྤྱའ་གཟུགས་ཁམས་པ དེད་དུའི་དྲང་ནས ཀུར་གུནས་དགོས་ བོཾ 
བརྒྱད་པའི་ཏེན་ཅེན་གྱིས་བབྲ་པའ་ཕྱིར་དང་། གཞུས་རགས་བྱརུ་བདུན་པཞུན་ཆདྱའི་འདོད་གཟུགོས་འི་ཏེན་ཅན་དང་གཟུགས་མེད་ཀྱི་ཏེན་ཅནྱ་སི་འཆངྱ་ར་ཁསའམ་རྫུནམཐའ་པ་སད་པའི་ཏུར་ཏེ། དལ་གདས་གཅོང་ཝ་ 
ཁྭས་ཏུང་འདས་པའཉིན་ནཤྭ་ཡིས་ཁྱབ་པའི་ཕྱེར་ཏེ། མདོལས། གཅད་མའ་གནས་དག་སྤངས་ནས་ནེ། །ཞེས་སོགས་དང་། ལང་གཤྲགས་ལས། འདོད་པ་ཁམས་དང་གྲཟགུས་མདྦ་ནུ། །སྲོགས་དུང་། སུ་སཾ་ལས་། 
| རུ ཅུང་བཤད་པད དའ འཛར བྲནྱ་ཏུང་། དེག ཟུསོས།ཁྲམས། ཤོནས ་འགོས་ བླ་བདྱུན་པ་མན་ཆདྲ་བུ་གཟུགས་ །ཧགྲལསྲ་པ་ དང་འགཱསིན་ པྲམ་ཡན་ཡང་ག ཟླུགས་ཁྲལམས་པ་ ་དང་འགོ ལྭའྭ་པའ་ང ཧའྭཧན་ཡན་ ཏཱཾ མདོ་ལས། 
| ¦ གཟུགསཀུ། རྨ ཁྱའགཡནདུ། །འདད་ཆགས རམ ལ་ཏུདའཆང་ རྱ །ཞསྲནན། ཧྲ ་སྡལས། གྲཟུགས་ཀྱི་ཁསས་ནེ་གཞས་ གཞན་བཅོ་ བྱངད་ ད། ཞེས་གསུངས ་པའི་པིན། དངོས་གཉིན་ ནྭ་གྱིས་ བང ཤཱ 


རསས ལོ་ 


།གཞོདཚུལ་ (འདྲི་སྐརགུལ་ཤིན་ཏ་ཆཱུ་ཡང་རང་གཞནྱསི་མབས་ རྨོམ་མང་པས་ནམ་བཤད་དག གིག བྲིས་པ པ་ཅམལསསི་ སྣང་བས འུང་གསལ་བཛོད་ན། ནོམལམྱོག སྭཱ སུལ 
ངཱ ཧྲ གཞུན་དྲ་གྱའིན་གསུལ་ བམས [སྒེམ སྣམ་བུ ཐེག་ཆེན་གྱི ཧུ་ཆསམ་འདྲས་པ་ སྒོམ་པའྲེ་བྱང་སེམས་ཀྱེ ལམ་ཤིནཏུ ཏུནཐར་བགཱ ་པའི་གྭཏམ ་གཞགྲོ་ཐམ ་དེ་ ལྭ ལྱ་རུན་མྦ་ཐའི་ཡེ་ ཤེས་དང་ུཿ བྲདྲ་སམས་ 3 ཀྱི་སྤེུ་མེལུ རོ ུ་བུའ་ཏི ང་ང | 


༄༅། ཅེ ཁོབ འའའ ར་ར ཁ་ས ོརརིཁིརིར་འཁམ་ རམ རི 


⁄⁄ 


.ོ 


1⁄4 འདིནྱ་ཡྲ་གེས་ཞེས་བལ། ད་ཏི ཏེདྲགི་ཡཾ་ཤེས་དྲ་ཕུལ་སྟོང་ཏིད་ལྔ་རུལ་ཇུ་བཞག་གིསཏུམུ་པད་ ར་བཞག་པའ འར་ཡཾ་ཤེས་དྲའི་གཟིགསངན་ཤེས་བ བུ་དེ་སྙིད་པའི་ རྣམ་པ་ཕྲམ་ཙོམ་མེ་གཟིགས་ཏེ། དེའུ་ཆབདན་གཏེས་ །ང་བོ་ 
 བུདུདའདིན་པའ རཾ དྲུའུ་པའི་ལགུཇས་སུམདཱུ་མམད་ཁད་ད་དུདམ་སངས་པའི་བིར། ཁུབ་སྟེ། དེ་མྲ་མངསའི་པར་དུསསྦ་ཡའྲ་ཡུལམ་པའ་དག་མངོན་སྱམ་དུ་འགུར་སིགུབཅིད། དེ་དད་བལ་བན་ཤེས་བ 
[ཀླ མྤཐྭའུ་དྭགྲ་སངོན་གཱཿདྱ༔ ་ཡ་ཤིསྣ་ནྲསྭ་ཀྲུད་སྲོད་སགས་གྲཞུན་ལ་ ཉེས་མེད་དྲུ་སུ་ཐའ་ཡོརཏེ།དཔེར་ ཤྲ སིབ་བེདྱ་ཏིས་བཀབ་པའི་ཡིག་བཞྲིནཞོ། །སྟོང་ཐུན་ རྐལབཿཡག་འ ཏྲ་ལྷས་ སླེབ་ལམ་ཕྱི་གནུས་སྐབས་ 
ལ་འོ ཅས ཁ་འ འབག་ཆགས་ཀྱིདྲ་མམ་སྤངས་པས་བློ་གཅིག་ལ་དོན་དམ་དང་ཀུན་རྫོབ་གཉིསཅེཾགཅན་མངན་སུམདུ་སྣང་བཞེ་སྲད་པའི་ཕྱེན་ཏེ། མྭཉམ་རྗེས་དེསའདོག་ 


ོ་ནདོད་མོཉསྫོས་ོཐྲོ་བདྲང་པཡོནནོ། །ཞེསུ་དང་། རྣམ་བཤུད་ལས། ཇི་སྲིད་ཀླུན་སྲོད་གི་ཏོག་པ་ཡོད་པདེ་སིད་དྲུ་སི་ནུས་ལ། ཞེས་དང། ས་བཅུའི་གྱུན་གྱ གྱེ་མཐའམའ་བ བོན་ཆད་སདུ་ལནདཏིདདབཞིན་ཉིད་ལྕ་རུ ལླར་། 
བཞགཏུམཉམ་པད་བཞག ག་བཞིན་པན་བརཆདཡིད་ལཕྱ དུས་དའེ་ཚྗསཉྡམ་གཞུག་དའ་གཟིགས་ངོན་ཤེསྱ་བདི་ཉེད་པའིྡུབཔ་ཅུང་ཐདཀང་མེའཆརཏེ། བ བདན་གཉེས་ང་བྲོ་ཐ་དད་དུ་འདེན་པའི་དྲིམ་ཟད་པརམ་སྤངས་པའཾ། 
ཕྱེར ཞེས་དང ཐོགས་མུད་ཞབས་ཀྱིས་ཀྱང་། དྭལྟ་ཆྭསྱ་ཀ་སུ་འདངག་པས་ཐུགམ ཆུ་ཉིད་དུ་འཐོབ་ཅེན་ཐེག་པཆེན་པོའི་ཆོས་མའྲདེས་པ་ལ་དམེགས་པ་ རྣམ་པརཉ་རྟོག་པ་དང་། དྭསྣ། ཐུམས་ཅད་དུ་ཆོགས་ལགས་པན། 
བུསུགས་པ་དང། ཐདཱ་པ་ སུཔ་ཡོ་གཞིག་པར་དཀའ་བ་བཤག་པའི་ཕྱར་དྡོར་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེའ རྣགས །ཞས་གསུངས་པའ་ཕྱོན་ད། །མ་ཁུྱབཨཆལས་འ། དང་ཐལ། བརཆད་མེད་ལམྦ་ཧི་ཚོ་དེ་འགག་ཚོར་ཀྱང་གཏན་ནས་ 
སྱི་མི་རུང་མ་བྱས་པའེ་བྱེརཏཏ། ཨིགཅིག་གིསྐརུན་པོ་པུར་དདངབ་དངྲ་གེའཔར་གྱོདུ་པརཡྭ་བསྡརཏུན་པོ་ཕྱར་དྲ་དྲ་བུབ་ཀདྲ་སཾ་གཅོད་མྲ་ཐུབ་པས་ད་དུང་ནུན་པའོང འང་རུང་རྟ་བུཡན་པའ་པོར། བརྟགས་པནའ་བཟུང་་་ 
བྱསན། བདཆད་མེདལམ་དེ་ལས་ལངས དསཏེདའྲི་ནམ༔ གོལ་ལམམ་ཐབརྐ་ཐིབ་པ་དྱ་སི་དུང་ཡན་པའ་པར་ཏ། བད་ཆདེ་མེདེ་ལམ་ཧཾས་ལགྫོངས་འཇོག་མྲ་ཐྲུབ་པའ་པུར་ཏེ། ནམ་བཤདལས། བད་ཆད་མད་ལམྱ་སི་དྲུསན་ 


ོ་ར་ལོར་མ 


.'®;ཌཱ ༦ 


.ཇཟི༦ 


ཆེ 


༤༨ 
རར 


དྲི ེ་ིེ ཇེ ེེ ཧཱཾ་སོ་སརཾ་བྷཏགོང འགོག་ཐོག་པ པའི མ་ཡིནྭཧཱ། །འདེལ་དཔྲགསནས་ས་བཅུའྱརནྱ་ཧྲི་ཐམའི་བརཆད་མེད་། 
(8 འདྱོ་བད་རྲུད་གྲང་ཤེག པྟ། དངོས་གྭའ ནྱ་ཡིས་ལགྲ་རེས་བ །བཞག་པའི་ཆནས་སྐྱེར དམ་རྔུང་བའཆོས་ཅན་དུ་སོང་བའ་ལམམྤ་ཐོབ་ པའོ་ཕྱིར། ཞེས་གང སུངས་པའ། 


རྦ 


ང་འདྲན་བྱད་ཀྱི་བར་ཆད་མྲེད་ལམ་གྱི་ལགངྫྡེས་ཡིནཧྲོ། །བས་པ་ལ་ཁོ་ན་དཱ། བརཆདྒ་ཕུད་ལམ་དྲསན་ལགྲརས་ཐུབ་ཚདཔར་ཤུལ། བདཆདམད་ལམ་བྱི་དུས་ནུས་། 


བཤད རོསྐ་སལྱ་ཅི་སྤདྱ་་དེཡེདཅིང་སྱེརི་རུད་པའྲི་རོས་ཅུན་ཡིན་ཡད། ཞེས་གསུངས་པའུ་པནམ་ཁུབ་རྟ། ད་དྲུསནམད་ཧང་ད་ན་ཆདྱ་སྦིམ་དད 
འི བྲུ བུས་པས་པྲ་བབ་པའ་ངར། ལམྲ་བབད། ཐིག་ཆུན གཟིགས་དུསྭ་ཉིས་སྦྱར་ལྔམ་བཟོད་པདས་དུན་སེདད་མིབའེ་ཡུན་ལགྱས་མི་རུརགི་ཆོས་ཅནདུ བུས་པད་་་་ 


པའི་ཡིར། འདདན། དམོར་སངམ་ཡནཔ་དྭལ་ལ།།ད་འདྲ་ནངབད་ཐམ་ཅིནནས་ཀྲདམིན་རང་པས་ཁངམཐོང་ལམ་ལའག་ཤེའྱཧརདང། ཧུན་མཐར་ 


ཧཱ་དེ།། འོན དའི་ཚྭ་ཧཱ གྱྱནམཐའ་པའི་ངྤྱདྲ་ལ་ སྟོང་ ཏིད་ཏོགས་པའི་ལམམ་གཏོགས་ཀུ ཀླུའྔཇོབ་པའི་རྣམ།ཿ ཡྱི་ལ ལ་དསྐཱ་ཏྲཾ་ཧཱར་གག་འ ལ་ཞ་བ བྭ་ཝར་ཨུན་པའྲ་ཐལ། བདུན། 
བཟ་ཨཐའ་དག ་བགྱ་རགས་དྲད་བཅུས། ཏེ་ཅད་ནཾས་ ཏཔཏད་ཀྲུ་པྱཿ .བྱར། ཞེས་དང། འཇུག་པར། སེམསུའགགཔས་དེསུ་ཡེས་མངོན་རུ ཨལདྲད ༡༥ དད། མད་། 
རའ ན་བཤདྲ་དུས་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེའི་སྐད་ཅཾག་གཏེས་པའེ་དྭས་ ཀྱི་ཟོཾམཱོ ཤོལ་ལམ་པ ་པ་དུའ ཅད ཀྱི ཟུག་མདཡ་ཤེས་ 'སྔཾ་ཚན' ཏད་གཅིགོ པོ ཁུ་རང་གུ་ 
འགུ ] ཇ་ད་དང་ད་ 


རཱནམངཔ་སཾ། དེའར་འྭ་བུལ་བའི་ནམ་ཏོག་གེ་དོ་བོ བོའི་ལམ་ཀུན་ནྒག་གྱུན་དུ་འག འགག་ཅིང་ཟུགམེད་ཡེ་ཤེས་ཇིན ་ཐོཿ 
སྱ་ཀྱི་ལམ་གཞད་ལྟཅ་སློས། བཱརཆད་མེད་ལམ་དེས་ཀྱང་ བགཡེད་ཡ་ཤོས་སཱ་ ཚན་ཉིརུ་གཅིག་གིཏྱར་བདྲ་བྲབ་པའི་པུར་ཏ། རྒུནམཐའེ་དུས་སུ་རྒྱནུ་མཐའ་པག 


གྱོན་བདམ་ཐྲད་སྤུལ་སླ་རབ་འབུམསཀྱི་ཉ་ཆུ་བྱད་པའི་ཕྱིརཏ། པྱརཏ། རྣམ་བཤད་ལས། འཧགྱང་དའ༧ཟག་པའ དད་པའི་ཡི་ཤེས་ཝྣ་ཚནཏི་ཀྷ་རཱ་གཅིག་པའི་མེད །པར་ཏོགས་ 


༩ ཟླ ) 


ཛཱ དངོས་འི་ཉར་ལེན་ལཱས དངོས ་སུམྦ་སཱ གྱབ 


| ནྭགསའྲད་སྡསླདད་དྲསནས ཤོབ ་ 
-, ཡིན་ཀྱང་། དེའི་སྐད་ཉིག་གཉིས་པའི་ཚ་ལོང 


ཡ །པའེ འ་དགསམ་ལས་པྲ་ཐོབ་པྲའི་བདག་ཉིད་དུ་གནས་པ་ཡིན་ནོ ོ། །ཞེས་གསུངས་པའྲེ་ ཕྱིར འདིའི་འོར་ཀང་གི་ཆུས་པ་དེ་ཝར་འདོན་དགོས་པནི་སར་དི་སྦིད་ཀྐནསྦོང་གྲེ་ཞེས་སོགསྤ་བྱི་མུདོ་ད་ད དག] 
དུད འགལ་དོགས་ དང་། རྣམ་ཏྲོཀ་སྭངསྱ་བྲས་སར་མ་འྲགོ་བར་འགོགོ་ པའི་དྲ་མེགས་བསལ་བྱི་དོགས་སལྦདམའྲཡིས་སྦ་མདོ་ཝགསྤའིདཔུད་པཛོགས་པའེ་མདོ་ སྔགས་སེང་ག་འཇྲིང་བསྣོལ་ྱིཆས་སྐད་ སོན་མེད་ གཅིག་ 
£ ཡྐུརྲ་ཡདམཚན་ཏིད་པྲ་དུན་པོ་དགགིས་སྲོ ལྱ་ཐིབས་པར་བཞག་འ འདུག་པ་ཁོ་བོས་ལུགས་པར་འཆད་པ་འདྲ་ངྲ་བམ་ཁེདྷ་མཉས་པའ་ངོལམོན་འབུལ་བི་ཐུགས་དའ ་སུནྨ་རས་གཟཾགས་འཆུལ་ཁུས་སོ། །སྔའ་གྱི་ཞིན་་ 
ཟོ ཆུ ྲ ` འདེའི་དྲ སྔ་སུ་འཁུལ་ བའུ་ཏོག་པའུ་ངོ་བོ་འགུགནས་དའེ་ཏོག་མད་དུ་ཁྱགར། ཏ་ཡང་སངནྷ་ཧཱ་དྲུ་སཱཾ་མ་ཟུབ་པ་ཧྒོམ་ཡན་ཏ |! ནྲ འི་དུས་སམི་ཏག་སགསམངོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པའི་མདོན་སྐུམ་ཡོད་། 
རཾ ཿཧཿཧཾཿཧ་ཱགུབཔ་བཏིན་ཡིདྲསི་ཧན སྐུད ཇའི་ནྦམ་ཐད་ལས། པ་རོལ་ཏུ་བིན་པའི་དྲཔད་པ་མ་མོནསྔ་རགས་ཧུ་ཡྒིན་ཡུང་ཡང་དག་མྒྲཐའ་ད༔ ༔སྭ་ཕྱདྒྷ་པརྲ་ག་པཾ་སྔགས་ལ་དག་ལས་འྲདུག་གསུངས་ 
པན་འདའདྲའ་དྭགས་པ་བབལོའགའ་ཡིད་ནོ། །དདའིཏོག་པ་དང་ཏོག་བལལ་ནམྲ་གངས་ཡད་བསྡ་མགོམ་ལཁོད་ཤིག །འདདུས་སུ་དམཾགས་ བསལལ་འདི་འྲ་དགོས་ཏེ། རྟོག་པ་གནས་འགྱུན་གྱི་དུས་ཡིན་པའེ པི 


དུ་དུས་ཏི་ཡཾ་ཤེས་ཏཱོགམད་གཙུག་སླར་རྟག་པར་འགྱུ་རྐར། དྲ་དུསྤ་ཀྱི་དང་ཤེས་ཏོགྲ་མདྱ་ཁང་སརྟཏག་པར་འགྱུར་ 
ཧེའ་ཏྲཱ། བླ །དེ་བཞིན་དབང་སྱེསལ་ཡང་འགྱུན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། ད་འདྲ་བའ་ང (དོཚའད་ཐར་ལམ་གསལ་བྱེད 


རི་ བེ་ིོ་ ་དདའི་སེ་སདེདས་ ་དོནའཛིནཔའིདནརིགདུད། དུ ཏོ ང་ཆོས 
ངི རྱ 


ཆོག་པགནས་འྱར་སྲི་ལལ་འབིརོ་མངེན་སྨམཙམདྲུ་སྔརངས་པའ་ཕཱར་ཏ། གང་ཐུག་འའྱི་དད་ལ་ཏོགུཔ་གཅག་ཀངམད་ཞུ་ཡིན་ཆད་དའྱ་སུད་ལའོ་འྱད་བས་ཁུབ་པའི་པར་ཏྱི། དཔར་ད་གཞོན་དྲས 
རྱི འྱུད་ལྟ་རགཔ་གྱེ ག་ཀུང་མདཧ་ཧན་པོའི་དྲས་སྲའང་ཇཱག་པྲལི་འཇང་བསྭ་རབ་པའི་ཕིན་ཏེ། ས་ག ་ རྒ འྱིི་ེ ཏཾ ༽ དོ་གཞོན་དུ ཏྟ 


དགོས་ཏེ། མཚོངས་པའི་ཕྱིར། ཞས་འྱཆ ངད་པར། ནོར འགྲེལ་ལས། ཡེད་ཡོད་དསན་་ 
ཧོ་ལ་བྟཝསནཤེས་པོས་དོར་ཅིག།འི །དྷྭསྦྱ་རྦན་མཐའི་སྐད་ཅིག་གཉིས་པད་རྣམགྲོལ་ལམ་སྐྱེས་པའེཿ ་ཡུལ་བྱུ 


༄༅། །ད་བ གཞིདིད་དསད་ཏ ཉ་བལགཉིས་དགྲདསྤུར་ལབཞག་ཏ སོང་མངསཤེསདའི་གཟིགས་ངོར ཤེས་བ སྙེདཔལུག་མཐིལྱཡི་སྒྱ་རུ རུནྨ་དྲོན 


ལྲེ ནན 


བཞི ཞིན་དྲུ་ཡི་གསལ་ནང་གསལ་དྲུ་མངོན་ སུམ་དུ་ 


ཛ་ 
༦ གུབིགས་པ་ཡྲིནཏེ། དའཆ་ཤེསྦྱ་བདྷཾ་ཏུར་གཞུལ་བ་ལྲ་མིབ་ཏེདྱིཕི ཤེས་སེབཛྲ་ཚུ་བུའི་བུརསམསྭའི་སེམ་ལུལ་བུཿཆུདྱ་སེད་ལམ་བེསྨ་ཆེཡ་དུང་གོས་ཤཧུ་དྲབུས་ཏེ་བ བུང ས་སང་འཅིར། འའ རྨ 
ད་དག་མ་ཐད་བར་དྲུ་ལུལ་མཐུའ་དགུམངོན་དུ་འགགྱར་མཐུབ་ཀྱང་། ཟུད་པན་མདོན་སྤུམ་དུ་ཏྲོགས་པའ་གགས་བདྲ་མད་པའ་པུརཏེ། མགཱ་སྤྱིབ་བྱེད་དང་བྲལ་ ཐའ་ལག་གི་༈ སུ་རུ་ར་དློན་པ་བཞིན་ཡིན་པའྲེ་ཕྱིར་ཏེ། རྣ 


བཤད་ལས། དྲུ་ནས་སྐད་ཆིག་གཉིས་པ་ལྔ་ནམོ་གོལ་ལེམ་སྱེས་པའི་ཚོཤཤསྱ་བ་དི་ལཱབ་ལ་གཉིས་སྣང་ནུབནསཚུལྱརུ་བཞུགྱོུསངབ་དེའི་གཟོགས་པའི་ངོད་ཤེས་བུ་དེ་ཉིད་པ་ཐམས་ཅད་ལགསཐིལ་དུ་སྐུར་ དུང 
བཞག་པ་ཝུམངོན་སུམདུ་གདིགས་པདེའི འེཆ་ཤུསད སྒྲབ་ཐུད་པྲད་སྤངས་པ་དང་། ཞས ་གསུངསཔ་ པའི་ ཊ་ཡུན་དང་། དེ་བཞེན་དུ། རང་ལག་སྐྱརཱ་ར་ བཞིན། ཞེས་སགསམད་ལས་ བཤད་པའ་སྡོདས ཀྱི་སྐེབས 


སེགས་ཤསྱཔདམང་ལ་སྤུ་རུ་ར་ 


༡།།༢༢། 


རློན་པི་ནང་རུའི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་ཕྱི་ནང་ཀུན་གསལ་བའདེ་དཔེ་ཡིན་པམཁས་གྲུབ་ཐནས་ཅདཨཁྱན་པའི་གསུང་རྒྱནྣ་ཡིན། ཞེསའདམགོན་ཁི་དིན་པཆཡབྲ་སས་དག་ 


གགམཱངངོ། །ཤོང་དྲ་མཁབམཆོསས་ཁ། དེདྲ་ཐུལ། དཔརན་མི་གཅིག་བུདེས་ཏུན་པོ་ ཤིཔུད་བནྡ་མཐུད་སྒོ་ཡདྭ་བཅད་བིན་ནས་སརའོངྨི་ཐུབ་པད་བསཔ་བཞིནད་དེའི་གཉེནཔོ་བར་ཆད་མིད་ལམ་སྩོས་སྒེབ་པ་སྲར་། 
སྱི་མེ་དུང་གིཆཱཾས་ཙན་དུ་ཏྱས་པའ་ལགྲ་དསྦ་ཀུ་ནལ་གོལ་ལམ་སྐེས་པའེ་དུས་ཡེན་པའི་ཕྱིརི་ཏེ། འགྲེལ་པད། དའ་འོག་ངུ་ད་དྭགྲ་སེས པའི་ཧེབུས་ཏཿ །[རྐུ་པ ཛང་བུ་དང་ སྒོ་འཕར་བཅུད་པུ་ལྟརདུས་མཉམ་དུ་གཏེན་ 
པོ་ས་བ་དང་མི་མཐུན་པའྲ་ཕོགས་འགག་པ་དུས་མཉམ་པ་དག་ག །ཞེས་དང་། ནམ་བཤད་ལྲས། མཐོང་སྒེམ་ཕྱི་ལམ་ད་དགུ་གས་བསས་པའི་བདྡ་ཆུད་མེད་ལམེ་སྐྱེས་པའ་སྟེབས་ཏྱིས་ངོས་སྐལ་གྱི་སྤུང་བྱེའ་ས་་ 

རི བྩོ ཟད་པ་ དུས་མཉམ་པྭ་ཏྐཱན་པོ་ཕུང་ ཤང ང་བ་དད་ སྤྲོ་འཕརུ་བཅད་ཿ པ་ལར་དྲུས་མཉམ་དུ་ དུ་འྱ་བད་ལ། ལ། ཞས ོ ཤཏིན་པོའི་ལག་རེས་ ཀྱེས་སྱེར་མེ་དྭང་བའཆོས་ཅན་དུ་ སང་བའི་འགོག་ བདེན་ ཐབཔའུ་ལམ་གྱ ་ཤོགམ་དེ་ལ་ | 
རླུམགྲོལ་ལམ་འེསྭ་བལ་དེ་བུདྡ་རཱད་མདུ་ལམ་ྱིས་བྱསིདུ་པ་ཡྲིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པུརྭ། དེ་ལ་ཁོན་རེ། དེ་སར་ཡེ་འཐད་པར་བལ། ཐིའབར་གཙོད་པྲ་རམ་གྲོལ་ལྡུམ་གྱི་དུས་ལ་སྔོན་མེ་རིགས་པའི་ཕྱིརཏ། | 
¦ དྲ་ནམ་གྲོ གུལལམ་ཡྱེས་ སྤང་བྱའེ་གཏེན་པོེན་རུལལ་ཕྱོནམེདེགས ིའྱ་ཕིར་ནམ་ཁཐ་ཏྟི། ° དེསད་གཏིས་ཀ ་བན་ཆད་མེདའ སྒམ་རར་དྲསས ས་དང་དའེ་ འི་རིས སུདང་གོ་ལགྲརས་ཀྱེ སྭ་ཀྱི་དཔ་ཡིན་བྱི། ནམེ་གྲོལ་ལམ་བྱེས་སྤང་བྱའ་། | 


༤-----༨༤ ==༤༡༢-༨༤་༤- ༤----༩-༤༤༠༤༨--- 


༢ 


ཐང 
(¿4 


༄། །དངོས་གཏེན་ངི བྱཾད་རུལ༩ ལ་སོརམི་རིགས་པའི་ཕྱིརཏེ། 
ཆད་ཝེད་ལམ་དངྲ་ར རྣམ་གྲོལ་ལམ་གཏེ ཏེས་ཀའི་སྤང་བྱ་ བྱ་ཡྲོང་ཚུལ་ལ་འཆད་པ་དོ 


¡རཱུ ལེངས་སླར་གྱུར་ཆིང་། དཱེའི་ཚེ་སྔན་གྱི་ 


” ཐམས་ཅདལ་མངོན་སྤུམ་དུ་ རན 


དར ས་ད 
དེནེའེ་དངོསགཉེན་མི་བེད་པོའྱི་ཡིར་དྲང་། དེའྱི་བེདལས་གཞུང་འདིའི་འོག་ཏུ་འབར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། རྣམ་བཤད་ལས། དེས་ནཱགཞུང་འདེས་བར་༽ 
དོན་དྲུ་པཔཤོང་ངྲོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕཾན། ཛུ ནུ་མཐུའ་པསྣ་ར རྣམ་གོལ་ལྐམ་དེའི་ཚོ ོས་བཞི་ངི་ག་ཅར་དུ་མངཱནོ་དྲུ་བིད་པ་ཡིནཏེ། , དེའི་ཚེ 


ཛ ཕྲ ར་དེ་མག་པའ་གཏེ ཏེས་སྣང་ནུབ་ཿ ་ ་གཞག་ ཡུ ཤེས་དམཏ ཉམ་དེས་ངོ་བོ་ བོ་གཅིག་པའི་ཡེ་གེས་ཆོས་སྲ གྲད་གྱུར། དྲི་ས་ངོལ་གྱི་བར་ཆད་མྲེད་ལམ་གྱི་ཆསཾ་ ཏིད་དེ་ 'གྤཾབ་བྲལ་གྱེ་ངོ་བོ་ཏེད་གླུར་ དྲ་གུརོ། དྲེའཚེ་ཚུན་ 


་གྱི་སློན སན་འ ལམྱ་ྱི་སོབས་ཀྱིས་ཀུན་སོང་ལེད་པར་ཕོགས་བཅུའི་ ཡྤལ་སྐའེ ཞྲིང་སོ་སྲོར་ཝྦལ་གླུ་ ཀམོཁའ ཁ་ཡས་པ་འྱབ་ བྱར་བའེ་ཕྱིརཾ། དུང་པྲ་བྲུབ་སྱེ། 


ཕྱ་བེདྱ་ཀྱི་ཏོག་པ་མེད་པས་སླར་མི་ལྡང་ ་བའྲ་རུལ་བྱིས་ཡང་དག་མཐའ་དང་ང་བཞྲིན་ཏི ཏིད་དང་ཆོས་སུ་མངོན་དུ་ བེས་པ་གང་ཞིག །དའི་ཚོ་ སྫིབཾ་པ་ཐད་པ་དང་མུཉེམ་གཞག ་ཕ་ཤེས་དེ་ཆོས་ 
ད་རོམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར རྩ་བུངེ་རུབ་པའི་ཕྱིར། དང་པྲེ་གབ་སེ། རྣམ་བཤད་ལས། འའབང་ 


ཨ་ཤེ 


ད ༥ མདདྭག་པའི་མཐའ་མངོ་ནོདྱ་བུས་པ་དང།ཆོསྤ་སྐུ་མངོན་དྲུ་ཁམ་པ་དང། ཞེས་དང་། བདེན་གུཉིས་ལས། གང་ཚོ་ཤེས་དང་ཤེས་བདག །བདག་ཏོད་ངེས་སླུམདོདབས། །དེ་ནིབཚོན་ལོསིའབུང་ཕི། དཱ 


ཀ་ ངས་སོོ། །ཞྭས་ད ཧེའི ཁརང་འགྲལ་ལས། བཅོམ་ཝན་ཁདས་འ འདྷི་ཏོག་པའི་སུ་ཐོན་མཐའ་དག་བག་ཆགས་དང་བཅས་ཏ་ཅན་ཞས་བཏོན་པ་ ཏིད་ཀྱི་པྱིར་མཚཱན་མ་མྱི་འབུང་ན་བཞེངས་པ་ 
ལཱགལུ་ཡོད། བགར་བགྲངས་མེད་པརྲ་པའ་བས་པརྒལཛང་དེ་བར་རྡདམེད་ལྔ་བ་ཁགས་པར་བྲགམ་པའི་ཏིང་པའདིན་བཏུན་པའེ་པིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། ° སྲར་གྱིཤྲེས་བྱད་དྲགོད། བ་ས 
རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡང་རྣམཡུཁྱེན་གྱིས་ཀྱང་།.-. ད་ལྟ་བྲལ་ལྙེས་ཏེའྲ ༩ཁསངང་ 
དགུམ་གཟིགས་པ་དའི་གནས་ལུགས་ཡིན་པ ་པབེ་ཕྱིར་ཏོ། དེ ད་ སེཐམི་སློབྭ་ཀི་དོན་དྲམ་དཔོ༔ པྱོད དྲ་བྱིད་ཀྱུ་རིགས་པས་བཙལ་ནས་མ་རེད་པ་ད་དག་གི་གནས་ལྷ་གས་ཡིན 
ཤེས་ད་ཉིད་སྱརདི་ཏ་བ་ད་དི་ཉེད་པལ མྱའིན་པའཡཤེས་གཉིསཀ་པིན་ཡང་ཕས་དེཆོས་ཉིད་ལདིལ་བཟྱའེན་པ་ིད་སི་དིཉེད་པམའིན་པོམ་ཡིན་ལ། ཀུན་རྡོབ་ལ་དི་ཏེ 


་དྲེ་ལ་གཟེགས་པའེ་ངོར་དྷི་ཉེད་པྲ་རུང་བད་ཀངམ་གཟིགས་ཏེ། དེ་དྲ་ལཱ་གཏིས་སྣང་ནུབ་པའི འེ་མཉམ་གཞག་ཡེཿཤེས་ཡིན་པའི་པུར་དང་། དེའུ་ངོར་དེ་། 
'པའི་ཕྱིར་ཏེ།- སྐལ་བཟང་མེག་འབྱེད་ལསུ། དསན་ཡེ་་ | 
སྟེད་པ་མྱེནཔཡན་ིདི་ཉབམཿེནཞྲིཾ རི 


± ༠ 


རེ ༣ 
། འབར་ཞིག་མངོང་སྱ༔ རོ ཇཾ མསངས་ པ་ནི་དོད་དྲཔ ་བདད་པལ 


ན་གིང་། ཞེས་དང་། དངོས་ཕྱབས་པ་ཅན་ལྭ་མ་དེག་པར་དང་བཞིན་འབའ་ཞིགམངོན་དྭུ་ མཇད་པ ས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། མ་དེག་དང་། འབའ་ཞིག་གེ་དོན་ རེ་ཡོདཔའི་ཕིན་༠་ 
གཟུགས་དམས་མི་མཐོང་། ཞེས་པ་ནས། ཆོས་མཐོང་ཡིན་ཞེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བསྟན། ཅནྲ། །ྱསྐདང་། ཏགྲས་བླ་ཁནྱ་ ཅང་ཞུསང་ དངོས་ཕྱོ་བས་པ་ཅན་ལམ་རྲེག་པར་དང་བ ན 
ངོན་སྦམ་དྷུ་ཏྲོགས་པའིངོ་ནྲ་ཆོས་ཉན་ཡོད་པ་འགོག་པ་ཡིན་ ༦ ,ཞེས་སཾགས་ཤེན་ཏུ་མང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བར་ཆད་མེད་ལྤམ་བྱིས་དང་ཉེད་་ 

ཤཱགས་ལྟ་ཏྲོགས་ཟེར་བ་ཡང་མི་འཐད་པར་ཐལ། དེས་ཀུན་ཇོབ་གང་ཡངམ་གཟིགས་པམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མྭ་གབ་ན། དྲས་དེ་གང་ཡང་ཤྲགས་ལའང་མ་གཟེགས་པར་ཐལ། མྲ་གུབ་པ་དའི་བྱིར། ཁྱབ་ལྟེ། 
ཤུགས་ལ་གཟིགས་ནའང་གཟིགས་པར་ "བུས་ལེན་དགོས་པའེ ཕྱིར་ཏེ། ཤགས་ལ་ཏོགསྐར་ཏོགས་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། ཤན་ཏཱ་ལློག་གྱུར་སེངས་འཕགས་ཀྱི་མཁྱེན་པའབའ་ འ་ཞིག་གྲིས་མངོན་སྤུམ་དུ་ཏོགས་པའི་ 
རལ འིཕྱིར་ཏེ། དེ་སྐད་དུ་སྐལ་བཟང་མིག་འགྱིད་ལས། གཞན་དུན་ཤུགས་ལ་དིག་པས་རིག་པའ་གོམིཆོད་པར་ཐལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རྟགས་གཏིས་པ་་ 


དད 
གྲ 
`~ ༄ 


ནྲ ླ། ༦. ། ༡༣4 2༩4 ༩" 


མ་བཤད་ལས། ཆོསྤ་བམས་ཅ ཅད་དམྲ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་པར་རོགས་པར་བྱང་རུབ་པ། -ཞེས་གསུངས་པའེཕྱིད་དང་། བྱང་ཇུབནཾ་ཁོང་དུ་ཁད་པ་རྟོགས་པའེ འི་དང། རྫོགས་པདྲ་ནེམ་ལུསྲ་པའྲེ་དོན་དང་། ] 

མངོན ན་སྤུམ་རྲུ་ཤེས་པའི་དོན་ཡིན་པའྲ་ཕིན་དང་། རྟེང་ཐུན་ལས། སངསྤྱ་རསྦ་ཀི་སེར་ནྲེ་གཏིས་སྡང་འཁུལ་བའི་བགཆགསམ་ལུས་པར་སྲངས་པའ་ཤར་ཡྲ་ ཤས་གཉིག་གིས་བདུན་པ་གཉིསྤ་ཀྱིས་བསྡུས་ | 
བསྐསཅད གཅའུ་མད་བྐམ་དྲྱའདཔ་ཡེ་འོར། རྷཾ་ཝ་བ་དང་ངི་ཉིད་པ་མའད་པའ་ཡ་ཤེས་གཏིས་དང་། མཉམརཾསྦ་ཀ་ཡ་ཤས་གཏས་ཀྱང་ངོ་བྲོ་གཅག་ལྭ་ཝྲོག་པས་འ འབྱད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས ཡི ! 
༔ྱན་དཱན།ཿ བརའྨ་ཤེཌཿ;ཨ་ཡས། ཁྱན་པའི་སྐད་ཅག་གཅག་གྲེས་ཀྱད་།, །སགས་སོ། །ཅུ་ཏཱགས་གཉིས་ཕྲ་གྱུབ་༈ེ ཤ། ད་དེའི་ཆེ་ཐིབ་ཟདྱ་བེས་དྲབིངས་སུ་སང་བུའི་ཕྱིར། ཅེ་ཏགས་གསུམ་པྲ་གྲབ་ 
ཆ་ རས་པའི གཟུགས་དྱ་གང་ འ་ཕུར། ཆརྟགས་བཞེ་པ་གྲབ་ལྟེ། དེའི་ཆོ་ཀུ ཀུན་མློར་ཡད་པར་ ཕྲཾན་གྱི་སླིན་ལམ་གྱི་མཐུ་ལས་ལངས་གྲུ་ འི་ཕཱལ་པར་གྱུར་པའི་ ་དེ་འདྲ་མཐའ་ཡས་གྲུབ་པའེ འི་ཕྱིར། ( 
བྲ ཌི་ཝྦཱལ་པ་ཅ་མམཐའ་ཡས་པར་ད་དུས་སུའབྱང་བའེ་ཕྱིར། རབདྲཿདྲཨཔཏྫལཛ་ འཕུལ་ཡ་ཟྲང་ཕྱལ་པ་བཞེནེ་རྒོ། །བདེན་གཉིས་ལས། དཆ་ནམ༠༠༥ ༦ 
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པའ་དུས་མཏམ་ཛུ གྱཿ གྱ་དམད་ཀྱང་ད། 


་དོན། 


ཀླ རར  ྡ ༤ནེ་ཕྱིར་ཏེ། + ྲ་་ ཡིག་སྐུར སས ་  0་ ི་ོ 

༧ ཀྱང་ཱ་ཕྱམི་དགོས་པུ་བཞིན། ཁ་གདངས་ནས་ཏལ་བྱས་པ་ཡང་པྔ་བྱིའཚག་མ་ཡིརྒ་པར་ རྣམཾ་བཤད་འིགོས་པ་དང་མདོད་འགྲེལ་སེགས་དང་བྲ་ 'དག་ལས་བཤད་པེ་བཞིན་དྲུ། འདིའེ་ཏཱ ལ་པར་ཡང་མོངས་ 

( ལ་སལ་མཁྲན་མེད་པའི་སྤལ་པ་གྲུབ་མཐའ་སུས་ཀྱང་མེ་འདོད་པས་དྲམ་སྤྲོས། འོག་ཏུ་ཡང་ཇུང་ཟདའཆད་ད། །འོ་ནཿ སདསྦྱ་ཧས་ཀྱི་སར་ཏོག་པ་ཞེས་བཤད་པ་གང་ཡངད་ཡི་འཐད་པའྲལ། དེའི་ཏོག་བལ་སྱི་ཏོག་པ་དེ་ 

ཐཾ རླ གང་ཧྟིཾམན། མྱཾར་ཏོག་པ་ཞེས་པ་ལ་ = རྣམ་འགྲེལ་ལས། ¬ས་གང་གང་ལ་ས་དྲོནའདོད། །དད་དལྭ་ཏོག་པ་ཡིན། །ཞེས་དང། ཚདམ་མདོར། ཅ་ཅ །ཏྣོག་པ་དདྲ་བལ་མངོན་ 
སུམ་མེ། །སྦ་པྲ་ཕྱི་དང་དོན་མྱི་འདོན་པའི་ཏོག་པ་དང་། དབུས་མཐའ་ལས། ཡང་དགམ་ཡིན་ཀུནཏོག་ནི། །སེམས་དང་སེམས་བྱུར་ཁམས་གསུམ་པ། །ཞེས་གཏེས་སྣང་འཁྲུལ་བཅན་གྱི་སེམས་སེམས་བྱུང་ལཅྱ | 

གཀྲཀྲག9༽འིཌི་ བཀ ཾྣཾྣཾཾཾྣྣྣྣྣྣྣས།ྐྣྕ།ྨྔ| ྣ །། །ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣྨྣྣྣ།ྣྨྣ།ྣྨྣྨྣྨྣ†ཀ་ 


འཁ རོ འོ འཡའ་ཅིངས། །རས་བུའ་ ཆུའཛིན་ལྷ་ཏོག་པར་བཤད་པ་དང་། གཞན་ལའང་། ༈ སྤསྦྱ་བརྡ་ཝ་བྱབྱ་གཙོགགི་ནང་གོ་ 
དྲ་བརྟཏག་པར་བཤད་པ འེ་གཞྭ གཞན་འ རྭ་གྱི་ཏྟོག་པ་དངུ་། ཚོབ་ སྣུ་རྣམས་ལ་སོ་སོར་དཔོད་པའི འེཤེས་དུབ་ལ་སོ་སོར་ཏོག་པཿ ཞེས་པའ་སུབྷ་ཧྲོག་གྱི་ཏོག་པ་དང། ཀུན་སོང སག 
༧ བལ་་་ཏད་ཅསཔསགློས་ཅི་དང་ལས། ཅའཛིུནོགས་དུང་གཉིས་ར་ང་འབབ་བའི་ཏོག་པགཏས་ ང་འ འདད གོབ་མགན་འ་ོ་ོ། 
རབ དྲུག་གསུམ་ཕྱི་ཏོ་ གོག་པ་བྲག་བྫོམ་ལཁང་པེད་ལ་གཞུནའྱགར་གྱི་རོག་པྲ་སྭངས་རྱོས་ལའང་ཡེདོ་དེ། སངསྦྱཧས་ཀྱི་སར ཧེ་ཟེས་འཛུག་དྲགདུ་པའི་ཁིར། ལོརྟ་ོག་གི་ཏོག་པའང་ཡོད་དེ། ཤསྲའབ་ནང་ན་ཀྲུནན། 
ཏཱཾ ༈ རེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། སེས་ཕང་ ་དགའིག་པ་བཞོ་ཡད་པའི་ཕྱིར། འཕགསལུམ་ཕན་ལག་གི་ཡང་དག་ཏོག་པྲའང་ཡོད་དྲེ། ཁད་སབ་ 


ཐཱ 

ཁུད་པཾཔ་ལྱམ་དུ་ པྱོད་ལམ་སེགས་ཀྱི་ཀུན་སློ སང་འན་རིག་ཡིན་ཡང་སངས་རྱས་་ 

ཀྱི་སརརྟོག་མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཡིནཏེ། འདི་ལས་བཟང་པའོ། །འད་ལས་ནག་ པའོ། །འདེ་ །ལསཁདས་པའོ་སྐམ་པ་ཉྭ་བའི་མངོན་སུམ་གྱི་མཁེན་པ་དིག་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏ། ཨངསྦྱ་རྒས་ཀྱི་སར་བྱར་ཕོགས་སབདུན་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་ གྲངས་ 
ཆ་བ འའ འཁལ་ཡཡགངང་ས་ས་་གགསར་ངག¶་¶གྲྭ ར་འ -_ _ ་ ིོ་་རིི་ི་ྩིིཔ་པས པས པཔ ྣཔཔསྣྲིྣཔིྲིཀ ག ་རོ་པཔསཔཀ་ཀཔྲཁཀཔཔཔལཔ་ར་ལོ་རོ་རོ་ཁོར་ར་་རར་རོ་ རོ་རོ་ར་རོ་ 


ལྕ ` 
༧ རུད 


ཐའ་བཞེ་ཀའྷི་དབས་ སུ་རད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་བོད་ནང་པོ། འདིའོ་ཉམ པའེ ཐློ་ཀྲནྭ་སོོ་བདན་འདིན་ཡིན་ཟེར་བ་དད། ཡང་ཁ་ཆྱིག །དཏོག་པ་ཡིན་ཐེར་བ་དགྲ་ཡི རེ 
པོས་སྟ་ ཉེམཔའྲ་གས་པདོཔ ར་དངང་། ཉྩོག་བྲལ་གྱི་དབང་ཤེས་ད ང་། ཧོག་བྲལ་བྱི་ཡེད་ཤེས་གཏེ ཉསྭ་ཀྱིས་བསྔས་སྡེམ་བྱེན་ཐུ ཤྲུབ་མྲི་བུབ་ད ་དང་། མཁསྦ་བུནཱ་བཱདཆེ་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོནཾ། 

དོ་ལུས། དག ་ །ཤསྤུ་ཀྱི། ཛེན་པའོ་ཞས་འེཡ་ཡན་ནོ། །ཞེས་བཤད་པ་མ་འཐྲད་པར་བྲལ། ཅོག་བྲལ་ལ་ད་ འྲངས་མ་བུཿ འེ་བྱིར་ན་མཁྱབ་ཏྟ། དེས་དབུང་ཤེས་ཏོཏོག་པལ་ཙམཔསྟན་གྱ་ 
ངད རྲ་སའ་ རྩང་བའ འེ་ཕྱིར་རོ། །དསན བོད་ྱི་པཾརི་ཏ་ཆེན་པོའགའ་ཞིག །མདོན་སུར་གྱིས་ཡུལ་གང་ཡུང་ངས་པ་ཡྱེང་དེ། དེ་ལ་ངེས་ཤེ ཤེས་མེད་པའི་པིར་ཟར་ནའང་མྲ་འབ། འན། ནྣམ་འགྲེལ་ལུས། བླ་གྲས་” 
ཆེན་པོའི པཐད་ 'ཉིད་ལས། རྣཾལ་པ་ཐྲམུསཅད་དེས་པར་ རྱ་བུད། །ཅེས་གསུངས་པའི་འཐད་པར་ཐལ། འདོད་པའྱེ་པིར། འཁོར་གསུམལ་ལན་ཝེད་དོ། །ངས་ཤུས་འདན་པར་དགོདས་ཐར་ན། སངས་རྒྱསཀྱི་སར་ངེས་ཤེས་ཡོདཔར་ 
ཐལ་ལ།།འདདཔའྱར། བཁོར་གསུམ་སོད། སངསྦྱརསཀྱི་སར་མཏམྔ་རེསང་བོ་གཅག་ཚ ཆུལཡོང་དེ། མཏམ་གཞག ་ཡཤེས་དང་རེས་ཐོབ་ཡེ ཀེས་གེས་མའིན་པ་གད་ཡིནྲ་བམས་ཅད་ལའང་ཚདའདྲུག་པའ འྱི་ཡིར།བདེཏྭ་སང་ ཅེ 
÷  ི།་དྣ།ྣྣྣ།ྣ།སྣཾྣཾྣ་ྣཾས་ས སྤ ༽ ྣ ྣ།ས]སྣ།ྣ།ྣ།ཀཀུཇ ུ ༤༧༼༧ཀྲ  ༩ར༩ར?ར``རན་ྲནྲ་་ི སྣ 


རྒྱམ་ལ་དེའ 
> = 
འཛདད། ཅཅ་ཧུཨང འ་ཆོས་ཐོ ས་སྟོ 


ོས་ཁཐས་དང་གལས་ཅདགདསབལ་་བའི་ོས་ར་ནུ་་ཨང་ལ། རྣམ་མཁྱིན་ལུ་འངྲ་ངོས་ནས་མི་སྣང་རུལ་ཡོད་ད། གཟྲུགས་ སྔགས་བདེན་པར་ དམེདྱ་ཀུང་གངུལ་བྱ་སོ་སྐྱེལ་བདིནུ་སྣ པའདྷིལྭ་ློགཅིག་ཤོར་། 
བྱུདྨ་སཱམ་དཱུ་རྩོགས་པའེ་ཕྱིར་ཏེ། དཔེར་ན་ཡིག་སེར་ཅན་ལ་དུང་དུང་སལ་བགསར་རུམས་བསྟན་ཆོའདྲི་ཚམས་སེར་པར་སྣང་ཞེས་སྦསཆ། ད་དག་དེ་བཞྲིནུ་པཐོང་མཁནྲ་བིས་ཀུང་དང་གི་ངོས་ནས་དེ་ཀུན་སར་པོར་མི་སྣང་ཡང་། 
¬ ཿ་འབོའ་མལ་འན་དབའེིན་ ི་ཕིརཏེ། དེའིཚོ་དང་གི་དོས་ནས་དེ དྲཱིལརྷ་ལངམ་ཁན་འབལལ་གཟུའི་ཚུབྱ་རུལྲ་མས་པ་ལྟ་ལུས དེ་ཝུར་ཝང་ལཁནཱ་མཱ་ཁྲ་བུཕབ་བཞི་ཞུུ་བ 

འཐྲལམ་འཁྲུལ་ཁྱད་པར་འབྱེན་ཐུབ་པའ་ཕྱིར་ཏ། ལམ་རཾམ་ལས།. མ་རིག་པ་དང་མྡནཱ་པ ལདྷ་ཏར་སང་བའི་ངོས་ནས་ཡིན་ཧྱི། གང་ཐུག་དེ་ལཾདྲེ་ཏར་ཡངབ་ལམ་ཏྟེས་པར་སངསྦྱ་རས་ངབགྲི་འསྡདས་དྷེ་ཝར་ལང་བའི་ 
ཚུལྱ་གྱིས་མྱའྲིན་པས་ཕྲིན་པས། དྷ་ཌར་སད་བས་བྔབཱལ་བཱར་འྱཧཱར་བའི་དོན་ཡེད་དེ། དེནི་ཕེ་ཤེས་ལ་སད་པཱ་ཡོད་ནས་སྣང་བ་ཡེན་ཡང་ཕེཤེས་དེས་ཤེས་བྱ་ཐམས་དུད་མཁྱེན་དགོས་པའེ་ ཁེ་གནུད་ཀྱིས་ཡེན་པས་སོ། །ཞ་ 
གསུངས་པའ་ཕྱིར། འདམ་ཤེསན་ཡང་ན་ེས་བ་ཡིནན་དེས་མོན་པསཡ།ཁུབ་པ་དང། ཡང་ན་བོད་དག་གིས་སངས་རྒྱས་ལའང་དཔྱད་མེ་བཟོད་པའེ་འཁྲུལ་བ་ཡོད་ཟེར་བ་ལྱར་འགྱུར་བའེ་ ཕྱིར་རོ། །དེ་དག་གདལ་ 


་གང་པྱ་བ་དང་ཨང་སྦྱརས་ལའང་ 


¦ ཧཾམྱའེནདེ་རིགས་ཤྱས་ཡིན་ཡང་ཐ་ཝ །ད་པའེ་ཚདྲ་སྦ་མ་ཡོན་པཱ་གང་ཞིག །ཇི་ཝཱ ཉོད་པལ་ལོསྟཏྟཾོསྨ་མེནནྲ་བྭ་ཏད་པའོ་ཆདྱ་སཡྤོན་ཡད་དྲིགས་ཤེས་བུ་ཡིན་པོའི་ཕོར། དང་པོ་གྲུབ་ཉཱེ། ཇི་ལབ་གཉིག་ཕུལ་ལྷེས་ཏེ་ཇཾ་སྟེ ཉིད་འ ཀྲ 
ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་མྱའན་པའི རཱད་མྲ་ཡཾན་པའེྱརྲཏ། དགཅིག་ཕུལཆོས་བྱ་མསཅད་མཆངཔའྱ་པ་འོཧ། ཆོས་བྲམས་ཅུད་དམ་ཡྲིན་པའི་ཕྱི་ གཉིས་ཕྲ་གྲུབ་ཧེ། ཇཱཱ་སྲད་པ་ལྭ་ཝྲེས་ཏབདན་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་ཐཿ མསུདྲ་མའེན 
། །འཚདམརམ་སང་བའི་ཕྱིརཧ། དརང་ཉ་བའྷ་ཆོས་ཐམས་ཅུདྲ་མ་ཚོད་བའ་ཕིར། ཁྱཐྲ་པ། རྣོམཚཁྱིན་ཡུལདེ་དང་དེ་བདོནཀཏེས་གངོཡིནལ་ཚདྱ་མཱརསབོལ། ་དེ དྲེ་མ་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པརཚདམརཁགོ་མི་སིད་ང པའི་འིར་ཏཱོ 
¦ སླུབཚུལ་དུ་གླད དྲ་དུ། ལམ་རམ་ལས། འབྲབས་བུའ་ད །བས་སུ་ཡྲི་ཤས་གཉིསྱཀས་ཡུལ་འཇལ་བན། དཙམ་དྲུ་མཟད་ཡུལད་ལ་ཚདམ་གཉིས་གྲང་དུ་སོང་ལགས་པར་ཤསྐ་ན་ཡུལ་སོས་ར་མ་ངསྱ་ཀང་ཡུལ་ཆན་གཉིས་གཀཞི་ ཟློ 

ཤུན ཅུམིའོང་བ་ཡང་ཤེས་པརྡ་ནུས་ཏེ་ ཏེ། ཞེས་གསུ་ སུངས་པའ་བྲར། གསུམཕརྱོད་པ་སྲེ གོང་བ་ལ་ཁོན་རེ རཾ། བངསྦྱ་ཧུས་མྲ་ཐག་པའ་འདོད་ཉེན་ཧནྱ་པཱལ་སྱུ་མྲད་པར་ཐལ། གངསྦྱ་ཧསྐཔྲ་ཐག་པའ་ཁྲམས་་་་ 


རུ 


_གསུམ་པོ་གང་རུང་གིཉེན་ཅན་ལའོགི་མནྡ་བི་ཏེན་ཅནྱ་ཡེསྱཀབ་པའི་ཕིར། རྟགས།ཁས། འདོད་ན། ཀདཀགཀིིསགཀིྣཀེགེྲེ་ ཕྲུལ་ཧུ་མད་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར: ན་མ ཁབ་ིང་། 
༢-༡--༡༡༠༤༨༨༨༡༡༤༡༤༡༤༨༤----༡-༡༨༡༢ - ~-་བ་འཆོ་ཧོང་༡ལགཆང་༤་ ཡ༩༨པཔ༤༢༩༤༤༤༨༤༠༩༢༤༤༤༢༦༧ར༧༤ས༧ར༢༤༤༨༨༨༤༤༨༠༨༤༤༤༤༠༢༠༢༨༤༢༠༠༩༢༧༧ཆལམརམཆའ་འརའཆམརའའརའར་ཆར་མ་ལཉའམཆ་ལཉལན་མཉར་མཆང་ཡམནསང་85རར༤༡༡ྟཔ༡༨ྟྣ༨༥ྟ༨ྣ༥ ྟྟ༢ྟྟ༤༥ྟྣྟ༽ྟ ྣ༨ྟ༨༡༤༽༡༧༤༤པ༤༤༡༤༢༤༧༤༤ྭ ༡༡ བ༤༤༨༡༤༨༤༨ྕྣྣྟྣྟྗྕྣ༨ཕྟ༤༨ྕཕ----------༨  ---- ༨༨༤༤༨༨༨ྣ༤༨༨་༢༤༨-༨-༨-༨༨༨-༨༨ 2 འཛརཾ་རདཾ་ ་ཀ༼ྭ གིས |{ྣཚྣྣཚྣ།ཚྨྩྨྩྨྲྲནླྲི 


༦ ༄༅། །འུ་དོ་ཕྱི་རུསཏེ། དེ་འྲད་བའི་ནུམ་ཅནྭ་ཧ་བཟོ་དདྱ་ཆེབ་ 
ཟབ དུའྲད་བའྲིནམུ་ཅུནྱ་གི་ བཟོཿ བོ་སྤཾལ་ཐཱ སུ ལ་འང་མྭ།ཁུབ། དའྲང་པའ་དམཅན་ 


༧ དེང་ཐུལ། དེའི་པཱར། །ཁུབ་པོ་ཁས། རྟགས་པྲ། འདོདུན། འདོད་ ན་ཅན་ངྲཐཱ 


ཏྭ །དེ་འྲང་བའི་ན རྣམཿན་ཤྱི་བཟོངཏ ོདབྱ་སོ་ཐ་ སྤུལ་སྲུལ།ཁམས་གསུམ་གད་དུང་གི། གྷེཏེནཅནྭ་གིསྱབབ་པའྱི་པིརཏ།¶ ' 
པའུ་པར། དད་པོ་ལྦྲ་བུབ་ན། ཀླའི་ནམ་པ་ཅྲཾ་བི་ཡེ་གེ་པའམ་གར་མཁན་་གྱི་རམ་པ་ཅནྱ་བི་སཱལ་སྭཱ་ཆོས་ཅོན། 
ད་འདི ཀཀྲཀཀེེ་ 
ཱཾ རེ ཅུ ཁུབཏེ། དལའདོད་གཟུགས་གང་རུང་གྱི་ཏོནཅནྱ་ཡིསྤ་ཁབ་ པའི་ཕུར། འདོད་ན། དུད་འགོའི་ལསཉན་དྲུ་ཐུལ། འདོད་པའི་ཕིར། གཉིས་པྲ་གུབ་སྟ། རཾ་བོང་གིི་ནམ་པཅནྷ་བྱི་པ་བ་ བྲ་ཕཱལྭ་ས་དང་་ 
- [ཤླཾ། ཤི ནཔའི་ནུམ་པཅན་བྱིཆུབྱ་ཡརྦཾ་ཱ་ཡདཔའི་ཕིར་ཏེ། སྡོང་ཕོ་བཀོད་པའིམ ། དདག་དགོན་པརྡ་ལོན་ཤིང་ཆེད་པོར་འགགུར། །ཨྨན་དང་རིན་ཆེན་མི་ ཟད་གཏར་རྣམས་ ་དང་། །ཡིད་ (བཞིན་ནོ ནོར་བུ་ ། 
¡  འདོད་པའབྱིན་ཤིང་དང་། །ལན་གོལ་འབམས་པ་ནོམས་ལལམ་སྟོཿ མའ:ལཏནང་བྱཏ། །ཞས་ ཧུར། །ཞས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། [ཁྱཐ་ཏཱ། དེ་དག་འདོད་ཏེན་ཅནམ་ཡིན་པར་ཐར་བ བཞིན་སྤྲབ་ཆོག་པ་དེའི་ཕྱིར། ཡང་ཁོན་ར། སངས་ 


355 
(༩ 


ཏིའཔོགསྦཀྱ་མ མེས་རིམ་ཙནདུ་འབུར་བརུ་ཐལ། སོབ་ལམ་ནདེའི་ཕིར་ན་མྭུ་ཁུབ ཁྱབ་པར་ཐལ། ། ཆསྭ་ཤོབཅེས་པའིདོན་ཡོད་པའི་ཕིརྨ་ན ཡང་མྱ་ཁུབ་ཙིེ། ཧོང་ཐུནལས། ད་ཡང་པྔ ག་བ སྔ 
།རྟརམཏ ཏ་གཞག་ལས་དུས་ཕྱིསྱ་བུར་བའྲི་རེས་ཐོབམ་ཡེནྱ་ི་མཱཉམ་གཞག་དའི་ཉུབས་ལས་བོབ་པསྡ་རུས་ཐོབྱཅས་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི འཕྲིར། དརྭ་འཀྱ་སངབའཀྟཏ ཉར་ཡོད། འདིར་སྨྲས་པ། སྱུ་བཞིའིརི་ 

རྫ ཆས་བྲཀའི་སྟོང་གསུམ་དར། །ཉེས་བཤད་རྔ་ ༧་གྱི་ནང་དྲུ་མི་མངོན་པ། །རྣམ་དངྱ ཕྱད་མ་ཞལིག་གིས་ལྭགས་རྟོགས་ནས། ལེགས་བཤད ལམཚཱན་ཆན་པོ་ཆབ་འུབ་གཡོ། །བཀའ་དཔ་གགོདས་འྲབལལ་སཁངས་སུ 
བཞིའི་ འིསཚོ། །མཐཐཾདྷ་བོས་པས་ཁོན་པའྤེཾརཱ་ཧལྲ་ཧཱཾས། །ཡུབྲ་སྭས་རུམ་དོདྱ་ཆམཆོ་གཞལ་འདོད་པ། །ཀྱེམ་བྱིས་པའི་གུརྨ་བཞུད་གད་རྒྱ། ྣ།།།༽སྣས  ི་ །གང་གིས་རྒོལ་བའི་དྲྭ་”་ 
ཤྲ ནས་ད ཿབའི། །གདས་ ལྡཾངས་ནོར་འཛིན་རོ་དུལ་ཡོན་ཏན ཅིད། །ཀུན་མཏིན་ཚོད་མའི་སྲང་གིས་འདྲགས་སམ་ཉམ། །ཞེས་བུར་ཏྐེབས་ཀྱི་ཆེགས་སུཿ ་བཅད་པའོ། ༤5: །གཉཾས་པ་ལ། དོ་པོ་ཉིད་སླུ། ཡཾ་ཤེས་ 
རཾ ཆོས་སྲུ། ཁོདས་སུ། ཐྲུ་ཨུ ཨུ་བཤད་པ་བཞི། དང་པོ་ལྡགས། ཐན མཚམས་ྱྱཌ་ནི། དད་པོ་ད དང་པོ་ངོ་བོ་ཏིདྱ་ཀཱི་སྭ། ཞེ ཞེས་བྱུང་། གཉིས་པར་བནེ། ཐུབ་པའིང་བོ་ཏ ཏེད་སུ། ཞས་བྱུང་། གསུབ་པ་འགྲེལཔ་ལ་དངོས་དང། ¡ 


\ཿ ༄༅། ་ གས་ག སུམ་ཐ་དདུ་དུ་བྷན་པའི་ ་ རླེས དང་པོ་ནེ། ཐུབ་པ་སུངསྦྱ་ཧུས་བཅོམ་ཝན་འདས་འྱིང་བ་ ཏིདྱ་ཏྱི་ཨཱ་ནི། ཞས་སོགས་བྱུང་། མཐའ་དྱཔད་པ་ལ། དགག་གཞུ་ 


ལྦ གཏིས་ལས། དུང་པོ་ལ། བོད་ཁ་ཅིག་ན་ ནི བོ་ཉིད་སྤུ་ས་བཏགས་པ་པ་ཡིན་ཏེ། ཏྲི་བཱ་ཝང་བ་ལཾས། དལ་སྐུ་ཞེས་བདོད་པན་ཛོནྱ་གི་གནས་སྐབས་ཀྱིརེས། སུའྲབངསྭན ཤོ གས་ཡིན གུ བུ ཞུས 
. གསུདས་པའི་ཕྱིར། ཟེར་ནཱལྭ་ཁུབ། ཡ་པ སུ་ཆོས་སྐུ་ནོམས་ཀང་ད་བོ་ཏིད་སུར་ཕུད་ན་དར་དར་མེད་པས་བྲས པཱ་མ་བུབ་པོ་ཉལ་ནྭ་ཐབ་ལམྱ་བི་སྐབསྤ་ཀྱི་དབ འྲུ་བསྐ་ན་ས་ཤས་དདག་འིང་བུ་ དད་དྲུ་བཏགས་པ་སྟེ་ཐ 
རཾ ཉད་བྱས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ རང་གོྱརྦསད་ཅེས་བསསན་པའི་ཐིརཏཾ། ལགས་བཤད་གསུར་གྱི་པད་བུ་ལས། མཚོནཉིད་ཐ་དད་པར་བསྟན་པ་ནི། སནྭ་པབ་ལམ་བྱི་ཆུའི་སྐབས་ྱི་རཱས་སུའ བངས་ནས་བཏུགས་ 


¿@ པཅཙམ་ ནྱ་གི་སངསྱ་ཆས་ཀྱིས་ན་ ན་ཡཾ་ཤཾས་ད་དགྲ་ཀང་ ིར་མེད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ད་ལ་ཁོན་ ནའེ། འོན - ཡོཏན་མབ་བྲགྲ་ཀང་མ་ཡིན། །་ 
¿_ /ཡང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། རྟགས་དང་པོམ་གྲུབ་ན | ཧངྲ་ྱསས་ཁལ། མྲ་གུབ་པ་དའེ་ཕིར། ཁྱཐ་ཏེ། ད་གཉིས་དོན་གཅིག་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་གུ བ་ས། ༠ཏསྦངསཏཿཧུའ་གཞུའ་དབ་ 


<` `~ ༤` ཛ༠༽༤\ 


པབབ་ གྲ་ཅགས་བཅས་སྲངས་པིར།། །ཞེས་གསུངས་པའ་པར། ཁྱབ་ ཡེ བབའ་ཞིག་གི་ད ནསངསྦྱ་རས་ཁོ་ནལ་ཡོད་པའི་དོན་ཡྲིན་པའྲི་ཕྲར། དའེ་དོན་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཞས་འཆད་པར། དརྦ་ཏཱཀ་ལས། སདསྤྱ་ཧུས་་ 

བའ་ཞིག་ལ་ཡོད་ཀི་གཞནལ་མད་པའ་པུ ར་དང་། ཞེས་གསུངས་པའྲ་ཕིར། རྩ་པར་འདོད་ན། རུང་བཞིནདངྱ་གྲོ་བར་ནཱན་དགགང་པོ་༡ ཏེདྲ་སུ་གཉིས་ཀཱ་ཡོན་ཏནོོམ་ཡདམ་ཡིན་པར་པལ། འདོད་པའི་ཕྱིར འདོད་ལྱི་རུ 
ལེ དེ་གཏིས་ཡོན་ཏན་ཝ་ཝན་དངམཚོནཏདྲ་ཝྔ་ཝཱཧ་ཡིན་པའི་པིར་ཏེ། ཧུདྲ་བམལས། དུལ་སུདསྤྱ་རྭསྤ་ནམསྤ་ཁན། །ངོ་བོ་ཉིདྱ་ས་མཚན་ཉིད་ཝེ། །མདོར་ན་ཡོན་ཏན་ཝ་དང་ནི། །ཝན་པ་ཏིད་དུ་རིག་པར་བ། །ཞས་་་ 
གསུརས་པའི་ྱིར། སྱབས་གནས་མཐར་འུག་ཡོནཏྲན་ཅོམ་ཡངམ་ཡིན་པར་སྨ་བ་ལས་ལྕིགཆེ་བམད་པ་དང་། ཕྤདས་པ་སྲརྦ་ཐུག་ཡོན་ཏནམ་ཡེན་ནཏོགས་པམཊརྦཐག་ཁངདེ་ཉར་འྱར་བིའི་སོརགྷངས་པའིཔིར། 
ནྣཝ་བཤད་ལུས། སྡིག་པ་བསྲུ་ཀང་ཆེས་ཇིག་སྱེ། ཞེས་དད། སྲདུས་པ་མཐར་ཐཱག་ཡན་ཏནམ་ཡིནན་ཏོགས་པ་མྤབའྲ་བུག་ཀད་ཡོན་ཏནམ་ཡིན་པར་མཚུངས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའིི་ཕིར། གསར་ཕུང་ལས་་་ | 
ཀྱང་བཀག་གོ །ཡང་ཁ་ཅིག་གིས། དག་པ་གཏིས་ལྔན་གྱི་འགོག་བདེན་མཐར་ཞུག །དེའི ཅིས་ོཏིྲ་ཟེ་རན། རད་གཞིནྲ་དམེ་དག་གི་ཆརྦྱ་གུར་པའི་དེ་ཆོས་ཅན། འགོག་བཤེན་དྭ་བལ། ངོ་བོ་ཏིད་སུ་ཡིན་པའི་ ཕྱིར། ཁྱཐ་པ་བ། 


༤. ༠༽ 


གསྦུ་གཟྟ་ཐ། ཆོས་ཅུན་དཱ་ཡིན་པ པའི་ཕྱིར 


༄༅། །བསྣ། ཏུ 


འདུབཞིན་ནུམ་དགགི་ཆདཔ། དའི་རང་ལུ རྒནམ་དགུ་གི་ཆནའུདུསམ་བསྲི་སུ་དང་ངོ་བོའ 
འགོགཔམངོན་དྲུ་བུས་ཀྱན་སོང་ཉིདངོན་སྙུལ་དུམ་ཏོགས་པའ་ཏན་རདའཕགས་པ་ཡོད་པའི་ཕིར་ཏེ། མི་མྤབུན་ཕོགསྦ་གཞི་ཤེས་ཡོད་པའི་ཕི 
རྟོགས་པསའབྷ་ནི། ཅུདྲ་བོ་མ་ས། འབའ་ཞིག་བགཅགས། ཞས་སོབ 


ཁྱ ༦:༨༤. ཧའ -`༤` 
༈ ཁྱབ་ཏེ། ཤག 
༡༨ ` 


༣ 


གས་གསུངས་པའི་པུར་ནུ་མཱ་ཁྲཐ། འྒ རྣམམཱཿ (བདན་སང་ཆོ སཿ 


འདདསྦི་སཏུ ཁོདཱ་མངོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པའི་བངའཕགས་ཡོད་པའྱི་པིརཏཏ། ཆོ ཆོས་ཐམས་ཏདྱ་ཀི་ ཉང་ཏིད་མུདོན་སླུམ་དུ་ཏོགས་པའི་ད་ཡོདཔ འྲི་ཕིར་ཏུ། བྱར 


སོགས་གསུངས་པའྱི་པིར་ཏེ། མདོལས། ལབིས་གཡོ་ག གེ་བོན ན་འབོང་ཐ །དེ་ཡེས་དངོས་ཞུན་དེ་བཞིན་ཉིད་ངུ་མཐོང་། །ཞེས་སོ། །ཡང་ 


བོད་ཀྱི་ལོ་ཆན་ཁ་ཅིག་གི་གསུང་ན་ར། 


'ཏད་ །ལུ་རད་བཞིན་རུམ་དག་གིཆ་གཅིགྲ་ཀང་ཡད་པའྲེ་པེར་ཏེ། རྣམ་བཤད་ལས། གློ་བ བཿ་ནཱམ་དག་ ་གིས།དཔར་དྲ་བས་པའི། 
དྲ་ཤྲི་སུ་ཞུསྱ་བུལ། ཞེས་གསུངས་པྲའི་པིར། ༩ འགོད་འ རཏ འགོག་བདེན་ལ་ཀུན་རོབ་བདན་པས་ཁུབ་པའི་ 
ར། ཡང་ཁ་ཅིག །་བ་ཉིདྲ་བལ་སངསྦྱ་རས་པོ་ནངེམཛོན་ུམ་དུ་ 


དར་ཐལ། དེའི་ཕྱིར། ཁྲབ་པ་ཁས། རྟགས་གྲབ་བྲིན། 
1 གཅིག་ཤས་ན་ནྲི་ཐམས་ཅད་ཤུས། །ཞས་ 


རད་གཞིན་ནམ་་་ 


ཧཾ དག་གི་རརྒ་ཧརཔའིཆོས་ཉིདྲ་སུམ་ཡིནཱཏ། ཤོསྱ་བྲམ་ཡིནཔཐྱ་ཡརཏོ། ཡྱོདའཇུགལས། དོན་དམྦ་བཱ་ཡ་པོདྲ་ཡུལ་མྲིན། ཤེས་གསུངས་པའི་པིར། ཟེརན་མྔ་ཁུབ་ཏི། འོན བདེནག ཀཉུཾས་ ལ། ཐིགས་པཐརེས་་ 
ར་ཨང །ཕྱོབ་པ་རྣོམསཀྱི་ཆོས་སླར་འདོད། ཅེས་པའི་ཡུང་དོནྦྲ་བུབ་པར་ཐལ། སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་ཏིད་གས་ སྦུ་ཧྱསྟ་རད་དོན་དེ་སོབ་པ་སངསྤྱ་ཧུས་ནམས་ཀྱེ་རང་ དྲན་ཡཾནཞས་ པའི་དོནྲ་མ་ཡིན་ 
¡ འི་ཕྱིར། ། ལྭ་གུབ་ན། སཱ་དང་ཤིསྤྱ་བམ་ཡིན་པར་བུད། ཡང་ཁ་ཅིག །དངིངས་རང་བ ཞིནྲ་ཤིསླ་རོས་པར་དག་པ་ལ་དགགྱ་བྱ་བོ་བླརྱ་གི་དྲི་མ་མ ཡངསུ་པའི་འདུས་མ་བུ བྱུསྱ་སླབ། དབྲ་མཚནཉིད་བརན། ཤད་བཞིན་གྱེས 
དག་པའི་ཆོས་ཡོོད་པར་ཐལ། དབིངས་རང་བཞིན་བིསྣ་ནམ་པར་དུག་པ་ཡོད་པའི་པིར། རྟགས་སོང། འདྲོད་མྲི་ནུས་ཏེ། རང་བཞིནྲ་གིས་མྲ་གུབ་པའི་རོས་མད་པའི་ཕིརོ། །ྱས་པ་ལ་ཁོན་རེ། ཁོ་ནྭ། རང་བཞིན་རུམ་དགཡད་ 
ཕར་ཐཱལ། ཟ ཆང་བཞནྱ་བསྐ་ནམ་པར་ད དག་པཱ་མེད་པའྲི་ཕིར་ནམ་ཁུབྷ་ཏཾ ། འང་བཞིན་དེས་དུག་པ་མདྲ་ཀང་རང་གཞིནྲ་སིབ་པ་ཡོགས་ཀིས་དག་པ་ཕོད་པའི་ཕྱིར་དང་། བུམ་པས་དག ་པ་དང་བུ་ བུམ་པ་ པ་དྭག་པ་ ་གཏིས་དོན་མི མི་གཅིག 9 
པའི་ཕྱིར་རོ །ཡང་ཁོན་རེ། དག་པ་གཏས་ལྡན་ གྱིའདུ་ས་མྱ་བསྱ་ཀླ་སུ། དའམཆག༡ད་བརན། བྲབས་བུ་ཆོསྤ་དུ་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས། འདོད་ན། སུ་བཞིར་བའི་ཡྲ་གལ་དྲུ་ཐལ་ཁོ། །འདོད་ 


ཅིའི་ 


ཞི 


ག་པའ དེ 


='ང1¬' 


བདན་པར་གྲུ་ 


ཅས ༄༅། |ཅཇུ༦་སྭའྦ་ཁཏྲ། ཞིགལ་ཡོང པས་གཞན་དང་ལེམཉམ་པ། དྲིམས་དྭག་པཱ་སྙི་མཐར་ཐུག གི་ཡོན་ཏན་ཞེས་སྦྱར་བ་དེ་ལྔ་དང་ཇ ཝྡན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྨ་ཀྲམལས། གཞལ་ནེདྲ་གངསྤ་ལེད་བསམ་མེད་། 
པྲ། མཉམུམད་དག་པའི་མཐུར་ཕྲུག་པའི། །ཡོན་ཏན་ནམས་དང་ཡང་དག་པར། །ངུབཉིདྱ་ཀྲི་སྭ་ཝཱན་ཏེ། །ཞེས་སྲུགས་གསུངས། དྲ་ཚའི་དོན་ཡང་རེམ་བཞིནྱ་ཆཆེབ་སོགས་ཡིན་ཏེ། ཆཚེའི་ཕྱིན་དང་གྲངས་ 
མདྱཱ་པིར། །རོག་གེའེ་ཡུལན་མེན་ཕྱིར་དང ང་། །འབའ་ཞིག་བག་ཆགས་བཅས་སྦངས་ཕྱིར། །གཞལ་མད་ལ་སོགས་གོདིམས་བཞེན། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིར།་ གསུམ་པ་ལ་ཁོན་རེ། ངོ་བྭ་ཏེད་སྐ་ 
དུ་སྤེམས་ཆནྱ་བྱི་རཱད་ལ་ཨངསྦྱ་ཧས་པ ༈དང་དུས་མཏྐམ་པར་འབྱང་བར་ཐལ། དེ་དེའ ཟྱ་ཏོ་ལ་འྱབུང་དུས་ཡོད་པ་གང་ཞིག།ཐོག་མམེད་པནས་མད་པའི་ཕྱིར། གཉེས་པ་མྲ་གབན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འབད་་ 
རྣོལ་མེ་དགོས་པར་གདོད་ནས་སང རཨྨྲ རྩ་བར་ (འདོད་ན། དེ་རེས་འ འགའ་བར་ཐལ། འདོད་པའི ར་ཙན། འདོད་ན། | ལ་རྟག་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར་ན་མྭ་ཁབ། ཁྱབ་པར་ཐལ། རེས་འ 'འགའ་བ་་" 
ཡིནན་རང་རྒྱུ་དང་བཅས་པས ་ཁྱབ་པའེ་ ཕྱིར་ཏེ། རྣ་ མཿ་ཡལས། མཡྤང འགའ་བཉེད་ཡིན་པསན། །ཛྲུག་བརྲལ་འདི་རྒུ་ཅན་ཉིད་གྲབ། 57 གཿ 8ཡའེ་་དནར་ཁྱབ་༔ ཁི འདྲ 


.4ཾ 


° 


རྤ 


| རྒྱུ་དངུ་བ བཅས་པས་ཁྱབ་ཅེས་པའི་ ཧོན་ཡིན་པ འི་ཕྱིར་ཏེ། ཆྒུ་མེད་ལས་པུའ་སོགས་སྐྱེ་བ་འ འགོགྲ་ཟེད་ཡིན་པའྱི་པིརྐཏེ །  ཕུང་ དསོག གསུཧྒྱ་མེད་ དཝས་ཀྱེ་ན་རྟགཏུ་གྱེ་དགོས པ་ལ།  དྷ་སར་སིགེ་བར་ས་འ འགོའ་ཆེབོ་དའ་ོོན། 
ཕྲེུར་སོགས་སྡུག་བདེན་འདི་རང་རྒུ་ཉནཉེད་གྲུབ་བོ། (ཞེས་པོའེ་དོན་ནོ། །རེས་འགའལེ་འབྱུང་ལྭ་རེས་འགའ་འབྱུང་བ་འདི་མེ་རྟག་པའེ་དིན་མུ་ཡིན་པར་ཐུལ། འདིག་ཉེན་བུན་པོརང་འ་ཤའ་བ་ལཆུ་རྒུན་དུ་འཛྱུང་བྲ་དང་། རྒུན་ 
དྲུ་པ་འ་བུང་བ་ལྔ་རུ་འ ནྭ་ཏུ་ཆུའ འདིམེཏྲག་ཟེར་ཡང་དྲ་ཙམ་ནས་པསྟ་ཏུག་པར་ཡེ་འ འདད་པའ་བྱར། མཁས་པ རྣམས་དེས ས་འགའ་ ་བ་ཡིན་མིན་ཙམ་ལ་མྱི་བེད་པར་ཆོས་གང་གེརང་བཞིན་ལ་འཇེག་པ་ཡོད་མེདྱ་ཀིས་མི་ཏག་པ་ 
ཤེ དངཏྟག་པར་འཇོག་པའ འྱ་བར་ཏེ། གང་གི་ངུང་བཞིན་མེ་འཇེག་པའྲ་ཆོས་ནི་༢ ༢ས་འགའ་བ་ཡིན་ཡང་ཏག་པར་འཇོག་པ་དེ་ལ ལལ 82 


ལུར་གཾ མངོན་པ་དང་རེགས '་པའི་ཆད་མར་མ མཁས་པ་ནམས་། ལྭ་གགས་ཤིང་གྲུབ་པ ་པའིེ་ ཕྱིར་ཏེ། རྣམའགྲུལ་ 
{ ལས; གང་གི་དང་བཞིན་འཇིག་མེད་པ། །དེ་ལམཁས་རྣམསྟརག་ཉཾས་བརྗོད། །ཅེས་དང་། ° མཛོད་ལས། འྲདུསམྱ་བསངས་ རྟག་པའོ། །ཞེས་དང་། མདོ་ལས། རྟུག་པ་བརྟན་ ཕྲ་ཐར་ཟྲུ ཅེསསོགས་ཤིནཏུ་མང་བའེ་ 
¡ རར ` 


ཙར ཨབ (8 ཁཏྲ༦ཨ ལླ་བྤཝཆྤཏྤམ་ལ ་གྲུགས་པའེ་རྟག་པའེ་ཁྱད་པར་དངོས་པོ་རེས་འགའ་བ་དང་། འདུས་མ བྱེས་འེས 'འགའ་བའེ་ཁྱད་པར་ཡ་ྱཾ་བས ཞོངས ་སོ། ། ཞེས་གསུང གསུངས་པའི པའིཕར། བླ 


བྷྲ ༠། །པཱས་ཀྱང་གྲྭ་བ་ན། འོན( བུམ་པའི་ཞྡོག་པ་དང་དོའི་ཆོསཉེད་དག་བུམ་པ་དང་དུས་མུཉམ་དྭ་གྲུབ་པརྲ་ཐྲལ། བུམ་པམེད་པཱར་དེ་དག་གྲུབ་མེ་སྲེད་པཱའི་ཕྱེར། མ་གུབན། དེ་དག་ཐོག་མམེད་པནས་ (ཡེད་པནས¶ྷྲ། 
རེ གུབ་པར་ཐྲལ། དེ་དག་ཡོད་པ་གང་ཤིག །འ འདི་ཡུན་ཆད་དྭ་ལྲ་གུབ་ཀྱི་མཚམས་འཛིན་རུ་མེད་པའི་ཕྱིར། ' འདོད་ན། ཁྱད་གཞི་མེད་པའ འྱ་ཁད་ཆོས་ཡོད་པར་ཐལ། བུམ་པའ འ་ཝོག་པ་དང་། དེའེ་ ཆོས་ཏད་བུམ་པའེ་ འྱ་ཆུ་དུས་་ | 
¿& §ྲཾས་ཡོད། དེ་དུས་བུམ་པ་གཏན་ནས་མད་པ པའྱ་བྱར། འཁཾར་གསུམ་སོང་། ཅུ་བར་འདོད་ན། དེ་དགའས་འགའ་བར་ཐལ། བུམ་པ་དང་དུས་མཉམ་དྲུ་གྲུབ། བུམ་པམེད་སོང་ཚད་དགྲ་ཁང་མེད་འགོ་དགོས་པའི་ཕྱིར།རགས་ | ; 
རོ ཕྱིམཁྱད་གཞེ་ཁྱ ཧྱེད་ཚེས་དཔྱདཞས་གྲུབ། འདོདཧ། མི་རྟག་པར་ཐལ། འདོད་པའུ་ཕྱིར། དུ་བཞིན་དྲུ་བམ་པ་ཞིག་པ་ཁད་པ་སོགས་རེ་འནས་ཐོག་མེདནས་གྲུབ་པར་བྲལ་ལོ། འཁཾར་གསུམ། དྭ་སྐད་དུ། ནུམ 1 
ཙཾ ལས དྷཱ་ཝརྦ་ལ་ཡིན་ན། སོགས་གསུངས་པའེ་ཕྱིད། གཉིས་པུ་ཆས་ཉན་གྱི་སྐ སྐུ་ཉྱགམ་གསུམཆསཏེད་ཀྱི་སྐུ་ཁས་ཐུ་དད་དུ་བསྟན་པའི་དགོས་པ་འཆད་པར། འགྲེལ་པྭ་ལས། ཀླ་ཉྱག་་གསུམ་པོ་དོ ན་་ ། 


1 ༔དམ་པར་ཆོས་ཏེད་ཀྱི་ངོ་བོ། ཞེས་པནེས། ཐ་དད་པར་རྣམ་པར་བཞག་གོ །ཞེས་གསུཏས། མེཐའ་དཔྱད་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོན། ཁོནའི། མུཆོག་སྲུལ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའེ་གཇཐག་ཡིནནསོ་མྐྱེལས་དག་་ 


ཡན་ཆད་ཨེན་པས་ཁུབ་ཟེདན། ལུ་སྟེགས་སྟོན་པ་དྲག་ཆོས་ཉན། དཱར་ཐལ། ཟི ཡྱིར། དེདྲ་ཐལ། ༈ བདག་ཉག་གེ་ཏྟོན་པ་མངོན་སུམ་དྲུམཐོདྷ་ནས་ཛུ་ འཕྲུལ་འབ འགྲན་པའི་ འེ་གངུ་ཟུག་ཡིན་པའི ཕྱིར། རྩ་བསའ འདོད་མེནུས།ཏེ། 
ཁྱོད་ལས་ ་སང་གཉེས་ཀྲཡ་དག་པའི་ ་གང་ཐག་ཡིན་པའྲ་པར་ཏེ། ཁྱིད་ལ་སྟོན་པ་དམན་པདྲ་རྣང་ཞིང་དང་ཉེདཱ་ཛྫ་ འཕུལ་སགསཏེས་དེལས་མཐ་བརེ་འདོད་པའ་ འ་ལོག་རྟོག་ཚེ་དེ་ལ་བཟློག་ཏུ་མེད་ཅེང་ཤུས་ཆེ་བའེ་གང་ཐག་ 
ཡིན་པའ ཡྱིནླད་གདེས་དབུང་གིས་ཆའེ ་དུས་བྱས་པའེ་འོག་ཏུ་དམྱལ། བར་སྐྱེ་བར་འ གྱུར་བ་ དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདེ་ཡང་ཐུནམོང་གེདཟང་དྲུབས་པ་ཡིནནོ། [གཞན་ཡུད་། དགག་སྲོང་ལཱས་བྱེན་དྭང་། འ ལེགསྐ་སར་སོགས།་ 
ཆས་ཉན། དེད་ཐལ། དའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པྭཁས། རྟགས་གྲུབ་རྟ། ཁྱོད་གཉས་ཀྱེས་ཐདག་ཅག་གེ་རྟོན་ཕམངུན་སུམ་དུ་མཐོང་། ཚེས་ཀྱང་ཉེམ་པ་བཞིན་གླང་པོ་ཌེའ་ཁུར་ཚད་ཏྱེ་སྣགཚས་བྲི་ཐུབ་ཚད་དང་གསུང་འབ་ཡན་ 

བྱཅ་གཉིས་བཟུང་བའི་ཕྱིན། རྩ་བར་འདོད་མེ་ནུས་ཏེ། ལས་སྣང་གཏེས ་ཀཡ་དག་པའེ་གང་ཟག་ཡིན་པའ་ཕྱིར་ཏེ། ལསུམ་དག་པ་གང་ཞེག །སྡང་བྲ་དྲག་པ་དའ་ཕྱར། དང་པྲོ་གུབ 'ཏཱ། ལྷས་བྱིནྨནེམཚཱམས་མེད་གསུམ 
བྱས་པའེ་ འ་གང་ཐག་དང་། འ ལག ཀོ ཟོག་པོར་མཐོང་བའེ འེ་གང་བག་ཡིན་པའེ་ ཕྱིར དེའི་དབང་གིས ་སྔར་ལྟར་ཡིན་པའེ་ འཕྱིར། གཉིས་པ་གྲུབ ་སི། གཉིས་ཀ ཀ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ ཐི ༡" 


 །ཏཱ་སང་བའེ་གང་ཐག་ཡེན་པའྲ་ཡེར། ཡང་ཁ་ཅིག །རམམཆིན་སངསྦྱ་ཧས་ནང་ཕན་རུན་ཁོ་ནའེ མངོན་སུམྱེ་ ཅོད་ཕུལམ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་མངོན་སུམ་ད་ཏོགས་པའི་བྲར་འཕུགས་ཡོད་ 
དྲ་མ ཁྲ རོ ཕམཛོན། མདུ དུ་རྟོགས པའེ་ 'བྱང་འཕགས)ྱེ ་  ་ བྱཾརནྣམཁྱབ། £ བཿ །ཁོན་ རྦ སས ཁྱོདམེརྟག དྲ ནོའུ རོའ 1 པའ 9 སྙམ་ 
མདྒན་ 


འཐུདཔཁ་ཞའོ། །མངབ་མཚོམས་ལྟརགསབུས!ེ། འདུསབས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱད ནྣམའགྲེལ་ལས། དཔོས་ལསའིཉགགཞ བང ཤདེ་ཡང་དབང་པོལས་ཕྲར་གྲུབ། །ཅེས་ 
ང་ལ་འོ་ན། བྱང་སེམས་མཐོང་ལམ་པའི་རྒུདྤོཀྱི་སངས་འཕགས9ྱི ཨཀྱི་སླ་གསུང་ཐུགསྱ་གསང་བ 'གསུམམངོན་སུམ་དུ་ཉོགས་པ་ལ་ ་གགས་ བྱིད སེབ་པ་ཡོད་པར་ཐྲལ། དེ་ཤེས་སྒེབརྒྱུད་ལྡན་ 
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ཡིན་པའི་ཕིན། འདོད་ན། ནམ་མཁེནམེ་ཏྟག་པར་མངོན་སྙམ་དྷུ་ཏོགས་པའི་བུང་སམས་མཐོང་ལམ་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོདྲ་ཁེས་སངས་འཕུགས་ྱེ་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བའེ་ཏིང་ངེ་འཇིན་དང་ནམམཁྱན་རུམསམངོན་སྦམ་དྲམརྟོགས། ། 
པར་ཐལ། ཁྱད་དྲ་ལྟར་རྟགས་པ་ལྲ་རྒབ་པའ་གླབ་པརྒད་ལྲན་ཡན་པའ་ོར། རགས་ཁླམ། ཁྱབ་ཏྟ། དེ་ལྟད་མཐོང་བྲ་ལ་ཁྭགུལ་བེད་དང་སྒེབ་བྱེད་མདན་དེ་རྣམས་དང་རྫས་གཉེག་པ་རྣམས་ཅིག་ར་མདོན་སྲམ་དུ་ཏོགས ། 
ཀྱར་། དལྭ་གྲབ་པ་ཡདནྲ་རས་གཅགཁཀང་མདན་སྐམ་དུ་ཅག་ཉར་ལྟ་རོགས་པའ་བཔར་ཏ། དཿཐཐཿཁུ །གཉིས་པ་དའེ་པྱིར། དང་པོ་གྲུབ་ཝཱི། དྟ་ཌར་མཏགས་པ་ལ་ཏགས་སགས་བྡངདད་དགསྲན། གང་དྲུ། ནི 
[་དགོས་སམ་ཞེན། འཁྲུལ་ཐད་སངས་རྒྱས་བླ་གྲོས་ཆེན་པོད་ཡེས་ད་དང་རྫུས་གཅེག་ཀུན་ཏཱིཾག་ཅད་མངོན་སུམ་ངུས་པསུ་བརྡོད་མེ་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་འཆད་ཕུད། རུམ་འགྲེལ་ལས། གྲོ་གྲོས་ཆེན་པོའི་མཐུང་ཏིད་ 

ལས །རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་དེས་པར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་གྲུབ་སྟེ། དེ་ལྟརྭ་མཐོང་བྲ་ལ་གྲེགས་བྱེད་ཡོད་ན་དེ་དག་རས་གཅིག་ཡིན་ཡང་གཅེག་མངོན་སྤམ་དུ་མཐོང་ན་ཅེག་ཤོས་ཀྱང་མངོནསུམ་ 
དྲུ་མཐོང་བས་ཁྱབ་པ་མད་པའེ་པོར་ཏོ། དཔར་ན། མས་དུ་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ཡང་མེམཐོང་ཞས་དེ་མཁཐྲོང་བ་བཞིན་ཡིན་པའ་ཕྱིར་ཏེ། རྣམ་འགྲེལ་ལས། ནུས་པ་དངོས་པོ་འང་བཞིན་དུུ། །གྱར་ཀྱང་ད་མ་ཁྲག་མེད་པས། ། 


སོཾ 


ཟོ རེ འབུས་བམཐོང་བྲ་མད་པའི་པྱིར། །རྫོངས་འྱར་རེསགསལམེདྲ་ཡེར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའི འྱཕིར། གཞན་ཡང་། རྣམ་འ འགྲེལལས། འཁུལ་རྒྱ་མེད་དྲ་དཡེས ཞི། །ངྲོབ 


ཇྡེས་སུམཐུན་པའྱི་ཟོ བློ་སྱད་བྱེད། །ཙེཾས་པའི་ལུང་དོནམ་གྲུབ་པར་ཐལ། ཐེ གཟུགས་མེཏག་པར་མདོན་སུམ་དུ་མཐོང་བལ་འབུལ་བྱད དམ་གིབྱ་བེད་མེདྲན་གཟུགས་དེས་དང་དང་ འང་མརྟག་པ་གྲུང བ་བུདྲེ་རྫས་གཅིག་ཡིན་པས་་ 
ཙགཅརམངོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པས་་བློ་སྐྱད་པ་ནེ། དེ་ཡིསནི། །ང་བ་ཏེད་ཀྱིས་དང་དང་ནེ། རེས སུཞུན་པའི་ཟློ་ཆི་བེད། །ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་དང་། འཁྲུལ་བྱད་ཡོདན་དེ་ལྟར་མི་སྱེད་པ། འཁྲུལ་རྒྱུ་མེད་ན། 
ཞེས་པའྲེས་གཟུང་གོ་དན་མཡིན་པའི་ཕྱིར། ནམམྱའིྱགིས་ང་དང་༨ངི་ཏྲག་པརྡ་མདོན་སྣམ་དུ དུ་རོགས་པའྲི་བོ་དྲ་ལྟར་སྲེད་པ་དེ་མཡེན་པའི་ཕིར་ཏེ། ཁྱོདཀྱི་དུམ་བཅའ་འཐྲད་པའི་ཕྱིར། འདེསནི་ནུམ་མྱའནྱཔང་ 
འཕགས་ཀྲེ་མངོན་སུམྱྱེ་ སྱད་ཡུལ་སོགས་ཁེགས་སོ། །ཡང་( བླ་གོས་ཆེནྭ་པོ་སོུགསི་དོན་དདྭ་དང་གྲུབ་བདེ་དྱྭའིརྐོ་མེདྱ་ི་རྫས་གཅིག་ཡིནན།. ་རང་མངོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པའི་འང་དང་གྲུབ་ ་བདེ་དབུར་མད་ 
ཀྱཾ་རྫས་གཉེག: ནྣམས་རོགས་པཾས་ཁྱཐ་ཕར་བཤད་པ་ཡིནཏེ། རྣམ་འགྲེལ་ལས། དའྱི་པིར་དངོས་པོ་མཐོང་བཡིས། [ཡོན་ཏོན་མཐའ དགམཐྭང་བཏེད། །ཅེས་དང་། རང་འགྲེལ་ལས། ཆ་ཤས་མེད་པ་ལ ་ཤྱོགས་ 


གཅིག་མུཐོང་བུམི་རུང་བའྱི་པིར། ཌེ ཞེསྲ་སྲབྱ་ཟིད་དུ་བཀོད་ཕྲའི་ཕྱིར་ཏཱེ། གྲུབ་བདེ་རྫུས་གཅིག་དང་ ང་། དེ་དྲ་བིར་མེདྱཀྲི་རྫས་གཅིག གྱ་བད་པར་ཆེན་པོ་ཕ 

ལྟར་མཐོང་བ་འོག་ཏུ་འགོགྭ་པར་བྱེད་ད།_ །ཧཏཉིས་པའནི། ཌ ཚོཉཿནྭི་སྐུ་ཝགམ་གསུམ་པཚསུ་ཅན། ོད་རངརད་ དགོཆསཉེདང་ བོ་ཞིད་སུ་དང་ 

པ་ཡོད་དུ། དེ་དང་ངོ་བོ་ཐམི་དདྱ་ཏང་ཡང་དག་པའི་ཀུན་ཇོབ་ཏུམི་འྲད་བུར ཏེ ་ལྟརངཾ་བོ ཐཡེ་དདཔ་གཏཞིག་ཡང་དག་པའེ ཀུནྡཇོབཏྲུ་མེཁྲད་བར་་ 

ལྡང་བཏྲི་ལྟར་མྲེས་པ་ཐྲ་དད་པས་བཞག་པའི་ཕྱིརྲ། དངུ་པྲོ་གུབ 'སེ། དོན་དམཔར་བདེན་པས་སིང་པའི་ཚས་ཏེདྱངོ་བོར་གུར་པའི་སྐུ་ཡིན་པའེ ་ 

ལས གཞན་འི་འགུའ་ཡཡོདཆིནཏུ། །གཡྫོིར་དབེའུཔེ་དའེ་གས། །བུཡིད་པི། ཅུ་འདོད། །ཆེས་དབེའ་ལ ངསཏིདདའེདྲབ་ོ་གཙོ ཆས ཙན་ལས་པ་བྲོ་ཕྲམ་དད་པར་གཉན་པའི་ཡིར་ཏེ། ལེགས་བཤད་ 
སུངས་པའི་ཕྱིར། རི | ཡེ་ཤེས་ཆོས སླ་སངས་རྒྱསནང་ 


ཡོད་པས་ཤེས་པར་གྱེས། ལོང ངསྭ་སྭ་བང་འ འཕུགས་ཡནཆདྱཀེསུ་དེ་ 


༡ ཡོཞི་ཁ 


ཟགསེར་ བམ དབེན་པ་ དྲག ་པཆས ཉན་ས དབཿ ནྭ་ཧུར་དགག་གཞཆས ཉད་གསུང་བཞེ་གོ ་གོ་བཟླགན་ འགྲེག་གོ །ཞེས་ག 


པྲ་བགང་ ང་ལའང་མཁུགས་པའེ སྩོ་སེལསདྭགུ་པྲནམསཏཱ་སོད་ཡུལ་དྲནམ་པར་བཞུག་པ་ཡེནུ་ནོ། །ཞེས་བརྟན་པའི འ་ཕྲེར་ ར་དུའོ། །ཞེས་གསུངས་ཕའི་ཕྱུཾར། ཁོན་དེ། རྣམམྱེན་སློབ་པྲའེ འྲེ་ནལ་འབྱོར་མངོན་ 


ཟློ ར་བ ྦ 


དུཿ 


3; པེར་ཐུལ། ། ནམམཁྱེན་དའི འེ་སླཾ་འ འདོགས་གཅད་པརྡ་བུ་བའེ ་གཞི་ཡེན་པའ་པར་ ་མྔ་བབ་སྟེ། དེའི་དམེགས་པ་ཡེནན་མངོན་སམྱཧ་ཧ ཧོཧྲ་ཨཱལ་ཡིནྲལེ་དགོས་པའི་ཕིརཏ ཏེ། རྣམམཁྱེན་མངོན་སུམ་དུ་སྱད་ 
དི བ་ཀ་མངོན་སྦསིས་སྒ ་འདོགས་གཉོད་པ་ཡེ་འགལ་བའྲ་པོར་ཏེ། ༢༥ ༨༽ྣནི  ྣདབ་ ཁོའང་ལ། འོཿ འོན ཐྲཾགརཱེནམཐོང་ལམ་བརཆད་མེད་་ 
ལལཆསཿན། ནུམམུཁྱནམངོན་སཱམ་རུ་པྱོད་ཞས་པུར་ཐལ། རྣམམཁྱེན་དེ་ཁྱོད་ཀྱི་མྲ ཅཅ འབགོའ་ཆ་ག་ཡུ་ད་ ཁྱབ་པ་ཁས། རྟགས་གྲུབ་སྟེ། ཁྱིདཀྱི ཀྱེ་མངོན་སུམགྱེས་དེའེ་ འེ་ཉིང་་ 
གི་བདེན་གྲུབཀྱི་ སྨོ་ཁྭ་དོགས་བཉད་པའིཿ ཕྱརཏ།ཁྱོད་དེའེ་བདགམེདམངོན་སུམ་དཱ་རྟོགས་པའི འེ་བར་ཆདྲ་མེདལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྩོ་བར་འདོད་མེནུས་ཏེ། སྲོབ་ལམན་གློ་གཅིག་གིས་བདེན་གཉིས་ལཅི ཅཾགཅན་མངོན་སུམ་དུ་*” 

སོང་བམད་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁོན་ད། སངསྤྱ་ཧས་ནང་ཕན་ཚན་གམངོན་སྦམ་གི་སྱོད་ཡུལ་མེད་པར་ཐལ། སངས་རམ་ཅག་པ་ཡིེན་པའི་ཕིར། བར་ན། ཅཅ ཡིན་པ། ཆོས་གྲགསཀྱིས། ' ལན་ན་འབྲེལ་མེད་་ $ 


[ །བཤད་གུད་དེ། །ཞེས་གསུདས་པྭ་ལརའོས། །འནྱོ་ཤང་། སངས་ཅས་ནང་ཕན་ཚུད་གྱི་མདོན་སུམ་གྱི་སྱོདེ་ཡུལ་ཡོད་ 


པ་དེ་དང་། སངསྦྱརསཀྱིས་སྱལནཱ། སངསྦྱརས་ཀྱི་བཀའ་ཞེས་ ་ 
པའི་སངས་རས་ནམས་ཉག་པ་ཡིན་པའི་སངས་རུས་ སྤི་ལྡེག་དེ་ལ་བྱེད་པར་ཐལ། ° དམལ་བཅ འའཐད་པའྱའུ། འདོད་ན། མངསྐྱགས་བྱས་ཛུད་ ནྲ་གཅིག་ལྱ་བུད་པར་བལ། ཅུ འདོད་ན། ཆོམ་ལས། ལ་ 
ལྭུ་གུན་དང་ལ་ལ་གཏོནུ། །ལ་ལ་དད་ལ་བབས་པའ་ནི།། །ཞུས་པའེ་ལ་ལྔ་ནམས་དོན་གཅིག་པར་ཐལ་ལོ། །དེས་མཚོན་ནས་ཅད་སང་ལ་ལན་འདེ ༢དབས་ཤནུ་སའ། 


སྨ 
” །གཉིས་པ་ཡུ་ཤས་ཆོས་སྐ་ལུ། དངོས་དོན། 
ཟབ ཅུད་སྤང་དང་གསུམ། དང་པོལ། ཡ་ཤེས་འོས་སྲ་སྲུ་གསུམལས་ཐ་དད་དུ་བརྟན་པ། ཐཡེ་དད་དགག་པ། ཐ་དད་བསྟན་པར་རྩོད་སྤེང་གསུམ། དང་པོལ་གསུམ་ལུས' 
@ཾ དུང་པཐསྟུན 


མཚམས་སྦྱར་ནཱཾ། དྭ་ལྟར་སྲ་ 
འ། སོགས་བུད་།- གཏིས་པྲ་ར་བཱནི། ྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་མེུཐུན་ཚད་མེད་དང་། །ནསར ཆོས་ཀྱི་སཱ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན། །ཞཱས་བྱུད་། མཐའ་དཔྱད་པའ་གསུམ་ལས། དད་པོ་ལཁ་ཅིགནུ་དྲ། ཇི་ར་དི་སྙད་ལཾ་ 
ཉེས་ཏེ་གྲིགས་པ་མཐར་བུག་གི་ཤིས་པ། ༥ ༥ ཤེས་ཆོས་ སྲེའིམཚན་ཏིད་བེར་ན། ་ི- ཡ་ཤེས་ཆོས་སྲུར་ཁྲལ། མཆནཉེད་དའེ་ཕྱེར། །བྱཐཔ་ཁས། ཟུ 


།རགས་གྲུབ་སྟ། དེའི་རྒུད་ཀི་ཤེས་མསིན་པའྲེ་བྱིན། འདོད་ན། ཡེད་ཤེས་ཡན་པན་ཐལ། འདོད་པའི་ཏྱིད། འདོད་མིཞུས་ཏེ། དབང་ཤེས་ཡེན་པའི་བུར། འདི་ུནུ་མོད་བའི་དབང་དུ་བྱས་ལ། ཐུནྣ་མོངམ་ཡིནཔ་ལྟདུ་ན་་། 
སུངསྐྱསའཕུགས་པའི་དབདུ་ཤེས་ཀུས་སྐོམས་པར་འབྲུགཅུས་སྲམ་སིནས། དྲ་ནུས་ན་དབང་ཤེས་ཡེད་ཤུས་ང་པོབ་དུ་དཀུའ་ལ། མེནུསན་མབ་པ་དར་ཁད་ཡད་དྲུ་བལབ་སགས་འགོག་དཀུའ་འམ་སུམ་པས་ད་པོད། 
| 


-  ཡང་ཁ་ཅགུ་ །ཡཾ་ཤས་ཆོས་སྩུ་ཡེན་ན་སེབ་དཔནོ་འཕགས་པསལ་བཞེད་པཱས།བྲབ་བཾར་ན། གངསྦྱ་བས་འཕུགས་པའ་ཡ་ཤས་སྡ་ཚན་ཉན་གཅིག་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ།, དའི་པུར། ཁོར་གསུམ་སང་། རྟགས་གླུབ་ཉྱ། རྩ་བར། 
བྱདྲ་རུབ་ོགས་མཐུན་ཆདུ་མད་དང་། །ཞེས་པ་ནུས། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཞེས་བརྔོད་པ་ཡེན། །ཞས་གསུངས་པའྲི་ཕིར། ཆུ་བར་འདོད་ན། སཱབ་དཔནོ་འཕགས་པས་ཡ་ཤུས་སྔ་རུན་ཏེར་གཅིག་པོདད་དང་གིངོས་ཉེད་དུ་བོ་ཉིད་ 
སྨའཾ་ཏང་གཞན་ཁསམ་ལུན་པར་ཐྲལ། འདད་པའ་ཕྱཾད། འ ེ་གསུམ་སང་། འདུད་མནུས་ཏ། །བྲབ་པའ་དྲ་པ་ཉད་སྤའ། །བགཔ་མད་པའརས་གད་དག །ཅས་སགས་ཀྱ་གབས་སསདསྦྱུབས་ཁྱ་སའ་བགཡད་ཡ་ཤས 
དབདན་པས་སྙང་པ་ངོ་བོ་ཉིད་སན་མདོད་བསྟན་ཅིང་། ད་བླད་བའ་ཡ་ཤས་ད་ལྭ་དུ་ཡད་ཅན་མཚད་ཉར་གཅག་ཡད་ཅེས་འཆད་པར། བྱང་ཆུབ་ཕྱགས་མཐུན། ཞས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཞ^།ྱན་ཉད་དང་། །ཞེས་པའི་བར་་ 


༥༧༠༦ 


ཟླ 
རྦ 
22 


ར་བའི་ིཉི།དྡ་སར་ཨོ་གཞོདངོས་སྲགསངསདུས། དེདག་བདེན་སང་རོབ་ཉིད་ཀྲི་མའུམ་ཆོསཏིད་ུ་ཡིན་ཞིས་བཤད་པར། ཆོས་སྱེ་གཞེས་བཅྗོད་པཡོན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕར། 
དགས་བིརརོ། །འོན། འཕགས་པའི་ལུགས་་་ 


༄༅། 
ཡང་ཁ་ཅིག །སུངསྦ་ཆས་སའྲ་ཟུག་མད་ཡེ་ཤས་ཝ་ཚན་ཏད་གཅིག་བའེད་ཀྱང་དེ་ལ་ཡཾ་ཤེས་ཆོས་སླའི་མིང་མྲི་འདོགོས་བུད། ཡང་ཁ་ཅིག །དེ་དགལ་ཆོས་སྲའེ་མེད་ཡང་ཡེ་འ 
གཞིན་ཞོག །ད་དག་ཁྲབས་བྱུ་ཆོས་སྐུརའང་མི་རྲུད་བར་ཐལ། དེ་དགུ་ཡཾ་ཤེས་དང་ཆོས་སུའི་གཞི་མེཐུན་དུ་མི་རུད་བའི་ཕྱུར་ཏེ། དེ་དགྲ་སུ་ཅོམ་ཡུདམ་ཡེན་པའ་ཕྱིར། ཉགས་འདི་ཁས་ལན་ཡིན་ཞིང་། འཁོར་གསུམ། 

འདོད་ན། དེ་དགཆོས་ཅན། ཡན་ཏན་ཅམ་ཡུདུམ་ཡིན་པར་ཐལ། ཡནོ་ཏན་མཐད་་ཐྱུག་ཀང་མཱ་ཡིན། གནས་སྐབསྱའུ་ཡོན་ཏན་ཡུདམ་ཡེན་པའི་ཕིར། འཁོར་གསུམ་སད་། ཏགས་གཉིས་པ་སྲ། དངུ་པརྦ་གབུན། འབྲས་ 


བྱུཆས་སུ་ཡིན་པར་ཐལ། དང་པོཔ་གུབ་པ་དེའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟ། དེ་གཉིས་དོན་གཅིག་པའི་ཕྱིར། འཁོར་གསུམ་དངོས་འགལ་ཡེན། རགསམ་གུབན། ནམ་བཤད་དང་ཁྱོད་ཀྱིསངབོཉིད་སླུ་བོད་ཁཏཾག་ཆོས་སླམ་ཡེན་བྱས་པ་ 
འགོག་དུས་གང་སྨྲས། རྩ་པར་འདོད་ན། ཨུསྭ་བུལན་ འདེབས་མཁན་ཁྱོད་ལས་སྡིག་ཚེ་བ་མེད་པད་ཐལ། ཁྱོད་ལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡན་ཏན་ཅམདུ་ཡང་མེ་རུཧྱ་བའི་གད་ཟག་ཡེན་པའི་ཕྱིར། འཁོར་གསུམ་སེང་། ངོ 


དྱེ་བའུང་དངོས་འགལ་བན་མད་པ་ཡེན་ཏེེ། འའ སུངས་རས་སྲུའུ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ཆན་ཉེར་གཅིག་དད་དའེ་ཡྱ་གལ་ཡེ་ཤས་བྱར་དང་ཞེ་བརད་པ་གང་རྔུད་ཡིན་ན། ཆོསྭ་ས་དང་སྐུ་མ་ཡིན་པས་ཁབ་པར་ཐལ། འདོད་པའུ་ ཡིུརྭ།འདོད་ 
ན། ལུང འི་ཡེད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། དནྲ་བལ། དྲའྭ་བུད། བཁོར་གསུས་སང་། རྟགས་གྲུབ་རྱ། སཱཾ་ཧཱན་ཕྱིམ་གསུམ་ཕོ་གང་རུང་ཡན་པའེ་ 'ཡྱུར། 
ཁྱཐ་སྟེ། ནྣམ་པཱ་ཐམསུ་ཅ་ ད་མཁུན་ཉིད་དྲང། །ཞཾས་གསུདུས་པའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས་ཏོ། འཔྲས་བུཌས་གྲུ་ཡུན་པའ་ཕྱུད། འབེར་གསུམ། རྟགས་གྲབ་ཧུ། ལབོས་སྲུ་དང་ སྤུལ་སྐུ་གངུ་རུང་ཡེན་པའེ་ཕྱིནཱ། འཁོན་གསུམ། 
ཁྱབ་སྣ། དྲ་གཉིས་ལཆོས་སུ་མཡེན་པ་གཅིག་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། མཁྱབ་མཐམས་ལ། རགས་དར་ཐྲལ། ད་ལོངས་སླུར་ཁྱོད་ཀྱིས་ཁས་བླངས་པའེ་ཕྱིར། དེ་བཞིན་དུ་མུལ་སྨུའདེ་འཕེན་ནོ། ། | །འདི་དག་རང་ཚིག་དངོས་འགལ་་ 
བྲཾས་པ་ཡིནནོ། །འཕགས་གྲོལ ལྱ་གིས་ཡ་ཤེས་ཆོས་སྲུའི་ ཐྭ་ཉད་བསྟན་པའི་ལུང་ནམ་དགམ་བཞིད་བརན། འོན སོང་ཕྲག་བརྒྱཔ་ལས། གཟྲུགས། ཀྱི་སུུ་དང་ཚས་ཀྱིསུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སུ་མངོན་པར་འཚལ་ ་ཞིང་ཤེས་པར་འཆོལ་ 


ཀྱི་རྣམ་བཤད་ཀྱི་ཡུང་ འདེན་ཡང་ཁྱོདྲ་ཀྱིས། ཕུ་ཤེས་པ་ཆེན་ཉེར་གཅིག་གང་ལའུང་འཕུགསཔས་ཆོས་སུ་དངྲ་སརསྱི་ཐྭ་སདྱ་ཀད་མི་བཞེད་བིརན། ཡང དྲྱིལུགས་ལའད་རོས་མུ་ལདང་དོན་དང་གཞན་དོནོ་ོམུགཉོས 
འཁོའ་གསུལ། ཉགས་གྲུབ་ཏྭ།] ནསཱམཁྱེན་ཡེན་པའེ ཕྱིར། 


---~-- ~-------~ རོའརརརར་ི་རོ།ྤཔབཀཀཁཀས༥ྨྣྨཔྨཔ2པ༅ྱ༅ ྣ༅`༅` ི ༼ ༼ {། ། ོོ རོ { ༽ྲ {༼ ། ྤྣ ` ` "`ྣྱྣཚསླ༡ཏ7༡ཏ7" ! 
པཱར་ཐལ། ལུད་དོན་ཡོད་པའྲེ་ཕྱིན། ' འདོད་ན། དེསད་དགལ་ཡ ཤེས་ཨྱི་མུའི་ དོན་ཁས་བུངས་པདྲ་བལ། འདོད་པའི་ཕིར། ཁྱབ་སྟེ། སཱའི་ལུགས་ལཡ་ཤེས་ཅྱི་སྲའི་དོན་དེ་ལས་གཞན་མཱད་པའི་བུརུ། འདོད་ནུ། དུས་ ཙཱ 
དེ་དགཡ་ཤེསྦྱི་སུར་ཁས་ལེན་པར་ཐལ། ད་ལ་དོནྲ་བྭ་མད་གཉིས་ཀ་ཁསྭ་བྲངས་པའི་པུར། འབོན་གསུམ། གཞན་ཡྲང་། དས་དེ་ཡུ་ཤེསྔ་ཆོས་སུར་འདོད་པར་ཐལ། དས་ཆོགས་གཉིས། - 
སུ་དང་གཞན་དོད་གྲཟུགས་སྲ་གཉིས་འདོད་པའྱི་ཕྱིར་ཏེ། དེས་རང་ཆཱ་ས་ཤེསྭ་ཁིཚོགས་ལས་སེས་པའུ་རང་དོན་ཆོ། ཆོས་སྲུ་གཅུག་འདོད་པའྭ་སིཾརྷ་ཏེ། རཱིན་རཱན་ཕཾང་བ་ལས། སངས་རྱས་ནམས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་ 
ལ་ཧ་ཧ །ཆོས་ཀྱི་སྲ་ནཾ་མདོད་བ་སྲུ་ན། །རྒྱལ་པ་ཊེ ཡ་ཤུསཚོགས་ལས་འཁུངས། །ཞཾས་གསུདྲས་པའ་ཕྱཾར། ཁྱབ་སྟེ། ཆོག་ཀྱི་སུ་ནི། ཞིས་དང་། ཡ་ཤས་ཆོགས་ལས་འཁུངས། །ཞས་པའེ་ 
{ འཁྲུངསུ་ཞེས་པ་སྱུསཞས་པུ་ཡེན་པའྲེ་ཕྱིདྭ། མེ་གྲུབན། ཡེ་ཤེས་ཏྱི་ཆོགས་ལས་འ འ།བཅས་པའའགོག་བདེན་ཡང་ཡོད་པར་ཐལ་ལོ། །གཞུན་ཡང་། ཉན་ས་ལས། 1 ་ 


ནམ་པབཉསཏེགསུགསྤ་སུ་དང་ཆོས་ཏ་སུའ། །ཞས་དང་། ཅུ་པད། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡེ་འཕྲིན་ལས་ནེ། །རྣམ་པཏེ་ཤུ་བདུན་དུ་བཞད། །ཅེས་དང་། ཏི་ཁྲི་སྣང་བལས། ཆོས་སྲུ་དང་མཚུངས་ཝན་གྱི་སེམས་བསྱེད་བཤད་པ་” 


ྲ །ནམས་མི། ཐད་པར་ཐལ། དས་ཡ་ཤེས་ཆོས་སྲུའི་འཕྲིན་འ ལས་ཀྱང་མེའ ༽དོད། | དེ་དང་མ་རུདས་ཝཱནྱ་སེམས་བྱསད་གཅིག་ྱང་མི་འདོད་པའྲི་པན། ཤིན་ཅུ་སྤྲོ་སྲ། ཡང་ཁ་ཅིག །ཡ་ཤེས་ཆོས་སུ། 
བབཊགོས་མཐུན། ད །སྱཧ་ནལ། ོས་ཀྱི་ུ་ཞེས་བརྔོང ད་པ་ཡེན། །ཞེས་པའི་གཞུང་འ འདིའི་བསནྲ་བའི་ ཟ་ འདོདུ་མའདོད་ཅོུད་པའ་འཕགས་ཡུལཔ་ལུ་འཕུགས་སད་གད་དུང་གིས་ཁྱབ་བེར་ནུ། ལཱིའབྲད་པུད་ཐྲལ། 
འདི་ལྟར་བསན་པར་ཡང་མི་འདོད་ཅིང་ཅོད་མཁན་ལ་འཕྲགས་པ། བཅུན་པ། ཤཏྟེ་པཱ།ཨ་བྱུ་ཀྭན། རཏྣ ཏཱཾནམས་ཡོད་པ་གད་ཞིག །ད་ཕར་བསྟན་པར་འདོད་ཆིདྲ་ངོད་མཁན་ཞི་འཆོ། མླཐ་དཔནྡ་འདི འདེ། ཡཾ་ཤེས་ 
ཏྲུའ། ཆོས་བཤེས། ལློབ་དཔནོ་ཤེར་འབྱུང་། བུཇུ་ཤྲི། གཞོན་ནུ་དཔལ་ནན མས་ཡད་པའུ་ཕྱར། དི ཉེ། ལག །སཱ་བཤད་གསར་ཕྲང་ལས། རྣམ་འགྲེལ་ཡང་ཏི་སྣང་དངྲ་འདྲའོ། །ཉིང་པོམཆོག་ལས་ཀུང་། 
ཟའ ཞེས་དང་། ཐུབ་དགོངས་སུུ་ཡང་མངོན། ཞེསུ་ངུང་། བྲགསཇ་ལུས་ཀྱར་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཞེས་འགྲེལཔ་གང་དྲ་གང་གིས་བཅད་རུལ་གསལ་བད་བཤད་པའྲི་ཕྱིར། གཉིས་པྲ་གུབ་སྟ། ཚིག་གསལ་ལས། འདེ་ནི་མཁུན་པ་་ 
1 #  གགུནཱོལ་ པ་ལྣང་མཛད་ཀྱི་གདམས་ངགག་ཅོ་པོར་བཤད་དོ། 8 འའ ལེགས་བཤད་གསེར་ཕྲེང་ལས། དྷ་ལརྐན་ཚིགི་གྲསལ་དང་ཉོགས་དཀའི་བཞད་པའི་བཤད་ཟིན་ཅིང་། ཤིར་བྱད་དང་། བུ བུདྙ་ཤྲིས་ཀྱ 


སུབེར་གདོད་ལ་གཞོ་ནྲེདདཔ་ལསགང་བཞིརསིུདོདུཔ་བཀག་སུ་བདོརླ་གབ་པྱརས་ འཱ་གྲེལ་པ་འདེ་གཉིས་ཀྱི རྗེས་སུའྲབྲངས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱུཔིར། འགྲེལ་པ་གཉིསནེ། ཞི་ནྭ་ནང་དང་དོནགསལ་། 
དཔལ་ཁནབ་ །ཡང་ཁིན་ར། དངག གས་་གཉིས་པྲལ་པ་འདར་བཀོད་པོའ་དཔོས་ྱ་ཡོགས་མྔ་དང་ཅོད་ལན་བར་ནའུང་ིའའཐད་པར་ཐལ། འྲ འཕྲལ་པུ་ཁདེའི་དངོས་ཀྱི་ཕུགོས་སྔ་ལུ་འཕྲགས་པྲ་དད་བཅུན་པ་*་ 
གཏ །ཌེས་ལས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཅུ སུབ་དྲ་པནྱ་ཤིས་འདབཀོད་དྲསལཁས་པ་ཕྱ་མ་གསུམ་་ལུགས་ད་དདུས་བུང་བའ་ཕྱར་དུང་། འུདེན་བཀོད་ཀྱི་རོད་ལན་ཡང་ཞི་འོ་དང་ སུབ་དཔན་ཅོམ་དུ་དེས་པའི་ཕིར་ཏེ། ཆོཊ ཆོས་བཤསུ་སྲགས་ཀྱས་ད་ 
ངུས་ཡེ་གེ་མ་བཞག་པྲའ འཕྱིར་ཏེ། ཏྭ འད་དག་དྲུས་བུས་བྱུང་བའྱཔུར། ཡང་ཁ་དག །འཕུགས་སེང་གཉིས་སའི་གངས་དས་ལྱ་རོདྲ་བེར་ན། མ་འཐད་པར་ཐལ། དེ་གཉིས་སྲའྲི་གངས་ངས་ཙམ་ལྭ་བུད་ཆེརམི་སྣང་བུའེ་ཕྱིར་ཏེ། གཉེས་། 


ལ། ཁཿིགན་རེ། འོ་ན ཧཱའྲི་གངས་ངས་དེ་དང་ད་ལསམང་མེ་དགོས་ལཏུ་ ཁུང་ན་མི་འདྲུ་བར་ཐལ། དསྲ་གངས་ངས་ཀྱི་མཆན་ཏེདེ་ཟུ་དངུ་ངེས་དགོས་པའི་ཕིར། འདོད་ན། སུ་གཉིས་ལསམང་མེ་དགོས་པར་ཐལ། དྭ་་ 


སམ་གསུམ་དྲུ་གུངསདེས་ཀྲང་འདོད། བཞར་ཡང་གོངས་ངེས་འདོད་པའི་ཕིར། སྤོ་སླ། ཡང་མཁས་པུ་ཁཅིག །གྲབས་འདིད་མྱུ་གཏིས་སུ་དད་། གསུམ་ངྭ་དང་། བཞིད་དང་། = ཁི ་ 


དེ་གད་རུང་མ་ཡེན་པའི་ཕང་སུམསལ་བ་དེ་ཡང་དེའི་དནྲ་ 
= ལཾ * འེ ཾ ` ༤ 
དང་པ་མྦྲ་གུབན། འོན། དོཔོ་ཉིད་སླུ་ལོས་སྲུ་ཡ་ཤཾས 


གས་ལས ཁྱུབ་སྟ། ཨ་མདོའ རར ུམས་བོཏིདམུ་འདོསུ་་གསུ དྲ འདུ་བར་ཐལ། ཐཐ ` ོ་ །ཡང་། མཁྱབ་སྟ། ཡ། 
ི་ོ ། 


ཡ་གཔའྱིང་ མ་གུབན། པ་ལ ང་པ ། ལག ་ + རི །སླེབ། 
| དཔན་བྱི་སུ་གསུམ་ཞེས་པཆོས་ལངས་སྦུལ་གསུམ་ཁོནན་བཤེད་་ཁུ་ངོ་བ་ཉད་སུུ་གསུམ་གྱི་གྲངས་ལགཏཏྦ་མེ་ཁུདྲེན་བུད་ན། འོན གས་ཕྲེང་ལས། ཡྱིར་སློབ་དཔན་བྱེས་ལ་བརྒྱད་མངངོ་པོ་ཉིད་ལངོས་སྦལ་གསུམ་ཁེས་་ 
| ༼འཕགས་པ་དང་མཐུན་པར་མདད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་འཐད་པད་ཐལ། ཕྲོད་པའ་ཡིས་སྲ་གསུམ་འདྲན་ེངོ་བཉདསྲུ་གཏན་ཡི་འདྲེན་པ་གསར་ཕྲང་གོ་དགོངས་པ་ཡེནཔའི་ཕྱིར། ཉགས།ཁས། ཡང་ནམོབ་ད་ཙི་རས་བླ 


------ ¬~. 
ཟོ 


༄། །།འབཐདྲ་ཁ་ཅིག བགག་ར་་ ཤོའ་ང་འབག་འར་ཤོ་ འའུར་ྲཀས ་ བཿ 

རྩ ྗྦཝྗྗྲྗྲྣྣྣ།ྣ ངཨཨསཚྣསྣཀགྲླདད་་ 
པའི་དགུ་བྲ་དབས་ཆེན་པོ་ད་གཉིས་ཀྱིརུར་བཝས་ཤིང་བུང་ མས་ ང་ནོན་ཡྲིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེའི་ཆོ་ དརིསངདོདྱ་བརྡ་རབའོགསརྒོད་རཔའི་ངོས་གྲ་བོབཔིར་གཅོབརབྲ་གཔར་བལ། .འདོད་ 
པ་གང་ཞིག །རུ་བར། ཡུང་དགྲུ་རོགས་པའྱི་བདྲ་རུབ་འདྲོད། །ཅེས་གྲསུངས་པའྱ་ཕིར། ཁྱབ་སྟ། རུ་འཐུད་མཁནཱ་ྱི་དན་དུ་གཉེར་བྱའེ་གཙོ་བོ་ཆླུ་ཡིན་ཡང་སྣདུ་མེད་པར་ལིརུང་ཚོ་ཐོགམར་སྣད་ཚོལ་བ་བཞིའུ། བྱང་ 
སམསྱཀི་ཡངཚདུ་དྲུ་བ་བའི་གཙོབ་གཞན་དུན་གཟུགས་སྲུ་ཡིན་ཡང་རང་དོནུ་ཐམས་ཅད་མྫབན་པམ་ཐོབ་པར་གཞན་དདུ་ྲབར་བགམི་འབུང་བར་ཤཾས་ནས་གཅོ་བརྨ་བམད་བངྡ་རུབ་དོན་དུ་གཉིར་བའི་ཕྱིར། འི་ཆ 
མཚན་ཤེས་པའི་ཆེད་དུ་འདིར། ཡང་དགྲ་ངོགས་པའྱི་བདྲ་རུབ་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པའྱི་པར་དང་། སཱར་ཐགས་མདྲ་ཀྱིས་ཆོས་སྲ་གངས་གཅིག་བས་པའི་སྤ་གསུམ་དགྲ་ཀང་འདྲེན་པརྦ་བའོ། །འདོད་ན། ་ 


རེར % 


4; 


གིགསྦོམ་པོ། ཞེས་པོའི་གྲོསརྱ་གི་གཙོབ་རང་དོན་སངས། ཤོས་གཉོས་ལྱ་སིད་པརྦ་བལ། ནཟི་གཅོ་སོརོང་དོན་པངྨ་རུབ་ལྱ་ཟོད་པའྱོ་ཡིར། འཁོར་གྲསྱམ་སཛོ། ཁྱབས བདྲར་བའོལ་སངས་ཉོགས་གཉིས་ཀ་ཡོད་པཊོསིཿཉི། ༼ 
གྲཱ་ལུངས་བྲུ་སྤུལ་སླེ་གསུམ་ལ་བྱད་པར་ཐལ། འདད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་སྦྲབ་ཟེད་རྣམ་དག་འཆད་པར། ལེགས་བཤད་གསར་གྱི་ཕྲང སས 
8558 ད་ན རའ དག་འཆུད་པར། ལགས་བཤད་གསར་གྱི་ཕྲདྲ་བ་ལས། འནོུ་ཀྱང་འགྲལ་པ་གཏེས་སྲནེ་མེ་བཞེད་པས་རྒྱན་སྣངྱ་དུ་གསུང 
པྲིད་ོས་བོསྲི་བབ་གྲསམ་པ་དགེད་སལ། ཞེས་གསུངས པའི་པིར། འདི་ཉརང བས་ོངས་པཤུད་གཏིས་གྲཔར་བཤདའེ་ཤེས་པར་གནང་བདའ་པཟི་འཆརའིང་བབུཤརགཅིག གཉིས་བེས་པའི་ 
ཀས འལའབའའདུ་ངས་ཧོཿ ཡིར། འདྲི་ཉར་ང་ཡབ་སསྭ་བྷི་ནུམ་བཤུད་གཉིས་མླབུན་པརབ་ཤདུལི་ཤེས་པརགསར་ཐང་ཁས་མི་ལན་པར་ཅིང་ཁྲུབ་ཀར་གཅིག་གཉིས་བི 
ཆུདལྭ་ལྟ་བ་ནི། དང་ཡད་ཕྲུངས་པར་བུས་ལ་རང་གྲི་རཱ་སྭ་སུ་འབངས་པ་དགྲ་ཁང་ཕུངས་པརྦ་བདཔའོ། །ཝན་སྲིན > གི ངང་ོག་ལ་འ བོ གསོི་་མིས་བ། 
 ཇུདལྟ་ཁུ་བཞི། རོང་ཡུངུ་ཐུངས་པར་བུས་ལ་རང་གྲིངས་ས་འབུངས་པ་དགྱུ་ཁང་པངས་པརྡ་བེདཔའོ། །ཕནྲ་ཡིན་སོལ་ཆོསྤ་བི་བུལ་པེས། ཆུལ་བབུམས་ཅད་་ཀི་དབང་པོ་རིན་པ་ཆའི་ཞབུས་དུང་དུ་ནམ་བཤུད་དང་། 
རགཡར་བྲ བང་ཁས་འནྲརས་ཞུསངོསཊདེ་གས་ལ་དགྲོལ་ས་པ་འལ་བ་ཝ་མཐོད། + ཤྱ ཀུ རན་པོ་ཆའི་ཞབཊ བུང་དྲཱ་ནཱམ་བ་ཤད་དང་་ 


ས་འྲབང་ཡིན་ལ། ཆོིག་ཟི ན་ཁགལ་བ་ལྟར་ར་རེ་ཙམེ་སྐང་བ་ཕྱི་ཆོམ་དང་” 


༄། །དགོས་བདཡིན་གསུངས། ཞས་དྡོརེ་འཆང་ཁི་རིན་པོཆེ་བཀའ་འགུར་བལས་ཐོས་ཤིང་། སིར་ན་སྟག་ང་ལོ་ཆེནྱ་ཐིསྱ་ཁང་། གསར་ཕང་མཐོང་ནས། ཁྱོད་བློའིཌི་སུ་གཞོན་ཚུའི་དུས་ཌ 
ཤྱིཚ། །མུདོ་དངྱ་ཧན་སི་པད་ཚལྷ་ཧུས་མཐོང་ནས། །བདག་ཡིད་ཁེངས་པའི་ཀླུ་མད་ཐུག་པར་ཟླུམ། །ཟབ་ཡངས་མཁིན་པའི་གཏེརལ་གསལ་བ་འདེབས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་མདྒོ་ཧན་སྟརཱ་ཚྭུལ་ཙོམ་དཱུ་པ་ཟད། 


¡ དེ་གཏིསྦྱ་ཀི་དོན་ལང་འཕུགས་ཡྲལ་མཁས་པས་བཀལ་ཙུལ་གསར་པང་མད་ནྲ་རྭི་དར་ཤེས། རྡུམ་བཤད་ཀྱི་མཛུག་ཏྱུ་ཧས་པར་མ་བཤདཔ་ནི། རོང་པ་བྱ་ཏོངས་ཏི་གྲནས་པཅམ་གིས་ཤེས་དབྱ་འྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 


་འཛིདབདུག།གིས་།ོས།འངོ་ཁས་གོས་པཆ་ཡིནགསད་ོལ་བ ཊཏུང་ཁུཿ ནའང པལ བདྐལ་དྲུང་ འདྲའ།ཇོའ་བོང་འུད་ཅི་འང ཤདུ་ིས་ཀབ གཅང བུའི 
] དྲུངས་ཅུསྦྱ་བིི་དག་བཤེས་ཚུག་ལུང་གགས་པ་ད་མ་འཐུག་བཅོན་སགས་ཁྱིས་ཁང་མཛད་འདྲག་པ་བཞིན། ཁ་བོས་དཀའ་གནས་འདི་དགགས་འདོགུས་པྲ་མ་བབོད་ནས་བིས་པར་དཔད་ཝུནྲ་ནམས་ཀྱིས་ 
ˆ 


གཟིགས་མདོད། ཡང་ཁ་ཅི། །འཕགས་པས་ངོ་བོ་ཏིདྲ་སྲ་ཆོསཉིདྱཀྱི་སུར་ཁས་ལན་པར་ཐལ། རུ་བར། ཆོས་ཀྱི་སཱ། ཞེས་གསུངས་པ་གང་ཞིག །ད་ཆོས་ཏིད་ཀྱི་ས་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་པའི་པིར་ད་མྭ་ཁུབ།རྟཔ། 


སྤྱིབ ཏེའི ཏིཁཾ་ 'སང་བ་ལས། རྒཾནཕྱིས་པསཆོསཏེ དྲ་ཁྱ་པཱལ་ཆོསྦ་ཀྲི་པཱ་ཞྭས་བའྲོ། །ཤེས་གསུངས། འོན འཕགས་ལླུགས་ལ། ༣ བ་ལ རོས་རར་་་་་་་ 
ཁཱལ། ཌཔད་་བྷསནྭ་པ་ངོབའོད་སཁྲངས་སཚོ་ ཿདུན་ཆསཉིད་ཀྱིས་མྲ་བུབཔའི་ཕིར། རྟུགས་པྲ། འདོད་མེ་རུས་ ཏཱ དེའི་དངུས་བསན་གི་དེ། ལ་སང་གཞེ སཅྱ་ཧིསྔ་ཁབ་པའྱི་ཕིར་ཏེ། འཕགས་པས་བངུ་རུབྱ་ཡོག ས་ 
ནས ཐྲམས་ཅད་མྱའིན་ཉིད་དང་གི་བརྡ་གྲིས་སྱངོ་གཞི་བསྟན། ཚས ་སུཞསུ་བརྗོད་པ་ཡིན། །ཞས་པས་དྭ་དག་བདན་ སང་ཆོས་ཉེད་ཀྱི་སྦ་ཡིན། ཞེས་བཤད་པའི་པིར། དགོངསྤྱ་ཧནལས། བུང་ཆུབྱིཕྱེགས་ལ་། 
] སགས་པའི་སྲངས་རྒྱས སཀིཛེས་དྲཱ་ནམས་ གཅིས་བྲགས་ཤི་ནང་བོའིདྲ་ཁོན་ཏ ༡ བགྲ་ཆགས་དངུ་བཅས་པའི་སྦྲིབ་པམ་ལུས་པས་དབན་པའེ་རང་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་བདུག་ཏེད་ཅན་གྱི་ཆས།ིད་ཙམ་ཡིནཱ་ལ། ཞུས་་ 
གསུངས་པའྱི་ཕིར། ཁྲུབ་སེ།  ཆོསྟཏིད་ཙོམ་ཞེས་པའི་དོན་ཡོད་པའི་པྱིར། ཤུཾས་པལ་ཁྲོ་ནརེ། དཱན་ད དམཐཱི་སཱ་ཡིནན་དོན་ད བབ སྭཏིདུ་འ ལ་ད ལའི དོད་ན། བྲགལྱ་བྱིམང་འདསུཆོས་ 
ཅད ཤེ  དེའྱི་པིར། འདོད འདན། དེནོཊམོའའོམཿཝ། དནཏམ་ཡིན་་ ར་ན་མྭ་ཁུབ་སེ། དབུ་སམཾས་དང་ཐལ་རང་སུའི་ལུགས་ལའང་དོཊ ན་དམལ་ད དནོ་དཝ་བདན་པས་མཁབ་ིའིཅིརཏོ། ཐར་པ་དེ་དོན་་ 


ཅེ 


($$! 


དག ཞེསགསསཔའིདནིརིན་ཞདོ ད་ཉརག་སདས་པའ་དོན་ཡདདེ། རོས་ཉད་ཞིས་བཛོདཔ་འིའ། །ཞས་བདྡ་བུལནཔངོས།ཏིད་ཅེས་པའ་ 


'༈ ༠། ཁྱིམཆོག་ཡིན་པའྱིཡིར་དང་། དོན་དམ་པ་ཏཱ་ཉིདྱ་ི་ཐཱངག་ཞི་ཉང་ཏིད་གཅིག་ལསྱི་རད་པའི་ཕིར། མྲ་གབ་ན། དམོད ངཔཉིདངཔཉད་བླཐ །ོུ་ད་དབའི་ བ 
] ཧན _ གཉིས་པ་ལ་འཕྭགས་པས་བཤད་ཚུལ། ལིབདན་ཅིས་བ་ཚབ། འཕགས་སང་གིས་བཅུད་རུལ་བཤད་པ་དང་གསུམ། རྟ 


ྲ ཡོད་དེ། ཟབ་པའིངོ་བ་ཉིད། སགས་ཅུསང་བོ་ཏིད 
གླམ་དར་བཏྟ་ནུ། བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས། ཞེས་སྲགས་ཀྱིསྤྱ་ཆས་པར་བཤད། ལམཚཱན་ཞེ། ཞེས་སགོས་ཀྱིས། ལང །ངསྤ་ས་མདར་བྷསན། ཕྱུག་ཞྭབས་འཁོར་ལོའི། ནས། སངསྦྱ་ཆས་དུཔྱ་བད་བཟང་པར་གཞེ ར་གཞེད། ། 


རྫ ་ གུང་གེས་སིད་པ་དི་སྲིད་པ། །ཞེས་སེགས་ཀྱིས་སྤལ་ས་མདོར་བསྙན། འགོ་ རྨམས་ཞི་བའི་ལས་དང་ནེ། །ཞེས་སཾགཿ སྦ་ཀིསྦྱ་ཧུས་པར་བཤད་པའིྱི་ཕིར། འོ་ནཱ། ངོ་བོ་ཉིད་སྲ་ 


¡༤ | བོའིྱེནཏཱྱིསནས། ཆོས་9ྱེ 


སུགས་བྲོད་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངསཔ་ཡིནནོ། །དྭ་ལརམ་ཡིནནཅབའདོར་བསྟན་ཅི། ཟབཔའི་དོ་་ཉདསྲུའི།།ཞས་པའི་ང་བཏད་བཀེག་པའགར་བའི་ཡིར། དངཔྲ་གབ་ 


ཚོ 


ཁྲ ༨་གསགཟོདཔ་ཡ། ་ ་ ་་ ་ ་ ཡིག 
པོརི་དགོས 


(༣ འེ ྲས་དྲན་སཔའིགངབཤདཔ་མ་ཐདངྲབལ། འི གིའི ་ཡིནོཔའྱབིར། ཉགད་འང། ་ ྲ  ་༢ི 
ཅཅ ཆཔབ་ ཡཿ གཞུང་དེ་དག་དང་ཟུབ་པའི་ཞེས་སགས་ཀྱི་ཞེ་མདོར་བསྟན་རྱས་བཤད་ཡིན་པས་དོན་གཅིག་ཅིད། ཞེས་གསུངས། འདོད་ན། བརྱདཔ་འདིར་གཏནནསངོབོ་ཉིད་སླ་༡ 


་གི་རང་བཞིནང་བ་ཏིད་གཱར་སྟེན་བྲེད་མེད་པར་ཐལ་ལོ། །ཞེས་བཤད་པར། ཏི་ཁྲི་ སྣང་བལས། ཆོསནམསའི༔ ཀྱི་སརྒིཆོསཀྱི་སྐུ་ཞས་བྱ་བ་ཡེ ་པའི་ཕྱིར། ཙོ 
དྲུསྱ་བས་སུའ རྦ་བའི་ཏེ ཉེསྭཔ་ཡོད་དྲ། ཞེསདང་། རྣམའགྲེལ་ལསུ། གཞན་དྲ་ནཆོས་རམསྦ་ཀྱི་མུ་ནི་རཱསཀྱི་༔ གའོ །ཞིསགསུངས་པསུན་ངབོ་ཉིད་ 
འདིའུ་ལུསྣརམུ་གཞགལས་ཀྱང་། ངོབ་ཉིད་ལོངསྔ་རོགས་བཅས་དང་། །དབཞིན་་ 

, །གཏིས་པ་སླེབ་དཔནོ་ 

ཆོས་སླ་དང་། ཟོ | 


།བཤད་མིརྦ་དབར་ཐལ་བའ དང་། རོ དབ། 
རྨང སྱོདྲཔའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་འདུཊ 
ཀ་ལ་བུ དན་བསགས་པལ་འགྲོ་བའེ་འདྲས་བོང པསུ་འགགུར་བའི་ཉིསཔ་ཡོད་དོ། །ཤེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིར། 
གཞན་པ་སྦལ་བྲ་དི། །ཆསྤ་སྲ་མཛུད་ ཛུད་པ་དང་བཅས་པ། །རྣམ་པ་བཞིར། ་ སྤ་གསུམ་དང་འཕྲི ནལས་བཞི་ངོས་བཟུང་ནས་ཆོསྨ་པཞིས་པ་བྱསན་བཤད་ཁོནར་པོར་དྲོ། 
ཏིད་སྲུ་དང་ ཤདྲ་རྲུབྱ་པུགསྤ་སྲན། ནས། རྟགཱཔ་ཞེས་ཀྱང་བརྗོད་པ་ཡིན། །ཞེས་པའི་བརྱ་ཅིས་ཡེ་ཤེས་རོ། 
གཱཱ་ལ་ཁདྲ་ཞིང་། གང་གེསསྲེདཔ། ཞེས་སགོས་གོ་ལ་ཀ་གཅིག་གིས་སྤུལ་སླ་དང ཏ། དེ་བཞིན་འཁོར་བ། ཞེས་སགསྦས་ཕེ་ཤེས་ཚོས་སུའི་བདགྱ་ཧིན་བས་པའི་འཕིནལས་འཆད་པར་བཞིད་པའི་ཡིར། ལཱསྣ་རམ་་ 


་ 


༡: 


གཿ 
གྱིས་བཤངརུལ་ཡདད། ཐུབཔའིངོབཉིདྡ་ཨཱ། ཞིས་སགསུ་པོ་ལཀ་གཅིག་གེས་ངོབ 


༄ ཀཱི་ ༄༠། ༈ ཁ་ཅིག་སྔཿ 


ཧའེ ཆོསྱཀྱི་ལྔ་ཞེས་བརོད་པ་ཡིན། །ནེམ་འདོ་པ་བོ་ཉིད ཁོ་ྩོས་སབཤད་དང། ཟའ ན་དམར 


, བལྡ འདིསྭ་དྲ་བ བཞི ཤསཆོས་བླ་ཟུར་དུ་ འྱེིར་ཉཾ། སང་སྤྱགས་སུཁྱི་བབྱ་རབྱ་བྱི་ཡོགསམཐུན་སགས་ཡ་ཤེསྤ་བཛནཉེར་གཅིག་བྲངོས་འ ་ལེ་ཟུར་བྱ་ཟསནསའདིའི་མདོལས་དོནྱིས་བཛོད་པ་ཡིན་ 
པའྱི་ིར། འཆདཔར། ཆོསྱ་ཀྱི་པ་ དྲ “ཡད གྲས པའི ཁེའགི་བཔར། གསེར་ཕྲང་ལས། བྱང་ཆུབ་ཕྱོགསམཐུ ཐུནནསྣ་རཱམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཏིད་ཁི་བར་བྱར་ཞེ་བཞིསྲའི་དང་གིས་བྲམས་པའིསྦརན་ ནུཔ་ 


གཉིས་དང་བཅས་པའི་ བྱ་ཞི་དྲུ༔ ལཡེཤེ མེ་ཤེྱ་ཀྱི་ཆོསྱཀྱི་པཱ་ སམདོ་ལས །དོནྲ་གིས་པྡརོང དུ་དེ། ཞིས་དང་། འགྲེལ་པར། བྱང་ཇུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ད ང་མཐན་པ་ལ་སྲགས་པ། ནསྲ། ཁ་ཅིག་གིའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། 
ཡང་སྐུ་བཞི་བཤད་ ཚུལ་ལ་འདི་ཏ ཌཏ འགདངཔའའུང་།ང བླུཟད་སཾ གཿ ཏག ངྲོ་བོ་ ཏིདྨ་མཱ་བྟསན་བཤད་གཏེསརཱས་བཤད་པརཐལ། ཤར ༢༣ ཅེས་སྭགསྦའི་ནང་ཚུན་བག་མདྲ་ཀིཆོས་ད དྲ་ཡི 
ཤིས་བགཔ་མེད་པའི་ཆོས་ཁོན་དཁས་བངས་ནསད་དག་བདེན་ཡེད་ལ་ངོ་ ཏེད་སླར་བཤད་དགོས་པའིིར། འཆ 6 8 རུབ་ཕུའགིཤེམ་མཧུཡ། མཆན་ཏིད་ཅན་ཡིན་ཏ། ཞེས་གསུངས་པའི 


རེ 
ང་རིགས་པ་ལ་ཆོས་སུ་ཞེསྱ་དུང་ 


འཤསྦ་རུསཔ་ཞིདཔ་པ ངོ་མ 


ཞས་པབ་སྦར་ཕྱར་ྲའི་ཆེད་ བསྟུ ( 
གཾ ༢ དཏ་གསངས་པའི་ཅམ་ོཉནབོདབྲིདདོན་གཅིག་ཉུལ་ 


དར་དགག་དྲ་བྱི་ད། ཆོག པའོ །ཞེས་གྲས་པག བ་ཡར ནུམ བཤད ཅུསཔྱ། དཔའ ཅའ 
དད་པ་དང གྲདམ་ངགྲ་སོགས་དངབགས་བྲག་པའྱ བདར བཤད་དོ ཏཱི་དང་བལས། གཞུན་དྲ་ནངོཔོ་ཉིད་བཀག་པརའྱཡུར་བ་་ 


ཉ་ 
བལ་བ་དང་། སོད་པ ཏིད་གྲ ལ་དངངོ་བ་དབར་མད་ཀང་མཱནྱསྭ་སབ་ལམ་རིགསའངའི་སྒཞས་དབཾར ཡཡོད་པ་དག་ཡིན་པའྱིཔིར། འདི་ལར་བཤད་དགོསཏེ། གཞུང་འདི་ཉི་སྣང་རྣམ་ ངུ 


༧༨༠ = 


༄༅། 
ཤེ = =པངངེ་བ་བང- =་བེ་ཡི་བ།་བའ་པར་བོར་རེང་ངའ་ རར 9 སི ཟིས 
`$ 23 ས།དྦརཿ མདཔའ་ཡར་ ཆུམནང་ ཕྱལ ¡5 བ འྭ་ཧླིརམད་པར་ཐལ། རེ བ། ཙུ སྔ རུག དངར འའ 
ཤེས་པའ་བརྩ་ཁ་ལྲའུན་བཱས་པསད་འཆད་བྲལ་འཇུག་པའ་ར། འཐཁ་པར་ ཆས་སླྲ་བགང་དགག །ཞུས་པ་ཧས། ཁའངྷུག་པར་བུ་དད།་ །ཞས་ཐཔ 
བབ འ་ 

གས་ག 


་བར་ཁསྤ་བངས་དགོས་པ་ནམས་ཇི་ལར་བྲཛུས། ཞེས་གསུངས་པའ་ཕྱིར། འདིས་ཡེ་ཤེས་ད་དགྲེ་ས་གསྐུལ་ལས་གཞན་ཡིན་ན་ཉོནངས་སུ་ང་ཏར་ཅའ་པིར་མ་སྟིན་པ་རྲ་ཤུགས་ལ་འཕིན། 


༢ = 


།རྭ་ཀགཞན་གསུམཁས་གཞནངད་ཁས་ཁྲན་དགོས་པར་ཐལ། ཕེེ་ཤེསདེ་དགལྦསུ་གཞནགྲསམགང་ཕུད་མ་ཡིན་པའི་ཁུད་པར་གསྒུམ་ད །ཁུད་པར་ཟག་བརུས9་རོབ 
ྦ མངུང་བའྲ་རུལ་ཡས་སངས་པ་ལཉར་ཟག་པད་ངྲུ་གནས་གུར་པ། ངོ་བོབྱ་ཁད་པར། ཟག་ལམདྱབ་སམས་སམས་བྱུང་གང་རུང་ཡན་པ། ཧྱདྲ་ལསྱཀྱ།ཁད་པར། གཟུགས་སྒྲ་གྲཏས་སྱད་པ་དང་ཁས་ཏྟན་ 


༄༅ཌ །མའབྲལ་བར་འགྱུ འགུར་བའི་ འི་ཕྱིར་དང་། དསན་སྲཔ བེདྨ་རམ་དག་ཡིན་པའྲི་ཕིར་ཏ། ཐེ ཅྗེའི་ལེགས་བཤད་གསེརའི་ པང་བར། ཁྱད་པར་ཕྱིམ་འདེས་ནེད་དག་ཁསྣ་བདས་དགོས་པའྱིརུ། མཚོན་བཏན་ 

.¡ ཏྲི། ཡོརཏནད་དག་མེད་ན་བདགྱུ་རོན་མེད་པའི་ཕིར་བདག་འབྲཡ་ཚྭས་ སིའོཔ་སོགས་ཡེདཔརབལ་བའོ་ །ཞེས་གསུངས་པའི་པིརྭ། དསྲ་ནྲ་གདོནམི་བབར་ཁསླ་བངས་དགོས་ཞེསྱ་བཟ་ཡང་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སངོ ངོ་བྷཏིདྨ་ས་ 
ཀཾ ཀྲཀེཾིཾིྲིིིཾཾ་ དགོས་ཅམྨ་མབ་ནྲ་གུང་ཟིན་སྔབ་པའམ་འཕོགས་པསྨ་སད་ཁསམེ་ལེན་པནྲ་བལ་བའི་ཕྱིར་དོ། །དྲ་སུཟུརབར་སྲབ་པྲནེ་ཡབ་སྭས་གཉིས་ཀའ་་ 
{¢ དགོངས་པ་ཡྲནཏོ། རྣམ་བཤད་ལས། ཟགུམདྱ་ཡ་ཤེས་ད་ད་ གྲ་སུགསྱུམ་ལས་གཞནད་མེ་འདོདེཔད་དགགི་རུརན། ཞེས་དང ཊ གསེན་ཕྲེང་ལས། ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྐ་ངོ་བོ་ཉིད་ལས་གཞན་ང་མེ་འདོད་པད་དག་གི་ཉར་ན། 

4 ཞིས་གསུངས་པའ་པིན། ཁྱད་པར་གསུམ་པོའད་ང་སྲུ་ཟུན་བར་སྲབང བེད་ནམ་དགཏུ་བཀོད་ཀང་ཡབསསི་གསུངས་བཟླིང མགལ ར་ག ཤགས ་ པ་ འུ །ཡང་ 
¦ ཁྱད་པརགསུ༔དང་ལྡན་ཡང་གསུམལས་ཟུ་རངུ་ཐཤོད་མེ་དགོས་ཟེར་ རན། ལེངས་སྤྲལ་གཉིས་ཀྱད་སོ་སོར་བཤད་མི་འིགས་པལ་མཆུངས་པས་ལན་མེ་ཐེབས་སོ། ཅོདྲ་རུལྱཕི་མགཉིས་པ འདྭ་ཧན་སྣ སྣང་ལས་བཤད་དོ། ། 


སིཉོཿའོ་མྲ་ནོ ལྟར་ཁྱད་པར་གསུམ་དུང་ལྡན་ཡང་སླ་གསུམ་གང་རུཿ་གྲེས་མ་བསྡུས་པའི་སྩེན་ཡེད་པར་བྲུལ། ཉེན་ཅིད་འབྲེལ་བར་འྱབུང་བ བགོ རོ ཉིད་བོད་ནི་སོངོཔདབིད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟརཆོས་ ཏེད་ཀྱིསངོས་ སྲཾ 
ཅན་པཛུས་པགང་ཞག །རུམཆན་དསཆོས་ ཏེདཀྱེ སྨས་ཀྱད་ཚས་5 ཅན་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྐ་བྲས་པའ་པྱར། ཟེར་ད་འོན། ལེདས་སྤ སྭ་སྦལ་གཏེས ཨུང་སྐུ་གཞནཔ་བུས་ཞས་བཤུད་ལེ་རོ།མར་ཤའ། དཱེ་ལ་སཾགས་དཾགས་པདེ་ ˆ རྨ 
མཚུངས་པའྱ་པར། དྲ་མཚུརས་ ཀྱང་གསུམ་ངུ་ཐཤད་དོགོས་པ །རྲ་བལ། རུད་བླམ་དང་ཐགས་མེད་དང་གླུ་གྲཐ་ཀྱེ་གཞུང་ལ་སོགསོགསུང་རབ་ལས རྨ་གསུམ་བཤད་པའ་བྱན་འན། ནཿ ཡ་ཤོས ཆོས་སླའང་ཟུརདུ་བསྦ་ནས | 
གྲ་བཞིར་ཡང་བཤད་རྲ་ གགས་པད་ཐལ། གསུང་རབ་དང་དགོངས འགྲལཚད་ཝན་གཞན་ལས་ སྱ་བཞར་ཡྲང་བཉན་པའ་པོན། ཞཱས་ཟེར་དོ། །འདེ་དག་གྱི་ཤེསྱ་བདུམ་བཀོད་དོ། །དེ་དགྱ་ཧས་བཤད་ལ་རྫོད་རུལ་ལོ། །གཉས། 
ཕཱུས་ནཱམ་གཞག་ལྭ་རོདྲ་རཱ་ལྭ། རྩོད་པ་དང་། ལན་གཉས། དྲད་པོན། འཕགས་པ སོགསན་རེ། དོ་ དོ་བོ་ཉིད་ལོདསྔ་ཚོགས། ཞེས་ སགས་ཏྱ་ཆོསྨ་སྐ་ཞེས་པ་ཡེཤེས་ཆོས་༔ སྲུ་ཟུརྡ་དུ་འཆད་བད་མ་ཡན་པར་ཐལ། རྒྱས་བཤད་ དང་གོ | 
༨མཆཡེ་ཤུནཔ་འོབོ་ཉ ¬ བུང་བའི་ཕྱིར། ཁྱབ་རྟེ། ཨ་མ ༠༦་6ོ་8་ཆིག དས་ནདྲེ་ལུས་བྷེ་ཕན་བཤད་ཕྱོར་བའཌག་ཡིན་ཏེ། སྐབས་གཞན་བདུན་ལ་བསྟནབཤད་” 


ནས སྲུན་གྭསུམ།ཁོཿ ནགོ 1ཌེ ཨ་ཟུར། ཞྭྲས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གྷ ཞས་པ་ལན་ནི། སབ་དཔོན་སོགས་གཞན་དྭག་ནར། ནའ། ། བསྙན་བཤདངེས་པརགོ་རམས་མྲཐན་མིདགོས་པར་ཤལ། དགོས་པ་ཡོད་ན་མི་མཛཛན་ཀུ་སན་མེད་ ་ 
པའྱ་པར། དཔརན་འོད ྨ་ ཧན་དུ་ཏོག་པ་བཞྲིན། དྭེ་ཉརྨ་སགསུམ གྱི་རྗེས་སུ་ཆོས་ སྤུ་སསཛད་པ་ཞེས་བཤད་པ་འལ ིིས་པ་ གསུམ་ཡོད་དུ། -སྔརབཤད་ཟིན་ལེརྭ་ཁུད་པར་གསུམ་ལྡནདེ་ ཏལ ་ ནང་ 
སྲུ དཁས་ལན་དགོས་པ སྟིན ༩ིཆེད་དང་། དྷེ་ལྟར་ནའད་ཆས་༔ སུ་ཞེས་སྨསེརཱཌྫོས་ སྨའི་བསྙན་བཤད་དྲང་ཡེ་ཤས་ཀྱི་སྐུ་གཏེ ཉེས་ཀརགོཞིང་ཚིགས་བཅད་སྱར་སྤའ་ངོད་ཏི་ཆེད་དང་། ཆོས་སུ་ཁོནོ་དངམཛད་པ་སྱ་ སྱར་བྲས་དེ་་་ 


; ཌི  ་ སྲའི་བདྲགྱུ་ཏྐོན་ལསྤ་བུར་བྲར་ཏོགས་ པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕིར། དང་པྲོ་བྲུབ་ སེ། དྲ་ས་གསུམ་གང་རུང་མ་ཡིན་པའ པའི་ས ་སྭ་ཟླར་བར་ཁས་ལན་དགོས་པདོ་ལྭསྭ་ ནམ་གཞག་ཏུ་གསུམ ་བཤད་ཟིན་པའི། ཊི་རྗེསཊ 


 ༡༅། །སྤར་ བའི་ཚིག་ཡོདྲ་པགང་ཞིག་ །འདི་ལ་དེ་ལས་མེད་པའཔིར། | དེས་ན་འདིརྭ་བ་གསུམ་དུ་བཛཛ་ས་ནས་བཤད་པ། །ཁོན་འཐད་ དྲ་ཅེས་ཟེར་ཏེ། འགྲེལ་པར། ཁ་ཅིག་ན་ རཾ བང འ་སག 


ཁ་འ 


༨༨ 


བཤད་པའི འི་ཤུགས་ལ་ཉོགས་པའི་ཆེད་ཡིན་པའ་ཕྱིར་ཏེ ཏེ། འགྲེལ་པར། གཞན་དགན་ར། དགོ། དགོས་པ་ ཉ་བར་བསྟན་པའི་༨ གསྭ་ཀྱེས། ཞེས་གསུངས་ལ། རྒྱ་རྣད་དུ། འདའི་འདོད་པཉེ་བར་བཤད་ཟིནཔའི་དགོས་པའི་ 


དབངས གིས་དང་། ཞེ ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཕི་ 


ྲ 


ཕྱིར དེ་སྐད་དུ། ལེགས་བཤད་གསུར་ཕྲང་ལས། ་ཡར་ལནྱི་ སྐབས་སུ་ཏེབར་བསྙནྒ་ཟྲིནཔའེ ཉམས་ྟསྭ་བུར་ནསྣམུགཞནགསམད་མའདས་ཤིངཐོས་ུརའདྲབགོདསོ། 
ཞེས་པས་དགོས་པ་འདི འདྲའི འྲ་ཤགས་ཀྱིས་ཏུ་ཆད་ངྲུ་ས་གཞན་གསུམ་བཤད་པའི་འོག་ཏུ་ཆོས་སྐུ་གསུངས་པའོ། ] །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རྣམྨ་བཤད་ཀྱེ་དའ ༨པོགས་གཅུག་ཅམ་མོ། །གཉིས་པྲ་གྲུབ་ སྟི། འགྲེལ་པར། ཚིག་ལའུར་ 
བྱས་པ་ ་སྱར་བའི་དོ་ དོར ཞས་གསུངས་པའི་ཕིར། གསུུར་པྲ་གུབ་ཏེ། འགྲལ་པར། ཁོ་ནཱ་དངྲ་མངོད་པ་ སྱད་བའི་ཕྱིར་འདཾ་སྐད་ངུ་གསུངས་པ་ཡེན་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའ་ཕྱིར། དེས་ནྲ་གུ་བཞིརབ ཤདཔ་དགོཊ་པ་ལུག་མདུད་ ་་ 
བཅས་ ཨཱ་ཏེ་ཡེད་ པར་ཐལ། སླུ་བཞིར་བཤད་པྱ་ཧནྱི་ཚིག་དོན་ལྷམ 'ཞུགས་པ་མེད་པ་དེའུ་ཕྱིར་དང་། ཕྱོགས་གཞན་སྔགས ཀྱི་གསུང་རབ་དུ་མ་ནས་ 'སུ་བཞིར་བཞད་པ ་དང་མི་འགལ་བར་ཡང་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏོ། འ འགྲེལ་པྲར། 
དྡ འྱརྱ་ཤྲོགས་གཞནནས་ས་བཞིར་ གསུངས་པ་ཐྲམས་ཅདམམ་འགལ་བར་འགྱུར་རྲོ། རྨོ །ཞེས་ཟེར་དྲོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕར། སྔགསྭ་ཀྲེ་ཐྲག་པ་གསེརའོད། ད་ཏེད་བྲམས་པ་ར་འགྲེལ། ྒརྭ་།སགས་པས་ནུགཞིང་ 
བཤད། འད་ལ་ཤྭཊཱ། །ཨ་བཱཾ། རནྲ་གགས་ རྣམསཀྱིས་བརྩད་ཚུལམ་བྲཾས། གསེར་ཕྲང་ན་ཡོད། དེས་ན་ཤེསྱ་བཅོས་ཅན། སླ་ལ་ག ཉས་ནས་༔ ཝའབར་རདནས་ཝར་བ དཔ ཉྟར་གྲངས་དས་ཏེ། པཔ ཡན ལྔའིབོད་་་| 


&. 


༨ 
༧ 


རེ 


ཧཿ ངཱ སའགའ་བགསསའལགངང་བང་གའོཆུད་ 

` ° ༤31༦ དསེསསྐར་མེདཔའི་ཕརཏ། ས་རིང ལོད འདང 

དུའད་འ ཀཀ ་ སྲུདའི ་ །ེ ཤཱ ་ གསུམ་བཞི་ར་ པ་པ དུ་བ 1 
པརཞིང་ཁམས་སྨུ་ཚསགོས་སྲུ་གཞན་ལ་བ དཐབས་ཡད་པའྱ་ར། དསའ། གཏ དང་ལན་ཐབས་སོ། །སྤར་གྱིདེ་ལ་ཞིབ་ཆ་འ ༢དའཾ། | ༦ཉུཝཐུ། འཆན འྭ་སླ་ཡན་མནྱ་ག་ བོད 


པའྲི་རུལྱགིས་ཁས་བདས་པའྱི་པིར། འདི་ཉ་ཤེསན་ཝར་གངས་ད་བི་རོད་ལན་རྣམས་ལ་ཞིབ་ཆ་ 


= ཅཐ རང་ལ རོ་ལོའ ་ལ་ང་ ང་རོ ཛར་རངྷརྡ 


ཐི ཅིག ཅིག་གི་མདོ་ ཡང་ངོབོ་ཏདྱཱ་སཱའི དོད་བཤད་པའི་པ ཕྱེར། ཐང་ཁོ་ན་དེ། ཡེ་ཤེས་ཆོས སྐ་སླ་བཞི་པར་ཐའ ལ། ཆུས་མདོར་བསྟནི་སྐབས སུ་བཞི་པར་བྱ ཤདཔའྡཔར་ནཱམ་ཁུབ་སྟེ ་ཧཱེ། དེ་དགོས པའི་དབང་ཡ ཡིན་པར་བཤད་ཟི ཟིན་”་ 
པའྲ་པིར། འདོད་མི་ནུས་ཏ། རྒྱས་བཤད་རུར་དགོས་པའི་ཕིར། འགྲེལ་ང པར་ད་ལུར་ས་དང་པོ་བསན་ནས་གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་ས། ཞེས་གསུདས་པའི་པེར། ཡང་ཁོ་ན་ད ར། འཕགས་ །པས་ཡེ་ཤེས་ཆོས་་སླངོ་བོ་ཉིད་སྦས་མབྲམས་ 
ཧེ པའི་ རད་བར་ཁསླབངས རའ ་ །དེས་དའདོད་པའྱི་ལིརནམ །བྱཐ། “ཡང་དེས་དེ་ རྐབས བརྒྱད་པརུ་ཟུ༔ ཟླརྩདྷཱ་བྷ་ཡན་པར་ ཁས་ལེན་པར་ཐལ། དེས་དེ། བྱདྲ་རབ་ཡོགས། ཌཱསྤྲཾཿ ཆཾས་ཀ་ ཀྱ་སྐུ་ཞེས་བྲཆོད། ཌྷ ཅེས པའི་བརྩགས་ཟུད 
དྲུ་དཔོས་སྲ་བསན་པར་ཁས་ཁྲན་པའི་ཡིར་ཏེ། དསདྱ་བང་རབ་ཕྱོགས། ནས ཐམས་ཅད་མཁན་ཏི ཉིད་དེང་གི་བརྒ་ཡིས་དངོས་སུ་བསྟན་པར་འ འདོད་པ་གང་ཞིག །གཙུང་འད་དེའི་བརྡ་བི་གཞུད་ཡིནཔའི་ཕིར་ན་མྭ་ཁུབ། སྨསཔ 
ལེགས་བ ཡ་བཤད་ནཆེནགསེརྱ་ཧོ་པེ རོ པོ་བཞིན། །རྣམ་བྲཀྲེ་མཛོད་པས་མཁས་རམས་ཡམཚན་ཀྱང། །མོངས་པས་མ་ ས་བྱ རུ་གཉིས་བདག་པའི་གཟི། །མཐོང་པའི་བ་རོག་དྲག་བཞིན་མི་བཟོད་བྱེདུ། ། འཛམ་གངྱ་ཧན་གཞུང་ 
༧ མ་མཐོད་ཐལ་བཛྔུས་ཅོམ། །བྲེས་པས་ཕར་ཕྱན་ཤེས་རོམ་མྦེ་ཁིར་འོད། །སྲུ་བཞིར་ངྱཔད་པའི་ཉིན་པེདྱ་ཀྱིས་བཅོམ་དང་། །ཝན་ཅིག་ ཉན་ཅིག་ཐུབ་བསྟན་པད་ཚལམགོ་ལྕོག་རྒྱས། །དགའ་ལྡན་ལྷ་བརྒྱལ་བརྒུད་གླེགས་རལ་དག །བསྡམས་ | 


4- 
¡ 4, 
¡6 


'༅བྷྱི །པུ་མིན་ཀང་ཇྭཾ་སོད་འབུམ་སྣ་བས་གཞུང་། །འཆདྩཿོ་དཆོམ་པས་ཅུན་དག་སྐར་བོན་སྟར། །གསལ་མཛུད་མཁས་པྲ་ནུམས་ལམི་གུས་སུ། །གེས་བརྡ་ཀབསཀི་ིགས་སུ་བཅད་པའོ། །གསུཿ།ྱ 
ངིན་ཡིནན་འྲཐལ་ཤེས་ཡིན་པས་ཁུབ་ཟེརན། སངས་འཕུགས་རྒུད་ཅྱེདེ་ཆོསཉན། 


༢།།༡༣།* 


ས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ནམ་ཁྱབ་སྟེ། སེམས་ཅན་ཕལ་པའི་དེ་ལ་དགོངས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། བྱང་འཕགསྤྱི་ཟད་པརྦ་ཙི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བརྟེན་ནས་ཆསར་བྱསུར་བ་དང་། སའམརྭ་གསཾ་དུབྱསུར། 


ས་ལས། སྣང་དུ་འདྲ་ཡང་དོན་བེད་དག །ཅེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གོང་གེ་ཏྭགས་གྲབ་སྟེ། ཁྱོད་རིམ་བཞིན་ས་དང་གསེང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། གསེར་པྲང་ལས་ཀྱང་། ད་དང་དའི་བྱ་པ 
ཅུདནུས་པར་བཤད་དོ། །ཞེས་གྲསུངས་པའི་ཕྱིརུ། ཡང་ཁ་ཅིག །ཟུད་པར་དང་པོ་བྱརད་གང་རུང་ཡིནན། སཾམསྟ་ཏེན་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་བརྟེན་པས་ཁྱབ་སྟེ། མཛོད་ལས། བྱརཧད་མཆགས། །གསམ་གཏན་མཐའ་ན། 
¦. (ཞེཡ་གསུངས་པ་ 


འྱིརན་མཁྱབ་སྟ། དེ་དེ་ལ་བརྟེན་པར་བཤདཉམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྩ་བར་འདོད་མི་ནུས་ཏེ། བསམ་གཏན་བཞི་ཀ་ལ་བཏན་པ་ཉི་སྣང་གི་དགོངས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱེར་དང་། ད་གཉེས་གཅིག་ཁས་བླངས་ན་གཅིག་ ི 


༄༅། །སྐད་མེ་དགོས་པར་རམ་ཐ་ བས་སྲུ་ནམ་བཤད་ལས་བཤད་པའི་པརཏྲེ། གསིད་ཕྲེང་ལས། ཏི་སྣང་ལྟ་ར་ན་བསམ་གཏན་བའེ་ཀ་ལ་བཏེན་དོ། །ཞིས་གསུངས་པའི་ཕིར་དང་། ནོམ་བཤདལས། སྔ་མ" བ་ 
ཁསྭ་བས་པྱ ཏདྱ་ཀྱིསྱ་པམ་ཁས་བང་དྲ་ཡེ་རུང་བནེ་མ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དུང་མཆངས་པའྱི་ཡིར། རདང་གེ་ལུགས་ལ། བསུམ་གཏན་དང་གཟུགས་མད་གད་རུང་གི་དངོས་གཞི་ལ་བཏེནནས་རང་གེ་དམེགས་ཡ་ 
༩ དྲུངངདའསསགས་ཡུལ་བྲནུ་གའ་དུང་གིས་ཁུབ་པན་སྤོ་ནུས་པའི་ཏོང་ངེ་འཛོན་ ཤེས་རབ་དདམརུདུས་ཞུན་འི་རིགསས་དེ། ཟད་པརཏིང་ངེ་འཛུན་ཅི་མཆན་ཉིད། སླུ་དོད་ཡོད་དེ། རང་ག་དེ་ཙམ་དཔིགས་ཡུལ་ཟུད་པར་ཏེས་ 
ལུས་པར་ཁུབ་པུར་བེད་པ་དུང་། ཆུས་པར་ཏུ་འགེདུས་པར་བདཔས་ཟུད་པར་ཞུས་བཛྔོད་པའི་ཕིར་ཏེ། ནམ་བཤད་ལས། ཟད་པརྦཅ་མིང་དོན་ནི་ཟུད་པར་ཏིམ་ལས་པར་ཁུབ་པར་བེད་པ་དངྱ་ཆས་པར་ངདུཔའི་དོན་ 
ནོ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིནཱ། མངོན་པ་གཉེས་སོགས་མྲབན། དྭབ་ན་བྱའུ་ཡད་དེ། སྤར་མྲཾ་དུང་ཏཱེ་འབུང་བ་བཞི་ལ་དམིགས་པ་བཞི་དང་། ཐིན་པོ་སར་པོ་དཀར་པོ་དམར་པོ་སྟེ། འབུང་འགུར་བཞི་ལ་དམིགས་པ་བཞི་ 
` །དང་{ ནམ་མཁའ་དང་རྣོམ་ཤེས་ལ་དམེགས་པ་གཉིས་ཏེ་བྲད་ཡོད་པའི་ཕིར་ཏེ། ཅ་བར། བད་པར་བྱདུ་ཡི། ཞེས་དང་། འགྲེལ་པར། ས་དང་། 


= 


(2 


༦0༦༤ 


རུ་དང་། མ་དང་། རླང་དང་། སྔོན་པོ་དང་། སེར་པོ་དང་། དམངཔ་ 


རག 5 སེ ཆོ ཏོ རོ རོ ངོ ྷྣེཤཅཚ ངཱ ཿཿསོསི་ཁོསོ་ོ་ཁ་རི་་ང་འོར སོས 
དང་། དཀར་པོ་དང་། ནསའ་བའ་དང་། ནཱམྨ་པར་ཤེས་པ་ཞེསྱ་བབ་ཐུད་པར་རྲམ་པ་བྲད་དང་། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། བསྐམ་གཏན་གྱེ་དངོས་གཞི་ལ་སེམས་ཏེན་བས་ནས་རང་གི་དམིགས་ཡལ་སས་ཁྱབ་པར་སྤོ་ནུས་པའི་ 


| ཏིང་ངེ་འཛིན་ཤེས་རབ་དང་མཚུངས་ཝན་ཉི་རིགས་དེ། ཟད་པར་སའེཏད་ངེ་འཇིནྱ་ཅི་མཚན་ཉིད། གྲཟུགས་ཅན་བྱཧད་ལ་འདྲ་ཤེར་ལུགམ་གཉིས་ལ་སྤེམས་ཏེན་གཟུགས་མདྦའི་དངས་གཞི་སྱོར། ཐད་པརྱ་བེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
ལཏིངངེ་འཛིན་གྱེསམ་ཁུབ་ཉེ། གཉོ་བོར་སློས་པུ་དེ་དགུནེ། །སྦྱོར་བྱུང་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཀྱང་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གཙོ་ཆུ་བས། དེ་དག་སློས་ྱང་ངང་དང་མཚུངས་ཝན་གཞུན་ཡང་ཡོད་པའེ་ུར་ཏ། ནམ་" 
བཤད་ལས། ངོ་བ་ནི་ཆོས་བྲར་ལ་དམེགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤས་རབ་མཆངས་ལྡན་དང་བཅས་པའོ། །ཞེ 


སྲོ ཏྲ ངེ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་ཝེ། ༨ེས་རབ་མཆངས་ ནོ་དང་བཅས་པའ་དན་ཡོད་པའི་ཡིར། རིགས་པས་ 
ཀྱང་གྲུབ་པར་ཐལ། ས་སོགས་ད་དང་དྲ་གྲམ་པ་ལ་གཙོ་འཁོར་ཀུན་མཚོངས་པར་འཇག་དགོས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཅིག་པསསི་རང་བའི་ཕྱིར་ཏ། ཡིདྱ་བིདྲ་ཁྲི་དེ་ལ་སེམས་ག ད་པ་སོགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཤིན་ཏུ་སླ། དྭེ་སི་ 
' | མཆེད་གང་ལ་འདོག་པ་ཡོད་དེ། གཟུགས་ཁྱེས་བྲ་ཛུས་པའི་སམཆེད་ལ་དང་པོ་བྱརད་དང་། ཆོས་ཀྱི་སྱེ་མཆེདལ་ནས་མཁའ་དང་། ཡིདྱ་ཀྱི་སྱེ་མཆད་ལྷ་ནམ་ཤེས་ཀྱི་ཟད་པར་འཇོག་པའི་ཕྱིར། དང་པྲ་གུབ་སཾ། གཟུགས 


| ༄༅། །ྱིས་བསུས་པའྱུ་སེ་མཆེདལ་བྱད་འཇོག་ཁྱང་གཟུགས་ཀྱི་སྣེ་མཆེད་ལ་བྱཧད་འཇོགསྲི་བུབ་པའི་ཕིར། ོན་པོ་སོགས་གྲུཟགསཀྱི་ཕྱི་མཆད་ལ་འཇོག །ས་སོགས་བཞི་རེགྱ་བའི་སྱེ་མཆེད་ལ་་ 

མ། འདོག་པའི་ཕྱར་ཏུ། ཐ་སོགས་བི་ཁུ་དོག་དང་གྲགསྱི་མུམཆད་དང་། ས་སོགསུ་བཞ་འྱབང་བ་དང་རག་བུའྱི་སེམཆེད་ཡིན་པའི་པིར། སྭ་ལུ་མི་འཇོག་པའྲི་རུ་མཚུན་ཡོད་དེ། སྭ་ལ་རིགས་འདའྱི་རུན་མདུ་པའ་པུར། ། 

:@ ཁྱབ་སྟཾ། འད ་༽པལ་དུུཾ གས ཾཾློཾྲཾྲི་ཡ ཉི་དྲིགས་བདྲ་སཆུད་པདྲ་པུལ་ཁྱབ་པར་སྤ་དགོས་པའི་ཕྱིར་ | 
ཏི། ཉིཐི་སྣང་བ་ལས། ཅུནཡི་འཆད་པར་ཁུབ་པར་སྲོ་བསན་ཐད་པར་་ཕྱི་སྱི་མཆེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། དབང་པྲོ་ཝ་ལ་མ་བཞག་པའིི་རུ་མཚན་ དད། ཕྱི་རོལ་གྱི་སྣད་ལ་དེ་མད་པའི་ཕྱིར། ཁྱཐ་སྟ། དེ་ལྟ་ ] 

ལྭུ་ཟད་པར་ཡོད་ན། དས་རང་གི་དམིགས་ཡུལ་སྡོད་ལ་ཡང་ཁྱབ་དགོས་ལ། ྡོད་ལ་དའརེགས་ོམ་ཡུད་མད་པའི་ཕྱིརུ། དེརོ་གཉིས་ལ་དེ་ཡི་བཞག་པའྲི་རྲམཆོན་ཡོད་དེ། དེ་གཉིས་གཟུགས་ཁམས་ནམད་པའི་ ། 

ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། འདིར་གཟུགསཿན་གྱི་ཐད་པད་དག་གཟུགས་ཁམས་མན་ཆདལ་སྤྲ་བར་བྱེད་ལ་དེན་རཾགས་ཙམ་ཡང་མད་ན་ཕྲོམི་ཐུབ་པའི་པིར། དང་པྲོ་གབ་ཏེ། གསར་ཕྲང་ལས། གཟུགས་ཉན་བྱསདྱ་ི་གཟུགས་ 


4 


ཁམསསིནཱ་ཆད་ལ་བད་པརྱ་ཐེད་པར་སའི་དངོས་གཞེ་ལས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱ་ཕིར། སོད་ལྭ་ནམ་ཤེས་མེད་ཅིང་ནམ་མཁའའངྭ་ཏག་པདྱ་བས་ཚརིགས་ཆུན་མད་པས། ཉི་སང་ལུང་དོན་དང་། དུ་གཉེས་ལ་འཇོག་པའེ་། 

རྒྱུ་མཚན ཉམ་ན་ད་བའེས་འཇོག་པའྱེ་ནུམཚན་ཡོད་དེ། ནུམ་མཁའེ་ཁམས་་བམུས་ཅད་དུ་འགོབ་དང་ནམ་ཤེསནི་ཕུལ་ཟད་པར་་ཅི སོད་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པས་བཞག་པ་ཡིནཔར་ས་ཇེར་བཤད་པའི་ཕིར། དེ་དགགི་དམིགས། 
པ་གཞན་གོ་ས་ལྭ་བ་མ་གཉེས་ཀྱི་དམིགས་པནི་རང་སའ་ཡིང་བཞི་ཡིན་པར་མཛོད་འགེལ་ལས་བཤད་དོ། །སྔར་སྱངས་པའེ་དམིགས་པ་མཐོང་ཙམ་བྱིས་ཏེང་ང་འཛོན་སྱེ་ལ། གསར་དྭ་སྱངས་ཚུལ་ཡོད་ ། ཉེ་སྣང་ལྟར་དམིགས 
རྐྱེན་བཏུ་ཟུང་སོགས་བཅོས་ཏ་དེ་ལ་དམིགས་ནས་ས་ས་ཞེས་ཐད་ང ར་ས་དངྲ་རྦ་ར་ཞེསྲེ་པའི་ཟད་པར་སོགས་སོ་སོ་ལ་མེད་ཉོམ་ལ་དམེགས་པསུམ་གྲུབ་པར་དུ་ཡང་ཡང་ཡིད་ལྲ་བད། གྲབ་ནས་ཡང་ཡང་མི་དད་པར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་། ྦ 


འཇག་པ་ཡིན་པུའི་ཕིར། མཚོནས་ཡོད་དེ། སོ་སཾརེ་རེ་ལྭ་གབམ་གབྱཀིམཆཚོན་མ་གཉེས་ཀེས་ཤེས་དགོས་པའི་ཕར། དེ་དག་གྱི་པད་ལས་ཡོད་དེ། དང་པོ་བྱགདྲ་ཀྱིས་སྲལ་པ་དང་ཇ་འཕྲུལ་སྲབ་པ་དང་། དྭགུཔས་དམམཁའ་ 
ལ་འགོ་འགྲེད་བྱེད་པ་དང་། ༢༨༨༨ སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ལ་སོགས་པའི་ཡོནཏནྭོ་ཝབ་པར་ དནུས་པའི་ཕྱིར། ཡཅཟོོོག། རིང་ ལོ་ 


ཡས ` །དག་པར་བུད་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་ཐད་ཐིལ་གནོན་ཟད་པར་དགྱ་མེས་པའྱི་རུ་ནི་ཇ་མ་སྡམས་བྱེད། དགུ་པར་བྱད་པའེ་ཐཔས་ནེ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མས་བྱེད་པའེ་ཕྲེར། ཡི་ན་བག་པའིལ་གཞོན་ཧེ།ཚ 

| ཉན བུད། བལྱ་ཡིས་གདོན་པའི་ ཉམཆེདནི། །རབཏུ་དབ་བསྒ་རཱམ་བྱཧད་དང་། །ཞེས་དང་།འགྲུལ་པ་ལུས། ནང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པརའདྲུ་ཤེས་པ་དག་གིས་སོ་སོརྦ་དུང་དུ་དད ཞན འྲི་ནུམ་པ་དུག་ཏྲཔི་རོལྱ་གི་གཟླགསྣ་ནམས་ལ་ལྟ་ཞིང་ད་དགལ་ 
¡ཿཾ གྱིས་ུནནནས་ཤིས་ཞྭསྱ་བང་བཞི་དད་ནང་གྲཟུགས་མུད་པར་འདུ་ཤེས་པ་དག་ཁོནས་སྲོན་པ་དང་། སར་པོ་དང་། དྲམར་པོ་དང་། དཀར་པོ་དགུབེལྭ་བིས་མུནནནས་མཐོང་ཞེས་བུ་བྲ་ནམ་པ་བཞི་སེ། དེ་ལར་ཟིལ་ངིས་གནན་ 

། པའྱི་སྱི་མཚད་ནམ་པ་བྱསད་དུང་། ཞེསྱ་བུང་། འདི་ལ་དྷན་སྒོར་དང་མཐའ་དྭཔད་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི , སངསུ་འཕགས་རྒྱུདཀྱི་ཟིལ་གནན་བྱི་སྱེ་མཆེད་བརྒྱད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཚོསཿན། མདོལས་ཡེ་ཤསཆས་སྐད་དོན་གྱེས་ 

རཾ བཤུད་ད། ཡཱ་ཤེས་སྡན་ཉེར་གཉག་དིམདོལས། བུང་རུབ་བཱུགས་འིཆོས་སུམྦུ་ཅ་བདུན་དུང་།ཞེས་པུ་ནས། ལུམ་ཤུས་པཉིད་དང་ཐམས་ཅད་ཤས་པ་ཉིད་དུརབ་འབོར་འདི་དགནི་ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཐམུས་ཆ་དུ་ཊེས་བའོ། ། 
_ ༔ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིར། ཁྱབ་ཏྟེ། ཟག་པ་མད་པའི་ཚས་ཞེས་བྱའོ་ཞེས་པས་དན་ཡྱིས་ད་དག་ཡེ་ཤེསཆོས་སྤར་བཤད་པའི་ཕྱིར། རྫ་བར། ཆོས་ཀྱི་སྐྭ་ཞེས་བརྗོད། གསུངས་པ་དངོས་ས་བཇོད་པའི་དོན་མ་ཡིན་་་ 


ལར་ 


~~~ ་¬--~- ཀྐ 


| །གནོན་དང་བཅ་སྟ་ཏེ་བྱརད་དྲ་བིད་པནི་ཁྲི་བད་སྟོང་པ་དང་མཐུན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རྩ་བར་འདོད་ན། འགེལ་པ་འདི་དང་ཉི་ཁི་ལས་ཟིལ་གནོན་གྱི་དེའི་གངས་ལནམཡཁའ་དང་།རྣམ་ཤེས་ཀྱི་དེ་གཉེས་¡ 


པའི་ཕྱིརཏེ། མདོ་འདིས་དངོས་སྲུ་ཕེ་ཤེས་ཆོས་སྐརམ་བཤད་པས། འཕགས་པས་དྲེ་སྭ་ཟུར་བར་རན་གྱིས་ཀྱང་མ་བསྟན་སྙམ་པའི་ཕྱིར། དས་ན་དངོས་སུ་ཡཾ་ཤེས་ཆོས་སྐར་མདོལས་བཤད་རུལ་སྲབ་པ་ཡེན་པས་དོན་”” 
ཅུན བདགས ི་་ཤེསཆོསྤ་ཞུཡནཔའི་གས་པཙམ་གཙོབོས་དོད་ ངི ང་། ཆོས་ཀི་སཱ་ཞེས་བཛོད། ཁུད འགལ་ཝེ་ཚན་མ་སའིམདགཏུབོར་དགོས་པའི་ཕིར། སས ཧསད 
ཟུལ་གནོན་གྱི་སྱི་མཆད་འདནུ་ཚུ་གཞུང་འདི་ཁོན་ལར་འདེན་པས་ཁྱབ་ད་ཤེརྱ་པིནྱ་རས་འ་བིར་སྐོར་དགུའ་དགོངས་པ་ཟེར་ན། འོནུ།ནང་གཟུགས་ཉན་དང་དེ་མ་ཡིན་པར་འདུ་ཤེས་ནས་གཟུགས་མུང་དུདང་ཆེན་པོ་ལ་ལྟ་བའི་"་ 
ཟིལ་གནོན་གྱི་དེ་གཉེས་ཐན་པོ་སོགས་བཞི་ལ་ལུ་བ་བཞི་ཉེཟིལ་གནོན་གྱི་དེ་དྲུག་ནམ་མཁའ་དང་ནམ་ཤེས་ཀྱི་ཟིལ་གནོན་གྱི་སྱེ་མཚེད་གཉིས་དང་བྱསད་པོད་ཆོས་ཉན། གཞུང་འདིི་ལྟར་བྱགད་འདེན་ཚུལ་ཡིན་པར་ཐལ། 

རྒྱས་འབྲིང་བསུས་པ་སྐོར་དགུ་གང་རུང་གི་དགོངས་པའིའདན་རུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས། རུགས་གྲུབ་སྟེ། ཁི་བརྒྱད་སྟུང་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་པའི་བུཾར་ཏེ། གསེར་ཕྲེང་ལས། ནམ་མཁའ་དང་ནུམ་ཤེསུཏི་ཟེལ་ 


༄༅། _ །བགངས་པར་བལ། འདོད་པའི་ཡིར། འདོད་སྲི་ནུས་ཏེ། ཉེ་ཁྲི་དང་འགེལ་པ་འདེར་དྲམ་བཤད་པའི་པྱིར། ནྣམ་ཐཱརྱཾ་ཧཱ་དམིགས་པ་སྱོང་ཆེད་དུ་ཟིལ་གནོན་སམ་ཀང་གཟུགས་ཿནུ་ཟེལྱ་གྲིས། 


གཉོན་དཀའ་བས་གཟུགས་ི་ཐིལ་གནནྱསེ་དེ་བྱདད་བཤདནས་གཟུགསམདྱི་ནམ་ཐར་ལུ་བྱོང་བྱད་དའི་ཟིལ་གདོན་གྱི་དེམ་བཤུད་པའི་ཁིར་ཏེ། ནམ་བཤད་ལུས། གྲཟགས་༩ ནྱ་ཧི་ནམ་ཐར་ལ་ཅོང་བེད་ཟིལ་ 
གནྭན་བཤད་ལ་གྲྭ གས་མདྱའྱི་ནུས་བར་ལྭ་མུ་བཤདད་པ་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། གཟུགས་ཐིལ་གྱིས་མནན་པར་དཀའ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ་དུ་བིལྭ་ཐིས་གནན་ན་གཟུགས་མད་པ་བེལ་གྱི་གནོན་པའེ་དབང་ཡང་ཐབ་པར་འགྱུར་ 
བའི་ཏུར་རཾ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ཁི་བྱཧད་སྟང་པར་བཤད་མི་དགོས་པ་བཤད་པུར་བལ། ནམ་བཤདྱ་ཡི་ལུང་དན་དེའི་ཕྱིར་ན་མྔ་ཁབ་ཏ། དས་ཆག་ཀང་གཟུགས་མེད་ལཁུང་དེ་མད་དམ་འེ 

།འེ་ཱ རང་ལུ་གསན། ཡསགྲགཔཔ54པཔ།། གངག་བགྲྲ་ས། ་ལོ་་ 


] ཚ པ་བུཟློག་ཆེད་དུ་དེ་ཡོད་པར་བཤད་ཉམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ 
བླ་ཉེས་པ།འི་ར རི ལའ ད ༦༨. ཤོ ± ར་ན ༦ ( ལྤ ༤, ` རར རྲ 'འདེར་དངོས་ 
1  བརྙེས་པའི་རྣལ་འབྱོར་དེ། ཟིལ་གཏོན་སྱེ་མཆེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛི་ ཅི་མཚན་ཉེད། སྐབས་འདིར་དངས་སྲུ་བསྟན་པའ་དེ་ལྟར་གཟུགས་ཐིལཀྱེས་གནོན་པར་མངའ་འབྱོར་བའེ་རྣལ་འབྱོར་དེ། སྐབས་འདེར་དངོས་སུ 


བྷ་ཉན་པའེདའྲི་མཚན་ཉེད། འདིའི་དངོས་བྷ་སན་ལ་གཟུགས་ཟིལ་་གནོན་ི་དེས་ཁུབ་པོ། །ཟིལ་གནོན་སྱེ་མཆེད་ཆོས་ཅན། དབུནཱ་བྱུརད་ཡོད་དེ། དབེབས་ཟེལ་གནུན་བཞི་དང་། ཁ་དོག་ཟིལ་གནོན་བཞི་ཡོད་པའི་ཕྱིར། 
དང་པ་བཞི་ཡད་དེ། ནང་རང་ལ་གཟུགས་སདྲུ་ཤེས་ཀྱུ་སྒོ་ནསྱཙི་རོལ་སྱི་གཟུགསྤ་རུང་དལ་ལྟ་བའི་ད་དང་། དྷ་ཝར་འདྲ་ ཤེས་པའྲ་སྒྲོནས་ཏྱི་རོལ་བྱི་གཟུགས་རུནཱ་པོ་ལ་ལྟ་བུའི་ད་དང་། ཡང་ནང་དང་ལ་གཟུགས་མེད་ 
པར་འདུ་ ཤུས་ནསྭ་ཝིརོལ་གྱི་གྲཟུགས་ཆེན་པོལ་ལྟ་བའི་དུ་དང་། དྲ་ཝུར་ཕི རལ་གྲི་གླགགས་ཆུང་ངུ་ལ་ལྟུ་བའི་དུ་དང་བཞི་ཡོད་པའི་ཕུར། སོ་སོར་མྱར་ཞེས་པའེ་དོན་ཡོདུ་དེ། ནང་གཟུགས་ཉན་དུང་གཟུགས་མེད་རེ་། 
རྭ་ལའང་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་ཆེརང་ཟིལ་གནོན་གྱངས་གཉེས་སྱར་བའེ་དོན་ཡིན་པའྱཔིར། གཟུགས་ཆརང་སོགས་ཡོད་ད། ནང་བྱདྲ་ཀྱི་གཟུགསྤ་རང་དྲ་དང་། ཕི་ཐོད་དང་ཁང་པ་སོགས་ཀྱི་དེ་ཆེན་པོ། བྲཅདྲ་ཀྱི་ 
ལྔའི་དེ་བཟང་བ་དང་། མའི་དངན་པ་དང་། ཛཱདྱ་ཀཱི་གྲུབ་གས་ཡིད་དུ་འོང་བམཛས་པ། མི་ོང་བམི་མཛོས་པར་འཇོག་པའི་ཁུར་ཏེ། མདོ་ལས། ཟིལ་གྱིས་མནནནས་ཤེས་ཤིང་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་མཐོང་སྟ། 

།ནད་ནམམ་ནོན་ཀྱང་རུང་ངྱ་རལ་མད་པར་འྲེ་ཐག་་ 


དྭེ་ཉར་འདྭ་ ཤེས་པར་འགར་བ། ཞིས་གསུངས་པའེ་ཕྱིརཾ། ཤཤེས་མཐོད་འདུ་ཤུས་པ་གསུམ་ཁྱི་དོན་ཡོད་དེ། ཞི་གནས་ཀྱིས་ཤེས་རྙགམཐོང་གིས་མཐོང་ཟིལགྱིས 


,( 


རར ༄༅། །ལེགས་བཤད་བདུད་རྱི་བེབ་མྤོ་བོའི་ཟླ། ། །ཐུབ་བསྟན་དབང་ཕྱོགས་ས་འཛིནྭ་ཆེནས་ཤར། །ཞེས་བརྡ་སྐབྱསྭཀྲི་ཅིགསྦོསྲུབཅོད་པའོ། །གསུམ་པ་ལུངོས་སི་རྣམ་གཞག་ བད 
། འཆད་པ་ལ། མཚམས་སྤྱའ་བདང་། གཟུང་དོན་དངས་བཤད་པ་གཉིས། དང་པོའྱ་ཆད་པར། འགྲལ་པར། གསུམ་པ་ལོངས་པཕྱུཾད་རྔོཐྭཾས་པའེ འ་མ་གཟུགསྭ་ཀྱི་སྐའེ་ཛོ་བོ་ཉིདྲ་རུཚན་དང་ ཏྐུ་ཁྲུང་ འ་ 


| 5: །ཞེས་བུང་། གཏིས་པ་མཚན་ཉེདྱ་ཁྱི་སྐོནས་འཆད་པ་ལ། ཅ་བརྲ། མཚནནི་སུམཅུ་ར གཉེས་དང་། །དཔེ་བྱད་བརྒྱདྲ་རཱུའི་བདག་ཉིད་འ འད། །བགཆན་ཏེ་བད་ཡོངས་ ཡྱོདྲ་པུརྨ། །ཐྲུབ་པའེ་ལོད དས་སྤྱོད་་ 
། ཇྡོགས་སླར་བའེདྭ། །ཅེས་དང་། འདི་འགྲེལ་པས་འཆད་པྲ་ལ། མཚན་སུམཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། དཔེ་བྱད་བབད་པོ་བརྒྱད་རུ་འི། ཞས་པནས། ལདུས་སྤྱདྡ་རྫོགས་པའི་ ུ་ཡེནནོ། །ཞས་པའེ འ་བར་གསུངས། འུ 
£ དབྱུས་མེ་ལས་འཕྲོས་དོན་གྱི་ཚུལ་དུཚན་སུམཆུ་རྡ་གཉིས་འཆད་པ་ལ། ཙེ་བརྭ། ཕུག་ཞབས་འུབོར་ལོའི་མཚོན་དད་རུས་ཕྲལ་ཞབས། །ཞེས་སྲོགས་དུང་། འགྲེལ་པར་འཆད་པད། བླམནོམས་ལ་ 


ལུས་ 
ཁྲ 
¡° / དང་བསུ་བལ་སོགས་པས། ཕྱེག་དང་ཞབས་འཁོར་ལོའི འགཚན་དང་ལྡན་པ། ཞེས་སེགས་བྱུང་། དེའྱི་རུ་མཚན་འཆད་པ་ལ། རཱ་བད། འདེ་ལ་མཚན་དེ། ཞེས་བྱད་དོ་། །འགྲེལ་པར། ད། མཆོན་གང་གིསྲ་་བ 


དགུ་གི་མཐུའ་དྭ་བུདུ དཔ་ལ་དགོག་གཞག་མང་གསྱུམ། དང་ཁ་ལུ་བཅིགུ་ན རེ། གནུས་དེས་པ་འོག་མེན་ཁྲོ་དྲར་བྲ་བོགས་པ། ངོ་ཕོ་ངས་པམཚན་དཔུས་བརྒྱན་པྲ། འོར་ངེས་པས་བཙུའི་ འ་བུང་སེམས། འ ལོངས་ཱདོ་ངུས་ 
པ་ག པ་ཆེན་པོའ ཆོས་ལ །ལདས་སྱོད་པ། དྲུས་ངས་པ་རྦནྲ་མི་ཁྱ་ཆད་པ །འོ།།ཞེས་ཟེར་བ་ད ང་། ཡངྱ་རུད་སྡེ་སྤིརཱམྱ་ཧྲིརེས་འབད་ཁཅིག །གནས་ངས་པ་དོག་མེན་ཁོ་ནོ་ལས་གཞན་ད་ དགཤེགས་པཡི་སྲིད། ཚོས་ངས་ 
འའ གུཔཆེ པའྲི་ཆོས་ཁོན་ལས་བོ་དམན་ཡིཆོས་གསུང་བམི་ཕིད། རྣམ་པ་ངེས་པ་མཆཚོན་དྭཔེས་བཉའོ་པོའ་ འྭ་སུའི་རྩོམ་བ་ལུས་གཞུན་དུ་འགུར་བཞི་སྲིད། འཁོར་ངེས་པ་ས་བྱ་དྲ་བུང་སམསལས་སྤོས་སོགས་ 
རར རཡེ་སྲེད། ངུསངས་པ་འབོར་བྲ་མ་སོངས་ཀྱི་བན་དུ དྲུ་མུ་དན་ལས་འདྲའྲ་རོུལལ་སྟོན་པ་ཛཱ། ངས་པ་ཝ་ཝན་དུ་འ འདོད་བེར་ལ། ད་ཨུཧྱང་ སྱན་གང་ལ་ཡངམ་སྱར་བད་ང བས་པྲ་ཝ་ཝན་དུ་འདོད་པན། ལ་ 


ཇ༤༽. 


འེ ི་གདུཿ དུལ་བྱ་ཝ་ པ་བཱལ་ལོོས་ཏཾ་ད དེས་པ་ཝ་ཝན་ཡིན་བེར་ན། ད་ཉརངས་པ་ལ་ཛན་ད་ལོངས་སུའི་མཚན་ཉིད་བུ་འཇོགཔ་མིའཐད་པར་ཐལ། དེ ད་འདྲ འདའི་ངས་པ་ལ་ལདས་སླུ སའ འདག་བྱན དུ་བྱེད་པ་ལམདོ་དང་། རྱ་གའུང་རྣམ་ 


གཔར་ རྱ་བེདཔྲའི། ཞེས་སོགས་བྱུང། ད ཞེས་ཨོགས་ཁྱུང་། དཔེ་ '་བྱད་འཆད་པ་ལ། རྩྭ་བར། ཐུབ་པའི་སེན་མོ་བདསམདོགདཔ། ཞེས་སོགས་བུང་། འགྲེལ་པད། ར། འདྲུ་བེད་ཐྲམས་ཅད་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བཉིདྲིས། །ཞེས་སོགས་བྱང། འདི འདོ 


2 ་གེ་གེཿ ས། བྱེད་ཀྱར་ཨེད་ པ་ཐ གང་ཞིག །དུར རས བད་ལུང་དེགས་དྲུ ་དྫུ་མས་ གནོད་ བུད་ཀྲང་ སྣད་ བའི་ཕྱིར། དང་པྲ་གུ གྲུབ་སྟེ། བས །སློན་ཡེ་ལས། དེས་ པ་བཞི་ཙམ་ བཤད་ཕམ་གཏོགས་ཝར 
གཏུའ་ཏཱཏཾ། ལྡགས་ཁ་ཐད་གསེན་བད་ལས། འདུལ་དྲེས ཕྣལ་བནདླ་ཝ སྲ བལ་ནི་ དོན་བཛུས་སྤོན་མྲེརཱ། ངེས་པ་བཞེ་སྟེ་ལྭ་བོར་དང་ནཱེ། །གནས་ 
། ཐིག་བམས་ལྟརནོ་ད་ལ་གནོད་བདྲ་ཁར་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། གདུམ བུའི་མོས་པརཾ་ཏཱ་ ་ 

དདྭ་པ་ 
ཉིདུ་བུར་ཅམ་ཡང་མཱ་གསུངས་པས་དྱཔད་པར་བུ་དགོས་ པ།ོ་ནའོ། །གཞན་ཡང་། ད་འབའི་ངས་ 
ད། འཁོར་ཡར་དེས་པ་ 'པྭ་བྱང་སེམས་འཕགས་ཕ་ཤ གས་པ་ཤ་སྟག 


༩ 


༄༅། 
བཤད་པ་ཡང་མེད་ལ། ༣ དེས་ཝ་བཤད་ཀར་ཁུངས་ རྣམ་དགཏུ་མིའགྲོ་བ 
\~ ཀད ནིཁུངས་མྲི་བྲབ་ཏིང་། ཞེས་གསུངས་པའི་པྱིར། གཏེ སྲབཐ་ངུུ 
ལྭ་གནུུ་པའྲ་ར། ཞེས་འཚོད་པ་ལ། གསར་ཕྲེང་ལས། དེ་ར་ཡ་ཟུད་ཐེག་བཝས་ལྟར་ན་དེ་ ལག 


.༦ 
ླ 


དངྭ་ཏའོ་པྲ་ཧུཿ སྭ་སུས། །ཞིས་པཙོམ་ལས་ཡམོང་ ང་ལ་འད་ནྲི་ཁུ 
བཞན་དྲུ་མཐང་བའ་དན་བ །ཞོན་དྲད དན་བབ་ད སོགས་ སཱད་ཧེུ་ཅུང་ཐཐགའཧུཐཧྲཾ་ཝསཁདྙུང སསང 

ཡང་སྣང་བས་དཔྱད་པར་ རཾ །ཞེས་གསུངས་ པའྲ་པུར། ཇའ་པྱཙོམ་འདྲག་ཊཱཀ་སགས་སུ་ལངས་སླུ་ལ་ད། མང 
པ་ལྔ་མི་འ འཐད་པར་ཐལ། དྲ་སྐུམ་ངེས་པ་སྣ་ཚོགས་སྲུ་སང་བ་དང་། རན དུལ་བྱདཀྱ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་གསུངས་པ་ད 


༄༅ 


= (ཏི 8༩ 


།གིས་ བསྐོར་བ བམ་ཡིན་པའི་ཡྲིར། ོར་ཐལ། དྭེ་ཝརྦ་ལངོ་ལས་ཀུང་ བཤད། ཐྲཐ་པའི་ འ༅ྱལ་ཚབ བྲམས་མགོན་གྱིས་ཀྱང་ བྱ ཤྲད། ཤང་ ངྷ་ཌོའི་སྲོལ་འྱབེདཆེན་པུ་གོ ལུ་གཉིས་ཀྱིསྱ་ཀང་མཐུན་པན་བཤད།རྒྱ་ རྒྱ་གར་ རྱ་གྱི་ཀུན་ མཁྱེན་དབབག་ 
གཉེན་དང་བོ་ བདྲ་ཁྱོ་རུལ་བ་ག ཏཾས་པས་ཀྱང་བཤད་ པུ 


 དྭ་ཐྲལ། དྷུང་ ་པོ་གང་ཞིག །ཕྱིམ་གསུམ་པོ་ལའ་རེནས་དའེ་ཕྱིར། དང་པ་གྲུབ་གྭཾ། སྤ་སྣ་ཆགས་ སུ་སྣར་བན། ཧྱུག་པོ་བཀོད་པའེ་མདོ° ལས། ཕུག་པའེ་དུཀྱིཿ 
ཞ་བའགས་ཤིང་ ཉཱ །ལུག་པོ་དནྲ་དྲཆེད་གྲནས། །ྱརཾ༧ན་རྣམས་ཀྱེ་བདེ་བའེ ་གཁི། །དན་དང་གཉིས་ཀྱི་པ་བོལ་མཚམས། །ཐུབྲ་པ་གཟུགསནྲ་ནྲམ་གཟུང་ནས། །དྲེ་མེད་ལྱུགཞོ་རླལའབྱོར་ལྔན། །ཟླ་བ་བཀིན་དུ་འབ ཀྲ" 
སྣང ཊསྒ་ཚོགསའགྲོ་བ་གང་ཤེས་ཀྱེ། | ལྷ་ཚོགས་གཟུགས་སུམངོས་པྲ་ནེ། །གང་ལ་གྲང་ལྡང་གང་གིས་ཀྲང་། །ཇི་ལྟརྱ་གང་ལ་དོ་བད་བ། །དུ་དྭག་དྲལ་ཐམས་ཅད་དུ། །དྭ་པྲིར་ཆ་ཕྱིས་མེག་ལ་གནས། །ཞེས་དང་། ཡད་ 
མདོད དཏེད་ལུས། གཟུགསྨྲ་ནམས་དངའ་པུལནམསྭ་ཏ། །ཟྭབ་པྲ་ནལ་འབོརྦམཁས་པའི་སོད། །གཟུགས་ཀྱི་རྣམུ་པ་སཱ་ཆོགས་ཀྱདུ། །ྱུག་པོའི་དཀྱིལན་རྣམ་བཞྲུགས་ཤོང་། །ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོན་ཅན་གྱིས་བྲསྙན། | 

ཞེས་དང་། འོཿ ཀོངས་སྤྲལ་གཏེས་ཀྱེས་ཐུནྣ་མོད་ དུ་གསུངསྦྲ་རུལ་ལད་། མདོ་ད་ཏིད་ ལས། ཚུལ་གྱ་གཙུག་ལག་ 'ཉཱན་པན་ཡང་། །ཅི་བཞིན་རིགས་པརརབ་ཅོན་ཅིང། །ཞས་དང་། འཁོར་བྱང་སེམསརྐྱར་བམཡིན་པར་ 


ད༽ ༨. ༨ རོག ཉབ ]ཱ 
ལཱུ །རང་གྲི་པཱལ་པའི་སངསཧསྤ་ཀང་བཞུ། །ས་པ་ནཱ། མདོ་དཉིད་ལས། དེ་དག་སྱུག་པོ། འི་ཞིང་ག་ཤེགསན། །སུངསྱ་ཧས་ 'ཡཱལ་པྲ་བེ་བ་ཡིས། །རུགཏནལའ འབོར མཉམ་པར་བཞག །ཇ་ཁཱཔ་ 
„ དྭག་དུང་བུབ བས་གཅིག་དོལ། །ཤས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། སྐའེ་སྐབས་སུ། ཟླ་བ་བཞེན་དུ་འགྲོ་ལ་སྣང། །ཁསྲ་སྲོགས་ཏྱེ་དོན་ཡོད་ཕུའེ་ཕྱོར་དང་། དེ་སྔལ་སྦུ་ལའང་སྱུན་མེ་རུད་བའི་ཕྱིན། གཟུགྲས་ཧིུ་ནུམ་ 
་ཕཱ་ཚོགས་ཀྱང་། །ཉྱུག་པའི་དྲ་བལྷ་དྲ་ནྲམ་བའུགས་ ང་། །ཐ ཞས་གཟུགས་ཀྱི་དོམ་པ་སྣ་ཚྲོགས་ཀྱི་ ཡུག་པོ་བཀོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱི་གཙོ་ བུན་བཤད་པྲ་དའི་ 'ཡུར་དང་། འགོ་ཨིན ཡུག་པོ་བཀོད་པའི་གཙོ་བོ་ 
ལོངས་སྨུས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིན་དང་། དེ་བཞིན་དུ་འཁོར་དུང་གིེ་སྔལ་པ་དུམྨ་ཡོད་ པའྱེ་པིར་ཏྲེ། ཝཱལ་པ་དག་དང་ཐབས་གཅིག་དོལ། །ཞེས་པའེ་ཐབས་གཅིགཏུ་བཞུགསཆུལ་ཡོད་པའེ་ཕཱིར། ཆུཌཏྟགས་གཉེསབ 


- གྲུབུ་སེ། རྗེ ་བཅུན་བུན། སམགོན་ི་ དཔ དི ག་པ་བཀོད་པའྲ་པད་ དོ་ལས་བཤད་པ་བཞིན་དུ་སྲ མ་ང དས་པ་སྔ་ངོགས་སུ། སུ་ཁའཆར་བྲ་དོད ་བུ་ཤིལ སྒོ དྷུལ་བདང་། གསུང་དང་དུན་ངུས་དྲུན་ ནྭ་ས་ཆོགས་སུཿ གསུང་་ 
བ་སགས་ 'སཱ་ཚོགས་པྲ་དམ་པ་ལ་ཚང་བར པའི་ཤིར་ཏེ། 


¡ 


ཏྲ 


ཅྒད་གླམད། བརྔོད་རྟན་མདད་རྒུན་མི་འཆད་དང་། །མངོན་པར་འདྱུ་བིད་མེད་པ་དང་། །ད་ཡེ་དོབོར་མིན་ཏོན་ལ། །འདིར་ནྲི་ས་ཆོགསྒ་ནས་རྔར་བརྗོད།། 


ཅེས་གསུངས་པའྱིཔིག། ས་ཐ་ སཱི ལུརཾ་དེས་ སྐཱ་ལོན་པྲ་སྣ་ཚོགས། གསུང་བརུདཔ པ་སྣ་ཚོགས།ཐུགས་རྒྱན་མིའྱཆད་པའི་མཛོད་པྭ་སཆོགས་ར ་སྐོགས༔ སྣཚོགས་རྣམ་ཕ7 ་ལྔ་བཤད་པའི་ཕྱིད། འདིར ་ཨྷ་ཚོ ཚོགསྤ་ནམ་ལྔར་བརྔོད། །ཅེས་པའི་་ 
དོན་འཆདྱ་ཧཱ་ཡོད་པའི་པིར་དུང་། དུ་ཡང་ཡིནུ་ཏེ། དྭ་ཝར་སྣ་ཚོགས་སྟན་པ་དེས་ཁང་ཤེས་པའྲ་པིར་ཏེ། ག གདུལ་བུའི་བསྐམ་པའི་དབང་གིས་སྡུ་ལྣ་ཚོགས་གསུང་དང་དེས་སྣ་ཚོགས་སྲུ་གསུངས་པའི་ཕིརཏ། དའྲི་རེས་ 
དེ་མ་ཐགཏུ་རྒྱིཾད་བླམ་ལས། ཇི་ཉྟར་ཚོནའི་སྣ་ོགས་ཀྱིས། །ནོ །འོར་ བུ་ད་དངོས་མིན་སྣང་ལྟར། །དེ་བཞིན་འགྲོ་ཏེན་ལྣ་ཆོགས་པས། །ཁྱབ་བདག་དེ་དངོས་མིན་པར་སྣ སྡང་། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིད། གསུང་གྭཁྱད་ཆོས་ : 
ཀུང་དེ་ལྟར་འཐདྲ་དྲ། རྒྱུད་བླ་མ་ལས། ཆེས་ཀྱི་རྔས་ནེ་སྐུལ་བྱེད་ལྟན། །ད་བཞིན་ཁྱབ་བདག་འབད་སོགས་དང་། །བྲལ་ཡང་འགྲོ་བརྨ་ལུས་པྲ། །སངསརྒྱས་གསུང་གེས་ཁྱབ་མཛོད་དེ། །སྐལ་ཝྔན་རྣམས་ལཆོས་ཉོན་ཏོ། | 
ཞེས་གསུངས་པུའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ། ཆུུབདཅེས་པའི་ འེདྲན་ཡད་པའི་ཕིར། རྩ་ཏགས་གསུམ་པ་ཡང་ ་གྲུབ་སྟ། ཐོགས་མད་ཀྱིས་དེ་ཏ ལྟརཾ་བཞེད་པ་གངུ་ཞིག །ཀླུ་སྤབ་ཀྱིས་ཀར་དེ་ལྟར་བཞེད་པའི་ཕྱིར། དང་པ་གྲུབ་སྟེ། ཟག 
བརྫས་ལས། ལོངས་པ ཡྱོད་རྫོགས་པའ་ ས་པའ་སྐུཚའ་ྱ་ ར་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐམ་ཡིན་ཁེན། རྒྱ་དྲུག་གི་ཕྱིར་ཏེ། ཏེ། དེ་གཟུགས་ཀྱི་སྐར་ ་སྣང་བ་དང་། སདསྦྱརསྦཀཀེ་འཁོརྱ་ཀི་དཀིལོ་འབོད་ཚོད་མེད་པ་དགནཐ་དད་པར་སྲང་བ་དོང་། ལོས་པ་ 


ྐ ༦ ཇིཁཱ་བ་བཞིན་དྲུ་མཐོང་བསམ་ངེས་པའི ི་ངོ་བོ་ ཉིད་དྲུ་ང་བ 'དང་ ང་། གཞུན་དང་གཞུན་དུ་སྡང་བས་གཡོ་བའི་ངོ་བོ་ཏིད་དུ་སྣང་བ་ད དྭ། ཧུང་རུབ་སེམས་ད་ །འ་དང་ཏན་ཐོས་ད་ ང་ཝཱ་ལ་སོགས་པའ། ཁོན་ དེད 
ཆོགས་ཀྱིས་འདྲེས་པས་འ འདྲས་པར་སྣང་བ་ད་ ང་། ཀུན་གཞི་ནམ་པད་ཤེས་པ ཧཱཧྤྡཱ ཇྲག་པའི་ནྲམ་པན་ཤེས་པ་གཉིས་གནས་གྱུར་པམི་དེགས་པད་སྣང་བའི་ཕྱིནྲ། འདུས སདང་ གོ བོ་བ མི་ིགས་སོ། །ཞེས་ 

4 གསུངས་པའྲི་ཕིར། གཉིས་པ་གབ་ཏེ། པཱ སྒུ ཐ་གསྒམ་ལ་བྷ་ད་པ་ལས། རང་གེསའྱབོན་བ་འཇིག་ཏོན་འདུས་པ་བསམ་ཁྱིསཾཡེ་ཁྱབ་ལགས་མཆད་བྱཡེ་འབྲས་བུ་ནོ། ,།གྲོ་འན་རྣམས་ཀྱེ་དགའ་བ་བསྱེད་ཕྱིར་འཁོན་་ 
་ྦ རླུང ཀས ་ སླིམ ་ དྲ ཁཿ ཁྱང དྲས 


པ་རི ི་ོ ༣ 


རྒྱལ་སྲིད་མཛད་པའི་སྒོན ས་བསོད་པའིབརཏེ། རྐ་པ་དང་པོས། དང་གེ་འ འབྱོན་བྲ། ' ། གེས་དངུ། འཇིག་ ཌྟེན་འདས་པ་བསམཆྱིས་སི་བབ། ཅེས་དབྲ། རྐང་པ་གཉིས་པས། འཁོརྱ་སིནང་དྭུ་ས་ཚོགསྦྱ་ཆས་པར།ཞེས་ད། 

རྐང་པ་གསུམ་པད། ཚོས་ཏྱི་གཱ་ཏཱད་རྒྱ་ཆེན་འཇིག་ཉེན་ཀུན་ཏུ་འཕྲོ། །ཞེས་དང་། རྐང་པ་བཞི་པསྲ་ལོངས་ཕྱོད་རྫགས་དང་། རྒྱལ་སྲེད། ཅེས་པ་རྣམས་ཀྱེ་དོན་བཤད་ཚུལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། རྩ་རྟགས་བཀི་པྲ་གྲུབ་སྟེ། དབེག 
གཏེན་གྱིས་ཀང་ལངས་། སནམས་ཀྱེ་འབོར་དང་། སངསྟ་དཱསྭ་ཀྱེ་ཞིད་དང་ ལཧུ་ཧ་། ད།ཆོས་ལྔ་རོགས་པར་ལོང་ 'ཨཱདོ་ཚུལ་དང་། མཛད་པ་དགལི་འདྲ་བ་སོ་སོ་བར་བཤད་པའ འྱེ་ཕིར། ཁྱུབུ་སྟེ། ང ངས་ཅ་ མཆོམ 
1 དད་འབྱེད་མིི་བབ་པའི་པར་ཏེ། ད་དག་ཀུན་ཆོས་དྲྭ་བིངོས་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ཡད་མཆོངས་བདེན་པར་མེ དུཔ་ཡང་མ་ཚུངས་པས། ངོ་བཾ་ ལ་ིདྨ་བུ་དང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཆོས་བུའི་ འྲེ་སོནས་ཁྱུད་ 
¬ ལུའོས་བདཔེརྐམ་བཤད་པའྱེར་བཚན་ཡོད་པའི་པོར། གོང་དུ་མཁྱབ་ཡཚམས་ལ། ཏཾ རྟོགས་གྲུབ་སྟ། མདོ་སྡེ་ཧན་གྱེ་འགྲེལ་པ་ལས། ད་ལ་ལོངས་སཱཿ དཛྫོགས་པན། ' ་ 


གསུ 
ར་ས ཡི ཾྣཾཾི་༥༽ཀྣཀ ཆོསལ་ལོངས་ཕྱོད་རྫོགས་པ་དེང་། མཛོད་པ་དག་གིསཐ་དད་པ་ཡེན་ནོ། །ཞེས་དངོ། དེར་མཟད ཁ 
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ཡ་ལ: རང 


2 


(× 


± རོ 


རཿ 


འའྲུ་ཕིརེ། དཔོདོད་དུ་ གར་པ 


|པད་བུལ། ལུངས་སྤུ་དེ་སངསྦྱ་ཧས་ཀྱིའ།བོན་ སྣ་ཚོགས་ཕྱིས ཿབ་སྐེར་པ་ད དད། ཆོས་སུ།འ ལབྷིན་པ་དདྲ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའྲི་དང་དོ་ ནོས དོནལ་ལངོས་སྨྱདོ་ཆུལ། 
པའི་ཡིན། སོགས་མར་ཆྟར་སྒྲུབ། གཞུནཡང་། ས་བཅུའི་ཇེས་ཐོབ་ས་བྱཅའི་ཡོདཏོནཱ་པགབྱརུགཉིས་བྱས་དད་སང་སོགས་གོད་ནས་གོད་དུ་འཕོལ་བ 
ས་འབྲུཔ་པ་དེས་སདསངུ་ རྒྱས་ཀྱི་ ཀྱི་ཞིད་བརྡོང 


པའི་འོག་ཡནྱཀི་ཏེན་ཅན་ཧྱ་བྲརཱསེམས་དེ་ལྔ་དལ་དྱ་སེདྱ་ཀྲི་གངས་དང་མཉམཔའི་འཁོའྱ་གིས་བ་ཀོར་བཞ་ཡིན་པའི ཡིར། རེ དེདྲ་ཐུལ། རྒྱན་མཐྲའི་ད 
ཏི དེའི་རང །གསཏ་སས་ཡ་ཀཱཿ་ཐད་འུ་ སླུ་དང་འང་གི་ །ཐུལ་པའི་འཁོརྷ་ནམས་ཕྱལ་སླུར་འགྱུར་བ་ བབ་ཡིན་པའྲི་ཡིར་ཏེ། ལདས་སྐའི་འཁོར 


ཤོར་པར་མདད་པམ་ཡིན་པའྲི་ཡིདྷ་ཏ། དེའི་འཁོར་ན་སདསྦྱ་རསམི 
མཱ་སྲད་པརྲ་བྲལ། ས་དང་པོ་པ་ 'དེས་ཕུའཱ་ཏན་བྱ་ར་གག་བྱནུ་གཉིས་ནས་། 


ངླེའ ད་མེད་པའི་རུལ་ གྱི་གྲངས་ཇྲི་ ་ཅུད་ཡོད་པ་ང ད་ཉི། ཤི །གུང་སཱ་དངྲ་མཉམ་པ་བྱ་དུ་གཏིད། ཐོབ ་བ་ཨ་ཡིན་ པའྲེ་པིར་ ཏྭེ། དེས་ཟུང་གི་ལུས་ས སངས། གུས་ཀྱི་ཞད་བཛོད་དྲུ་ དུ་མེད་པའ་རྡུལ་གྱཿ་་ 
གདས་དྲི་སེད་ཡོདཔ་དྲེ་འེདྱ་བྲི་གུངས་དང་མཉམ་པར་མཛུད་ནས་དེརེདལའང་འཁོད་ཇུལ་དོ ཆེདྲ་ཀྲི་གངས་དར་ལཉམ་པད་སུལ་པརྦ་ཧས་པཤ་ཡིནོ་པའི་ཕཱར། དེདྲ་བལ། རྒྱུན་མཐཾའབྲད་ཆད་མེད་ལམ་བྱེ་ཕྱོརྲ་བེ 


ཧརྦཏྐྦལཧཾ་ལྒསྙུ ལ་དུང་དྲུ་སས པ་དྲཱ་ཉད་བསྐོད་ཡོད་པ་མྭ་ཡིན་པའི་པིར་ 


འཁོད་དྱུ་བུད་པའི་དང་གི་ སྦྲལ་ སྤ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་སེགས་ལྔར་ &© | 


༄༅། །བཞིན། ཅུས་པ་ལ།བོན་དེ། རང་དངྱ་རུདྲ་གདད་པའིའཁོར་ལྷ་བློརེ་གཏད་ཟེནན། འོནྲ། རྒན་མྱུག་པོ་བཀོད་པའི་མདོ་ལས། དུསྣ་ནམས་གཞི་པྲ་ཐམས་ཅད་དུ། །སངསྤྱ་རས་ནམས་ཀྱི་དུས་དུས་ལ། 
ཐྩགྲཱ་ནབཞུགས་པའ་དུས་ཕུལ་ཏ། །ནྣམ་པར་དབུུརབཏུམ 


ཕྲ དུ། །ཅེས་པ་ནས། དེབྲནགཤེགས་པྲ་རམསདགུགིས།།ནམ་གོལ་ནལའུབོརཿནནམས་དང་། །དེ་ན་བཅོམ་ལན་ཐབས་གཅིག་བཞུགས། ། 
ྷླ། དཀྲིལ་བཞུགས་བསུམ་གཏེན་བཅུགས། །ཞེས་པའི་ལུད་དོནམུ་ཐུབ་པད་འལ། དེ་བཞི་དག་ཤིགས་པཿ 
ཟོ 


པོ 
ཞག་ག བཅུསའགསཔ་་ཡནའ་ན། ཁེ འབབེ་གུང་ཀུ ཞ་ར འས མ་དང ང་ འོ་དནྲགཟསཊ་ག བ་ས 
བཤདར་ཡོདཔྱི་པར།མདོ་དིའི་དནོབཤདཔ་ལ་ཐེག་བླམས་ལས། གཟུགས་སྨད་ལཔབ་དང་། ཞེས་སོགས་གསུདས་པའི་ཕིར་གོ།ཐོགས་ཆེད་ཀྱ་ཐག་བླཛས་སུདེ་ཝརབགད་པདེ་མདའདི་དངྡ་ཐེག་པཆེན་པོལ་དད་པྲ་པོམ་པའ་ 


25 གགསུ།ལ་གོལ་ ཊཾ 

ཿ འཚུལ་གྱི༔ ཨཱམ ངད ཅུ བབ ༥ འབ རོལ སས་གི་འུ་འའགས་བཞའ་ཧུ ༨ ` ལི 
སྲུའི་འཁོད་དྲུ་བོན་ནས་རུམ་པར་གིལ་བའི་འཁོར་བར་སེམས་དེ་དག་དང་། དེ་ནྷ་སེ་གནས་འོག་མིན་དེ་ན་བཅོལ་ཝཱན་འདས་ལོངས་སྨྲ་དེ་དག་དང་ཤབས་གཅིག་དྲུ་ཕུག་པའི་དཀྱིལ་ན་བཞུགས་ཤིང་བསམ་གཏན་་ 
ལ་མཉམ་པར་གཞུག་པའྲཚུལ་གུས་བཞུགས་པམ་ཡེན་ གྲ །ཤིང་བས་མུ་གཏུཤ 


^ ¬ 


ཅོ་་པགཔག བག བོབ་ བོ་རོར་རོབ ལོ་་་ རརརོ་ོ་ར་རོ་ཚོར་རོ་ བོར ངོ ལོར་རོ་རོ་ རོ་བ རང་བ རག ༧༡ 
མཐོ་ལངོགཤགས་སོ སགོས་ལ་བྷཧཾནནས་དེ་ ་ལྷར་བཤཤད་པའི་ཕྱིརཏེ། འདིའི་བཤད་གཞི་ཧེད་པའི་མདོ་གྲིག་ཡོད་པའི་ཕི་ རྷཏེ། མདོ་ལས། བླ་བཱ་གསུར་དང ཟླ་འོན་ཙ་མྭ་པ་ཀ་ དྱ་རྩབའི་མགོན་པ་པྱའོདང་། །ཞཾས་པ་ནས་། 
བཟུད་སྟེ། མཐོང་ངོཉི་མ་སྙཾང་ལཱ་དཔཤིན་ཏྲཱ་རཾལ་པར་འབད་བའེ་ འ་སྒ། །ཞེས་དང་། ཐེགབྲ་རེས་ལས་མོས་པད་ལ་བ་བཞིནྭ འཐེང་བསམ་རེས་པའི་ངོ་བཉདདུ སང་བ་དང་།ཞེས་པའི་ལུད་དོན་ནྭ་གབ་པར་ཐལ། ལུ 
ཡུང་རས་ཝགའབླ་བ་དུང་གསེར་སགས་བཞིན་སེན་པདོདླ་གོད ༦མཔ་ཀྭ་ཏ་བུའི་དཀྲར་པོ་དང་རྭ་བ་ བྱའམྲད་པ་ཅ་པའ་ཛཾ སོན་པོ་དང་པྨདོ་ལྟ་བུའི་དམར་པོ་སོགས་སྲུ་པང་བའི་སུའི་ོད་མ་ངས་པན།ཡིན་པའེ་ ཏེ། སཱ 
ངེས་པ་སགས་སྲུ་པར་ལར་རོ། །འདིས་གངུལ་ཧྱལ་ཝས་པའིརསཔ་ཝ་ཡད་ཁེགས་ས། །གཞུན་ཡང། མདོལས། ཐྲུ་ཅནལ་ལསྐ་ནལ་འབྱོན་དབང་ལ་སྙུག་ དབསྤྱ་རཱ་སེད་རྲཾར་བྱཊགས་པྲར་མཐྲོང་ངོ། །ཞེས་པྷ་དསོ། 
ལ་ལས་ངི་ལར་ནསྦ་མཁའྱརབའི་ལམ་ལ་འཇའགྲཟུགས་བཞིན་དྲུ་བབྲ་པ་མཐོང་། ། ཤས་པའི་བར་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཤིག་བཝུས་ལས། གཞུན་དད་གཞུན་དུ་སྣང་བས། གཡོ་ཐའི་ངོ་བཏིད་བུ་སང་བ་དང་། ཞེས་པ་ 


དང་༔ རྣ་ལམས། ཟེགབྲར་སཉར་ནདེལ་གནད་ཏུདོ་ཀརྒནང་བསོ། ཞེས་དང་། དཔལམགོན་འཕགས་པླ་རཟབ་ཡས་དོ་གསུམ་ལབཉེད་པར། ད་པར། བློ་ནཾརྣམས་ཀྱི་དགའ་བ་སྐྱེད་ཕྱིརའཁེར་གྱེ་ནང་དུ་སྷ་ཚོགས་ 


་ ༄༅། །རྱས་པར་རྟེན་མཛད་པ། །ཞེས་པ་རྣམས ཀྱི་ལུང་དོ དོནམྲ་གུབ་པརྲ་འལ། ཡ། ལོངོས་སྒདེ་གདུམ་བྱ་གཅིགགིས་ཀྱང་དང་གི་མོས་པ་བཞིན་དུ་བཞྡེངས་བཞུགས་ སྣཚོགས་ཤིགཏུ་མཐོང་བ་མཡྲིན་་༠༥ 
3# 5 དརྲ་བལ། གདུལྱ་བུལྷ་ཏཱསྟཏེ།ིངས་པ་ལྔ་ལྔནདེའི་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ཅིག་ན་། འཁོར་དེས་པྱ་བརུའཕགས་ཀྱིས་བསྐར་ཞེས་པ་ནྲེ་སེམསཅན་གཞིར་བཞག་བེད་ན། ཐྲཨཧྲཱངཱཨཱ་པྲས། བྱན་ཆུབ་སེ 
རླུ དཔུའུ་དང་ཏ ནཐོས་དངྱ་མུ་ལ་སོགས་པ་འ འ།ང་ད་གཱ།ཿཏང་དཱ་ཊ་ ཏའ འྲས་པར་སྣང་བ་དང། ཞེས་དང་། རྡེ་བམས། ཐེག་བྡཛས་ལྟརནདེལ་གནོད་བྱེད་ཀྱད་སྣད་བྲས། ཞུས་བྲའ་ལུད་དྲཱན ཞུ་ད་དཤུལ། 
འདིའི་འཁོད་ དུུ་གུར་པའི་བང་སེམས། ཉན་དོས། ྭ་སེགསུ་མེད་པ་གང་ཞིག །དེ་ལས་གཞན་དུ་མི་རུང་བའི་ཕིར། དང་པྲེ་གབ་ཧེ། འཁད་དས་པྱ་བང་འཕགསས།་རུང ;སཧྭ གིས་བསྐརབ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། འབོར ནཐར་གསུན། 
[རཿ སོད གཉུས་པ་གབུཉུ། ཐེག་པ་ཆན་པོལ་དད་པྲ གྲལ་པའི་མདོ་སེགས་ལསྱ་བད་དེེ་ཉར་བཤད་པའི་ཕྱི། བྱས་ཕ་ལ་འགྲེལ་པ་ཚིག་གསལ་གྱི་གསུང་དང་། པད་ཁ་ཅིག་ནན།དེ་འདའི་ལངས་སྐ་ད་ལོངསྲ་སྤུ་རུང་ ཱ 


. |% 


༢ |% བ་ཡིནེ་ཐེ རབ་དང་། སྤུལ་སྙུ་ཡིནཏ།གཞན་དུ་ན་ལེངས་སླུའི་འཁོར་དུ། འག་འི་སུལ་སྐུ་དང་ཉནཐོས་རྒྭལ་སེགས་མེད་པའྲི་ཡིར་དང་། འོག ། འོག་ཞིན་མུག་པོ་བཀོད་པར་སྩེས་པའེ་ད་དགམེད་པའི་ཕྱིར་ནམཁྱཿ བ་ས། གྷེ། འོ་ནེ། { 


] ཅག་པོ་བོཀོད་པའྲིམདོའ ལུས། འོག་ཡིན་ཚུངས་པ སྭ་པ་འོདྲ་ཚུགས་ཅནུ། །ཞེས་པནས། གལཏེ་ཡང་ནྲ་ཐྲབ་པ་སྟ། །ནལ་འྱབོརྦ་མདའ་བྲ་ལའི་ཡང་ཚའི། །མྫར་ཤེསྨ་ནུལ་འྱབོར་མུཧེན་ནམས་ཅིས། །པྲ་བང་སུག་པོ་དར་འགོ་་ 
༈ཤེས་པའི་བར་གྱི་ཚངས་པ་ཆེན་པ་གནས་གཅོ ནས་གཅང་མརྟ་ཞདམོ་ལཱདྲད་སངསྦརསུམུར་འྲེགའུམ་དངསསའ། ཞེས་བ ཤད་པའི་ལནཱ་དུ།ེ་ཡི་ཕིད་ནདེར་འགྲོ་བ། །ཞེས་སོགསུ་ཀྱིས་ཚངས་པ་ཆེནཔ་སོགས་ 
= ༡ སྭའྭགོ་མྲི་འུབ་པར་ བཤད་ཀྱང་། ནལའ འལངའབ་ ཆའི་ཡང་ལྦའི། །མཐུ་ཡེས་ནལ་ 'འགྱོར་མཁེནྷ་ནམས་ིས། །ཕྲ་བད་སུག་པོ་དད་འགོ་འམ། །ཐུཐ་པ་དེ་ལྱ་ལྲག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་པ་འདེས་ 
ཨངསྦ་རསྦ་སྲི་སྤྲའས་ཧང་དེར་འགགོ་བྲ་གཅིགབྲ་ཤད་པའི་པིད་ཏོ། སངསྦྱ་བས་ཀྱི་མྤཐུས་འགོའམ་ཞེས་དྲིས་པ་ལ་དགོས་པ་གཅིག་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏྲེ། སུངསྦ་རསྱ་ཀྱི་མཐུས་གང་ཟག་དེ་དག་ལཅི་སྒོས ས། སུངས་རླས་ཀྱི་མཐུ། 
ཁམས་གྲུསམ་པ་ཐམས་༦དྱ་བང་བྲ་སའི་ཁུང་བུར་རེདམངོནོ་སམ་དུ་འགོད་ཐུབ་པའི་ངིར། ཐེག་བྲམས་འི་གྲུང་དེ་དག་གིས་སྤལ་སྨུ་བསྟ་ནྲོ་པ་ཡིན་ཟེར་བའང་མེ་འབྲད་པར་ཐལ། གཞུང་དེ་དྲག་ སལོངས་སྭུ་ཟུར་དུ་ ་ 
. /བསྟནཔའི་ཕྱིར་ཏེ། ཐེག་བཐསྱ་ཁིགཌུང་དེ་ལེངས་སླུ་འཚད་བེན་གང་ཞིག །།ྱད་པརྡ་རང་དྲ་གྲདགཞི་འདེད་མི་འདོད་དང་དེབ་སེམས་ཀྱི་ལ་བའི་ཁད་པདམ་གཏོགས་རྒཆེ་བའི་ ་འའོགིས་ཡད་བཞིན་ ཞོས 


། ོདརཔཞནམའཤནལདཔ་དཐལ། འདོདཔའི་ཕྱིར། འདོད་ནུ།དྲེ་རོས་ཅན། ཁྲོདཧིའཁོར་དྲ་གད་པའི་ནམ་ཤེསུ་གཅིག་ལེད་པརྨ་ཁལ། བདྲག་ཡེད་ཡིན་པའི ཧཧ གཞན་ཡད་།ོའི་ནམ་ཤེསྭ་ཧའུཁོང་ལ་སྦིབ་] བྱ 
ལལ ག བྲེས་།ཅིང་འདོར་འུལ། ག.གས་ས་ག འན ཅཅ དེའིའཁོངགབ་བཅུས་ཀི་ཅུང་སེམས་དྲུ་ལཡོད་པའྲི་འིར། རྟགད་སླ། ཁྱཧཱ་ྟེ། ཟྦབྲ་བཅས་ཁྱ་བུང་ ཱུ 

¡ སེམས་ད་དག་གིབཏགས་དོན་བཅོལ་དས་འདོག ངུལ ཿཡོད་པའི་ཡིར། གསུངས་པར་འདུར་རྭང་། རླུར། ཡང་ཁ་ཅིག །ལོདས་སྦའི་ནམསཤེས་ལ་ངེས་པ་ལ་ཆད་བདྲ་བལྲ། དེའིཉེན་གྲཟགསུ་པང་ལ་ ཆང་བའི་པུར་ན།ཁུ་ཅིག། 
ˆ _ མྱ་བུབ་ཟེར། འའ རོ ག་ས་ས ཐྲ.  ་ བདའ་བད། 1 སེམས་པར ་ » ་ | 


- ཏྲ = རར རྗྫཚ ཀཚཨཚུ ་ྦ 
༣ ༢ ཐོ །སྐའི་འཐོན། གྱི་བུརསེམསའཕགས་པལ་བུསེཞས་ས་བཅུ་པའབའཞིགགིས་ཁྱབ་ད་ན།དྲེའ མིའྲདད་པར་བལ།ལོངས་མུ་ སྭ་སའི་འཁརོ་ ལའད་སབྱར་ ཧོཀའྱི་པནོ་སིམསདོཔའོ་ཧོརྷོ སོབ་དཔོན 
འདེསྱ་ཧུང་། རྒྱན་སད་ལས། ཧྱང་ཆེནས་བྱར་ལ་བཞུགས་པྒ་ནམས། ཞེས་དུང་། གསེད་ཕང་ལས། སློབ་དཔེནེ་གྱི་བཞེད་ པ་ལདས་བྱརུཀ་ལ་གནས་པ་ཡིན་བེར་ཞིང་། ཤེར་སྒོན། གགས་ཚད་ཡད་དེ་ལྟར་དོ། ད 
ཁྒ་འ་ སྩབས་འགྲོ ག་བདུ་དངུ་པ་ལས་ཀྱང་། སྭ་བྱུཅུ་པ་ལཾ་གནསྐ་དམས་ཀིས། ཤདེ་ལ་བུཡི་ སྤན་གཟྲིགས་སྭ། །ཞེས་གསུདས་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ཅིག །ནང་སྭངསྤྱ་རས་ཉནྲ་ཤོས་སློཔ་མེ་སློབ་སེམས་ཅན་ཕལ་བ་ནམ 
ར་ ༩ བདད གུ པ་ལས སུར ཡནསས་དུས གས་ག དེ་བཞིན་དྲུ་བ་སྤུའི་བུ་གམ་ལས་པའི་བསོད ཅག ནམས་བྱར་འྱུགདྱ་གིས་དཔེ་བུད་བཟང་པ་གཅིག་འགྲུབ། ཧུ 
# བྱད་བརྒྱུད་ཆུའི་བསོད་ན: ནམས་བྱགའྱུད་ཡིས་སྐྱེས་བུཆེན ཆེནཔའིམ ཏིག་གི འགྲུབ། འཆད་འགྱར་ཡ་ཡྒེན ཨའ དྲ་མུ་གཡས་འཁྱེལ་འགུབ། དོའི་བསེད་ 


ནམས་སྟང་འྱགར་གྱིས་སདས་རྒྱས་ི་གཅུག་ད་འགྲུབ། དེའི་བསད་ནམས་གངས་ལེད་བཅུས་སངསྤྱ་རས་ཀྱིགསུད་དབངས་ཡན་ལག་བླུགྱའུ་གུབ་ཉེ། རིན་ཆན་ཕྲེང་བལས། ཆ་བ 


དང། །སླབ་དང་མི་སློབ་ལསྤ་བུ བུང་དང་། །ཞེས་པ་ནས། ཡུན་ལག་དགྱུུ་སེས་པའི་མཆོག །ཅེས་པའི་བར་གསུངས་ཟེར་ན། འོན ནྱི རཁས་མོནཔནོདནཆེནྭ་གེབབུའི་དགོངས་པ་ཞྲིའ་པ་ཐལ། ། འདོད་པའི་ 
པཱ འདོད་ན། སངས་རྲས་ ་ཀྱི་མེཆན་དུཔེ་ནམས་སྱི་ུབསད་ན ནམསྤེ་རིརད་འཛིནྷ་རུ་ཡོད་པརྡ་ཐལ། འདོད་པ་དའུ་པིར། འདོད་མྤ་དུས་ཏེ། -གཏུལ་བྱ་གུག་ཆེད་དུ་དེའི་ཚད་གདུལ་བུའི་བློ་དོར་བཟུང་བཙམ་ 
འིན་པའི་ཕྱིརཏེ། རིན་ཆན་ཕྲེང་བའེ་དར་ཊིཀ་ལས། དྱི་ོརྲ་སངསྦྱ་རས་ཧྱཾ་ཡོན་ཏན་འབོབ་པའི་བསོད་ནམས་ཚད་མེདྱ་ཧཆ་དི་ དི་ལུར་འཇིགྷ་ཏེན་པའི་བསོད་ཞམས་ཕུགས་བྱཅུར་སྲེས་པམ་འས་པ་བྗོད་པོ་ལད་་ ཅི 
སངསྤྲ་ཧ སྭ་ཧཱི་ཡོནཏནརཱང གཟུད་བརྡ་མི་ནུས་ཧྱང་གདུལ་བུའི་བསམ་དོད། ཏ། གདུལྱ་བ་གྲ ུག་པའི་ཆེད་དྲུ་ཆད་ད ྷ་ རྔོད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཡིད་དང། ཡྭྭའཇྲུག་པ་སོགས་དྲུ་མལས་ཧུང་ 
པའབ་ ་རེརས་ཀྲང་བསོད་ཞཔས་ཏྲ བྲ བྱུང་ལྲིནུ་ས་པར་གྲ་སང་ས་པའི་པཾན། ཁཅག མཚན་ད་ པེ་འདྲི་ནམས་བསེར་ནམས་ཏྱི་ཚོགས་ཁོ་ནས་ཁྲགབ་བེད་ན། འོཿ ༣ ¦ དེ་དགཙོགས་གཉིས་མཐར་ཡིན་ 
པདཁྲབ་མབུ་ཡ་འོན་པར་ཐལ། དབསདའཁས་ཁིཚོསས་ཁོན།་འྲབབ་སའི་ཕིར ཁདོད་འྱིདུ།ེ། དངོགས་གཞིས་བབནབའེ་གཟུགས་ཕི་སུ་ཡ་པའིརརེ། གབ་ཡ། །ཚིགས་ཉཉེས་ཀྱི་ན་བ་ཁ་ ལད 


‹ 


[| 
| 


ཟི 


༄༅། །ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཁོ་ནའི་ལྲག་ཇེས་ལས་བྱུང་ཟེརཱནྲ། དྲལེའཐད་པར་ཐལ། མཚན་དཔེའེརལའད་ཐར་ེ རྭ་ཕིན་དྭག་ཀའི་ལག་ཇྗེས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔརནྲ་ཐབ་པའིམ ཇོད་སྤྲགཡས་འཁྱུལ་བྷེ་ཁ 

རྒཾགྭ་དུཀྟན་བྱ་དྲུད་། གཡས་སུ་འཁྱིལ་བ་དང་། ཕྲ་ཞཱང་ཧེ་མཛོས་ཤིང་བི་ ལ་གྱིསཝི་དོན་པ་དང་། རིང་བདགནས་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་འིལ་བ་དང་། འོདམཐའཡས་པྭ་དུག་ནེ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཕྱིན་དྲུག་གི་ལུག་རེས་ཡིནུ་པའི་ ཕྲ 

དུ རཾ ཕྱིརཏེ། མཿ མཱདོ་ཛཱ་བསྐལ་བཟད་ལས། སྩི སྙིན་མཚརས་ཀྱིམངོད་སྤུ་བམོ་དང་དུང་དང་ཀུན་ཏ་ལྟད་དཀར་བཞྲི་ཕྱིན་པའི་འབྲས་བུྲོ། །གཡསསུ་འཁྱིལ་བདྲི་ཚུལ་ཁིམས་ཀྱི་འབྲས་བྲུའོ། །ཝྲ་ཞིང་བལ་གྱིས༣ེ ཨི་ནོན་ ན་པ་ནི་བཟོད་ 
རོ ༦ །རེང་བར་གནས་ཕྲ་ནི་བླ་རོན་འགུས་ཀྱི་འབྲས། བུཏཾ། །ཤན་ཏུ་འབྱིལ་བཞབསམ་གཏན་གྱཾའུབུས་བྲུའཾ། །འིད་མཐའ་ཡུས་པས་ ཁུབཔྲ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཁྲབས་བུའོ། །ཞེས་སེགས་གསུངས་པའེ་ཏི ཡྱིར། གཞན་ 

{¿ ཡང་( ཧྱུད་བླམལས། ཇི་ལྟརུདཾ་མེ་འབྲི་བྱེད་པ། །གཞུན་དང་གཞྭཱ་ལ་མཁས་པ་དབ། །ཅས་པདས། གཅིག་གཅེགྲ་ཕྱལ་གཞན་སང་གྱུར་པ། །དེ་ནེ་ཡུལ་གཞན་སང་བསན། །དེ་མཚུང་ཕྱིརྤའིྲོདི། །ཡན་ལག་ཐམས་་ 
| འོའིསངེ་ཉས་དད། མིའྱ་བད་ཁང་ད་མ་པམ ས། །ད་ནམས་འབྲི་བེད་གང་ཡིན་པ། །ྱེན་དང་ཚུལ།ཁྲིམས་བཟོད་ལ་ཡོགས། ༩༦ ༠༦ །སང་ཕ་ཉིད་ནི་གཟུགས་སུ་བརྗོད། ། 


(( 


] ཁེས་པའི་ བརུ་གསུནས་པྲ་པེའཐད་པད་ཐུལ། དལེར་ན་ལཁོར་ལོས་ སྱུར་བའེ་ འི་གཟུགས་འབྲི་ དེ་བའི་ཆོ། ལ་ལ་དབ་འབྲི་ཤིས་པ། ལལ་པུག་ཁྭཐས གགས་འྲབེ་ཤེམ་ ཕྭ་རྭག་ཆོགས པའཆད་འ༢ གཅིགམཆངན་འཁོར་བྱསར་ བྱ 
གྱི་གཟུགས་རོགྲས་པར་མེ་འགྲུབ་ པ་བཞིན་དུ དྭུ་པར་ཕྱིན་དྲུག་ རོ གཅིག་མོཚད་ན་སངསྦྱ་ཧས་ ཁུ་གཟུགས་ སླུམིཏཱ གུབ་པར་བརྟན་པྲམ་ཡན་ པཱའི་ཕྱིར་ ཏེ། མཚནཱ་དཔ་རེ་ རེ་རལ ་དའེ་ འི་ཡྱེར། ཡུང་ཁ་ཅིག །མཚན་དཔེ་དེ དེ་དག་ལ ་ 
ཆོགས་སྱི་རྒྱ་གཙོ་ཆེརླུད་ཝྔར་ཉེར་ཡོད་བེརནེ། ༢ འོ་ན མེདོ་སྲུད་པ་ལས། ཤེས་རབ་མདན་ཡིག་མེད་ཕ་རོལ་འ ཡརྲཾ་ཌྡ ཡིནྡོལ་འདི། །དམིགྲས་ པུ་མེད་ཕས་ ཧངྦ་རྦ་བ་རེག་པརནུ ནུཨམ་ཡིན། །ཞེས དང་། སྱོད་འཛུག་ལས། ཡརྨལ 

) འདི་དྭག་ ཐམས་ཅད་ནི། །ཐྲུབ་ པས་ཤེས་རབ་ ཅོ དྲ་གསུངས། །ཞེས་བཤད་པཱམྱི་འཐད་པར་ཐལ། མཔ་པའ་ སྱིན་སྭགཱས ་པར་ཕིན་ནཾམས་སངཿ སངསྦྱ་བས་ ཀྱི་རྒྱུར་གྱད་པ་ ་དེ་ཡང་ཤེས་རབ་ལ 'རགལས་པ་མ་ཡིན་ པའ་་ 

ཕིར་ཏེ། མཚན་དཔ རམསའྲཐབ་པ་ལ་ཆོགས་གཉོས་གོལ་ཆུམཏུམམ་ཡིན་ང པའི ཕྱིན་ཏེ། ཁདྱ་ཀྱི་ད་ བ་འབད པའི ཕྱེར ཁིག །ཐུབ་པའེ་ ་ཝྲགཾསཱཿ པཤསད་མདག ཧྲེར། [ ཁ་ལས་ཐུཐ་པ་རྣམས་ཀྱི་རང་ མདོག་་ བེ 
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། སར་པོ་ཡིན་ཡང་གདུམ་བྱའིད' དཔང་གིས་སྡན་པསོགས་སྲུ་དང་བ་ཡེན་ཟེདན།ཁོ ཁོལ་ཚོད་དེ་དགམིའཐད་དེ། དད་པོ་ལ་འོ་ན། ཐུབ་པའི 'ལྤགས་པ་གསེད་མདོག་ཆོས་ཅན། ཁཿ དོག་ཡིནཔར་ཐལ། སེད་པོ་ཡིན་པའི་ ཕིན།འཁོར་གསུམ་ དྲུང་དུ 


གང་ཡིནུ། ། དི་དང་དེནེ་རུབ་ཇོགས་པས། །མཆནནི་འདེ་དག་ཡང་དག་འགྲུབ། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕིན། ཁྱབ་སྟི། ཟམ་བྲས་ཕྱེལ་སགས་ཀྱི་ཚོགས་དེ་དང་དྲ་ཇོགས་པ་ན་ཕུག་ཞུབས་འཁོར་ལའིམཆན་དཔེ་ལ་སོགས་པ 
མཚན་དེ་དང་ད་འྲགྲབ་པའི་ཕྱིརཏེ། རལ པས། །ཞེས་སོགས་ཏྱེ་ལང་དོན་ཡོད་པའི་ཕྱིད། ཤེ་ཅཆང་ གཡོག རྱ་གྲབ་པས་མཚོནགྲུབ་པ། །ཞེ་ །ཞེས་ དང་། ཆི ཟེམ སླབ་པར་ཕྱེད་ 


ཆུ་ཞེངུ་གབ་པ་ནི། (ཞིས་དངྲ། འོན་ཀྱདམདོ་དངཉི་ སྣང་གི་ དགོངས་པ་སྔ་མའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིརླ། ཡུད་ཁ་ཅིག །མཛྲོད་ལས། ! གང་ཞཱསམཚཱན ན་གྱི་ལས་ ཧེད་པ། །ཞེས་ གསུངས་ ་པ་ལྟར་བསྐལ་ཆེན་ གདས་མེདགསམ། 
གྱི་བསདཾནམསཿ དང་ཡེ་ཤེས་ུ་ ཀྱ་ཆགས ཛགསནས་ རྡིརེས་བམལ་པ་བྱསར་མཚན་དཔེའི་རར་ཆོག གས་གཉིས ཇྔོགས་པར་བྱིད་ཟེུརན། འོ་ ཁོན (དེའི་བ བསྐལ་པ བརྒྱའེ་ ་ཝ་འོལ་ནསླབ གུམ་བསུ་ ཡྱེལ་ སགས་ ཀྱི་བསོདནམས་དང་ 
ཡི་ཤེསཀྱི ཀྱི་ཚོགས་རྫོགས་ ་པཱརྱ་བྱས་པར་ཐྲལ། ཞེག་ཆེན་དིགས་ ངེས་ཀྱི་དབ བུད་དྲུ་བས ་པའི་བྐཱསལ་ཆེན་ གངས་མེད་གྲསུམ་ གྱཾཚོགས་ གཉིསྡ་རོགས ་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས། འདོད་ནྲ། དྲ་དུས་ནྲ་མཆན་དཔེ རྫོགས གསལ" 


འབབལ་མརརགས་གཉསེ་གགས་དགོས་པ་ྲབལ། བླུམ་བསུ་སྩེལ་སོགས་ཀྱི་ཚོགསཇྫོགས་པའི་གང་ཐུག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགསུ་སོང་། ཁུབ་ཏྟེ། ཙྭ་བར། དེ་ལམཆན་དི་གང་གང་གི །སྒྲབ་པར་བྱད་པའི་ཇུ་་ 


རཾ „ །པའི་རྒྱུ་གང་ཡིན་པ་དེ་རུབ་ཏུ་རྫོགས་པས་མུཚནསུ་མཆུ་རྩ་གཉིས་པ་འདི་དག་འབྱུར་ངོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ཅིག །ངེས་པ་ལྔ་ལནྭ་གི་ཆནས་བཞུག་པའི་གཟུགས་ ་དེ། ལོངས་སྐུའི 
མཆནཉིད་ཐེརཱན། འོན ༢ ལངས་ སྐ།དེ་དྲུས་དེས་པ་དང་གནས་དེས་ཀྱི་ཆེནས་ ཀྱང་འཇོག་པརྲ་ཏཱལ། འདོད་ པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེ་གཉིས་ལངས་ ཡོ་ད་ངོགས་ཞེས་པའི་ཆིག་ཟུར་གི་ལངས་སྤྱ ྱོད་དེ་ལ་འཇོག་པར་ཐུལ་ལོ། ། 
འོད་སི་ནསཏི། ཐེ ཞེགཆེན་གྱི་ཆོས་ལེ་ལོངས་ སྱོད་ཇྡོགས་ཚུལ་གྱིཆ་ཁོ་ན་ལ་བཞག་འདུག་པའི་ཕྱིར། ཡད་ཁྲོད་རེ། ངྲེས་པ་ཝ་དང་མི་ལྡན་པ འརཱནས་ སྦྲལ་སླུ་འཇོག་ཐེུརྲ་ན། འོ་ན་¡ ངེས་ པ་ཝ་གདུ་ཡང་ ལེད་ ཡའྱི་ར་ནས།་ 
དའཇོག་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེ་དགུགྱ་པགོས་ནུས་འཇོག་རིགས་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕཱེར། འདོད་མིནུས་ཏེ། དེ་མ ཁ་ཤུ བཏུད གཞུན་བདུ། དེའི ར་ཆུ 
འཇུག་པར་ཐྲུལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། . འདོད་ན། གུ་སྣ་ཚོགས་སུམི་སྟོན་པའི་རླ་ རཱནས་འདོག་པར་ཐལ་ལ། །འདོད་ཕྲིརུས་ཏི། དེ་སྣ་ཚོགས་ ཨཱ་ཙོན་པའི་ཆནས་འཇོག་པའི་ཕི ཕྱིར་ཏུ བྱམས་པས། དཔག མེད་བུས རེ 
ཡས་ཐལ་པ་ཡིས། །སེམསཉན་དོན་གུན་སྱབ་པཔ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། ཡད་ཁ་ཅིག །དེསཔ་ཝ་ལྡན་ཕི་ེངས་སྲརྦང་བ་ད་ལེངོསསྲུ་ཡིན་ཟདན།འོན དེ་དུས་ངས་པ་འཁོར་བདི་སྲིདམ་ྟངས་ཀི་བད་༦ 

ི ྲྲྣ ྣངྣྣྣྣ་༽ྣ༽ྣཾཀ། |ྣིྣ་"  བ༤༔༽ 


5 རོ རོར 


| སྤྲིབཞུགས་པའི་སུུ་ཡིན་པར་ཐལ། དམ་བཅའ་འཐད་པའི་ཕིར། འདད་མི་དུས་ཏེ། དེ་སེམས་ཉན་ཕྲིན་པ་དང་ཆོས་ལ་བཅོན་ཆེད་དདྲ་པབ་བྱསད་པ་སོགས་དགོས་པ་ཝའེཆདདུ་ཕལ་པའི་སྐུ་གཏནདུ་བཞུགས་པར་མི་བཞེད་” 

པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཐིག་བྲསས་ལས། མཛད་པ་རོགས་པརའྫ་ཚུར་བའི་ཕྱིར། །ཞི་བམི་འདོད་བླཟོག་པའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་བརྙས་པ་བཟློག་པའི་ཕྱིར། །སྤོ་བ་བསྩེད་པར་བྱ་བའེ་ཕྱིར། །སཾ་སཾརེང་བརོན་བརྩོམ་བྱའི་ཕྱིད། །མུར་ 
དུ་མོངས་སུུ་སིན་པའི་ཕིར། །སངས་རས་ནམས་ནི་སྦལ་པའི་སྤྭ། །གཏན་དུ་བཞུགས་པུརམི་བཞེདདོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། དབཞིན་དུ་ངེས་པ་ལུག་མུ་ནམས་ལའང་སྱོན་གཏོང་སླ། བྱས་པལ་ཁོན་རེ། འོན 
སྤུལ་སྲུལ་རྒྱུན་ཆད་པཱ་ཡོད་པར་ཐལ། འདོད་པའྲི་པཾརིནམ་ཁྱབ། འདོད་མེ་ནུས་ཏེ། ཐེག་བསྡུས་ལས ལ་ལར་ཇོགས་པར་བྱར་རུབ་སྟོན། །ལ་ལར་དེ་བཞིན་མ་ངན་འདས། །ནམ་ཡང་ཡད་པ་མཱ་ཡིན་ཏེ། །དེ་བཞིན་" 
ར་གས ཁ་ད „ གཉིས་པ་རང་ལུགས་ལ། ལངས་སྐུའི་མུཆནཉིཧ། དྱོཐ། གྲུ་བཤད། གནས་སགོས་ཀི་བུད་པར་བཤད་པ་དུང་བཞི་ལས། དང་པོ་ནི། 
ཞྲེ འི་ཆོས་ལ་ཇོགས་པར་ལོངས་སད་པའི་ཆ་ནས་བཞག་པའི་གཟུགས་སགྲྭ་མཐར་ཤྲུག་དེ། ལངསེ་སྲའེ་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ལངས་སླའི་ཊུནམང་མ་ཡིན་པའེ་མཚོན་བྱེདཀྱི་གཙོ་བོ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ལ་ 


ག་པ་ཆེན། 


ལའ ༨ 


° ༄༅། ་ེ །ལོངས་ ཅོད་པའི་ཆུ་ནས་འཇོགྲ་པ་ཡིན་པའི་ཕེནྭ། ཅུ་བར། མཚ ཆནན་སུམ་ཏུ་ཅུ་གཉིས་དང་། །དཔེ་བྱད་བརྒྱ་ད་རཱའི་བདགཉིད་འདི། །ཤེག་ཆེནཉ་བར་ལོདས་ སྱོད་བྱིར། །ཤུ་ཡ་ཅད་་ 


` 


དྡ ས་སྐུར་བཞེད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་དབབེ་བནི་ལངྲོས 'ཀྐརསཉཱ། དབྲེ རུལ་དྲུ་ལ་ཡད་དེ། སྒས་བརྔདུ་རགས་ ཙུས་དང་ལམ་བགོད་རུལ་ཧྲིས་ དྲ ་འཁོར་ཞིང་སོགསྭ་ྱི་ཁདཆོས་དག་གྱི་སྒོནས 


ླ' དབུ་བ་དང་གསུམ་མདུཔའེ་ཕིར། དང་པོ་ཡོད་དེ། བདག་རྐྱེན་མེ 8:25 ེ་ཡེ་ཤེས་སགས་བཞིལ་ལེངས་ སུར་བཏགས་པ་བཞིདང་དའི་བདག་རྐུན་ལས་བར་བའི་ལངས་ སྱད་རྫོགས་པའི་སླ་དངས་གནེས་གཉིསཿ ད་ 
, „ པའ་བྱཾར་ཏ། , གདགྱ་རེནམེ་ལོངྷལ་བཱའི་ཡེ་ཤེས་སྲོག གུས་ལ་ལངས་ྦྱོང ཡྱདྲ་ངོགས་པའི་སྐུར་བ ན་པ་ནི། མད་ཝྡི་ཧཱན་ལས། ' ལངས་ ཧཱདྲ་ཛོགས་པའི་སུངས་ཆོས་ཉིད། །ཡེ་ཤེས་གཟུགས་བྷརནའ་བུར་ཕྱིར་དོ། །ཞེས་ 
ྷླ རི ཙྡྲ་གོ་མིས། ཤདུག་ལོངས་ཡྱོད་ངོགས་སྒུ་ཉིད། །བཅིཾགམོ་ལོང་ཡེ་གེས་ཀྱད་། རར ངས་མྱོན་རྔོགས་པའི་སླུ་དྲ་རྟོགས། །དེ་ཡུང་དེལ་རྒྱཉིད་ཕྲི། །ཉེ་བར་བཏགས། ༩ ཞུས་དདུ། བཅུན་པ་ངོབོ་ཉིད་མེད་པའི་་ 

བླཀྐ་ལས། ལངས་སྦྱ སྱོདརྔོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་སྐ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། ལོད དས་སྤོད་རྫོགས་པའི་སངསྦྱརསཞེས་བྱའྲོ། །ཞེས་དད་། གཡི་བའི་འམས། འདི་ལོདས་སུར་བཤད་པནི་ དེའྱ་ཆུ་ཡིན་པས་ོབོ་ཉིད་མེད་པས་བཤད་ 


༢༨༢ 


༈ཤེས་གྲསུངས་པའི་ཕྱིན། དསནའ འདེ་ན་བདག ཆེན གྱེ་སྒོ་ནས་ བཏགས་ པར་མ་ཟདྲ། „ དིའི་དབང་ཤས་ལྲ་ཡང་ཡུལ་ལྔ་རོགས་པར་ལངས་ཕྱོད་ཅིང་སྐ་ཡིན་པའེ་ཆནས་ལོདས སྐུར་བཏགས ཏཾ ཙོནཱ་གོ་མྲིས། 
པང་པོ་ཝཱ་ཡི རྣམ་ཤཾས་ཊ བ།ངྲ་། །དེ་ནི་ལངས ས་པྱཾད་ རྫིགས་སླ: སྲན་འོ། །ཞེས '་གསུརས་པའི་ཕྱིར། ཏྟོགསུ་ ཟུར་གཉིས་ང པ་བངག་འབྲས་ ལངས་། ཡཱདྲ་ཚོགས་པའ་ སྤུ་དངོས། 'གནས་པཱན། ཅོ་བད། མཆན ཞྲེ་སུམ་ནྷཱ་རཱ་༥ ± 
གཉིས། སྔགས་དང་། ཙནྡྲ་གོ་མིས། ཚཆོས་ལྔ་ཚོགས་ལུངས་ སྭ་པོད་སོན་ནི། །བུར་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས། །ཆོས་ལྔ་ཇོགས་ལོངས་ཛུ སྱོད་པུཾར་ཡང་།, །ཞེས་གསུངས་ང ་པའི་ཕྱིར། གཉིས་ པ་ལམ་གགྲོད་ཚུལག་ 


ཀནས་ དྭཀྲ་ར་གཏིས ་སམ་གསྐུམ་ཡོད དཱེ། ཡཿ ་དམན་ཤྱི གྱི་ ས་ པ་ རར; དང་པོ་ཏི ་ གྲེགཆེཊ ནུ་རིགས་ ངེས་ པ་དང་རྒུད་གཅུག་ པའི་ལོངས ་ གཉིས་ །་པ་ ོང 


སི་འཾ 


རཾ 


མ་འོ 


ཅི 


ཡོ 


།བ་དང་དཀར་བ་སེགས་སམྦ་ར་ཞེང་ཁ་དད་པའེ་དང་། ས་བདཱ་ལ་སོགས་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཐ་དད་པ་ལྔ་ཚོགས་པར་ལོདས་ཕྱོད་ 
མདུད་པ་བ་དད་པ་མི་འདྲ་བྲ་དྭག་གི་སྒོནས་མཐའ་ཡས་པ་དྲྭབིར་ཡོད་པའི་ཕྱིན། སངསྤྱ་ཆས་དེ་དག་ལོངས་སྤུ་རོམ་དང་། གནས་འོགེ་མེན་ཅམ་དང་། རྩ་བར 


: 


དང་། འཁོར་གྱི་གདུལ ་བྱནི་བསམ་ པ་ལ་ལྟོས་ 'པའི་ 


ཆུངས་ཀྱང་སྔརྣ་གྱི་སྨནྣ་་ 


ལྤམ་དང་། ཐགསརའེ་ཤུགས་སྱང་ཚུལ་གྱིས་ལངས་མུ་ མུ་དེ་དག་གྲྭ་བུམཚན་སོགསྤ་བར་མི་འྲད་བརམ་ཟད། དཔོད་ན། ཞིབ པམས་གཅིག་པུ་ལ་ཡུང་ཁ་དོག་མི་འདྲ་བར་བསམ་གྱིསམ།ཁྱུཐ། དེ་བཞིན་དུ་དྲྭ་བིབས་བཀོད་ 


པ་སོགས་ཀྱད་མི་འདྲ་བའི་ ྱིར་ཏཱ། སྭངས་རྒྱས་ གཉིག་ གི་ སན་ལམ་དུང་འཕིན་པ་གང་བས་པ་དེ་སངསྱ་བས་ཐམས ་ནད་བེ་དེ 


དེ།ཁོན་བིད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་སྐད་དུ། མདོ་སྡེ་ཧུན་ལས། ལངས་སྔོད་རྫོགས་པའེ་ཁམས་་”་ 


སླཱཏཱུ། །ཞེས་སོགས་དད། དེའི་འགྲེལ་པ་ལས། དེ་ལ་ལངས་སྱོདཇོགས་པནེ་འདིགརྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ནའབོར་གྱི་དིལ་ལོུར་དང་། ཞེས་སོགས་སར་བཤད་པ་དེའི་ཕྱེར། འདེས་ནི་ལངས་སླ་གཅིག་་ 


# ཀས་ཀྱང་མཛད་པ་པྣ་ཚོགས་རྟན་ཚུལ་ཡང་སྟེན། དསན་ལངསོ་སླུ་ཐམསཉད་སངསརྒྱས་པའེ་ཞིང་ཁམས་འགམིན་དེ་ཡང་འཇིགཏྟེན་གྱི་ཁམས་གཅིག་གི་འོག་མིན་ནམ། སངསྦ་ཆྫས་ཁི་ཞིཏ་ཁམསྟཱཨཱིའི་ 


འོག་སིནམཡེན་ཏེ། ཕོགས་བཅའེ་རེརའང་འཇིགཏེནྭ་བི་ཁམས་འོག་མེནམཐའ་ཡས་པ་དང་། ངཱ 
ཡྲིན་གཅིག་ཁོ་ན་ཟེར་བ་ཡང་ལགོམ་མེད་པར་བསལ་ལོ། །གསུམ་པྲ་ས་བཤད་པ་ནེ། ལངས་སྐ་དོམ་སྣང་ཆོས་ཅན། །ཅུདཌ ཱེ ངོ † 
ཡྱད་པས་ལོངས་སྤོད་རྫོགས་པ་དང་། ཆོགས་གཉིས་བསུགས་སྟབས་ལས་བྱང་བ་དུང་ཡོརྒཏན་གྱི་རྟེན་བྱེད་པྲ་དང་། ཆོས་རྣམས་སྒྲོགས་པསན་སླུ་ཞེས་བཇྗོད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྡེབནུན་བྱམས་པས་རྒྱུད་བླམ་ལས། 


ངེ ུ `. ༣༨ „` = ༣ ༢ = = འའ 2 
ཕྱིད; (ཞེས་གསུཉས་པུའེ་ྱན། བཞཔ་གནས་སགས་ཧྱ།ཁྱཛྡཔ་རུ་ལྔ་ཡདུ་དཱ། .ཇྙུདྲ་་བཱཾཚ ཱ ངཿ ཇི 
ྲགྲགིེིཾེིཛིཾཔ་་ གདུལ་བྱའི་གཙོ་བོ་ལ སྟ་ཏེ་ཆོས་རེས་བྲོག ན་གྱི་ཆོས་ལ་རྔོགས་པར་ལངས་སྱད་པ། དུས་ངེས་པ་འཁོར་བཟ་སྟང་གི་བར་དུ་བཞུགས་པ་རྣམས་ཡིན་པ་དེའི་ཕྱིན། 


,༄- 


ཡད་ན གཱ ན་རི ངོ རངོརལོིིི་་ས་ ་ཀ།གེརན། རོ་ནོ། མོངོས་མ་ལྲ་པྲབའ་རིལར་འགོགསོམས་ཤོག ཡོང 
༄ ༅། (དན་པ་སྡཾད་མིན་དུ་མསུ་མཐོང་བ་དང་བརུད་པ་དའི་ཕྱིར་ན་མཁྱབ་ལེ།, གདུལ་བྱ་ཕུལ་ཆེ་བྲ་ལ་དགོངས་པས་མཐའ་མ་བཀག་བེར་ན། འོ་ནཱ\ “ -ས་ ི་ ། 
ཉཱ པཱུཏགསུ་གཉིས་པ་དེི་འུཁོར་དྲྭགུས་མལ་བུང་འཕགསྱིསྦ་ཁབ་ཏེ། ལོངས་ཁུའི་གནས་འོག་མིན་དྲུ་ཕེམ་པའི་སྤེམས་ཧུན་ལ་བཏུ་འཕགས་མ་གཏོགས་པ་མི་སིད་པའི་ཕྱབཏེ། = > 
4 [དདུར་འྭདབུཉནཔོས་དུང་རེང་སུངས་ཆུས་ཐུམས་ཅད་ཅྱིནུ་བམདདོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིད། མངའདུག་ནྲིམ་ཆུགས་པའོ། །གོང་གི་རཏགས་གུམཔ་ཆོས་གསུངསྲུ་རལ་ཅ དའི་གདུམ་བུགདལ་གད་ 
སས ས་ག ཤས ལ་ 
¡རཾ འདུལ་གྱ་ཆོས་གསུང་དྲྭ་བདས་ཡན་ལག་དྲགྱུར་སོགས་ཊྱིསའདིགརེནྱ་ི་ཁམས་ཁབ་པརྡ་ལའི་ཇ་བཞིན་སྟོན་པའི་ཕི་རཏེ། ཤཏསལ་ལས། བི འའ ཤཱ ངོ ཿ བྲལ་ཡང།།ཞེས་པསའབད། 

¥ སངསྦྱ་རས་གསུང་གིས་ཁྱབམདད་ད། །སྐེལེ་ཕྡནནམས་ལཚེས་ལྟོ་ནཏོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། ཁྱབ་ཏྟེ། ཆིགསརྐད་དོང་པའི་ཁྱབ་བདག །ཅེས་པས་ལོངས་སླ་བསྟན། འབད་སོགས་དང་། །བྲལ་ཡང་།ཞེས་པསའབད་ཟླི 


»\0ཆེ་ 


སྤྱིརྩྭ་ལམེ་དགོས་པའྲེམཛུད་པ་ཆྱན་གྲུབ་དེ་བསྟན། འབྲོ་བ་མ་ལྲས་པརྲ། ཞེས་པས་གསུང་ཡུལ་གྱི་གདུལ་བྱ་བསྟན། སངས་རྒྱས་གསུང་གིསྭ ཁྱབ་མཛད་ད། །སྐལྲ་པནནམས་ལ་ཆས་སྟོནཱ་ཏོ། །ཞེས་པས་སདསྱངས་་ཏཾ 
ྱ་གསུད་གྱིས་འརགཏྟེནུ་ཛཱ་ཁམས་ཁུནབཐ་9ར། རྐ་ཁབ་དང་ཕཱ་རྔན་པ་ནྣམས་ཁྱསུམཐས་ལ། རྐལ་ལྡནྲ་ནོམས་མ་ཆས་ཉུནྲ་ཞང་ཐས་པར་བ་ཤད་པུའ་བྱན། དེ་བཞིན་དུ་ཁྲུ་སུབ་ཀྱིས་ཁངྒ་སུ་གསུམ་ལ་བཏད་པའི་ 
ནང་ནས་ཁོངས།སླྭ་ལ་བརྟད་པའི་སྐབས་ལས།. རྟག་ཏུ་དམུ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སླ་སྐད་རྒྱ་ཆེན་འདིག་རྟཾན་ཀུནཏུ་འཕྲོ་བར་མརྡད་པ་པོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། ཁབ་སྟ། འཇེག་ཏེནཀུན་ཏུ་ཞེས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ 
དེ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འོ་ན། ཧུལ་ཆབྱཀི་ཧུད་བཱམ་དང་མངོནྟཌོགསྦ་ཧན་སྲི་ནམ་བྲ ཤད་དག་ལས་ངས་ཕྲ་ཝ་འདྲེན་རུལ་ཡྱི་ནམ་དང་མཐུན་ནམ་ཧེམན། རྒྱུད་བླ་དར་ཏཱེཀ་ལས། དས་སྐ་རིན་པ་གསུང་རྒུན་མི་འཆད་པ། 
ང་བུ་ངེས་པྭ་དང་།, ལོངས་སྦྱོད་ངེས་པ་བཏུན་རྒོ། |ཞེས་ངུ་སྐྲ་ཉྟན་པ་དང་གསུང་གེས་ངོ་བོ་བེས་པུ་དང་ལོངས་སྙོད་ངེས་པཾར་བསྟན་འདུག་པ་དེ་ལྟར་ན་འཁོར་དང་དུས་དུད་གནས་དས་པ་བསྟནཏ་དེས་པ་ཕྲ་འདྲེན་པར་ ཏ 
མངོན། དས་ན་འོངས་ས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱི་གནས་སོགས་བཤད་དུ་ཡོད་དེ། དབང་ཕྱག་ཆེན་པོའི་གནས་འོག་མིན་ནེ་གནས་དང་། རང་ཏིད་ལ་ཡོན་ཏན་སཾ་བྱད་པར་ཝ་ཆད་བ། ས་བཅུའི་བྱདྲ་རྭབ་སམས་། 
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ཅོའི རར་རོ རོ 


༡༧༨ 


ལཾ །དཔཔ་ནམས་འཁོར་ཡྱས་བ་ཀརབ་ཝ ད་ ་ མནཔའི་ཡིར། དང་པྲེ་ག་ཏེ། ཀྲ ླྣྲོྣ་ྡྷ 
འཔར་ འོ གནས་གཅང་མ་རྣམས་ལས་འདས་པ་ན། ® ནཔོའི་གྲནས་ཡོད་དེ། བྱོང་ཆུཊ་སེམས་དཔའ་ས་བཅུ་ ན 

བྱ ནད ་ འོག་མེན་གཞལ་ཡས།བང་དུ་ནྲེ། །དེ་ ཉིད་མདོན་སྤུམྱ་བ་བར་བ་ཞེད། ཤཅེས་དང། ཅ་ཐུག་པོ་བཀདཔའི་ཆ་ལུས། ཡཿ ཅས 
¡ཧྱ །འོདྱ་ཀི་དྲུ་ཀིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་དེང་། །མཚན་བཟང་རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་སྲ། །ས་ལ་སྣ་ཚོོགས་སྣང་བ་ཧྲེ།. བ་ང ར་བས རརམ་ སེ ཟིག སཀཀང་ རྤ ༡༡" 
བཞེངས་ནས་ཀྱང་པོ་བྲང་འཇའ་དང་གློག་གིཁོད་ཅན། རྒྱན་དང་ལྱབ་ལུབ་དུམས་བརྒྱན་ནས་མདོན་པར་བྱུང་སྟེ། ཟླམ་ཡཤང་འའི་ སྐིད་པེཞེས་བྱཐ" །ཁང་ཏིད་ བ་ཤིགས་ ! གཤག ཟ་འ ཀྱ ཅུག ོ6 


སའིྱ་ནུས་གིའི་གཏན་ཏྱ་ཁྲོ་དུང་སེལས་ ཁ་དོག ཅིགཅཏུ་བཞྭགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདེའིའོགསིན་དེ་གྲནས་རིསས་བཅུ་བདུན་གྱི་ ་ནང་རཱན་གྱི་འོགཡྱིན་དུ་མི་ཕྱོར། གནས་གས་བཅོ་ 
རྒྱད་པར་འཇོག་པའེ་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། དཔེར་ན་གནས་རིགས་བཅུ་བདུ་ནའདོག་པའི་རྒུ་མཆན་ནེ་རྒུ་ཆྲེ་མེས་འཇུགདང་འབྲས་བུའེཆབླ་འོག་གེརི་ མ་པའྲཾ་སཾ་ནས་འཇོག་པ་བཞྲིན་དུ། འདེར་ཡང་དོར་ ་སྱ་བའི་རྒྱུ་ཁསམ་གཏུན 
བཱ བེྒ་གེམ་སོགས་ལས་དདས་པའི་ཚོགས་གཉིས་དང་ལོན་ལས་མ་བཁ་ཡས་པ་དང་ དེའི་ཁྲབས་བུས་གནས་ཀྱང་གེནས་གཞན་བཅུ་བདྲུ་ན་ལསྨ་བའོག་གྲི་བད་པར་ཡང་གབབ་པའྱི་རུ་མཚ ཧོན་གྱེས་ཡིན་པའ་ཕྱིར་ཏེ། དད་པོ་ 
ཧིལ ཁུ་་ ་ག་ འུ་སུ ཡུ་་་ལ་་ དང་པ་གབ་སྟ། རྣལ་འབྱོར་ཕྱད་པྲའ་ས་ལག། བྱང་རྦུབསེམས་དཔའྭས་བཅུ་ལ་གནྡཾས་་ནམཱས་ཀྱི། ཐ ས་བཅུ་ཡེངས་སྲུསྒོམ མཾ 
བེ ་བའོ། །ཞས་དངུ། གྐྱཔསའགྲོ་བདུན་དུ་པ་ལས། བསོད་ནམས་ཆོགས་ནེ ནཾ་དཔག་མེད་ལས། །བུང་བ་དེ་ནེ་རྒྱལ་བའི་སྲས། །ས་ཐཅུ་ལན་གཞཨ་ནམསྱུ། །དྷེ་རྭ་བྲཡྭ་ག་ ར་གཟུགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ 
ཉེས་པྲ་གབ་སྟེ། ས་སྡེ་ལས། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ནི་གནས་གཞན་བཅོ་བརྒྱད་དེ། ཞེས་དང་། ཤི དབང་བྱུག་ཆེན་པོའི་གནས་ཡོད་དེ། ཞེས་གསུཏས་པའི་ཕྱིན། དེསཿ 
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དྲ་མ 
༄ 


:: ལེགས་བཤད་གསེར་པྲུང་ལས། ཁྱད་པར་ལ་དང་་རུན་པ་ཏེ། གྷཱ་ཏིན་པ་དང་གྲྭསང་བཛོད་པ་དངྲ་ཐུགས་མཛོད་པྱ་ནན་ལི ༢: དེ་དག་ལ་གྲུན་འུཏོག་པའི་འདྲ་བད་མེད་པ་དང 
རཿ ཀྱང་དེ་ལར་མད་པ་ ཅ། ཞེས་ གསུངས་པའེ་ཕྱིར། + ཤེ གྐ་སྲ་ཚོགས་པར་སྙེན་པེ་ དང། ད་བཞོན་དུ་གྲསཿ ང་རླང་དྲས་ལཱཿ རྒ བའི་བ 


ཅཱ 


གྲེ་ཝར་ ཁཤད་པ་ཝུར་གང་ལ 'གང་འདུལ་སྣ་ཆོགས་ཉེན་པ་དང་། གསུང་ཡན་ཁུགྲ་དགཅུའ་དྲ་ངས 'ཀྱི་གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅུད་ཀྱི་དོན་སྟོན་པ་ འཇྲཾག་རྟེན་གྱཾ་ཁམས་ཀུནཏ ཏུ་སྣ་ཚོགས་བཅནཡེན་པའོ་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱུད 


༡ 


བམ ལང། སྩཱཆོགས "དམཆོས་འོ །ཁོད་ཟེ ཟེར ༢ ° བའ ཟྭ་གཱས། །ཞས་ དཏཱ། དའེ། འ་དར་ཊཱིཀཱ་ལས། སཱ སྣ་ཆོགས ་པའི་དམཆོས་ཀྱི་གསུང་གེའོད་ ་ཟེར་ ར་མང་ ་མངའ་བའ་ སྤཨཞསབས། ྐ།ེ ཉེནྭ་པ་དང་གསུང་བརྗོད་པ། གུང་ཇ ་འ། 


ཞེས་དང། དྭཏིད་ལས། གླ་སྣཿ ཆོགས་པའི་དངོས་ཕོར་ལྡེ ལུང ཏ་བྒངཱ། ཤེས་གསུངས་པའེ་ ཕྱིར ཁྱབ 'ཏཱེ། 
ཏེ ཀྱི་ལུང་ད་དག་ གི་ ཕྱིན་རོ། །ཧུད་བླམ་ལས། སྣ་ཚོགས་ཆོས་ལ་རྔོགས་ལོངས་ སྱེད། །རང་བཞིན་ཆོསན་ ངྣང་ཿ 'ཕྱིར་དང་། །ཤསྔཐ།55826ྱནྨདྲ་ 


སྣཧཱོགས་དམཆོས་ཀྱི་གསུང་གེ་འོད་ཟེར་ཞེས་སྐླ་སྣ་ཚོགས་པའེ་ དོན་ཡེ ་ཡོད་པའི་ཕྱི །འེ་ཕྱིར། ཕྔར་གྱི་མདོ་དང་ ཐེག་བསྡུ། 


ད་པོས་ལངས་སྤད་བྱ་ཆོས་སྣ་ཆོགས་དང། གཉིས་པས་ལེངས་སཱོད་ 


ཀའ་་་་་ོར་ོཾ།་།།རསརྣྐ༦ྐ༦ཀྷ༦ྷ༦ྐྷ༦༥༦༦་ 
༄༅། །པ་ཕྲ་ཀུ་མཚན་དཔེའི་རང་བཞིན་ཅན་གསུང་ཆོས་དེ་དང་མཐུན་པར་བ་ནཏྲོ། ཐུགས་ཀ ཀྱི་མཛོད་པ །ལ་དངོས་སུ་གདུལ་བྱའི་གཅོ་བ་བྱད་འཕགས། བརྒྱ ཆུད་ནས་དྲཾགས་ཅ་ན་གསུམཀའི་འགྲོ་དན་། 
, མཱདད་པ་དང་ཀུན་རག་མེད་པས་འ འབད་མདྱ་ལུནྲ་གབ་གིས་ཡོད་དེ། བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་དུ་མྤར་སྙི སིད་ཇྔལ་གོམས་པའི་ཤུགསཀྱི་སྨིནཱལམ་ཡོགས་མཐར་ཕྱིན་ནས་འབད་མད་ཁྱུན་གྲུབ་ཀྱི་ཡོན་ཏུན་ནོང་བུལ། ན་།་ 
༼ སླད་མེད་ཀྱད་བ གེདུལ་བའིརེ་བྲ་ཀོང་བ་བཞིན་བང་བའི་པརྟའུ། རྒྱུད་བླ་མ་ལས། ཐུགསརྡ་དག་པའི་རྒྱུ་མཐུདྨ་པ། །འགྲོ་དོན་རྒྱུ ཞུམ་འཆདྱ་ ར་དང ། །ནྣམ་པརྨ་རྟོག་མེད་ཁྱུ་ི་གྲབེ་པར། །ཞེས་དང་། ་ ཅ་ 
བའི་ནམ་ཊོལ་དོདྲ་བབ་ལབརྣོད། མདད་པ་ཡིད་བཞིན་ནོད་བྱཅལ་བཞིན་ཏེ། །ཞེས་དང་། འདིའི་དརྭ་ཊིཀ་ལས། ཐུགསྲ་ཀྱི་མཛད་པ་ནེ། འགྲོ་བའི རྣམ་གྲོལ་གྱི་དོན་གྲུབ་པ་ལ་བརོན་པར་མཛད་ལ། དེའི་ 
ཁྱད་པར་ནི་རྣམུ་པར་རྟོག་པ་མེད་བཞིན་དུ། ལྱུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོད་བུའི་རྒྱལ་པ་བཞིན་ཏ ཏའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དཆོས་ཅན། སྐ་སྣཚོགས་སྲུ་ཉིན་ཀྱང་དེ་ལར་དྲུ་མྲ་གུབ་པའི་ཡོནཏན་ 
དཔཝན་ཏེ། ལང ངསྤ་གུའི་གླུ་དང་གི་དབད་དུ དྲུ་བསྐན། བསྭ་ལས་དང་རང་བཞིན་ཅྱིས་གུབ་པ་སོགས་སྲུ་སྣང་ཡད་ད་ལྟར་མེ་གྲུབ་པ་ལ་སྦལ་གླ་དང་བྱར་ཆོ་སྡུལ་གཞི་སྦུལ་པ་རྒྱན་ཐ་དད་པ་ལྟར་སྣང་ཡང་དེ་ལྟར་མ་ 


| 
རི 


མ་ཐུག་ཀྱང་། ` 


རིལ ཤིཨོལ་དབང་འཟློན་བྲས་དབང་འབོརབའཐོབ་བོ། །ཞཾས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འདེསནི་ཡེ་ཤེས་བཞི་ཕད་ལོངས་པལ་གཉིས་ཀལ་ཡོད་པརབཤད་པ་ལའ འདེལགས་པརགོན་སདསྦྱ་ཧས་འི་ཡོན་ཏན་ ངྲ་མཛོད་་ 
ཕམང་པ་གོབར་སྣུང་བས་བིས་སོ། །ཨགསྦ་ས་མོས་པསླའ་ཉེབས་སགས་ཀི་ཡོན་ཏོནདགཱརཱ་དང་ཕཞུ་པརབ ཤད་ད འདིར་བ རྒུར་བ་དབྱཝུའོ། །གསུལཔ་འཁོརས་བཅུའི་བར་སེལས་ཡོད་པ་དང་བཅི་པྲ་སུལ་ 
¦ པ མཐའ་ ༢ུ་ཡསཔ་སྲ་རུལ་ནམས་ལོད་ད འཁོར་ས་བྲར་ཀའ འ་བྱད་འབྲགས་འ་ 'འདོད་གྲབགས་གཏིས་ཀའྐཏན་ཅད། སངསྤྱ་རས་ཀེ་ཞེའུ་བཛོད་དྲ་མེད་པའི་ཡང་བརོད་དྲུ་མེད་པའི་ རུམྲ་པ་ ༨བ། ཅགྲངས་ལས་ཁྱང་འདྲས་་ 
- པའ་འཁོན་འོང་བེ་གང་ཞིག །རྲུལ་དྭ་ཏ ་ འེ་སྲལ་སླ་འབྱམསཀླས་པ་དུསང་རེའང་སློ་བའ་ ཤྱ དང་པྲོ་གབ་པྭ། བྱད་སེམས་ས་བརུ་པ་ལཁད་འཁོར་རུལ་དྷེ་སིདྱ་ཀྲི་བངས་འོ་ 'འོད་ན་ལོངས 
སུལ ུམདེལས་འདསཔ་ཏུའི་ཕོས་པའུ་ བེ འ དེསན་བདེན་གཉིས་ལས། ཡང་ད དག་པ་ཡི་ཆོགས་བོབ་རུང་། །བསཾདྲ་རམས་འབྲ་རེའི་ལས་མངའ་ འྲ་བ། །བརྔ་དུབ་སམས་དཔའ་རནམསམག་ག །ཕྱུལ་དྲུབས 
གྱིསཁིཁྱབའགྱུར། །ཞེས་དང་། སྲར་གྱི་ལུར་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར་པོ། །དེས་ན་འདི་ལངས་སྲུ་རང་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབསན་བྲོགས་མདཀྱིས་བཤད་པ་བཞིན་ཏན་ཐོས་སོགས་ཀྱིས་མཐོང་སྲིད་ཀྱི་གཞན་འེངས་གྲུ་” 


༄༅། མགོགསམཐཟང་མཁའྭ་ཡི་གྲྱས་བྱ་ལ་བང་འབགས་སྱུབབྷ་ཏཾ། མདོ་བཏན་བཅོས་དྲུ་ལལས་དེའེ་གདུལྱ་བལྱ་བད་འཕྲགས་བཤད་པ་མད་བུ་དའྱངརཏ། དྲ་གད་དུ། འཀྲུ་རན་་་ཅུ 
་ ི་ོ ཁོ་ག གོམ གཞོ ཧྲིསཾ་པྲ་དང་ | 
བཅུས་པས་སྐེ་ནམས་ལུནི་དངོས་སུ་སྣང་བ་མཡིཞྭ་དོ། །ཞེསེ་གསསུངས་པའི་ཕིར། ཌདྲིས་ཁང་སོ་ཡེདྲ་མིགསྤའིས་བཀར་ལ་ཉན་རད་དངོས་སྤུལ་གསུངས་ཁུང་ཁྲོ་དའི་གཅད་དྲམ་དཔད། མཏས་བད་བཏེ། 
བདན་གཉིསལས། སམསུ་ཿནཱ་སོ་སེའ་འདོད་པའི་དོན། །དུས་བཞོན་རགཏྲུ་གབ་བྱའི་མྱིརྲ། པྱདསྦཱཔའིནིཧུརཱ། ཀུན་ཏུ་འབུ་འཇུད་བའ་ རཁྱགུར། །ཞིསུ་པནས། རླཨལེསཱ་སཱས་པ་ཕ། །ར 
ལྟར་བཞེད་བཞིན་མཚ ཇི་ །མཛོད་པ་ཀྱུན་ལ་འདྲག་པ་བཞིན། །ཞེས་གྲོསུརས་པའི་ཕིར། ཐཱིཀ དགོངསཔ་་གསུལ་ང་འདྲི་ལུརལྷ་ར་བདོས་པ །དགུ་གིས་ཙུདཔ་ཤཱས་སོ། །དེས་ན སྤལ་པ་མེད་པྭའི་ 
ལསྭ་ས་དང་། འོད་མད་པའེ་ཏིམ་སོགས་ཁས་བྲདས་པར་ག་ལ་རིགས་ལ། འགསལན་ཉརན་བཏགསདན་བཅལ་ཚ ཆལོངས་སྲའི་རྣམ་ཤེས་ལོངས་སླར་འཇོགཀྱང་། གླབ་དཔན་འདའ་ཕུགསལ་ལོངས སུའེ་ 'ྲ 


ལའ .2 


' རོ 


དད 


ཏོ 
= 


ོ་ཤསློ་་འདགབཞིདཔདྲ་ོས་གུར་འཇོག་པ་པར་ཡོན་ལམ་བསིགས་ལུར་དང། ཨྱན་སླང་ 
ཧཾ ཝན དཱ འཞེབ་ཆདགོས། རད་ བཾ 
པངསྤྱ་སྱཀ་བྲ་སྭའི་ བྲུ་གར་རའི་ཡྲོའ་ཏན་ཡང་ཚད་ཝེད་པར་མདོ་ དོ་སགས་དངྱ་རིགས་པས་ཀྱང་འབྲབ་ 


༡2 


14. 
༩ 


འབྱུང་བའི་ཇྱིནཔོ། -།སྤཾས་པྲསཆགྭ །གསུམཔ་རྩོད་པ་ གང་བ་ལ།ཁོདརེ། ལརས་སྲུར་ 
-§ ནི་གེནསྣ་ནམས་ཀྱིས། །ད་ །དྭ་ལྟ་བུ་ཡི་ སུར་གཟིགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ྱིར། ངོ ཅི 
རྫ÷ 


ནྲ་ཕང་བར། མན་ དམའ་རྒྱ་ཆད་པརུངཿ 


པའ་ 
པལ་ཚགསུགཉཱསདགོས་ཅམ་མྲརངས་ཁར་ལགུརེས་ལ་གཙོ་ཆུ་ཆུང་ཡོད་དེ།་ བསོཾད་ནམས་9ྱེ: གོགས 


ཁ་རོ 
ངོ ༨༩ ༢ 


གའར་དགོངས་པར་འ འགྲོ། དེ་ལོངས་སྲུ་ཁཁས་བངས་པའི་ཆོར 
= 


[ དུྱཐུའྷཾཐངོའ་རར རྔ་སའི་ཆཱན་དྲ་བརྟགས་པ་མཐའ་བཟུར་ཡིནྱ་གིཊ །ཚད་དེ་ལོས་མེད་ཟརྦ་མིནུས་ཏེ། 


༨༤༽ ༤ 


= ཆུས་གྲཟུགས་ཏི་སླའེ འཁྱད་པྭར་དང་། ངེས་པ་་ 


༤ 


ཆརུྲགསགཾིཾརྣྭྣརསིཾྲྣྲགིཾི་ 
་བགྲངས་གཅོ་བོརགྲུགསུ་བལ་བྱབར། ཡེ་ཤེས་ཁྲེ་དོགས་འའ། 
ུང་འཕུགསྨ་རམསྦ ིསམདོན་སྦ བོདུ་ཉྲོགས་པའྡ་ཐལ། .སྐྱབ། འགྲོ་བར ན་ཅུ་པ་ལྲས། ས་བཅུ་ལ་ 
དོད་པའི་ཉིནཅན་ྱི་ཐར་འཕགསྦ༔མསཏིསད་མངོན་སུཿ 


ལོ 


སྐུམདྱུཧ་ 


རྡིཾས་གཙོ་བོར་སྲངསརྟགསལ་ 


གསང་ཐར་ འདོད་པའི་ ་ཕྱིར། ཏགས 


ཡཾ ནྲི _།ཡོངོ[ ཁྱུབ་སྟ། དེའི་འོར་ནའདོདྲ་ཉེན་ཅནྱ་ཤཱི་ད་ཡོད་པའ འཕྱིར འདོད་ ཧེཧནྱི་ཧདའཕགས་ལ་དེརའཐོ་ཐྲབ་པྲདམཡོདཔའྲིརརཏེ། སས་སའ་ཡན་ཏན་བྱཧཕག་བཅུ་གཉིས་སག 


ཤ ༢ 
ཤོད་པའི་ཕྱིར། ང་ དོད་ཨྲིརུས་ཏ། སའོག་མའི་གད་ཟག་གས་གོདམ་མུངོནསྦམདྷཱ་མཐོད་བམེད་པའྱི་ལིར་ཏེ། མདྲོད་ལྭས། དེ་དག་གོང་ཕ་མཐོར་བ་མེད། །ཅྲེས་གསུདས་པའི་པྱར་ཞ་ལུཁྱབ་སྱེ། དྲེ་ང་འཕྲུལྩ་ས་ཐོབ 


@ པཱ་དད་གྐང་བྲགགཞུཧ་སྱ་ཛྲུ་འ འྲ་ལ་ལམ་ཏད་པའས སྤ་སེརང་འགྲའ་བསདྲ་ལཱརྦ་མཐཐོང། ཞིས་བཤད་མ་ཡིན་པའི་ཡིར་ཏེ། ༢ ལཇོད་ལས། ཛྫུ་འཕྲུལ་གཞན་བརྟེནམགཏོགས་པའ། །དེ་དགགངམ་མཐོད་བོ་མད། ། 


ཧཱ ཅེསག པཔ ་ ་ སག ླི ྷ་ རུ བདེན་གཉིསལས། ལངས་སའི་གྲབས་ 


ཏེ མཛོད་ལས། སིགགིས་གོང་མའི་གཟུགས་མ་ཕོན། །ཞེས་གསུཿ སུནས་པའྲ་ ད་ ཧཱེ། འོགམའིཡིགགིས་གོང་མོའི འགྲབགས་ཡེམོང་བར་བཤད་ཙོམ་ཡིནལ་ དའབ་བའི་བརའཕགས་སོང་ | 


སིའིམིག་དང་དེའི འི་ཤེས་པ་ལ །བཉེནནས་མཐོང་བཡིན། ཧྒྱས་པྲ་ལ།བོན་ར། དྲའི་འཁོརྱ་པར་འཕགསྤ་ནམས་ཀྱི་མིག་ཤེས་ཀིཿ ཀྱིས་ལུང། སྭ་སྤཱ་ལཐོང་བརྡ་བལ། བདེན་གཉིས ་ི་ལྲད སདྲ་དུངས་མ་ཐག་པའི་དོནྲ་གུབ་པའི་་ 
ཡྱིརཱ། འདོད་ནུ། ལས་ས ཆོས་ཅན། དྲེ་ནམསྤི་མེག་ཡསི་གསུང་བཱ་ཡིན་པར་ཐལ། དྲེ་ནམས་ཀྱིས་མིག་ཤེས་ཁྱིསྤ་མཐོད་བའི་ །འྱིཕིརན་ལྔ་ཁབ། །ཁོ་རད་ལ་གྲཟུགས་ཕྱི་རོལ་དོན་དུ་བྲབ་པ་ཆས་ཏུན། 

སྭ་སེའྲཾས  སྲིགསཤེས་ཀྱི་བཟང་བྱ་ཡིན་པར་ཐལ། དེའིམིག་ཤེསྱཀསྲཔཐད་བའ་ འཕྱིར། ཁྱབ་པ་འགྲིག །རྟགས་གྲབ་སྟེ། དེ་ དེའི་མེག་ཤེས་ལ་གསལ་བར་ས ང་བའེ་པྱཾར་ཏེ། མད་པ་གསལ་སྣདྲ་པཾ།དབང་ཤེས་དུ་ 
ཡུདྲ་པའི་ཕྱིརཾ། མྭ།ཁུབནོ། གསལ་བརྡ་རང་ཡད་མཐོད་བའི་གོ་མིཆོད་པའར་ཐལ། མྱ་ཁབ་པ་དེའི་ཕྱིར། འདོདྲ་ད། དྲེ་ངོས་ཅྲན། ཆྭཐྲོད་མཁྱན་ཤསྱ་བ་ལྔ་མི་ཕྲེད་པར་བྲལ། འདོད་པ་དེའི་ཕིར། གཞན་ཡང་། 
དེའྲི་མག་ཤུས་ཁྲས་མཐོད་ན་ཡོདུ་པས་ཁུབ་པར་ཐལ། , དམ་བཅའའཐྲད་པའ་ཕྱར། བདོད་ནུ། མདངོ་མྱེ་ཧྨན་ལས། ཡད་པ་མི་མཐོད་སྲདྭ་ལཐོང་བྲ། །འད་འབྲུའམུན་ནགརྣམ་པ་ལཱ། །ཞེས་གསུངས་པཝི་འཐད་པར་ |; 
ཐཱལ།འདོད་པའྱི་པིར། འདྲི་མརམ་ཤེས་པརྨ་ད རྒོམཕམང་པོས་དབང་ཤེས་ྱིས་ལོངས་སྲུམ་མཐོད་ལོངས་གུའི་གཟུགས་མཐོང་ཐེར་བ་རྗ ཇེའི་ཐཱིཀ་ཆེན་གཉིས་དང་ལེགས་བཤད་སྙིངཔོ་སོགས་དང་དརའཱེཀ་རྣམས་ལ་ 


བྱ༥། །འདོདམི་ནུསཏེ། དེ་ཁམས་གསུམ་གངརུད་ཡིན་ཡངའཁོར་བས་བྲམས་པའི་ཁམས་གསུམ་གང་རུ་མ་ཡིན་པའྲུ་ཁད་པར་འཐད་པའི་པིར་ཏེ། སྭ་ང་ལས། གཟུགས་ཀྱ་ཁནསཱནི་གནས་གཞུན་བཅོ་བྱད་དེ། 


ཞེས་གསུངས་པའྲེ་ཕོར་དང། གླུབགས་ཁྲམས་ཀེ་ཏེན་ལ་འཆོངྱ་ཧླརཱལ་བསྲམ་དྭགོས་ས། །ཡང་ཁོ་དར། ཐེགཆེནྭ་ྱི་སྐབས་འདེར་ཡད་འདོད་ཁུམསཀྱི་བང་འཕགས་ཡེེན་ཡང་ལོངས་སླའ་གནས་འོགམེན་དུ་འགོ" 


མི་ཐབ་པར་ཐལ། . མཱདོ་ལས། ང་ཡྲེ་པུནན་དེརཁྲགོ་བ། །ཆངས་པ་ཡིན་ཡང་མེ་ཐོབ་པས། །གྲཟུགསམདུ་འདོད་དུང་གཟུགས་ཅན་མས། །དར་འྲགོ་ཡོད་པ་སངས་མུ་ཡེན། །ཞེས་གསུངས་པའུ་ཕྱིརན་མ་ཁབ་སྟེ། 
ཁམོས་གསུམ་གྱི་འགྲོ་བ་ཕལ་པ་ལྲ་དགོངས་པའྲེ་ཕྲིར། གཞུན་དྲུན་གྲཟུགས། ཁམས་བྱེ་བང་སེམས་ཀྱང་དར་མེ་འགོ་བར་ཐལ།ལོ། །ཡང་ཁོན་རེ། ཁངས་སྱ་ཡེནན་འཁོརྩ་བང་འཔགས་ྱིས་བྷ་སར་བས་ཁྲབ་པར་ 
ལཿ [བྱདཾ་ཀྱཾས་ཀྱང་ངེས་པ་ཝའའཇོགརུལ་དའེ་ཕྱར། འདོད་ན། སེམས་ཧན་ཐམས་ཅུད་སངསྦྱ་རས་དུསྲ་ཁེ་ལུངས་སྐྱ་ཆོས་ཅུན། དེར་ཐལ། ངེའྭ་ཕིར་ན་ཁ་ཅིག །ཅོད་གཞྱི་སྐན་ཅན་སགས་སྣ་ཚོགས་སྤྲ་།། 
ཛཾ ཡང་འདོད་པ།པོནཡེན་ཏོ། སྔཔ་སཅན་ཐམས་ཅདར་རོནས་སངསྐ་རསའསྱ་སྲ་པརྙ་ཏ་རངས པ་ཝ་འོངས་པའི་ཡྱིར་ཏེ། ཛགཿཡ་སླན་ཕྱངས་གསུམ་གྱ་ཆདམ ནྭ་དྲུ་མྱ་བས་པར་སངསྦྱ་བས་པའ་གང་བགའ་སྲད་" :¡ ] 
༡-༡༨༨༦༧༧༠༡༡༡༤༠༧༡༤༤༠༡༤༠༠༠༧ྕ༠ོཔ༧༤༤༡རལར༧པ༧༤༧པལ་བསརབབའརརཔམཔས་མའསམསམ་འཇམབས་པལམམམ་བསའཔཔསསར༤རཔསསསར༤༤༡༡༤༡༤༤༤༡༤༨༤༤༦པ༤༤༤༤༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤༥༤༡༡༡༡༡༤༠༤༤༨༡༡ྣ༨ྣ༨ྣ༨༤༨-ྕྣཕྣ༤ྣྣྣ༨ྣ༤༨ྣྟ༨༨ྟ༨ར༨རྟཿ༨ཿྟར༽ཛར༤༨པ༨པ༨༨ར༨ཕ༤ཕ༠༨༨༨ཕ༠༨༨༩༨༤༨༨༨༡༨༨༨༨༨པ༤༤༨༤༤༤༨༨རཔ༤༡༠༨༤༨ལརརཔ༤༠པཔ༤༠༠༡པཔ༠མ༧༠ ༠༠༠རཔ༡ར༡༨༠རཔ༤༡ར༠༨པ༦༨༦༣༦༠༦༦༢༠པ༨༠༧༡༠༡༡༠༤༠༡༡༡༩༠༡༧༠༠༤༠༠༤༠༠༡༠༩༧༠༠༤༠པ༡༤༠པ༡མ༧༧ལ་འརལ་འབཊརཔཉརབཔམལས་ལལ་སརཔལ་ཉམས་འབརར་པརསསསཏཏཁྲ9།8882༧་ ༡༡༧༠༨༤༡ཏང་འདང་ཏ་འ་དལས་ཀ༡༡གས།- 


”---~---~---~-----------~-~~-------- .~ 


རེ 


ཤྲ །པའེ་པིར། ཤིན ཏུ་ཕོས་པས །པས་ཆོག་གྲོ དསུན་མང་པ་ཞིག་ངོགས་ སཱེན་སྱརས་གསུམམ་བྱས་པྲར་སངས་རྒྱས་པམེད་ བར་ཞིང་། ལངས་སྣ སྭ་སྭ་ ལྭའུཁོརྡ་མེད་པ་གཅོག་འདོདཔ་ད ག་ཞིནང་འགའ། 
བ་ 


རབ 


( བ་ལྟ་ཅི་པཱ སློས་བཞད་གདཆེ་ཤོས་ལེནནོ། །པྱས་ཾ ར།ལ།བྲོན་དེ སྤེམསཿྤད་ཐན། མས་ཅད་སུངསྤ་རོས་དུས་ལོངས་སྐུ་ཡིན་པ་ཡོད་པར་ཐལ། དེའི་དུས་ཀྱེ་ད་ཡོད་པའེ་ ཕྱིརཊ་འགལ་ཁྱབ་བོ། །ཁོ་དྲ་ལྲ། ༥ སེལས་ར 
4 ཐུཧྫཾསུ་ཅུད་སངས་རྒྱས་པའི་སངས་འཕགས་ྱི་ཡིན་པ་ཡོད་པརྡ་བལ། དའི་དུས་ཀྱ་དེ་ཡད་པའི་ཡིར། ཁྱབ་པ་ཁས། སེམསཅནྲ་བམས་ཅད་སངསྤྱརས་ཚོ་སམསཅན་ཡདོ་པར་ཐུལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། 
དུའི་ཚ་སེམས་ཅན་སངསྦ་རས་པ་སྤེམས་ཅ ནུ་ཡིན་པརྡ་བལ། དེའི་ཚོ་སེམས་ཅན་སེམས་ཅན་ཡེན་པའེ་ཕིར་ན་འགལ་ཁྱབ་བོ། །ཁོརང་ལ་ བུང་སྤེམས་བམས་ཟུད་སངས་རྒྱས་པའི་རྩོ་བང་གུས་མིད་པར་ཐུལ། 

ཁྱོདྲ་ཀྱི་དྲམ་བརྲའ་ འའྲཐད་པའི་ཡིར། འ ¬ ག་པ་གསུམ ་གྱི་གདུལུ་བྱའེ་ གང་ཟགྲ་པད་པར་བུལ། འདྲོད་པའྲི་ཕྱིན། འདོད་ལི་ནུས་ཏེ། ། དད 


ཤཾ བཞིན་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། པྤོས་པས་ཆོག་གོ །འ་ །འདན་ཤ སྩ་བ་ལ་ལའི་པ་བཞིན་དའ་ཚོའཚངྱ་ར་ཧུདར་དེའི་ འི་ཚོའཚང་མྩི་ར་བའ་བུང་སེམས་ཡོད་མེདམ་ཤེས་པསནོངས་སོ། །ཡང་ཁོནར་ ར། འཁོར་བཟཐའ་ཅནམ་ འུ 


སྒྲ་ྔལ་ འཁོར་བ དྲ ོི པཿ རར ་ ཀོ གབ ད་དོ བ་འི སར 


རྩ ངོད ད་སངས རྩས་པའི་ གྲག རོ ྲཀྣྣྣྣོ་ ད་པར་ཁལ། ཀ་ ལུ སྲང་སུ་བུསས 
དགྲིགནས་མད་པའེདུས་ཡོད་པའི་ཕིར ཅུ (བྱེབ་པ་འགྲེག །རྟགས་བུ ཡག རི་འ ཕྱིའ་ས་བོན་ལ ཿཕྱི་མཐྲའི་སྲེད་པརྲེ། སིད་པའེ་ཕྲིར་ད འོ། །བྱས་པ་ལ་ཁོད་རྲེ། སྤེམས་ཅན་ཕིན་ཚུད་སངསྦརས་དུགོ་འདི་ འད་ཞིག་ཅེས་ | 
བྲེ འཛཾན་ཐྲུབ་པར་ཐལ། ནའ ཟྲས་ཡོད་འ་༔ རྔན་ལ། ཟྱབ་པྭ། བྱཉ་ཕི་ཚདདི་འྭོ་ལ་འྲབུལ་ཞསེམ་བོན་ཡིན་ཆད་འིག་དུས་འདི་འྲད་ཞིག་ཅེས་ངོས་འདིན་ར་ཡོད་པརཐལ། དེའི་དྲུས་པ ད་པཾའི་ཕྱིར ། བ་པ་” ¡ 


བྲི ། འགྲིག །གཉིསཀ་ལ་འདོདོགེུསཉེ། དེ་དག་དུསགཅིག་ལཚགསམི་སེད་པའི་ཕིརཏེ། དེ་དུགྲ་དསྲ་བདད་པ་ཡིན་པའི་པཕིརའོ། །དེསན་ནར དཀ ་ 
བཞདྲ་ཁར་འདི་ནུསལབར་བགཅིག་ཀྱདམདཅས་ཚད་མེ་འདྲིན་པ་སྡོན་པའི་དཔེས་བཤད་པ་བཞྲིན་ཀྲ་སབ་ཡབྲ་སས་ད དུད་པང་གཉི་ེ་གབུའ་བདྲུང་གྲོག་པ། བིག དིཨརུ། རད ་ 
སྤམསཅན་གཅིགྲཀང་མེད་པར་སངས་རྱས་ཚར་བིན་ཞེས་བཤད་པའི་དྲུས་གཅིགངོས་འཛིནསེ་ཟུབ་པརྡ་བལ། ཅིར་འཁོར་བ་ལམཐའ་ཅྲོམ་ཡོད་པ་གང་ཞིག །མཐའ་འདིའི་དུས་ཞེས་དོས་འཛིན་སྲི་བུབ་པའྱི་ཕིར། 
ར་བྲ་ཛགྱེ་བིདྱ་ཀི་དཀོནམཆོག་གསུམཚང་བ་ར ༽ བྱ 

ཕྱི་མཐེད། །ཅེསཔ 


ཤཱ དུཔཔཾ་སྐཱ་ཞིད་གྲགསཀྱང་ཆེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སངསྦྱརསྱའི་རེགས་ཡོད་པསྤ་གུབ་པ། །གཉིས་པ་དེར་བལ། ཁཁོར་བ་ཝག 
ཙཾ ངོསའངྲིནྲ་ཐུབ་ལ། ག ཧནས་འགསཝ་དྲདུ་ཡབ་བགྲ་གདདང་ལསཏ་འཁོར་མཐལཞས་ངསའདི ལོག་གོ གཡོང དད གེ་བ 
དང འགེལ་པ་བླུར་པ་ལཾཏ་ལསྱཀང་། དེའྱི་ཕིར་ཐོག་མ་དང་ཐམསད་པར་གསུངས་པས། ཞས་པ་དང་། བཞི་བྱས་པ་ལས། ཏན་པམཉནྱ་བ་ཁཆད་པོ་ནམས། །འབྱུང་བ་ཤིན་ཅུ་ཉེད་དཀའ་ ཉེ། །དེསན་མདོར་ཟླ 


ནུལ་ཁོར་བནེ བ་ནེ། །མྲཐའཨཡེད་མ་ཡིན་མཐའ་བཅསཨིན། །ཞཾས་པ་དང་། | དེའི་དརྨ་ཏཱཀ་ལུགས་བཤད་སྙིང་པ་ལས། འཐོར ནོ་ལསརད་ལྕ་བའི་དཀོདོ་ོ་གོགྲ་གོས་པིགང་བག་ལྷོ་སོཉོམཐའ་ནོད་པམོ 
ཉེ་འཁོར་བ་ཝོག་པའྱེར་ཧརཆོགས་པའི་ཕིརྭ། ངེ་དག་མཆོགས་པའི་གང་ཟག་ལྷ་ཁུས་ཏྲེ་མཐའ་དད་བཅས་པ་མ་ཡིན་ཏུ། བདེ་ཙམེན་བབོར་བྲ་ཝེག་དེས་མི་ནུས་པའྱེ ར་རོ། །ཞེས་པ་དང་། རཱ་ཤེསཀིའླགལཔ་རཱཾག་ 
' ཤསལ་ལས་ཀུང་། དདག་ཁོ་ནའ་བ།བོར་པ་ དྲ་ཐོག་མུ་དང་ཐ་མམད་པར་ཏོགསྱ་ཀི་དུ་ཁོན། ཁྱིལཤེག་ཀླི་རུང་གྲི་ཤུགས་ཀིས་མརིག་པུའྱི་འོན་ཤིང་དང་ཕྱུང་བྲ་ར མསྦ་ལེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། འཇིག་ཉེན་བསདས་པའི་ལསྦྱལ་ 
མསཉོན་མོངས་པའྲེ་ཚོན་ཤིང་མ་ལུས་པ་བསསག་པ་དེ་དག་ ལུནི་མཐའ་ཡོད་བཏིད་ད། ཞེ སུངས་པའེ་པོར། ད་གིན་དྲ་འཀྲ་རུན་རགས་པའྱི་ར་མ་སོགས་སུགསུངས་པ་སྔ་རལབསས་དང་ཀུ་ སྤབ་ཡབྲ་སྲས་ཀྱེ་ པོ 
དགངས་པ་འབུལ་མད་ཁྲོན་ཡིན་དོ། །ུ་བར་འདོད་ན། ངེ དའེ་དསཀི་ཁུན་པརྱ་བསནས་གངུ་བགད་ལ་འདི་ཉར་རུངམིུང་བ ཤད་སེ་ཟུང་བརྲུ་ལ། དེ འིདྲུས་ཚམ་ཡང་འ འདེ་ཞེས་ངོས་འ འཛིན་རུ སེདཔའི་བྱིར།རྟགས། 
༦༩ ཁན་གཞིམདཔརབྱྱཁདཆོས་འདིནམསཔཡོ། །འདདན།དས་་ལོང་ས་ཁིརཔད་ཞག་རས་འདིནམ་ུ་པར་པལ།འདིདཔའི་བིར།འཁར་གསུསཀ་འས་བརས་ བཞན 


སུ རཤརནནཐནནྲ་་༥ ་ །ུདང་འབབས་བུཉེད་དང་ནི། །མཚོནཉེད་དངནིམཚོན་གཞིཉིད། །ཆར་དུང་ཚར་པ་ཉིད་དུང་ནེ། །དྲོན་། 
རྣམས་ཐམསྲཉ་དཉེད་ལ་ཡང་། །ཛྲན་གྱི་མཐའ་ནེ་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་དང་། བླུརུ་པ་ལེ་ཏ་ལཾས། འཁར་བ་འབའ་ཞགལ་ཛ ཝན་གི་མཐའ་ཡད་པ་མ་ཡིན་པར་མ་ཟདྱ་ཏུད་ ལོ 
སྤབས ཡོད་པམ་ཡིནུ་པ་ས། ཞེས་དང་། ཚགདསའ་འལུས། དིཾ་ལྟར་འཁོར་བ་ལ་ཇོནྭ་ཧཾ་མཐའ་ཡོད་པ་ཡིན་པ་ད་བཞིན་དུ་དངོས་པོ་གཞུན་དནམས་ལ་ཡང་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་་ 
དངྱ་ཅུ་གཞུང་གི་གསང་རབ་ལས་ལོངས་སྐལ་དེས་པ་ཝའྲེབ་སྟད་དངོས་སྐུམ་བཤད་པར་ཐལ། ལགས་བཤད་གསེར་ཕུད་ལས། །འདི་ལ་ངེས་པ་ཝ། ཞེ སྐགས ནྭགུབ་པའ 
ྲ ༦ འདོད་པའི་པིར་ན་མ་ཁུབ་སེེ། དེ་ལ་ངས་པ་ཝའྲ་ད་ ྙད་མ་སྱར་ཡར་དོན་ཆང་བའི་ཕྱིར། ཅ་བའིམཚན་ཉིད་ འཆད་པའི་སྲབས་ས་ངོ་བོ་ངེས་པ། 
གྱི་དོན་དངོས་སུ་བསྟན་ཙིང་། གཉིསེ་དོན་ཤུགས་ལ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 


ཨོད་དྭད་ 
སས 


ཅོ་བར། 


ལེཚནནི་སུམཅུ་ཅ་གཉིས་དང་། ་ །དཔྱ་བདབྱ་རའིབདག་ཉིད་འདི། །ཞེས་་ 
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གི་གཉིས་འདྲེན་ཚ་བས་པ་དང་། མྱ་བས་པའི་ཚོས་གཉེས་འདྲེན་མེ་རིགས་པར་ཐལ། དེའི་ཆེ་སད་ཉིག་མ་དངྭ་ཨད་ཅི་གམ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་གཉིས་འདེན་རིགས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་འགྲིག །དྭ་ལར་ན་ལོངས་སྐའ་"”། 
རྣས་གཞགཏུང་གསལ་འཁྲལ་བྲལ་བཤད་བེན་ཏོ། །འདིར་སླས་པ། དོ་མཚརྱ་ཆམཚོའི་བཀོད་པར་ངས་པ་ཝ། །རཅེ ནྟ་ཏག་པར་རོལ་པའི་ལོངས་སྱཾད་རྗོགས། །མཐོད་བ་ཕྲེན་ཡང་གསང་གསུམམཛད་པུའ་་ 
ང །སེམས་ངོར་བིསལ་ངོ་མཚརཅི་ཡང་ཝེས། །ཕུན་ཚོགས་འབུང་གནས་བླ་བཞིའི་གཞལ་ཡུས་སྐོར། །ཚགས་གཉེས་ཐེམ་སྐས་བཅུ་གཉིག་སའིརིམ་པར། །རུལ་སུས་འཁོང་བཅུས་ཕར་ཕིིན་བྲནས་གགོད་ 
¡བཡུར། ༈ཡུབ་མས་རྒྱལ་རྣམས་དགྱེས་བསྲའེ་ཟློས་གར་རྨ་དྲ། །ཞང་གས་རང་ཡང་ཐུགས་ཇས་ཤན་ཏུ་ཉེ། །མང་བར་དཀའ་ཡང་དམ་ཡང་འཚུར་བའྲ་བུ། །དབྱངས་གཉཾག་ཡིདཱ་ཡང་དྲུག་ནཱའི་ཡརནྣ་ལགན། །བསྔུས་ 
མིན་དཔལ་ྟག་ཀྲུན་འདུས་དདྲ་ལག་འཚལ། །ལ་ལར་མཡན་གསང་གསམ་ཀུད་དུ་ཁབ། ྷ གཡུ་ །ཉེ་ཚེ་བཡེན་པྲངས་རྟོགས་ཕ་སྦབར་ཕྱིན། །ོད་བཞན་བྱར་ཊོག་བདག་ཅ་ག་ ཟ་ 
ཡྱོད་ཤེལ་མེག་ཏུ། །གལ་འཛུམ་གཤེགས་ཤལ་མཐོང་བ་ལ་བཀོད་པར། །མ་འདྲཾས་མཛའ་བཤེས་ཁུད་ཀྱི་ 


ཌུ ས་ནམས་བཅས། །ཐུབ་བྷཔསན་རིན་ཆེན་ཐེམ་སྐས་ཐས་བསམ་དང་། །སྒོམ་པའེ་གོམ་ས་བསྡརནམ་ད 


> བྷྲཾ ༄༅། །ལྱག་དས་སྱོངས། །ཞེས་བར་སྐབསཀྱི་ཆེགས་སྲ་བཏད་པའོ། །།གཞི་པ་སྤུལ་སྐུའི་རྣམ་གཞག་སྟོན་པར། རྩ་བར། གང་གིས་སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་པར། །ཞེས་སོགས་རྐང་པ་བཞི་དང་། 
འགེལུ་པར། ཤྭབྱ་བབ་པ་ལ་སོགས་པའི་གྲཟུགས་གང་གིས་བཁོར་བ་རི་སྲེད་པར་འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་བསས་ཅེད་དུ་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་འདོད་པའི་དོན་མཉམ་པ་ཉིད་དྲུ་མཛད་པའི་ས་དེ་ནྱི་རྨུན་ཆགས་པ་་་་ 

ཉིདྱ་ཀཱས་སུདསྱ་ཅས་བཅོམ་ཞན་ཁུ༽པ་ཧཱི་མཱལ་པའི་སླུ་ཅུན་སི་འཆད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གྲསུངས། མཐུའ་དྲུཔདུ་པར་གསུམ་ལས། དུང་པོ་དུ། ཁ་ཅིག་ན་ར། ནམ་མཉེནུ་སྐད་ཅིག་དང་པྱོ དད་ཝན་ཅི་འདོད 
པར་གནས་པའ་ཕྦལ་སཱ་ལ། འདོད་པའི་ཏེན་ཉན་བྱིས་ཁྱབ་ཟེར་ན། འོ་ན དྲེ་དུད་ཝནྱཾ་ཧི་ཝིན་ཤིང་དང་ནོར་བའི་དམ་པ་ཉན་གྱི་སྱེ་བ་སྲུལ་སྐར་རེ་ནསཆོས་ཏན། དརྦ་བལ། དུའྱ་པར། ཁུབ་པ་ཁས། རྟགས་གྲབ་ཏཱེ། 

སངས་རྒྱུས་མཐྭགྭ་པའི་རྒྱལ་བའེ་གདུལ་བྱ་འདོད་རྟེན་ཏན་གྱི་རྣམ་པའེ་སྲལ་སྐའི་རྗེས་འཛིན་ལ་ཉེས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཡད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་སྟེ དེ་དག་དེ་འད་བའི་ ལྭ་གའྲི་རཾས་འཛིན་ལཱ་ལཱ་སྦྱ་སང་དེའད་བའི་ 
ཐུལ་སྐཱལི་སྟཾན་པའེ་སངས་འཕགས་མད་པའི་པིརཏེ། ཁོཾད་ཐབས་བུ་དང་སྙོན་ནས་མཁྱེན་པ་མཐར་ཐུག་དད་ཡེ་ཤེས་ལའ་རེ་ནས་ཆུད་ཝན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མཁྱབ་ན། དེ་དགོ་གྱི་པེད་ལས་མད་པར་ཐལ་ལོ། །གོདྱཾ། 


ིུ 


རེབས མམས ཁང = གོ ར་མམ་ཁམསགས་ང༤༨༡ ཟཟསསའིབསསསི་བཟོ་ཝོ རཔ ༥༧ ༦ འི་ས མས་ས ༨༧ སས་ེམསི་པོསིསོས་ཇོབ ཇཇཇ་ལྡ་ཝསག་ ༠༡༡ 
གིམ་ཁུབམཚམས་ལ། སངསྦྱ་ཧསམ་ཐག་པའྱེ་རལ་བཅོས་ཉྭན། ཁྱོད་ཀྱི་གདུ་མ་བུ་ལ་དེ་ལར་འདུལ་དགོས་ཡོད་པར་ཐལ། ངྭ་གཡམ་གུད་འཛུ་ ོན་ལར་དང་པོས་ཁུང་ བུགས ཡ་ཡ 
སངས་འཕྲགས་ཡིན་པའྱ་པིར་ཏེ། ཁད་སངས་འཕགས་ཕཡུན་པའི་པིར། དན་ཐོབྱ་བིས། བྱས་པ་ལ་ཁོན་རེ། ཁངས་སའི་སྭ་དངས་ཆས་ཅན། དེརྐ་བལ། སུངས་འཕགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ ར་ན། ཁོ་ན སངས་ 
འཕགས་དེའི་གདུལ་བྱ་ཡིན་ན་དའེ་སྐྲ་དངོས་ཀྱེ་གདུལ་བྱ་ཡེན་དགོས་པར་ཐལ། སངས་འཕགས་ཡིནན། རང་གི་གདུལ་བྱ་ཊམ་ལ་རཾགས་ཅན་གསུན་ཀ་ཡོད་པས་མ་ཁུབ་པའི་པཱིར། མྭ་གབ་ན། ལངས་སླའེ་ 
སྐུ་དྭངོས་ཆས་ཉན། དེདྲུ་བལ། དེའྱ་ཕྱིར། འཁོར་གསྣུམ་པོ། འདོད་ན། སངས་འཕུགསྦ་པ་དན་ལུས་འདུས་རུལ་བྷ་ཏུནྲ་རེས་ཧི། དེའི་གདལ་བེ་མུད་པར་ཐུལ། འདོད་པའི་ཡུར། རུ་བེར་འདོད་ན། འདོད་ 
པེ་རིགས་སྤམ་ནྭ་ཆ་དུག་གི་གང་ཟག་དང་དའི་བར་དུ་པཅི་རིགས་ཀྱི་ལུས་རྟེན་དྲ་ཐལ་ལོ། །འདོད་པའེ་རེནཅནྩཱི་བྲོ་ཙེ་ཡོད་པའི་བུར། འདོད་ནུ། འདོད་པའི་བྱརུདྱ་ཀི་ལུས་ཏེན་ཙྱི་ནམ་པ་ཉན་དྲ་བལ་ལ། །བདོད་ 
མི་ནས་སཾ། །ཡང་བཅིབོ། །གངསྱསས་ཀྱི་པཱལ་པ་ཡིན་ན་ཕཱལ་སཱ་ཡིན་པས་ཁབ་ཐེར་ན། གངསྱྱ་རས་ཀྱི་དགོས་དབང་གེས་སེམས་ཉནྲ་རྭ་སགས་སྲ་སལ་པའི་སྲལ་པ་ཆས་ཅན། དེརྡ་བལ།། དེའི་ཕྱིར། རྟགས 


༅། །གྲབ་ལྟེ། སངས་རས་ི་དགོས་དབང་གིས་སེམས་ཉན་ཆར་མོས་པ་གཅིགཡོད་པའི་པིར། ཁུབ་སྟེ། ་བྱང་སེམས་དབང་ཐོབ་པ་དང་སངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་མོས་ཙམ་བིས་དེ་ཝུར་སྲལ་པ་འབྱུར་བའི་ ་ 
ཕིན་ཏེ། དབང་བྲནའི་དོན་ཡོད་པའྱིཔེར། ཆ་བརའདོད་ན། ཆོས་སྒུ་བལ་ལ །འདོད་པའི་ཕིར། ཐཱས་པ་ལ་ཁོན་རེ། ཅུན་ལས། སངས་ཆུས་སལ་པ་དཔག་མད་པ། །ཕཱལ་པའི་མུནེ་འདད་པཱ་ཏེ། །འཱས་གྲསངས་ 
པྲཔེ་འཐུད་པར་ཐལ། སངསྦྱ་ཆུས་ཀྱ་པཱལ་པ་མཐའ་ཡས་པྭ་མུལ་སྐུམཡིན་པའི་ཡིརནུ་མུ་ཁུབ་ཉེ། དས་སངསྦྱ་ཆསྦ་སྱི་མཱལ་ཨུ་ལ་རང་ཡིན་བེ་མཱལ་པའི་དབེ་བ་གང་སེད་པར་བུདོ་པ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཀུར་ཏ། 
འིའགུལ་པར་དྲག་གཉེན་བས། སེངསྦས་ནུམསི་སལ་པའི་སྐི་སྲུལ་པའི་བྱེ་བྲག་དཔགུཏུ་མེད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕིར། ཡང་ཁ་ཅིག །བཟྲོ་སེའི་ཝཱལ་ས་གཉིས་འགལ་ཟུར་ནུ། འོན། སྱེ་ 
སྤལ་ཡིན་ན། ཉྲིག་ཤོས་མ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པར་ཐལ་ལ། །འདོད་པའ་ར། འདོདན། གད་ལྱ་བ་དའདུལ་བའེ་པིར་དུ་གརྒ་མཁན་བི་ནམ་པར་བསན་པའི་སྱེ་སྤུལ་ཆོས་ཅན། ད༨ྲཐལ། དེའི་ྱར། ཉགས་ 
༩ [བུབ་སྟ། ད་འདུའི་མུབ་སྦུལ་སླ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། གདུལ་བྱ་རྣམས་གང་ལ་གང་གིས་འདུལ་བེའི་ནྣམ་པ་ད་དང་ད་བསྟན་པའི་སླའི་ཚལ་སྱབ་སྦལ་སླར་འཇོག་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ དེའི་དོན་ཡོད་པའི་པར། ཅཱ་ 


བར་འདོད་མྲི་ནུ དས་ཏེ། ང བཟོ་པྲོ་སཱལྭ་སཱ་ཡིན་པའི པའྱི་ཡིར་ ཏེ། ག གརྦ་མཁནྦ་ག ་རྣམ་པཉནྱཾཧྲཾ ལ་ས་ ག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཁ་ཅིག །སྤལ་ གཱ་ཡིནན་ནམ་པར་ སྨིན་པའི་སྦུའཏཱ གྲུ་ཡཱིན་པས་ ཁྱབ་ བ་ཟེར་ན། མཆོག་ མུལྱགིས་ ༢ 
སྲུལ་པའབཟ་ བ་པཱའ།ག་དང་། ཡང་བྲབོ་མཱལ་དས་ སྲུའ་པའི་ སྱེ་པ་ སྤལ་སླ་གཉེས་ར་ ར་ནས་ཆོས་ཉན། དརྲ་བལ། དེའི ་ཕྱིར། ཁྱབ་པཁས།_ རྟགས་གྲབ་ཏྷེ། ཧི དི་གཉེས་ཡོད་པ པའི་ཕྱིར་ཏ། བདན་ གྭཉིས་ རང་་། 
མ་སར .ར་ པ་ཡེསནི་སཱལ་པ་ཡང་། ། (ཇྲི་ལྟརཾ་བཞེད་ད བཞེའ་མཚནདདེ། །ཞེས་ གསུངས་ པའི་ཕྱིར། ནྱོ ་བར་འདོད་མི་ཊ དུས་ཏེ། རྱྱི་བ་ རྫསཏུ དྲང ད་བྲབ་ བ་བོ་ཇཱ པུལ་ ཀྐུ་གཉིས་གང་ རུུང་ཡིན་པའི་ ཡྱི ཞང་། དུ 
'གིས་ རྣམ་མྨན་མ་ཡུན་པའ་སྲལ་ གཱ་ཡིན། པའི ཕྱིར་ཏེ། དེ་གཉིས་ཝོཿ ཡིན་རང་ གྲི་ཇྫ་གས་མི མྨེན་བྱངས་གསུམ་བྱས་ པའྲི་རྣམ་ ྙིན་ཡི་རྱང་ཚུལའཛིནཔགེོ་ཆེབའི་ཝ་ ལ་ སྤུལ་སྐ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ དང་། ནྣམ་པར་སྒི སྨིན་པའེ་ཨཱ་་ 

ཡིན་མིན དོན་ ཡད་པའི པའི་ཕྱིར ! ཡང་ཁ ཁ་ཅིག །མཆག་ ཝུལ། ཡིནན་རང་གི་ དངོས་ཧྱི་གདུལ་བ་ཐོག་པ་གསུམ་གྱི་ གང་ཟག ་ལ་ཐེག་པ། དུ་བསྒྱུར། གྱི་ཆས་ ་འཁོར་གར་ ང་བསྭཾ་ཁུབ་ཟེར་ན། ཇེ་བཅུན་ འཇམ་དྲབངས་མངོན་པར པར་ 

རྔོགས་ པད་སངས་་རཆུས། པའི་རྒྱལ་ ག ་ཀུན་གཟིགས་ དང་། རྒྱལ། བ་མེ་གམི་འཛུམ་རེ་རེ་ན་སཆོས་ཅན། དེ ར་ཐལ། དའེ་ འི་ཡྱིར། འདོད་མེ་ནུས། ཏེ། དང་པའི་རང་གི་ ང་གི་སུ་དངོསྦཀྱི་གདུལ་བ་ལ་ཉན་ རང་ཡེད་ པའི་ འཁུ དང་། | 
== ས་ས  {~༼ཀ༼€ཀ༼ཨ༼ཨཚ༼༥  ། ཤི་བ ཆི $ 
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ཟྲི གྲམ རར ཐཾ རིར སྱི་རྒཱ་ལ ་་ སསག 


བྱིམ དོའི་ལུགས་ལ་དེའི་སྔ སྤལ་པ་ཙམ་ཡང་མྨ་ཡེན ན། ཟིན རྐབ 
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འྲབསྲ་དགསུམ་ཅྱ་ེད་ཅིང་ལངས་ད ཐི རམ 
:ཨ ང།ི གེ་བ བའྲི་ག་ཡིས་བསལྱལོ། པས། ཛོག གསུངས ་པའི་ ཕྱིར། ཅེ ངས་ པ་ཝ་དང་མི ལྡན་པའི་གྲེུགས་སྐུ། བོ 
བྷ་བ་བྲབོ་བོ་ ཇོམ བ་ས སྤལ་ རཿ མཆོག་གེ་སྦུལ་སྐ་སོགས་ཡད་དེ། རྒྱན་ལས། བཟོ་དང སྱྱ་བ་བྱང་ཆུབཆེ། །མྱཆཚའ་དས་པ་རྟག་སྟེན་པ། །སངས་རྒྱས སྤྲལ་པའི་ 
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དེའི ཤྲ ཕླེང་བ་ཞི་གྲཞ ཤྱེའཁླགཐུབ་ཀྱི་སྔལ་པའ་ཐལ། དམ་བཅའ་འ 


དངོས་རུ་ཚོགས་པཚུར་གཅིགུལ་དགུ་ལས་ཏྲི་སྤལ་སྐོསཅན། ལོདས་སྐུ་ གོ་འ 
ངས་པ རྫ རྩུཊཏཛྗཾཐཾ འདོད་པའ་བྱིརཧྲ་མཁྱོབ། འོན ཌིའོད་ངོ སཅོན། ཉིམ་ལབ པོ 
པའེ 


ཡིན 9 འདོད་པའ་པུར། འདོདཧ། གྲཧྦྱ་རཱུན་གྭསཱའ ་ ད་ད དང་། ནྡ 
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།ཨཅན་དཔེཆོསདུ། ་་་ རྭསུ་གྲངུ་ཞང་ ` །སྐ་ཡིན་པའི་ཕུཿ 
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། འད ཿ: 
པ་ལུ 


ཐང 


ཤྲ ྲུ དོ་པའྱིབངནངམ་ཁུབ ོལོནོམ་ཞོཅོངདའ་ དོན་བྱཾདྲ་ནུས་པས་ཁུབ་པའི་ཕྱིརྭ། ། གཏིས་པ་འཕྲིནལས་ལ། ཆི དྷལྟར་ངོ་པོ་ཉིད་་ 
ཀྱི་སྐའི་བྭདག་ཉིདྲ། ཅེས་སོགས་བྱུང་། རྩ་བར།་ དུ་བཞིན་འཁོར་བ་དྲི་སྲིད་འདིའི། །ལས་ནྱི་རུདྲ་མི་འཆད་པད་འདོད། །ཅས་པ་ནས། རཿ བ་ཌི་ཤ་གཀུ་བཞིད། ་ ར་བསྟན་རྒྱས་”་་” 
བཤིད་ཀྱི་དོནའྲགལ་པར། དང་པོད་འགོ བ་ཟང་པ་དང་བཟང་པོམ་ཡིན་པ་ལ་མདོན་པར་འེ ༣༨༣ ཾོེཾ་ཾི་ ཞེས་སོགས་བུང་། མཐའ་། 
པཱ ཀླ་པ་ས་གས་ས། དང་པོ་ནི། །བཅགནར། འཕྲགས་པ་ལྟར་ནདེ་བཞིན་ཞེས་པའི་དྲེས་ཕྔལ་སླུ། །བོ་ནར་ཕྱཾར་བླར། ལལས་དྲངེས་འབངས་དང་བཅས་ལ་ལར་ནའ ་་ ་ཟེར་ན། འོ་ན༔ (གཿ 
༡ འེ འའ སཱ།ཁོ་ནོའེ་འཕིན་ལས་ཡིན་པར་ཁས་ལེན་པར་ཐལ། དམ་བཅའའཐད་པའི་ཕིར། འདོད་ན། འཕགས་པས། ཆོས་ཀྱི་ས་ཡེ་འཕྲིན་ལསནཱ དཱ །ཞེས་པའི་ཆོས 


སུལ་ཛུལགུཁོན་ྦ་བརཁ་ཡེན་པི་ཐལི། འདོད་པའི་ངར། འདོད་ཡིནས་ཏེ།ཆོས་ལངས་སྦལ་སྲུགསུམ་ཀདེའིཆས་སྨད་བྱསནས་དེའི་འཕྲནལསཉར་བདུན་བཤོད་པར་བཞེད་པའི་ྱིར་ཏེ། ལེགས 


མཞམ༤མསས་འསཔས་པརའར་སམརའཞར་འརསངར༢༠༨༠༢༠༢༤-༧༤༨༩༤༧༨༤༡༡༤༧༤༥ 


བཤད་གསེར་དྲེང་ལས། དེ་བཞིན་དུ་ནམ་འགེལ་དང་དག་ཝན་དྲའང་འ བངཞིད་དེ་གསྒུ་མཀས་སྒ གསུམཀ་ལཆོས་སྙུན་བསནས་དའི་འཕྲིན་ལས་སུའདོད་དོ། །ཞས་གསུངས་པའི་ཕིར། །ཁུབ་སྟ། དེ་ སི 
སས འའ་ བྲག་དེ་ག བཞིན་འ ོ་གོ་ཞན་འའབོགབཀསོ་ དེ་ག ཤྱེ པས་དག་ ྲེཾེ་ | 
གྱི་ཆོས་སྐྲ སྐ་དང་དེའི་འཕྲིན་ལས་ཉེར་བདུ་ནདུ་བཤད་པ་གསེར་ཕྲེང་བཞི, བཞན་འཐད་པར་ཐལ། ཌྷུར་བཞེདཔྲ་ནམ་བཤུདྱཀིའང་དགོངས་པ་ཡིན་པའི་ཕཱར། དརྡ་ཐལ། ནམ་བཤད་ལས། ཅ་བའཕགས་ངཔའ་ ་ 
བྱཞིད་པན་མཛད་ནས་པྫང་ ཐ་མཁས་པ་གཞུན་གྱི་བཤད་སྲོལ་ལྟརྲ་བྱའོ། །ཞེས་གསུདས་པའི་པྱཾར། པོ།ཞྭཧ་ཡྲང་། འབ གས་ལ་གཤུང་འདེའི་དངོས་བསྟན་གྱིའཕྲིན་ལས་ལ་ལངས་ སྤ་འཕྲན་ལས་་ 
གཅིག་མེདུ་པནྲ་ཐུལ། ད་ལྭ་སྔལ་སྙའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ཁབ་པའི་པྱིར་ཏེ། དམ་བཅའ་འཐད་པའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། འཛ འདར དོས བྷསནྱ་གི་ལོངས་སྨུ འོད་ཟེན་ཆེུ་པས་སབྱས་པན་དབང་བྱསར་བ་དང་” | 
དསད་ལཚསྙཧ ཧིན་པའིའྲཡིནལས་སགས་ཡོད་པའི་པིར་ཏེ། ཅཆུ་པར། སངསྦྱརས་བསྟེན་སོགས། ཞེས་སགས་དང་། དེའྲི་ཤད་ཏྱིམ མདོ་ལ ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྙ ཉེན་ཀྱ་ཁམས་གང་བཱའི་ཟུང་གི་བྱཾམ 


ཤུས་ཁོན་ལུངས་སྔོད་རྫོགས་པའི་སླུ་ལ་སེགས་པདྲ་སྣང་བུ་བསྐུད་པའི་སྒོས་དོན་བྱ་ཐམཇེད་པསན། 
ཡྲནཤོ། །ཞེས་ གསུངས་པའི ་ཕུར། ཁོ་དང་ལ། ཡྲ་གསརས་ སྲ་ཁོནས་ གདུ་ལ་བྱྲའ་དའྱ་བྲས་པདྡ་ཐལ། འུ 


འབུད་པརྲ་ཐུལ། དེལ་ལོངོསྭ་སཱལཀི་འབྲུན་ལས་ཡོད་པའི་པེརྙ་ནམ་ཁུབ་སྟེ། དེ་གཉིས་ཏྱི་འཕིན་ལསྱ་ཀངྡ་ར་བ་ཡ ཤེས་ཆོསམ་ལ་དུག་ལསཔས་དྲར་བཤད་པའི་ཨུརཏེ། འགེལ་པོར། གཱནྡོརོབཏུ་པོ། 


རོ 


༨༨ 


ལཿ བུ ་སྱྱ་བྭའྭ་ སྣང་བ་ལྭ་བརྟན་པུ པཱའྲི་ལ །ས་དའཾ་བདག་པོ་ལ་བཏྟེན་ཞས །འབུང་བ་ནམས་ནྱེ་རཱསྱ་ཀྱི་སྐའེ་ 
ནུ་ལསྣ་རྣམས་ད་ཁོ་ནྭའི་ཡིན་པའི་པྱིར། ཁབ་པ་ཁས། ཏགས་སང། བུང་སམས་ཀིས་ཚོགས་ 


གཞིས་ལ་འབད་པ་དྲདམེད་པདྲ་ཁལ་བ་དང་། གཞནདོན་གྲབགསྡ་སུ་གེས་པའི་དོནམདཔ་ཐལ་བསོགས་ཏུག་ཁགས་གོ། 3 ཡང་ཁ་ཅིག །ཡ་ཞས་ཚོས་ཆའ་བདུག་གེན་ལས་ཆུང་བའི མ་དཀར པེ 


ཡེ་ཤིས་ཆོས་ སྤའི་འཕྲཾན་ལུསྲ་ཀྱི་མཚན་ཏད། 


དེ་བཞིན་ད སྤཾལ་སའི་འཕྲན་ལས་ལའང་སྙོར་བྲེར་ནྲ། ཡེ་ཤེསྡ་རོས་སླུ་དང་ཉིད་དང་དུས་མཉམ་དྲུ་གྲབ་པའི་འྲཕཾན་ལས་ཆོས་ཉན། དྲརྡ་ཐལ། དའེ་ཕི། ཁྱབ་ 
- པ་ཁས། རགསྤ་གབ་སྟ། དའི་འཕྲིན་ལསལ་བྱེད་པ་པེ་དང་ཉིད་ལེ་ཡོད་པ་དང་། བྱ་བ་ཡུལ་ལ་ཡོད་པའེ་འ ཞྭལས་ཉས་འདོཔའ་ཇྱིན། འདོད་མི་ནུས་ཏེ།་ དེ་དང་དུསམཉམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེང 


ཅོ 


།དེའད་ཁེགས་སོ། །ཡང་ཁ་ཅིག །རང་དཱུ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྒུལས་བུར་བའི་རྒམ་དཀར་བྱི་མོནཱ་ཏཧཱ་དེ། ཡེཿཤེསཆོས་མུའེ་འཕིན་ལས་བུ་མཚོན་ཉིད། དེ་བཞིན་དུ་ཝུལ་སུ་ལའང་སྙུང་ 
ར་ན། འོ་ན རངྱ་རཿཡ་ཤེས་ཆོས་སྐུ་དེ་ལསྱ་བུང་བའྲེ་ནམ་དཀོར་གྱེ་ཡོན་ཏྨ་ཡེནཔ་དེ། རང་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྲྭ་དེའེ་འཕྲུན་ལས་ཡེན་པའི་མཆེན་ཏིད་དུ་འཇོག་རིགས་པར་ཐལ། .མཚུན་ཉིད་ལ་འངེ་སྒྲ་ཕྱོར་བའེ་ 
རྒྱུ་མཚན་ཡོཾདཔའི་ཕྱིར། ` པཱལ་གྐུ་ལའང་རིགས་འདྲ་ཕྱེར་ཚུལ་ཁ་ཕྲས་ཙམ་ཡིན་པའྱིན། འདོད་ན། རང་ཡ་ཤེས་ཆོས་པ་དེའི་འཕྲིན་ལས་མེནན། རང་ཡ་ཤེས་ཆས་ 
ཐྲལ༔ འདོད་པའཡྱིར། འདོདྲད་ཇུར་ལར། ལདས་སྦྱལ་གང་ལ། 


འྲི་རུམ་དཀུར་གྱི་ཡོན་ཏན་དེ། ཡུ་ཤེསརོས་མཱའི། 


པུ ཡི ། འོ སུ་དེའྲི་རེས་སུ་བུང་བས་ཁུབ་པར་ 
ཅི པྱར་ཀྱང་འདྲ། ཡདཁ་ཅོག །སྐབས་འདེར་དངོས་སུ་གདུལ་བྱའཕྲེན་ལས་ཏེར་བདུན་པོ་གྲང་རུང་ལ་འགོད་པ་པ་ཡིན་ན། སངས་རྒྱས་ཡེན་ 
པས་ཁུབ་ཟེརྒ་ནུ། གྐ་བས་འདིར་དདེསས་བནཔའིའགོབ་དྲམལ་བའི་སྡུག་བཝལཞི་བའ་འཕྲན་ལསལ་འགོད་པའྱ་བང་སམས་ཆོས་ཅན། དར་བུལ། དའྲི་ཡིན། ཁྲབ་པ་ཁས། ཉགས་གུབ་ས། ཏེད་ 


བདུན་བྱི་དང་པོར་འགོད་པཔོ་ཡིན་པའྱེིར་ཏ། དེའི་དངོས་བརནྱ་གྱི་བཅ་སམསྫར་འཕུལ་སྒ་ཚོགས་པས་དརྱལ་བའི་ཛུག་བརྔལ་ཞིབར་ཛུནཔའི་འཕྲིན་ལསམཛདཔཔ་ཡེན་པའི་ཕྱིར་ཏ།དེ་ཡོདཔའི་ཕྱིར།རུ་བར། འགྲོ 


ཝ་ཁ རྩོར རོ དི 


; ཕྱར 


མས་ཞིབ 


ད་འ 
པལ 
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་༽ 


རཿ 


ཕག་ཆེན་གང་ཐག་གྲིཔཁྱང་ 


¬~ = 


ས་རཞ 


¡ 


༡ ==; 


ཉན་རང་ 


་གིསྱ་ཀང་དྷ་ཏར་བཀོད་པ་པད་པར་ཁལ འདོད་པའི་ཡིན | འདོད་སྣེས་ཏེ། དེ་དག་གིས་རྫུ་འཕྲུལ་ལ་བ 


་ ཞེས་པའི་བཤད་བྱའེ་རྩ་བའི་མདོ་ལས། རབ་ཁྱབོར་ངས་ཞདྲ་ནས་སངསྤྱ་དྱ་ྱི་སནྱ་གིས་འཇིག་ཏེན་ལྷ་རམ་པར་གཟགས་པ་ན་ཤར་ཕོགས་ཀི་འཇིག ཏྭཾ 
འའ ཨྤམས་ཆད་དཔ་ལཱ་བཆེན་པ་དགཏུ་དོང་ཞིང་སྤམས་ཅན་དྭམྐལ་པནས་ཁི་སུག་བཝལ་ཞི་བརྡ་བས་ནས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། དུ་བཞིནངུ་ཐག་མཔལ་ཆེར་ལུའང་་ 
དད ད་ £ འའ རུ་འྱལུལྱགིས་དྷ་ཉར་བཀོད་པ་ཆོས་ཅྲནུ། དེ རྲ་ཁལ། དེའྱི་ཡོར། ཡང་ཁ་ཅག །སངས་་རྱས་བའ ཕྲིནལས་ལ་གདུལ་བྱ་དེ་ལྟར་ཁགོད་པ 
ས་གཏུལ་བ་བཏུལ་བ་མཐའ་ཡས་པ་ཡོད་པཱའེ་ 
ར ཡང་ཁ་ཅིག །དེའི་འ འ་ཁྲཔེན་ལས་ལ་གཏུལ་བ་འགོད་མཁནལ་ལུམ་ཁུགས་ཤིསྦ་བབ་བ ར་ད། འོ་ཞྲཱ། གངུལ་བགསུ སུར་ངབ་ལ་ཐོས་བསྡུལ་འགོད་མཁྲདལ་ལམ་འུགས་ཅིསྦ་བབ་པར་ཐལ། འདོད་པའི་་ 
ྲ པབ 5ཞིཉཞཨཉཆ དུན་ལའགོད་་བིདྱ་འི་འཕྲིནལས་ཀྱེ་ཡིན་པ་མད་ཟེངད། བན སངསྦྱ་རས་གཅིག་གིསྱ་བང་ ལས་ས དཔ་ཐམ་པགཅིག་འའཚའྱ བའི་འུགསད་ར 


> - 


ཏཧན 


༨ 


ཁམས་གང་བླའི་ཀུང་གྱི་རཱ་ལ་་ 


- གང 


འ^.༠༽ ༣༤ 


བའི རེ མའའའའའ་ ངོ ྲགེཾེཾེྲེཾེྣྗྣ་ིོར རོས ང་འོད 

ཐཱ པུཿ་ཆོས་ཅན། | (བྱོད་རྒྱུན་རྨེའཆད་པ་དེ་བཞིན་ངུ་ཁྱོད་ཁྱི་བཕྲིནཱ་ལས་ཀྱང་རྒྱནཿེ་འཆད་དེ། ོར་ཐ་ཇྡི་སྲིདཿ དྲ་པྟ་སངས་པཱར་དུ་ཁུདུ་ཀྱི་ལས་ཏ་འཕྲན་ལས་གདུལ་བ་ལ་འཇུག་པྱ་ཆུན མ་འཆད་པ་དེའྱི་པུར། ཆོས་ 
པོན་ཏན་དང་དའེ་དཔེད་གིས་བུང་བ་གང་རུང་གས་བཛུས་པའྲ་རམ་དཀརྱ་ག་ཡོན་ཏན་དེ། ཆོས་སྐའེའྲཔིན་ལས་ཀི་མཚན་ཉིད། པྤལ་སྲྭ་ལའང་ཁ་ཁྔེས་སྲ། དེ་ེས་ཅན། རང་མ ༡ནྲ་བདུན་ 

རཾ ད་དྲཾ། ལྤམ་ལ་འ འགོད་པ་ཉེར་དྭུག་འྲབས་བུལ་གཅིག་ཇྟ ཧཉིར་བངྡུའ་ཡོད་པའྱི་ཡེར། ཏིར ཉིར་བུག་ཡོད་དྲེ། ཆོགས་ལམ་ལ་གསུམ། ཕྱེར་ལོམ་ལེ་བཞི། ར་ཐོང་ལམ་ལ་གཅིག །ཐ སྤེམ་ལམ་ལ་འགོད་པའི་དྲ་བཅོ། 


བྱཧད་ཡད་པའི་པིད། དང་པྲ་བུབ་སྟ། ར་བར། བྲགྲོ་རྣམསཞི་བའཾ་ལས་དང་ན། ཁྲྭ་བགསྱུ་གི་ཚིགས་བཅུད་གྲ གླུང གཏམས་པ་གུབ་ཏེ། ཆྩཾ་བར། སམས་ཅན་རྤཔས་དོན། སཿ ཧྭོང་པ་གཉེས 
¡དངར ཞེས་བུང། གསུམ་པབབ། ཆུ་བར། གཉིས་ཟད་དང་། །ཞེསྦ་བུང་། བཞིཔ་སར་ལམལ་འགོད་པའི་ད་ཅོ་བྱ་ཧད་ཡིད་དེ། སཱ་གཉིསཔ་དང་གསུམ་པར་གཅིག །ས་བཞི་པ་ས་ལྔ་པ་སརུཿ 
པ་གསུམ་ལ་གེག །སབཅུདཔ་ལུ་གཅིག །སཾ་བཅད་པ་ལ་བཞི་དད། ས་དབུཔ་ཁ་གཉིས་དྲ.།. ས་བཅུང་མ་འགོད་པའིདགུ་ཡོད་པའི་ཕྱིད། དད་པ་བྲབ་སྷེ། ར་བརོ། -བརྡ་དང་: 


དྲ སག སུངས་ 


[པའཕགས་པ་སྟའར་ནུ་མུའ 'སུ་དད་འབལ་ཆེ་སེ། དེ་བཤུད་མཐགདང་སྐུ་གཞྲདལ་མཛད་པྲ་ཡིགཙོ་ལྭ་སུལ་བུའ་དངོས་སུའ་པེནལས་སྣ་ོ 
བཤད་ལས། རུ་བའེ་འ བལྱ་ཧྱི་དབང་དྲུ་བསན། དབཞིད་ཞས་པ་སྤྲལ་སླུ་ ཨུ་དངའབལ་ཡང་། ཞུས་གསུངས་པའུ་པུར། གཞུན་པོ་པཾ། 


མི་འཚད་པ་དྲེ་བཀིན་དུ རུ་ཁོད་ཀི་འཕྲིན་ལུསྤྱོ་རུན་པེའཆད ད། ལབོང་པ་ཇི་པོད་པ་སྟངས་པར་དུ་ལོའོས་གྲལ 
ཕིནྡྲ་པན་སང་ཡིན་པའི་ོར། ཡཤེས་ཆོས་བུའི་ཡིན་ཏན་དང་། དེའི་ འ་དབང་ཤིསྱ་བརོ་བགང་དུངགེས་བྲངས་པའེདངད 
སདསྦྱ་རསྦྱའ་སའེ ་བར་ལའཕགས་སེང་གཏིས་ཀུས་འདོད། ད དབྱན་དང་ཡེན་ཧྱ་ཏེ ཉེརི་བདུད་ཡོད་ད། 

གཅིག །མཐོང་ལམལ་གཉིག་ །སྒེམ་ལམ་ལ་འགོད་པའེ 


ཀརྱ་བི་ཡོན་ཏན་དེ། ཡཾ་ཤེས 


ལམལ་འགོད་པའི་ཏར་དྲུག་དང་ཁྲབས་བུལ་གཅིག་ཡོད་པའི་པིར། 


བཅོ་བྱཅད་ཡོད་པའི་པོད། དང་པྲ་ཐུབ་ཧེ། རཱ་བར། འགྲོ་ནམས། ནཾས༔ སངསྤྱ་ཧས་ལམ་དང་། ཞེསས། གཉིསཔ་གྲུབ་སྟ། རང་བཞིན་གྱིས།།སྙང་པ་ཉེད་དང་། ཞེསསོ། 


` ༠༽༤༽ ༤༽ €` ལི 
ཚོགས་མདད་དགོས་པ་ང འྱ་ཡུན། ཞྭ  ཁིས་གསུངས་པ་ཡིནུ་པའི་ཕིར་ཏུ། 
གཉིས་པ་སློབ་དཔོད་གྱི་འ རལགས་ལ། མཤས་ཆོས་སྲུ་ཆོསཉད དཿ 


ཆས་སྐུའེཏྭ་ཕྲེན་ ལས 


ྱེ་སུའི་དྡད་ ང་བ་བྱུསདུ་ཅེར་འབིན་ལུས་གཅུལ་གུལ་འཇུག་པྱ་རུདལ་འཆུད་པའྱ་པིར། དེ་སོ་སཾའྱི་རཱ་ཚོགས་པར། 


=¢ 


རའ 


38 


ཙཱ སྔ་ལཆམས་ལམམ་འགས་ནས་་་། 


ཏིར བྷུག་ཡོད་དྲ། ཚོགས་ལམ་ལྲ་དག །ཕྱེར་ལམ་ལ་ ངོ 


 [ྱ ༣པ༨། །གསུཔཔ་ཏེ། གཉིས་ཟད་དང། །ཞེས་སོ། །དེའི་བཅོ་བྱཅད་ཡོདད། ས་གཉེས་པནས་ཝཱ་པའི་བང་ལ་གཅིག །ཇུག་པ་ལ་གིག །བདུདྲཔ་ལ་གཅིག །བཅུད་པར་གཉིས། དྭགུ་པར་གཅིག །ས་བདུ་པར་ 
( འགོད་པའི་བཅུ་གཉེས་ཡོད་པའེ་ཕྱིར། དང་པོ་གསུམ་གྲུབ་ཧྱེ། བརྡ་དང་། ཞེས་དང། དམེགས་པ་མད་པ། ཞེས་དང ལུས དྷ་དདཔན་མངས་མིན་དད། བས་གསུངས་པའི་འོའ། བཞི་བ བས „ 


“ དང་;ཞེས་ས། །ར་པ་གུབ་སྟ། བངཆུབ་ཐོབ་དང་། ཞེས་ས། །ཟུག་པ་ལ་བྱཅུ་གཉིས་ཡོད་ད། ས་བྱརུ་པ་ཐོབམ་ཐག་ལ་གཅིག །སྱེབ་གཉིག་ཐོགས་ལ་གསུམ། སིད་པཐཐུམལ་འགོད་པའི་བྱད་ཡོད་པའ་ཕྱིར་ཏ། རྟགས་གསུམ་ 


རམ་བཞེན་ངུ། སངས་ཆོས་ཞིད། རྣམ་པར་དག་དང་། ཞེས་དང་། ངེས་པ་དྲང། །སེམསཅན་དོན་ནིཆད་མད་དང་། །སངསྦ་ཆྔས་བསེནསྲོགས་ཡོན་ཧུད་དང་། །ཞིས་དུང། བྱང་ཆུབ་ཡུན་ལག །ནས ཐ་དདུ་ཡོངས་སུམ་ 


༦ 78 


ཤུས་དང་།།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིན། འྲབས་བུའི་ད་དུང་ལགྲམ་སྡད་བཞིན། དེས་ནུའཕགས་སེང་འཕྲིན་ལས་ལུའངརོ་དདེ། དུ་ངོས་འཛཾན་འདེ་ཝར་གཉིས་ཡེན་པ་དའི་ཕྱིར། བྱུནཔ་ཤྭཧི་པ་དགྲ་ས་གསུུམཀཆོས་སྐུར་བྱས། 


_ | དེའི་འཕནལས་ཉར་བདྱུད་དང་། ཀུ་ལྷཏའམ་རེགས་བིན་བུ་བཞིལིའྲཡིན་ལས་སུའདོད་པར། ལགས་བཤད་གསར་ཕྲེང་ལས་སོ། །གསུམཔལ་ཁོན་དེ། དེ་བཞིནཞེས་པའེདྲེ་པའཔགསཔས་ཡེ་ཤས་ཆོས་སུ་ལ་དངོས་ 


བཤད་པར་ཐལ། །ཆོས་ཀྱི་པ་ཡི་དོན་རམ་བཤངྱ་རྷ་ཐཱཀ་ཝརཡ སིན་པའེ འྱེཡིར་ན་མྱབབྱཅིང་། འ འདོད་མིནུསཏེ། དེ་ཡེ་ཤེས་དུང་མྱལ་སྐ་གང་ལྭ་བྷཾཀམེགསྲལ་བར་གསིད་ཕྲང་ལས་བཤད་པའི་པིར། ཡདཁོན་རེ། སློབ་དཔོན་གྱིལུགས་ ལ་ 
འདེར་བཅན། འྲན་ལས་ལ་སངས་འཕུགསྲ་ཀྲི་ ཐུགསཁ་ནའ་འཕྲེན་ལསྦཀསྦ ཁྱབ་པར་ཐཝ། དྲེ་འམས་ཅད་ཡ་ཤཾསྦ་རས་པའིའྲ་པན་ལས་ཡིད་པ པའི་ཕྱིར་ན་མ་ཁྱབཅིང་། འདོད་མིནུསཏ། སངསུརྒྱསཀྱི་སྐུ་དང་གསུངགེའྲིན་ལ 
ཀྱངཡ་ཤེས་ །ལ་བ་བཏེན་པུར་བུང་བམེད་པའི་ཕིར། རྲེ་བུགས་ལུམ དགྲོངས་པའེ་ལས་ངག་གྱི་བ་ བ་དེ་ལ་མི་མངའ་བའི་ཕྱིར། མྱདོ་ལས། སྲུའི་འཕིན་ལསཐམས་ཅད་ཡས་་ཝེན་ངུ་འྲག་ཞེང་ཡ་ཤསྦ་ཀྲ་ཇེས་སུ་འབང་བཞས་སགས 
བ།སུངས་པའེ་ འྱིར། ཡུངཁྱོད་ར། སངསྐྱ་གསཀྱི་ འྲེནལས་ཡིན་ན་དེའི་བཏྐན་པ་ཡིན་དགོས་པར་ ཤུལ།] གཞུང་འདེས་དངོས་བསྙ་ན་ ཏིར་བདུན་ལམ་ཁཱ་ལ་སྱོར་བའི་རྒུ་མཆོན་ཡང་དྲག་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ན་རུཁུཐེ།- རགས་གྲུབ་ ཧཱ། 
རུརབུ་ཤུདྱ་མངོན་ཏོགསརོགསལཡ་གངནས་སུང་ྱབསའིསཕྲིལམངི་ལཱབུས་བཀོད་ཅིང་སུད་ཚུལ་ཤེས་ཆེད་ཡིན་པའི་ངར། ཆུ་བའདོདའི་ནུས་ཏུ། སངསྦྱཧསྦཔའྲའིདལས་ཆུད་ཝནྱིལ་པཡད་པའི་ཡིད 
སྔམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲབད་ ཁཞབྤྲ༅༨6 དལརང་རུ་སངསྦྱརསྦི་འྲི་ནཁསལ་བཏྐན་ནས་ཤུད་པ་ཁོ་ནས།ཁབ་པའི་ཕྱིར། ས་ལས དེ་བཞིན་སངས: རྒྱས་: མཐུ་ཡེས་བྱར་ལམ་ན། འདིི ག་རྟེན་བསོད་”” :;[ 


༥ བ་ཐྲམས་རུད་འྱབང་བའི་གནས། །བརན་པ༔ ཀཱ 


༩ བསྔ་ཿགཡི་ཤེས་པྲ་ཐུབ་དབང་མཚན་དཔའ་སླ། 


ནམས་ཐོ་སོས་ཐང་འགའ་འབྱང། །ཞེ 
ཀོུང་ 
དར: རོ ༽\, 


ོ 


དབིངས་ལསེ་བཞེངས་ཏིང་འཇིན་འབྱུམའ 
„ འཕགསམཆག་ཤྱེ་བའེ་གཞུང་ལམ་ཕད་ཕྱིན་ 


དཔས་འླར་རོ་དག་ཤིས། རེན་བབང་བླལམདཆས་ བཅོསྒ་ཉནཿ ཙཾགམདུས། །གངུས་ས་”་ - 
༡ སའྲབཔ་སའ་གྣའཆ ཆ་རུནཱ་མེ་ཕམ་ཞལ་ལུང་ཞེས་བ་བའདེ་ཡང་། དགེ་བ་ཤེས་ཤེས་བྱཀྱིས་ཚྲོགས་སུའཕྲི གི 
སས་བ པི ྐལ་ཟན་བོ་བ བཾཿྱཏྲཾ། ནའུ འཆེན་བྱེར་སོགས་ སྨ་པརྩལ་མཚན་བཀྲ་ཤེས་གཉེས་ཀྱིས་ནན་ཆེར་བགྲུལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས། 


འདེ འོདངྒ་གཚོ སྤ་གྲོ མོའི འེ་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའྲེ ་དགེ་ སློང་མང་དུ་ཐོས་པ་འྲམ་དབྱངས་བཞད་པའེ་རྡ་རྗེས་བྲིས། འདས ཉན་པའི | 
རྱོགས་དུས་ཀུནཏུ་རྒྱས་པར་རྒྱུར་ཅིག། |ཡ་པསྟི། - རྣམ་འདྲེན་བཞི་པ་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་ཡི། །དཔལཟྱི་མགུར་ནས་ཚངས་པའི་དབྱངས་སྟན་པོས། །ལེགས་གསུང་ཀུན་གྱི་སྟིང་ཕོ་ཤེར་མདོ་ཡེ། |$ 


། ཧོར རཾ 


༄༅ །སྤས་དོན་རྒྱ་ཆེའི་ འེལམ་ཤིའྲིམ་པ་ཉིད། །རྒྱལ་ཚབཨེ་ཕམ་མགོན་པའེ་མན་ 


ཆོསྐ་སུའ་ཀབསྭཏྱི་དཀའ་གནས་ཀྲུན། །མཁས་གབ༧ ཉོན་ོ་འོའམདྲ་རས་བཞད་པོའས།། 


གྱེ་མཛད་འཕྲེན་བཟང་པ་རྣམས། །སྐེ་དགུའེ་ཉེར་མཚོ་དམ་པར་གླརྔ་ཉེག་གྲྭ། | 


- ་ངག་གྲེས། །གསུལ་མཛུད་ 

ཅན ལུང་དཱིགས་པསྟུགཏ་ཁཱ། །འདེ་ཏེད་སྭལ་ང ལུ་བཟང་ཐུར་འདོད་འཇྲུག་ངོགས་སུ། །གཟིགས་ནསཡ་ཐད་ཆོས་སྱིན་ ན་མིལ་བའེ་ང ་ཕྱིར། །སྐྱབས་མགོན་དམ་པཆེ་ཤོས་མཁན་ཟླར་གྱེས། །སྐུའ འབུམཆོས་ 
སྱེ་རིན་པོན་པར་དྲ་བླམབས། འ འདེས་མཚོན་ལེགས་བསྟ་ཏྭཱནྷ་བའི་འོད་དཀརྱ་རིས། །བཏྟན་ འགོའི་ཕན་བདེ་ཀྲུ་མད་བཞད་པ་དང་། །སྡེ་འདེར་དགེ་འ འདུན་ཐུགས་མཐུན་ཁྲིམས་གཙུང་ཞིང་། །འཆད་ཏན་དབབར་གྱེ 
མཚོ་ལྟར་རྒྱས་གྱར་ཅིགོ །སྐྱབསརྡེམཚུངསམེད་དམྲ་པ་ད་ཉེད་ཁྱི། །ཞབས་པད་སྲིད་མཐའ་བར་དུ་བརྟན་པུ་དང་། །འཁོར་ལོ་གསུམ 

ཕྱགམཛྲོད་གཙོ་བྱེས་ཞབས་བྱིས་དཔོན་གཡོགགེ [ཕྱེ་ནང་ཏེར་འཚཞིཁ ཞིང་ཚོ་བསོདྱ་རས། །ཁྱད་པར་སླ་དབོན་ངག་དབང་ནོར་བུ་ཡི། །དུཿ 


བྲུ (དལཁ་དའྱའོར་བཅུཛང་བའྲེ ན་བྱད་དེ། །སྱབས་མཆོག་དཏེད་དགྱེས་བཞིན་རྡེས་བཟུཏ་ནས། |རཾ་ 


ང་མེན་སླ སྐ་གསུམ་གོ་འཕང་མྱར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས ་པ་འདེ་ནེ་དྱབང༥། ཅན་དགའ་ ་བའི་ 


དུས་ཁདས་ཕམ་ལ ཨོགསཏེ་ འབྲེལ་རྣམས། །དེད་ནུས །བཟུང་སྭིཚོ་དབས་ ཕྲེང 
བྲོ་གོསཀྱིས་བྲིས་པའོ།། ། 


